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çknw {kuxe ykþkyku yLku yh{kLkku
MkkÚku ÃkkrfMíkkLkLkk MÃkurþÞ÷ zu{ku¢uMkeLkk Lkðk
nehku íkhefu QÃkMke hnu÷k r¢fuxðeh
E{hkLk¾kLkLku yk¾hu yu s ËuþLke MktMkËu
÷kufþkne Zçku ðzk«ÄkLk ÃkË ÃkhÚke nktfe
{uéÞk Au. çkÄk ò{íkk níkk fu E{hkLkfkLk
MktMkË{kt çknw{íke økw{kðe [qõÞk Au. ¾wË
yu{Lke ÃkkxeoLkk fux÷kf MkktMkËku rðÃkûk MkkÚku
{¤e yu{Lke rðÁØ yrðïkMkLke Ëh¾kMík
ÃkMkkh fhkðe Ëuðk Wíkkð¤k ÚkE økÞk níkk.
E{hkLk ¾kLku ykðk Mktòuøkku{kt ‘E{kuþLk÷
fkzo’ ¾u÷ðkLkwt ÃkMktË fÞwO yu yu{Lke hksLkuíkk
íkhefuLke øk uh÷kÞfkík yLk u yLk u
yÃkrhÃkõðíkk Ëþkoðu Au. yu{ýu yLku
yu{Lkk ðVkËkh MkkÚkeykuyu MktMkË{kt
yrðïkMkLkk u  «Míkkð yxfkððk
ykfkþÃkkíkk¤ yuf fÞko. yu{Lkk ðVkËkh
MÃkefhu íkku Ähkh fne ËeÄwt fu E{hkLk¾kLk
MkkÚku AuÕ÷k ºkeMk ð»koÚke {eXk MktçktÄku Au yux÷u
Ãkkxe o  yu{Lk u ykðe yÃk{kLksLkf
ÃkrhÂMÚkrík{kt {wfkE síkk òuE þfþu Lknª.

zuÃÞwxe MÃkefhu Ãknu÷kt ‘yk¢{ý’ ð¾íku
E{hkLk¾k îkhk Mk q[ðkÞu÷ Mk tMkË
rðMksoLkLke Ëh¾kMík Mðefkhe ÷E
hk»xÙÃkríkLke {tsqhe {kxu {kuf÷e ËeÄe níke
su hk»xÙÃkríkyu Ãký økýíkheLkk f÷kfku{kt
{tsqhe fhe ËE rðÃkûkkuLke [k÷ rLk»V¤
çkLkkððk{kt E{hkLk¾kLkLke ¾wÕ÷e íkhVuý
ðk¤wt ð÷ý yÃkLkkÔÞwt níkwt. rðÃkûkku íkhVÚke
ÃkkrfMíkkLk ÃkeÃkÕMk ÃkkxeoLkk yæÞûk rçk÷kð÷
¼wèku - ÍhËkheyu Mkw«e{
fkuxo{kt ½k Lk Lkk¾e nkuÞ íkku
hk»xÙÃkríkyu Lkuðwt rËðMk{kt
Lkðe [qtxýe ÞkusðkLkk fhu÷ ykËuþLkku {Lku-
f{Lku [qtxýe Ãkt[u y{÷ fhðku s Ãkzâku
nkuík. Mkw«e{ fkuxo WÃkhktík ÃkkrfMíkkLk yk{eo
yLku ykE.yuMk.ykE. Ãký E{hkLk¾kLk
çktÄkhý {wsçk LkÚke ðíkeo hÌkkt yuðwt {tíkÔÞ
Ähkðíkk nkuE yk¾hu Mkw«e{ fkuxoLkk ykËuþ
{wsçk MktMkË Vhe çknk÷ ÚkE yLku øk{u
íkux÷k Ä{ÃkAkzk fÞko Aíkkt E{hkLkLku
Ãkeyu{ ÃkË Akuzðwt Ãkzâwt Au. yrðïkMkLke

Ëh¾kMíkLkku Mkk{Lkku fhíkkt Ãknu÷kt 1996{kt
¼khíkLkk ðzk«ÄkLk yx÷ rçknkhe
ðksÃkuÞeyu fhu÷ ÞkËøkkh «ð[LkLke ÞkË
yÃkkðeLku Ãkqðo ðzk«ÄkLk LkðkÍ þheVLke
Ãkwºke {rhÞ{u Ãký fxkûk fÞkuo. ðksÃkuÞe
yuf {íkÚke nkhe òÞ yuðe ÂMÚkrík ËuþLke
«òLke Mk{ûk ÷kufþkne íkÚkk çktÄkhý{kt
yíkqx ©Øk Ähkðíkk ðzk«ÄkLk íkhefu {qXe
Ÿ[uhe E{su Q¼e fhe níke su yu ÃkAeLke

[q txýe{kt yu{Lku V¤e
níke. E{hkLk¾kLk yuðwt
íkku fþwt Lk s fhe þõÞk,

Q÷xkLke ¼khíkLke ÷kufþkneLke yLku
rðËuþLkeríkLke «þÂMík sYh fhíkk hÌkk.
¼khík{kt yk{eo Ë¾÷ ytËkS LkÚke fhíkwt
íÞktÚke ÷E rðïLke {nkMk¥kkykuLke þun{kt
ykÔÞk ðøkh ÃkkuíkkLkk rník{kt s rLkýoÞku ÷u
Au - yu {wÆku Ãký yu{Lku Mk¼kyku{kt Wòøkh
fÞkuo. y{urhfk yLku ÞwhkuÃk ÃkkrfMíkkLk Ãkh
hrþÞk MkkÚkuLkk «ríkçktÄku {wÆu Ëçkký ÷kðe
þfu Au Ãký ¼khíkLku ftE s fhe þfíkwt LkÚke,

Ãk{hkx
ynª  ÷exe  W…h ÷exe ƒ™u  Au
™ðku {kh„ Œku fÞkt s÷Ëe ƒ™u Au
…zu  Au  fux÷kt Ak÷kt yk  …„™u,
…Ae  yufkË …„Ëtze  ƒ™u  Au  !

                  - ¾÷e÷ Ä™Œusðe

™ðku {kh„..
…„Ëtze™ku ðkh‚...

ô[e Ëwfk™™kt …fðk™ {kuxk ¼k„u Vefkt nkìÞ
Au..{kuxk {kh„™e {w‚kVhe ‚z‚zkx ðne òÞ
Au..…„Ëtze™e …÷fðkh™e ‚Vh {ò™e ƒ™e sŒe
nkuÞ Au.™k™e ™k™e ½x™kyku ½ýeðkh ½ýwt þe¾ðe
òÞ Au..'M{kì÷ RÍ çÞwxeVq÷' yuðw t y{MŒwt ™Úke
fnuðkÞw t...

{nk™„h™e ÔÞk…f ¼ez{ktÚke Axfe „k{{kt
÷xkh {khe òuÞwt Œku..s™Sð™ ðÄkhu [wMŒ
÷køÞwt..þnuh™e ‚zfku W…h rð™kfkhý W¼hkŒk
{ký‚ku „k{™e „÷eyku{kt „kuXðkÞu÷k „w÷ËMŒk
suðk ÷k„u Au..{w¤ƒwŒ heŒu {ký‚ ËunkŒe nkz
ÄhkðŒku nkuÞ Au..™„h™wt ™{ýwt ÷k„Œwt ykðhý
Œf÷kËe nkuÞ Au..ð„zku ‚e{ fu ‚e{kzku yk…ýk
{™ku…x™e Mðk¼krðf {kðsŒ suðk nkuÞ Au...yu{kt
þnuh™e ƒhAxŒk y™kÞk‚ W…‚e ykðŒe nkuÞ
Au..

íÞkhu s frð©e h½wðeh [kiÄhe™u ykðk þçËku
MVqhu Au..

‘Vwx…kÚk …h Q¼k hnuðk™ku Úkkf,
 ¾uŒh{kt fk{ fhe™u WŒkÁt Awt’
y{khk „k{{kt ¼„Œƒk hnuŒk yu ðnu÷e ‚ðkhu

WXe ‚uðk…qò™wt fk{ fhŒk..yu{kt fÞktÞ yst…ku fu
WŒkð¤ ™k hnuŒe...r™ò™tË yu yu{™ku ykrð¼koð
hnuŒku...yu{ktÚke yuf ‚{Œku÷ Sð™ÿrü W¼hŒe su
yu{™k ¼s™ku fu ‚í‚t„{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒe y™u
÷kufku ™u ‚kÂíðf yk™tË yk…Œe..‘nþu íÞkhu’
fkuR…ý fwËhŒe ½x™k {kxu yu{™wt ykðwt ykïk‚™
hnuŒw t..¼„Œƒk™wt Sð™ ™k™e …„Ëtze suðw t nŒw
su{kt yufM«u‚ nkRðu™e Ä{k÷ ™ nŒe …ý yuf
yk„ðwt ‚ki tËÞo yu{kt W…‚Œwt su™k Úkfe Sð™™e
rËþk W½zŒe ÷k„Œe..ykðe …„Ëtzeyku s Sð™™e
‚Vh™u ‚kÚkof ƒ™kðe òÞ Au.

fuxfux÷k ‚t½»kku o …Ae yuf {™„{Œe fuze
{¤Œe nkuÞ Au.. frð™u {™u yuðe yk„ðe fuze™ku
{rn{k Au..yk{AŒkt {ký‚ {kuxk {kuxk hMŒkyku
W…h ¾kuxk ¾Þk÷ku ÷E VhŒku hnu Au..{ký‚ sÞkhu
{kuxe ðkŒku ™u {qfe ™k™k «‚t„ku ™u ykí{‚kŒ fhu
Au íÞkhu ™k™e ™k™e y™uf ¾wþeyku™ku ði¼ð
yu{ktÚke yk…{u¤u A÷fkR sŒku nkuÞ Au....

rËLk {rn{k

• 1869 –
fMŒwhƒk™e
sL{sÞtŒe,
{nkí{k „ktÄe™kt
Ä{o…Je

• 1919 –
yktŒhhküÙeÞ {swh
‚t„X™™e h[™k
ÚkR.

• 1921 – hurzÞku
…h «Úk{ ð¾Œ,
h{Œ „{Œ™ku
SðtŒ,
ykt¾kuËuÏÞku,
ynuðk÷ «‚krhŒ
ÚkÞku.

• 1970 – [tÿÞk™
‘yu…ku÷ku 13' ™wt
«ûku…ý fhkÞwt.

ÃkkÚkuÞ
- h{uþ X¬h

íktºkeMÚkkLkuÚke...

yksLkku

ðkuxTMkyuÃk

• ¾wË{kt rðïk‚
nkuðku yu ‚V¤ŒkLkwt
…nu÷wt hnMÞ Au

¾z¾zkx

• {uhu ÃkkMk økh{e Mku
çk[Lku fu, r÷Þu
þhçkík ni, ÷MMke
ni, ykEM¢e{ ni!
íkwBnkhu ÃkkMk fÞkt
ni...
{uhu ÃkkMk 1 rf÷ku
Lkeçkwt ni....

yksLkwt

yki»kÄ

• ykt¾ ÷k÷ hnuŒe
nkuÞ Œku ykt¾ {kt
½e yktsðkÚke
hktÄ¤k…ýwt {xu Au

yuðe [[ko Ãký fhíkk hÌkk. ykÚke
ÃkkrfMíkkLkLkk rðÃkûke LkuíkkykuLku yuðe fku{uLx
fhðkLke íkf MkktÃkze fu E{hkLkLku ¼khík çknw
øk{íkwt nkuÞ yLku íÞkt yu{Lke ðÄkhu Eßsík
Úkíke nkuÞ íkku yu{Lku ÃkkrfMíkkLk Akuze ËE
¼khík{kt hnuðk [kÕÞk sðwt òuEyu. xqtf{kt
yuf ‘¾u÷rË÷’ LkuíkkLkku ÃkkrfMíkkLkLkk
hksfeÞ ûkuºku nk÷ Ãkqhíkku íkku hfkMk s ÚkÞku
Au. Lkðk ðzk«ÄkLk íkhefuLke sðkçkËkhe
þknçkkÍ þheÃk suðk y™w¼ðe
hksfkhýeLkk rþhu ykðe hne Au.
E{hkLk¾kLk Ãkh çktÄkhý yLku Mkw«e{ fkuxoLke
yð{kLkLkkLkk {wÆu fuMk fhe yu{Lke ÄhÃkfz
fhðkLke {køkýe Ãký çkw÷tË ÚkE Au.
ykøkk{e [q txýeyku{k t E{hkLkLk w t
‘E{kuþLk÷ fkzo’ fux÷wt ¾Ãk ÷køkþu yu íkku
Mk{Þ s fnuþu. íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLke ÄhÃkfz
Lk ÚkkÞ yLku ÃkkuíkkLke Mk÷k{íke Mk[ðkÞ yuðe
{køkýe fheLku Ãkkf ¾u÷kzeyu nk÷ Ãkqhíkwt íkku
‘LkkÃkkf’ hksfkhý rðÃkûkkuLkk nðk÷u
fhðk{kt s ©uÞ òuÞwt Au.
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“su ƒk¤fku™u …qhŒku «u{ {¤Œku ™Úke Œu™u ¼kŒ¼kŒ™e fwxuðku …zu
Au. su ƒk¤fku™u ðÄkhu …zŒku «u{ {¤u Au, Œu yuðku «u{ yk…™khkt™e ðkŒ
rƒ÷fw÷ {k™Œk ™Úke.”

- ¼„ðk™Ëe™ (y™w. nkS¼kE ƒkËe)
ƒkuzo™e …heûkkyku™ku nkW yk…ýe yk‚…k‚ sÞkhu {k-ƒk… y™u

ƒk¤fku™e ykt¾ku{kt zkufkE hÌkku Au. íÞkhu yksu ðkŒ fheyu r…Œk-…wºk
yÚkðk r…Œk-…wºke™k ‚tƒtÄ rð»ku. ‘{k’ rð»ku ½ýwt ÷¾kÞwt y™u ½ýwt ðt[kÞwt
…ý Au. …ý ƒk¤f™k WAuh{kt r…Œk™wt MÚkk™ ¾qƒ y™ku¾wt Au. rðÏÞkŒ
y{urhf™ …ºkfkh-÷u¾f ™ku{o™ fÍeL‚ sÞkhu ÓËÞhku„™k «[tz nw{÷k
…Ae nkuÂM…x÷{kt …kuŒk™e yu hkŒ™u ®sË„e™e AuÕ÷e hkŒ „ýe hÌkk
nŒk, íÞkhu Œu{™u Œu{™k r…Œk™e {]íÞw…Úkkhe ðu¤k™e AuÕ÷e {w÷kfkŒ
ÞkË ykðe „E. r…Œkyu Wå[khuÞk þçËku ™ku{o™ fÍeL‚™k fk¤su
fkuŒhkE „Þk nŒk: “ƒuxk, ƒeswt ƒÄwt Œku Xef, …ý yk AuÕ÷e ûký
ykðe …nkut[e Au íÞkhu {™u ÚkkÞ Au fu {U Œ{™u ƒÄk™u …qhŒkt [kÕÞkt Œku Au
™u! nwt Œ{™u …qhŒku «u{ yk…e þfâku Awt fu ™nª? yuðku «§ {™u ÚkkÞ fhu
Au. ©e ¼q…Œ ðzkuËrhÞkyu ¾wƒ ‚wtËh ðkŒ ÷¾e Au fu r…Œk™e ÞkuøÞŒk
{k…ðk {kxu …wºk «u{™ku {k…Ëtz s ðk…hu yuðe y…uûkk suðe r…Œk™e nkuÞ
Au Œu{ …wºk™e y…uûkk …ý yu s hnuðk™e fu r…Œk …wºk™e ÞkuøÞŒk {kxu
…ý «u{™ku {k…Ëtz s ðk…hu. r…Œk {k™u fu Œu{™ku y™w¼ð ƒnw rf{Œe
¾ò™ku Au, sÞkhu Ëefhku {k™u Au fu yu™ku …kuŒk™ku rƒ™y™w¼ð y…kh
þfâŒk™wt yuf y‚e{ {uËk™ Au!

©e hk{[tÿ yuf ykËþo …wÁ»k Œhefu …qòÞk Œu™k {q¤{kt ‚ki«Úk{

Œuyku yk¿kkfkhe …wºk ƒLÞk yu ƒkƒŒ «MÚkkr…Œ ÚkE. …ý yu
yk¿kk…k÷™ yu r…Œk™ku nf Au yu{ ™ {k™e þfkÞ. r…Œk™e yk¿kk™wt
…k÷™ fhðwt yu [ku¬‚ ‚tŒk™™wt yk¼q»ký „ýkÞ. …ý yu yk¿kk…k÷™
yu r…Œk™ku r™h…ðkË nf Œku ™ s fne þfkÞ. yuf …uZe™k y™w¼ð
y™u ykfktûkkyku ƒeS …uZe™u fk{ ÷k„u …ý Œu ‚tŒk™ku {kxu ƒtÄ™fŒko
Œku ™ s Úkðk òuEyu. ©e fkfk‚knuƒ fk÷u÷fh ÷¾u Au fu, “r…Œk fnu Au
{kxu s …wºku …hýðwt, r…Œk fnu Au Œu™e ‚kÚku s …hýðwt, Œu fnu Œu s ™kufhe
fhðe, r…Œk™u hkS hk¾ðk ¾kŒh ‚{ks‚uðk{kt ™ WŒhðwt, Œu™u s
rðrÄyku fu rhðkòu …‚tË Au Œu s …‚tË fhðk, yu òŒ™ku yk„únr…Œk ™
s hk¾e þfu. …wºk{kt r…Œ]¼ÂõŒ nkuÞ Au yux÷u W…hkuõŒ ðMŒwyku Œu™k{kt
Mðk¼krðf nkuÞ Au y™u sÞkt ‚wÄe yu{kt Œu™u yÄ{o fu ‚íðnkr™ ™
sýkÞ íÞkt ‚wÄe r…Œk fnu Œu{ [k÷ðwt yu{ Œu ‚{su …ý Au. …ý yu
ƒkƒŒ{kt …wºk™e MðŒtºkŒk yƒkrÄŒ hnuðe òuEyu.'

fuL‚„úMŒ {hý…Úkkheyu …zu÷k r…Œk™ku ‚{]Ø ðkh‚ku Mðefkhðk™e
yuf swðk™ Ëefhkyu ½‚e™u ™k …kze ËeÄe. yuýu fÌkwt, Œ{u {™u ½ýeƒÄe
ðMŒwyku yk…e Au yu ðkŒ ‚k[e, …ý {khu ¾hu¾h su™e sYh nŒe yu [es
Œku {™u {¤e s ™nª. nwt Œku nŒku fuð¤ Œ{khk «u{™ku ¼qÏÞku nŒku …ý Œ{u
…i‚k f{kðk …kA¤ yux÷k ƒÄk …zu÷k nŒk fu y{khu su òuEŒwt nŒwt Œu Œ{u
yk…e þfâk s ™nª. y{khu sYh nŒe ¾wË Œ{khe s.” òu fu, ¼kirŒf ‚w¾
‚„ðzku …ý ƒk¤fku {kxu yux÷e s y„íÞ™e nkuÞ Au. {kxu yuf r…Œk™u yk
Œ{k{ ƒkƒŒku™wt æÞk™ hk¾ðk™wt nkuÞ Au. yk…ýu ƒÄk s yuf MðfuLÿe y™u
M™un ð„h™e ‚]rü{kt yksu Sðe hÌkkt Aeyu. fuxfux÷k Þwðk™ku yÄ:…Œ™™k

{k„uo ËkuhðkE hÌkk Au. þYykŒ{kt {kºk y™u {kºk …kuŒk™k {k-ƒk…™k
æÞk™™u ykfŠ»kŒ fhðk y™u …kuŒk™k frustration ™u Aw…kððk {kxu sŒk
nkuÞ Au. …ý Äehu-Äehu Œuyku yk {k„uo yux÷k yk„¤ ðÄe òÞ Au fu EåAk
AŒk …hŒ Vhe þfŒk ™Úke. ykðk ‚{Þu òu yuf r…Œk Úkkuze Äehs y™u Úkkuzku
‚tðuË™þe÷ heŒu ðŒuo Œku …kuŒk™k
ƒk¤f™u nkÚk ¾U[e™u ƒnkh ÷kðe þfu
Au y™u ƒk¤f™ku …ý r…Œk «íÞu™ku
«u{, ykËh …kAk Vhu Au.

19{e ‚Ëe™k u rðÏÞkŒ
yt„úus frð hkuƒxo ƒúkW®™„ sÞkhu
…kt[ ð»ko™ku nŒku íÞkhu yuf rËð‚
yu™k r…Œk fktEf ðkt[Œk nŒk, “þwt
ðkt[ku Aku, zuze?” ™k™k hkuƒxuo …qAâwt.
yk Rr÷Þkz' …wMŒf{ktÚke xÙkuÞ™k ½uhk
rðþu ðkt[w Awt.” r…Œk ƒkuÕÞk. “xÙkuÞ
þwt Au?' ƒk¤fu VheÚke …qAâwt. ƒeò
fkuE r…Œkyu fÌkwt nkuŒ fu xÙkuÞ yuf þnuh™wt ™k{ Au y™u …Ae W{uÞwO nkuÞ
fu, “ò nðu ƒnkh h{ðk ò y™u {™u ðkt[ðk Ëu!” …ý hkuƒxo™k
r…Œkyu Œku Q¼k ÚkE™u íÞkt Ëeðk™¾k™k{kt s xuƒ÷-¾whþeyku™u
„kuXðe™u òýu fu ™k™wt ‚h¾wt þnuh ƒ™kÔÞwt y™u yuf {kuxe ¾whþe …h yu
™k™k Akufhk™u ƒu‚kzâku. “òu, nðu yk ƒÄwt xÙkuÞ ™„h Au y™u Œwt Œu™ku
hkò «kÞ{ Au. y™u nk, yk hne Œkhe ‚wtËh {ò™e hkýe nu÷™”

yux÷wt ƒku÷e™u r…Œkyu hkuƒxo™e …k¤u÷e rƒ÷kze™u Ÿ[fe y™u ƒnkh
…u÷k st„÷e fqŒhkyku Au ™u - su nt{uþk Œkhe rƒ÷kze™e …kA¤ …zu Au?
Œu s hkò yu{u™ y™u hkò {u™u÷uy‚, su{ýu nu÷™™wt nhý fhe sðk
xÙkuÞ W…h [zkE fhu÷e.” yk «{kýu r…Œkyu ™k™k hkuƒxo™u ‚h¤ heŒu
ðkŒko ‚{òðe. …Ae sÞkhu yu ykX ðh‚™ku ÚkÞku íÞkhu r…Œkyu yu™u
Er÷Þz’ ðkt[ðk ykÃÞwt. y™u Úkkuzk ðh‚ku …Ae hkuƒxo™u {q¤ „úef ¼k»kk{kt
“Er÷Þz’ ðkt[Œk þe¾ÔÞwt. þwt yk…ýu ykðk r…Œk ƒ™e þfeyu?

…kuŒk™k …wºk™u ftEf ¼ux yk…ðk™e yuf r…Œk™e nkutþ{ktÚke yuf
™k™e Y…fze [ku…ze™e Wí…r¥k ÚkE Au. 'Life'sLittle Instruction
Book' ÷u¾fu [ku…ze yk heŒu y…oý fhu÷e Au: “y™uf heŒu su {khku
„wÁ …ý Au Œu …wºk™u` …Ae ™e[u yu …wºk™u ‚tƒkuÄe™u r…Œk fnu Au:
“ƒuxk, ÷ktƒwt òuðk{kt nwt Œ™u fE heŒu {ËË fhe þfwt? {khk ¾¼k W…h
Œ™u Q¼ku hnuðk Ëô...? nkt, nðu Œwt {khk fhŒk …ý ÷ktƒu ‚wÄe òuE
þfeþ. nðu Œwt yk…ýk ƒuÞ ðŒe òuE þfðk™ku... Œku, Œwt þwt swyu Au Œu
{™u fneþ ™u?” Œu{ktÚke ºký ‚kiÚke ðÄw ‚wtËh ƒkƒŒku ynª hsq fÁt Awt.

1. fkuE™k …ý rðþu ykþk ‚{q¤„e íÞS ËuŒku ™nª. [{ífkhku
Ëhhkus ƒ™Œk nkuÞ Au.

2. ŒtËwhMŒe yu™e {u¤u s¤ðkE hnuðk™e Au. yu{ {k™Œku ™nª.
3. “{™u yu™e ¾ƒh ™Úke.' yu{ fnuŒkt zhŒku ™rn, “{khkÚke

¼q÷ ÚkE „E,’ yu{ fnuŒkt y[fkŒku ™rn, nwt rË÷„eh Awt yux÷wt
ƒku÷Œkt ¾[fkŒku ™nª.

- nehalgadhavi101@gmail.com

y{ËkðkË™k yuf Þwðk Ët…rŒ™u fwËhŒu ‚tŒk™™k ‚w¾Úke ðtr[Œ hkÏÞwt
nŒwt. su zkìõxh™e Ëðk [k÷Œe nŒe yu zkìõxh™k Âõ÷r™f …h yuf rËð‚
fkuR ™ðòŒ ƒk¤fe {qfe™u sŒwt hÌkwt. zkuõxhu yk Ët…rŒ™u ƒku÷kðe™u fÌkwt fu
Œ{khe RåAk nkuÞ Œku Œ{u yk ÷û{e™u Ë¥kf ÷R ÷ku. Ët…rŒyu yk ƒk¤k™u
Ë¥kf ÷eÄe. ™ð {rn™k ÚkÞk íÞkt ¾ƒh …ze fu ƒk¤k ™kuh{÷ ™Úke. Œu
{k™r‚f heŒu rËÔÞkt„ Au. Œu™kt {kŒkr…Œk™u fËk[ yk ðkŒ™e ¾ƒh nþu
yux÷u s fËk[ Œu{ýu Œu™u yk heŒu ŒhAkuze nþu.

nðu þwt fhðwt ?
…rŒ-…Je zkìõxh …k‚u „Þkt. Ä{o‚tfx nŒwt. Ë¥kf ÷eÄu÷e ƒk¤k™u nðu

Sð™¼h ‚k[ððk™e nŒe. ykðe sðkƒËkhe ™k™e ™Úke nkuŒe. Œ{khu
Œ{khk Sð™™e yufuyuf ûký™u r™[kuðe ™k¾ðe …zu. rð[kh-rð{þo …Ae
yu Þwðk Ët…rŒyu ™¬e fÞwO fu y{u ƒk¤k™u ‚k[ðeþwt. ƒ‚, yu …Ae þY
ÚkÞku Sð™Þ¿k. sðkƒËkh …rŒ-…Je ykËþo {kŒk-r…Œk ƒ™e „Þkt. yu
ƒk¤fe {kxu {kŒkyu Œku ™kufhe …ý Akuze ËeÄe. …Ae Œku {™kurËÔÞkt„ku™k
…w™ð‚o™™wt fkÞo fhŒe y{ËkðkË™e ™ðSð™ [urhxuƒ÷ ‚tMÚkk™k Œuyku
‚t…fo{kt ykÔÞkt. ƒk¤k ynª òuzkR y™u Œu{™u hknŒ {¤e.

ƒeòu rfM‚ku.
òu fkuR {kŒk™u rËÔÞkt„ ƒk¤f sL{u Œku {kuxk¼k„u yuðe †eyku™u

Œu{™k …rŒ ŒhAkuze ËuŒk nkuÞ Au. Œkhk fkhýu ykðwt ÚkÞwt... Œuðk ykûku… ‚kÚku
Œuyku ™ðwt ÷ø™ …ý fhŒk nkuÞ. yuf fu‚{kt Q÷xwt ÚkÞwt. …kuŒk™e fku¾{kt
rËÔÞkt„ ƒk¤f ykÔÞwt yux÷u {kŒkyu yu ƒk¤f y™u Œu™k r…Œk™u Akuze ËeÄk.
™ðwt ÷ø™ fhe ÷eÄwt.fr¤Þw„™e y‚h ƒÄu s ÚkkÞ ™u ! r…Œkyu Úkkuzk ‚{Þ
rËÔÞkt„ ƒk¤f™u ‚k[ÔÞwt, …ý …Ae Œu{ýu …ý ƒeòt ÷ø™ fhe ÷eÄkt. yu
ƒk¤f™u yksfk÷ ð»kkuoÚke Œu™kt ËkËe y™u ™ðSð™ ‚tMÚkk ‚k[ðe hÌkkt Au.

• • •
ƒÄk s «fkh™k rËÔÞkt„ku (rðf÷kt„ku)™u ‚k[ððk y½hk Au, …ý

‚tðuË™k y™u {k™ðŒk nS Sðu Au y™u Œuyku ‚[ðkR òÞ Au. y™uf
ÔÞÂõŒyku y™u ½ýe ‚tMÚkkyku rËÔÞkt„ku™k Sð™™e «íÞuf ûký™u ÷e÷eA{
hk¾u Au.

y{ËkðkË™k {u{™„h rðMŒkh{kt ykðu÷e ™ðSð™ [urhxuƒ÷
‚tMÚkk ykðe s yuf ™{q™uËkh ‚tMÚkk Au. ºký nòh [kuh‚ Vqx rðMŒkh{kt,
ºký {k¤{kt, …ÚkhkÞu÷e yk ‚tMÚkk {™kurËÔÞkt„ ƒk¤fku™u Œk÷e{ y™u
rþûký yk…e™u Œu™wt …w™ðo‚™ fhu Au. ‚tMÚkk{kt [k÷Œk zu-fuh ‚uLxh{kt 80
ƒk¤fku Au. {tËƒwrØ, yrŒ [t[¤ (ykurxÍ{), ‚uhuƒ÷ …k÷‚e fu {Õxe
rz‚uƒ÷ ƒk¤fku ynª ‚ðkhu ykðu y™u ‚ktsu ½hu òÞ. …kt[ ð»koÚke {kuxe
ô{h™k ƒk¤f™u, …Ae yu †e nkuÞ fu …wÁ»k ynª «ðuþ y…kÞ Au. fw÷ Ë‚

ÔÞÂõŒ™ku MxkV Au Œu{kt …kt[ rþûkfku Au. ‚tMÚkk™u ‚hfkh y™u ‚{ks ƒt™u™ku
‚kÚk {¤u Au. yk ‚tMÚkk{kt {™kurËÔÞkt„ rðãkÚkeoyku™u rþûký-Œk÷e{ y™u
…w™ðo‚™™wt fkÞo AuÕ÷kt 30ð»koÚke ÚkkÞ Au. fkuhku™k {nk{khe™k ‚{Þ{kt …ý
sÞkhu „wshkŒ™e ½ýe ‚tMÚkkyku ƒtÄ hne, íÞkhu yk ‚tMÚkkyu 621rËð‚
™ku™Mxku… yku™÷kE™ rðrðÄ «ð]rŒyku fhkðe rðãkÚkeoyku™u ‚r¢Þ hkÏÞk
nŒk. ftEf ™ðe s «ð]rŒ fhðe yu yk ‚tMÚkk™ku æÞuÞ Au. 100 {™kurËÔÞkt„
ƒk¤fku™e {wtƒE yuh xÙe…, {™k÷e{kt 14000 Vqx™ku xÙu®f„ fuB…, 51 Vqx
Ÿ[e fk¾½kuze, 200 {™kurËÔÞkt„ ƒk¤fku™ku yzÄku f÷kf ÍwBƒk zkL‚,
ËwƒR-nkut„fkut„-{÷urþÞk-‚ª„k…kuh suðe ELxh™uþ™÷ xqh ykðk fkÞo¢{ku
{™kurËÔÞkt„ rðãkÚkeoyku {kxu yk ‚tMÚkk fhu Au.

„wshkŒ{kt «Úk{ s ð¾Œ ƒÄk {™kurËÔÞkt„ {kxu {e‚ „wshkŒ
y™u r{Mxh „wshkŒ™e EðuLx ÞkuS su{kt 16 þnuh™k 32 swËk swËk
rËÔÞkt„s™kuyu ¼k„ ÷eÄku nŒku. ÷kufku nðu fnu Au fu su ™ðwt fhu Œu ™ðSð™.

• • •
‚tMÚkk™e MÚkk…™k r™÷uþ¼kR …t[k÷u 1993{kt fhe nŒe.(„wshkŒ{kt

‚uðkûkuºk{kt …t[k÷ƒtÄwyku™wt {kuxwt «Ëk™ Au yu ™kutÄðwt òuRyu. (‚Ërð[kh
…rhðkh-nrh¼kR …t[k÷) Œuyku yk ‚tMÚkk™k «rŒƒæÄ y™u ‚r¢Þ ‚t[k÷f
Au. rðrðÄ «ð]rŒykuÚke Œuyku ‚tMÚkk™u
‚ŒŒ ÄƒfŒe hk¾u Au. ‚tMÚkk™kt
ƒk¤fku™u rð{k™{kt ƒu‚kze™u {wtƒR™ku
«ðk‚ fhkðu Œku xÙu™{kt „kuðk …ý ÷R
òÞ y™u {ò fhkðu. yk ‚tMÚkk™kt
ƒk¤fkuyu ŒiÞkh fhu÷e ™]íÞ™krxfk
n™w{k™[k÷e‚k ŒeÚkoÄk{ ði»ýkuËuðe{kt
…ý hsq ÚkR Au. E™k{ …ý …k{e.
ƒk¤fku rþð Œktzð y™u yk{eo zkL‚
…ý ‚h‚ fhu Au. rðrðÄ MÚk¤kuyu
ƒk¤fku …hVku{o fhe ykÔÞkt Au.
2016{kt ƒk¤fku ËwƒR sðk™kt nŒkt Œku Œu™wt ykÞkus™ fhðk r™÷uþ¼kR
…kuŒk™e xe{ ‚kÚku ËwƒR „Þk nŒk. …nu÷kt ƒÄe Œ…k‚ fhe ykðu …Ae
ƒk¤fku™u ÷E òÞ. ƒk¤fku™u Œu{ýu ËwƒE{kt ¾qƒ {ò fhkðe nŒe.

Äq¤uxe™k hkus ‚tMÚkkyu {™kurËÔÞkt„ ƒk¤fku y™u rfÒkhku™e ‚rnÞkhe
™]íÞ Wsðýe ÞkuS nŒe. ‚tMÚkk™k …rh‚h{kt rðï™e ‚kiÚke Ÿ[e
fkt¾½kuze(crutch) hk¾ðk{kt ykðe Au. r„r™‚ ƒwf ykuV ð÷oTz hufkuzo{kt Œu™e
™kutÄ ÷uðkR Au. Œu rðï™e ‚kiÚke Ÿ[e fkt¾½kuze Au.

ƒk¤f {™kurËÔÞkt„({k™r‚f heŒu rËÔÞkt„) fu{ sL{u Œu™kt ½ýkt

fkhýku nkuÞ Au. {kŒk™u ‚¾Œ ÔÞ‚™ nkuÞ, {kŒk ‚ŒŒ Œ™kð{kt hnuŒe
nkuÞ, r…Œk {kŒk™u {khÍqz fhŒk nkuÞ, ¾k‚ Œku …ux …h ÷kŒku {khŒk nkuÞ,
{kŒk ðÄw «{ký{kt Ëðk ÷uŒe nkuÞ, «‚wrŒ …nu÷kt fu …Ae sYhe fk¤S ™k
h¾kR nkuÞ Œku …ý ƒk¤f ™kuh{÷ ™k sL{u. „¼koþÞ{kt Œu™ku rðfk‚ …qhku
™k ÚkÞku nkuÞ, zkìõxhÚke „t¼eh ¼q÷ ÚkR òÞ, Œu r[r…ÞkÚke ƒk¤f™wt {kÚkwt
…fzu íÞkhu òu ðÄkhu ¼ª‚ y…kR òÞ Œku ƒk¤f™k {„s™e fux÷ef ™‚ku
ËƒkR òÞ Œku …ý Œu {™kurËÔÞkt„ ƒ™u ! zkìõxh «‚wrŒ fhkððk{kt WŒkð¤
fhu. {kŒk™u ÷uƒh…uR™ ÷ktƒw [k÷u, sLBÞk …Ae ƒk¤f ŒhŒ hzu ™nª,
ƒk¤f sL{u íÞkhu ðÄkhu …zŒwt òtƒ÷e nkuÞ.. ykðkt Œku y™uf fkhýkuÚke
ƒk¤f {™kurËÔÞkt„ sL{Œwt fu ƒ™Œwt nkuÞ Au. r™÷uþ¼kR yuf ysƒ-
„sƒ rfM‚ku ðýoðu Au. y{ËkðkË™e r‚rð÷ nkuÂM…x÷{kt yuf ™ðòŒ
rþþw™u …uxe{kt h¾kÞwt nŒwt. …uxe Úkkuze ¾wÕ÷e hne „R nþu. yuf ôËh ykðe™u
ƒk¤f™k {kÚkk™k …kA¤™k ¼k„™u fkuŒhe „Þku. zkuõxhkuyu {kŒk-r…Œk™u
¾ƒh™k …zu Œu{ ‚sohe fhe™u ðkŒ™u Aw…kðe hk¾e. ƒk¤f {kuxwt ÚkÞwt íÞkhu
Œu™u {k™r‚f «§ku ÚkÞk. Œ…k‚ fhŒkt nfefŒ òýðk {¤e, íÞkhu …kt[
ð»ko™kt ðnkýkt ðeŒe „Þkt nŒkt. yu ƒk¤f ™ðSð™{kt ™ðSð™ …kBÞwt.

***
r™÷uþ¼kR fnu Au, ‚{ks{kt fâkhuÞ ‚tðuË™k y™u fÁýk™ku Íhku

‚qfkðku ™k òuRyu. yk rËÔÞkt„ku™u …ý yk…ýe su{ s ®sË„e Sððk™ku
…qhku n¬ Au. yk…ýu Œu{™u Œu{™e {™„{Œe ®sË„e Sððk{kt {ËË fhðe
òuRyu. òu fkuR ÔÞÂõŒ ‚tMÚkk™ku ‚t…fo fhðk RåAu Œku Œuyku
9824263608 …h ‚t…fo fhe þfu Au.

„kuÄqr÷:
¼kð™„h{kt r™þeÚk {nuŒkyu …kuŒk™e rðïÏÞkŒ {kE¢ku‚kE™

ft…™e{kt 80 xfk MxkV rËÔÞkt„ku™ku hkÏÞku Au. ykWx…wx huøÞw÷h f{o[kheyku
fhŒkt …ý ðÄkhu {¤u Au Œuðku Œu{™ku y™w¼ð Au.

¼khíkLkkt fkuEÃký hkßÞ{kt økwLkku fhe LkkMkíkk Vhíkk
ykhkuÃkeLku Ãkfzðk {kxu ¼khík Mkhfkhu r¢{eLk÷ «kurMksh
rçk÷ ÃkMkkh fhu÷ Au. yuf hkßÞ{kt økwLkku yk[he ¼khíkLkkt
fkuEÃký hkßÞLkkt ¾qýk{kt Mktíkkðwt nðu Lkk{q{rfLk çkLkþu.
LkuþLk÷ ¢kE{ hufkuzo ÃkkMku hkßÞLkkt ík{k{ økwLkuøkkhkuLke
{krníkeLkku Mktøkún fhðk{kt ykðþu yLku íkuLku yuf s ÷ªfÚke
òuzðk{kt ykðþu. suÚke çkeò hkßÞ{kt yk©Þ {u¤ðe
Ãkku÷eMkLke ykt¾{kt Äq¤ Lkk¾e þfþu Lkrn.

økwLkuøkkhku Ãký nðu nkExuf ÚkE økÞk Au. suLku Ãkfzðk
{kxu Ãkku÷eMk íktºkLku Ãký nkExuf fhðk ¼khíkLkwt øk]n rð¼køk
Mkßs Au. økwLkuøkkhkuLke yíÞkÄwrLkf yku¤¾ rMkMx{ íkÚkk
Vªøkh r«LxLkku Mktøkún fhe yuf s ÷ªfÚke hkßÞLkkt ík{k{
Ãkku÷eMk MxuþLk MkkÚku òuzðe ykð~Þf çkLke Au. fkuEÃký
{kýMku yuf ð¾ík økwLkku fÞkuo nþu íkku íkuLke ík{k{ rðøkík
hkßÞLkkt ík{k{ Ãkku÷eMk MxuþLk{kt yuf Âõ÷fÚke ykuÃkLk fhe
þfkþu yLku zuxk {u¤ðe þfkþu. suÚke økwLkk Wfu÷ðk{kt ÍzÃk
íkÚkk Mkh¤íkk hnuþu. yLÞ hkßÞ{kt sE økwLkuøkkhkuLke yku¤¾,
Ãkh¾ fhðe Lkne Ãkzu, Ãkrhýk{u Ãkku÷eMkLkku Mk{Þ yLku LkkýktLkku
çk[kð Úkþu. Lkðwt r¢{eLk÷ ykEzuLxerVfuþLk rçk÷ MktMkË{kt
hsw fhðk{kt ykÔÞwt Au. økwLkuøkkhkuLkku zuxk LkuþLk÷ ¢kE{
hufkuzo ÃkkMku WÃk÷çÄ fhðk{kt ykðþu. nðuÚke nkÚk, ÃkøkLke
AkÃk, ykt¾Úke rM¢Lkªøk, hurxLkk, þkrhhef Lk{qLkk, ç÷z yLku
rMk{LkLkkt heÃkkuxoMk MkwÄeLkkt zuxk yk ÷ªfÚke òuzðk{kt ykðþu.
økwLkuøkkhLkwt Lkk{, MkhLkk{wt, yktøk¤eLke AkÃk WÃkhÚke zuxk
¼khíkLkkt ík{k{ Ãkku÷eMk MxuþLk{kt ykuÃkLk fhe þfkþu. Ãkku÷eMk

ðuherVfuþLk{kt çknkhÚke ykðíkk økwLkuøkkhku Mknu÷kEÚke Ãkfze
þfkþu. òu fkuE {kýMk rLkËkuo»k Aqxâku nkuÞ íkku íkuLkkt fuMkLke
rðøkíkku Ãký yËk÷íkku MkkÚkuLke ÷ªf MkkÚku òuze {u¤ðe ÷uðk{kt
ykðþu. xÙkrVfLkkt Ëtz ¼hu÷ Lkk nkuÞ íkku Ãký yk zuxkÚke òuE
þfkþu. rðËuþ ¼køke
síkk øk wLk uøkkhk uLk u
Mknu÷kEÚke yuhÃkkuxo
ÃkhÚke s ÍzÃke þfkþu.
rðËuþ{kt ®MkøkkÃkkuhLke
Ãkku÷eMk zuxk{kt Ëuþ{kt
«Úk{ økýðk{kt ykðu Au.
ykÄwrLkf þMºk MkkÄLkkuÚke
Mkßs nkuÞ Au, íkuðe heíku
ËuþLke Ãkk u÷eMkLk u
xufLkku÷kuSÚke Mkßs
fhðk{kt ykðþu. økwLkk MÚk¤ WÃkh s Wfu÷ðk {kxu VkuhuLMkef
ðkLk MÚk¤ WÃkh s heÃkkuxo ykÃke zuxk {u[ fhe økwLkuøkkhkuLku
ÍzÃke Ãkkzþu suÚke LkkMke ¼køke sðkLkku [kLMk økwLkuøkkhku ÃkkMku
hnuþu Lkrn. yËk÷íkkuLku Ãký rzÍex÷ zuxkLke ÷eLfÚke òuzðk{kt
ykðíkk ÃkwhkðkLkktt y¼kðu økwLkuøkkhku Aqxe síkk yxfþu.

Lkðe ÔÞðMÚkk{kt su÷, VkuhuLMkef ÷uçk íkÚkk yËk÷íkkuLku
Ãký zuxk ÷eLfÚke òuzðk{kt ykðþu. økkze [kuheLkkt økwLkk{kt Ãký
Lktçkh WÃkhÚke økwLkuøkkhLku Ãkfzðk {kxu zuxk xku÷ xuõMk WÃkh
÷ªLf fhðk{kt ykðþu. suÚke [kuhu÷e økkze ÷E fkuE xku÷Lkkfwt
¢kuMk fhe ¼køke Lkne þfu. yuf hkßÞLkku økwLkuøkkh çkeò

hkßÞ{kt ykMkkLkeÚke Ãkfze þfþu. Ãknu÷k rçknkh{kt ¾qLk
fhe økwshkík{kt økehLkkh{kt çkkðk çkLke Vhíkk Ãký nðu ykðe
çkkçkík ¼qíkfk¤ çkLke sþu. hkßÞLkkt ík{k{ LkkøkrhfkuLkku zuxk
ykÄkh fkzoLke ÷eLfÚke òuzðk{kt ykðþu. íku{s {kuçkkE÷
LktçkhÚke {kýMk õÞkt Vhu Au íku ykMkkLkeÚke ÷kufuþLk ÃkhÚke
Ãkfze þfkþu. fkuEÃký ÔÞÂõíkyu Ëuþ {kxu ¼÷w fÞwo nkuÞ,
MkkYt fk{ fÞwo nkuÞ, {kLkðíkkLkwt fk{ fhu÷ nkuÞ fu økwLkuøkkhLku
Ãkfzðk{kt {ËË fhe nkuÞ íkku íkuLku Ãký zuxkÚke òuzðk{kt ykðþu.

Lkkufhe{kt hk¾ðk{kt ykðíkk {kýMkku Ãký fkuE økwLkk{kt
MktzkuðkÞu÷k LkÚke, íku Ãkku÷eMk ðuherVfuþLkÚke òýe þfkþu. {fkLk
¼kzu ykÃkíkk Ãknu÷k Ãkh«ktíkLke ÔÞÂõíkLke Ãkku÷eMk ðurhVefuþLk
VhSÞkík fhðk{kt ykðþu. suÚke fkuEÃký ÔÞÂõík økwLkku fhe
Axfe Lkne þfu yÚkðk AwÃkkE þfþu Lkne.

yðkh-Lkðkh yktíkfe «ð]r¥k fhe Ëuþ{kt yhksfíkk
Vu÷kðe Lkk{, ðuþ çkË÷e AwÃkkELku Vhíkk ÔÞÂõíkLke yku¤¾
Mknu÷e çkLkþu. ykðk økwLkuøkkhku çkeòu økwLkku fhu íku Ãknu÷k íkuLku
Ãkfzðk{kt Ãkku÷eMkLku Mkh¤íkk hnuþu.

ykÃkýk íÞkt yíÞkh MkwÄe økwLkuøkkhkuLke ®Vøkh r«Lx Ãkh
s {kuxku ykÄkh hk¾ðku Ãkzíkku níkku,Ãký nðu yktøk¤eLke
AkÃk, ytøkqXkLke AkÃk, ÃkøkLke AkÃk, ykt¾Lke r«Lx, huxeLkk,
ç÷z økúwÃk, rMk{Lk yLku yLÞ heÃkkuxoLkku zuxk yk ÷eLfÚke
òuzðk{kt ykðíkk ¼khík{kt økwLkk¾kuheLkwt «{ký ½xþu íkÚkk
økwLkuøkkhkuLku Ãkfzðk{kt Ãkku÷eMk {kxu ykMkkLk çkLke sþu.

             - {ku. 98254 50191,
info@trivediassociates.in

r¢{eLk÷ «kurMksh ykEzuLxeVefuþLk çke÷

y÷rðËk E{hkLk...

“[kuhLke [kh ykt¾Lke fnuðík Ãkku÷eMk çkË÷þu.”

r…Œk™e yk¿kk™wt …k÷™ fhðwt yu [ku¬‚ ‚tŒk™™wt yk¼q»ký „ýkÞ

ðkŒ {™kurËÔÞkt„ku™u '™ðSð™’ yk…Œe ‚tMÚkk™e, ynª ‚tðuË™k yku™÷kE™ Au

Ãknu÷wt rfhý
h{uþ íkÒkk


