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Ãk{hkx

ÃkkÚkuÞ

- h{uþ X¬h

™Úke  nwt  y{eh fu nðu  Úkðk  {kt„Œku.
‚kÚku y{ehkŒ ™Úke ÷E sðk  {kt„Œku.

™ ykÔÞwt fkuE …kAwt ftEf Œku nþu íÞkt,
nwt  …ý  …kAku  ™Úke  ð¤ðk {kt„Œku.

¼÷u  ðæÞk  nkuÞ  nðu yk¾he ïk‚,
fkuE …k‚uÚke nwt WÄkh ™Úke ÷uðk {kt„Œku.

òýwt  Awt Eïh Œw Au íÞkt {¤e ÷Eþ,
Œ™u  nwt  ynª ™Úke  ƒku÷kððk  {kt„Œku.

                      - Ä{uoþ fk„rzÞk

ytŒh™e y{ehkŒ
yk…ýu [¤fkx{kt Sðeyu Aeyu.yk…ýe y™w¼qrŒ yux÷u Ÿze nkuŒe ™Úke.{ký‚ yu™k ƒkÌk

Ëu¾kðÚke fu yu™e ‚k{kLÞ …rhÂMÚkrŒÚke yku¤¾kŒku nkuŒku ™Úke.¾he y{ehkŒ Œku yu™k ytŒh{kt ¼he nkuÞ
Au.fnuðkÞAu ™u fu {™ {u÷kt y™u Œ™ Ws¤kt. yuðe yks™k {ký‚™e r™ÞrŒ Au.{ký‚ {kuxk {kuxk
Ëkðkyku fhu …kuŒk™k rðþu òŒòŒ™e ðkŒku fhu..yksu Œku ‚uÕV{kfuo®x„™ku s{k™ku Au.{ký‚ …kuŒu s
…kuŒk™kt „wý„k™ „kŒku hnu Au. ðkMŒð{kt {ký‚u ykðwt ƒÄwt fhðk™e sYh hnuŒe ™Úke. fu{fu Œ{u hku®sËk
ÔÞðnkh{kt su ¼kðku «„x fhku Aku yÚkðk Œku ‚k{kLÞ ‚tòu„ku{kt su heŒu «rŒ¼kðku yk…ku Aku yu{kt s
Œ{kÁt ‚{„ú ÔÞÂõŒíð «„x ÚkE sŒwt nkuÞ Au. "¾k÷e [ýku ðk„u ½ýku" yu{ ½ýk {ký‚ku ƒnkhÚke ¼÷u
hýfŒk ÷k„u  yu{™e ¼eŒh y™uf xwfzkyku™ku yðks ¾ý¾ý ÚkŒku nkuÞ Au ! yk…ýu yuðk ÷kufku™e ðkŒ
fhðe Au fu su ‚k{kLÞ heŒu …kuŒu y‚k{kLÞ Au yuðwt yk…ý™u ¼k™ fhkðŒk ™Úke.ƒ‚ ‚ns heŒu …kuŒk™ku
Sð™ ÔÞðnkh r™¼kðŒk hnu Au.ykðe s yuf ðkŒ fheyu??

    hküÙeÞ þkÞh Íðuh[tË {u½kýe yuf ðkh {nwðk (¼kð™„h) ™e ƒòh {ktÚke r™f¤Œkt nŒkt y™u
íÞkt yu{ýu yuf 80 ð»ko™kt {kS™u {swhe fhŒkt òuÞkt. yux÷u {u½kýe yu …qAâwt fu, "{k, Œkhu fkuE rËfhku
™Úke..?

 {k™e ykt¾{kt Í¤Í¤eÞkt ykðe „Þkt. yuýu fÌkwt fu," rËfhku Œku nŒku ¼kE, y{u ¾khðk ({kAe{kh)
Aeyu. {khku rËfhku ¼kð™„h™kt yuf þuX™wt ðnký [÷kðŒku nŒku. yksÚke …tËh ð»ko …nu÷kt {ÄËheÞu
ðnký Œqxe „Þwt y™u {khku rËfhku ËrhÞk{kt fâktf ¾kuðkE „Þku. yu™ku ƒk… Œku ™k™…ý{kt s …h÷kuf
[kÕÞku „Þku nŒku. yux÷u {kÁt {kuŒ ykðu íÞkt ‚wÄe {swhe fÁt Awt.."

{u½kýe yu feÄwt fu, "Œku …Ae Œ{u þuX …k‚uÚke ð¤Œh ™ {ktøÞwt..?"
"yhu ¼kE, fuðe heŒu {kt„wt..? yu þuXu yu™wt ÷k¾ku Yr…Þk™wt ðnký {khkt rËfhk™u ¼hku‚u {wfâwt nŒwt

y™u {khku rËfhku yu™u fktXu ™ ÷kðe þfâku. fâk {kuZu nwt ð¤Œh ÷uðkt òô..?"
‚{sËkhe™wt yk™k fhŒkt Ÿ[wt yk‚™ ™k nkuÞ þfu. …]Úðe „ku¤ Au, Œ{u ßÞkt Q¼kt Aku íÞkt s fuLÿ

Au..! ßÞkt Aeyu íÞkt y™u Œu s Ÿ[wt MÚkk™ Au. yk…ýk{kt fux÷wt Ÿzký Au yu {níð™wt Au.yk Au {qÕÞ
rþûký.yk Au [krhºÞ rþûký.yk Au ™erŒ rþûký.

yk…ýk frð W{kþtfh òuþe ‚h‚ fnu Au fu nwt {kuxk fnuðkŒk {ký‚ku™e yÕ…Œk òuE™u Úkkfâku
Awt.yk…ýu su™u ™k™k yÚkðk Œku Auðkzk™k {ký‚ku fneyu Aeyu yuðk ÷kufku™e Au {kuxkR òuE™u Sðwt
Awt.ykðwt ¼ú{r™h‚™ ½ýeðkh ÚkŒwt hnu Au.yk…ýu su™u ¾qƒ {kuxk „ýe ykËh yk…Œk hneyu Aeyu, su
÷kufku ½ýk ÷kufku {kxu «uhýk MðY… nkuÞ Au,yÚkðk Œku 'hku÷ {kuzu÷' suðk nkuÞ Au ,yuðk ÷kufku ßÞkhu ™k™e
™k™e ƒkƒŒku{kt fkuE f…x fhu fu ƒeò™e ‚kÚku A¤ fhu íÞkhu yk…ý™u ykùÞo ÚkŒwt nkuÞ Au.yu ‚k{u yuðk
½ýk {nu™Œfþ ÷kufku yk…ýe yk‚…k‚ SðŒk hnu Au, su …kuŒk™e {ÞkorËŒ ykðf fu {ÞkorËŒ ‚t…r¥k
AŒkt yuf Wå[ «fkh™k ði¼ð fu ¾w{khe ‚kÚku SðŒk òuðk {¤u Au. {ký‚ {kxu òu fkuE {níð™e ƒkƒŒ
nkuÞ Œku yu™k ytŒh™e y{ehkŒ Au ,™nª fu ƒkÌk s„Œ{kt Ëu¾kŒku [¤fkx !

h{Œ«u{eyku™u s÷‚k Au. n{ýkt s
VxkVx r¢fux™ku 29 rËð‚ [k÷u÷ku xe20
fkŠ™ð÷ …qhku ÚkÞk™ku ™þku nsw
rË÷kurË{k„{kt Au íÞkt yk Œ{u ðkt[Œkt nþku
yu rËð‚Úke yux÷u fu hrððkh 20
™ðuBƒhÚke 18 rz‚uBƒh ‚wÄe 29 rËð‚
[k÷™khku y™u [kh ð»kuo yuf s ðkh h{kzkŒku
Vqxƒku÷™ku {nkfwt¼ yuðku rVVk Vqxƒku÷
rðïf… fŒkh{kt þY ÚkE „Þku nþu.
h{Œ«u{eyku r¢fux™k {uËk™Úke Vqxƒku÷™k
{uËk™{kt h{kŒe yufË{ VkMx y™u xe20
suðe s VxkVx y™u hku{kt[f yuðk
Vqxƒku÷™k rðïf…™u nktr‚÷ fhðk st„
¾u÷Œe 32 xe{ku™u r™nk¤ðk ŒiÞkh ÚkE
òð. r¢fux™ku òËw ¼÷u ðÄw AðkÞu÷ku ÷k„u
…ý nfefŒ yu Au fu Ëwr™Þk™e ÷kufr«Þ
h{Œ{kt Vqxƒku÷ r¢fuxÚke ðÄw W…h Au yux÷wt
s ™nª …ý Vqxƒku÷™u Vku÷ku fh™khk …ý
ðÄw Au yuðk{kt fŒkh™k ykX MxurzÞ{ku{kt
rðï rðsuŒk ƒ™ðk {kxu™ku yk
Sð‚xku‚x™ku st„ òuðk™ku $Œuòh
Ëwr™Þk¼h™k h{Œ«u{eyku fhe hÌkk Au.
y÷-ƒkÞŒ MxurzÞ{{kt ‚ktsu ‚kŒ ðk„u (
yk…ýkt hkŒ™k 9:30 f÷kfu ) Þs{k™
fŒkh y™u Rfðkzkuh ðå[u™e {u[ ‚kÚku rVVk
ðÕzof… 2022™ku þw¼kht¼ Úkþu …ý yu
…nu÷k ðÕzof…™e þk™Ëkh yku…®™„
‚uhu{™e ÷kuf÷ xkE{ ‚kts™k …kt[ ðk„u
þY Úkþu su{kt ÷kufr«Þ fku÷trƒÞ™ ®‚„h
þfehk ( 2010™k ðÕzof…™wt ykurVr‚Þ÷
‚kut„ ‘ ðkfk–ðkfk ‘ ÞkË Au ™u ? ),
ƒexeyu‚ ™ku „kÞf st„ fqf, y{urhf™
®‚„h hkuƒe rðr÷ÞB‚ ‚rnŒ y™uf
f÷kfkhku …hVku{oL‚ yk…þu. rVVk ðÕzof…™wt
ykurVr‚Þ÷ yu™Úk{ Light the Sky
yku÷huze he÷eÍ ÚkE [qfâwt Au su{kt ™kuhk
VŒune ™k[Œe òuðk {¤u Au. yuf ÷k¾™e
s™{uË™e ðå[u ƒkì÷eðwz „kÞf {kLÞk
™kht„, su RÂLzÞ™ ykRz÷ r‚Í™ 9{k
«Úk{ ðkRÕzfkzo yuLxÙe nŒe y™u þku{kt
VkR™r÷Mx nŒe, Œu ‚t„eŒfkh òuze ‚÷e{-
‚w÷u{k™ ‚kÚku ‚t„eŒ{Þ ht„kht„ fkÞo¢{
hsq fhþu. òu fu yk ÷¾kÞ Au íÞkt ‚wÄe
yu™e ykurVr‚Þ÷ ½ku»kýk ÚkE ™Úke.
¼khŒ{kt ðÕzof…™e ƒÄe s {u[ku M…kuxoT‚
18 [u™÷ y™u Syku r‚™u{k yu… y™u
ðuƒ‚kRx …h òuE þfþku y™u {u[ku™ku þY
Úkðk™ku ‚{Þ ƒ…kuhu 3:30 Úke hkŒ™k
12:30 ‚wÄe hnuðk™ku Au.

fŒkh™u 2010{kt rVVk ðÕzof…™e
Þs{k™e fhðk™wt ™¬e ÚkÞwt íÞkhÚke yíÞkh

‚wÄe{kt yk x[wfzk ykhƒ Ëuþu ŒiÞkheyku
fhðk{kt fkuE f‚h Akuze ™Úke yu yux÷k
{kxu …ý fu fkuE ykhƒ Ëuþ{kt «Úk{ ðkh
Vqxƒku÷ rðïf… Þkuòðk sE hÌkku Au.
xq™ko{uLx™e Þs{k™e™k yrÄfkhku {éÞk™k
12 ð»ko{k fŒkhu ‚kŒ ™ðk yrŒ ykÄwr™f
ðÕzoõ÷k‚ MxurzÞ{, …kt[-÷u™ nkRðu y™u
36 rƒr÷Þ™ zku÷h™e {uxÙku r‚Mx{ ƒ™kðe
Au y™u [knfku™u yk™tËËkÞf y™w¼ð
fhkððk {kxu rðþk¤ ƒktÄfk{ fÞko Au. hý™e
¼e»ký „h{eÚke ƒ[ðk {kxu {kuxk …kÞu
yuhfLzeþ™ ÷„kððk{kt ykÔÞk Au fu{ fu
{kuxk¼k„™k «þtþfku Þwhkur…Þ™ Ëuþku{ktÚke
s ykððk™k Au y™u yu{™u {kxu „h{e
yuf {kuxku «§ ƒ™e hnuðk™ku Au. s™h÷e
rðïf… {u-sw÷kR ðå[u
s h{kÞ Au …ý íÞkhu
fŒkh{kt 40-45 rz„úe
„h{e …zŒe nkuðkÚke
yk ð¾Œu rðïf…™u
rþÞk¤k{kt ÷E sðku
…zâku Au, òu fu
Þwhkur…Þ™ Ëþofku™u Œku
AŒktÞu „h{e
÷k„ðk™e s. yk ð¾Œu
Úkkuze ™ðe ðkŒku …ý Au
su{ fu ¾u÷kze™k
þheh™ku fkuE…ý ¼k„
rðhkuÄe xe{™e nkV ÷kR™ fu „ku÷ ÷kR™
ŒhV nþu Œku ykuV÷kR™ „ýkþu.
Vqxƒku÷{kt yuf ‚uL‚h y™u ƒkuze xÙu®f„
fu{uhk ð…hkþu su™kÚke rhÔÞw y™u ‚[kux
r ™ ý o Þ
ykðþu. yk
ðÕzof…{kt ºký
™u ƒË÷u …kt[
¾u÷kzeyku™u
‚ƒ‚xexâwx
Œhefu ðk…he
þfkþu. yk
™ðku r™Þ{ fkuhku™k™u ÷eÄu ykÔÞku Au.
yíÞkh ‚wÄe Ëhuf xe{{kt 23 ¾u÷kze™e
s y™w{rŒ nŒe …ý fkuhku™k™u ÷eÄu nðu
26 ¾u÷kzeyku hk¾e þfkþu. yk W…hktŒ
rVVk {uL‚ ðÕzof…™k ErŒnk‚{kt «Úk{
ð¾Œ yk ð¾Œu {rn÷k huVhe {u[™wt
‚t[k÷™ fhþu. yk xw™ko{uLx {kxu …‚tË
ÚkÞu÷ 36 huVhe{ktÚke ºký {rn÷kyku-
Þk{krþŒk Þkurþ{e, ‚÷e{k {wfk™‚kt„k
y™u MxuV™e £u…kxuo Au. yk W…hktŒ, ™kiò
ƒuf, fuhu™ rzÞkÍ {urz™k y™u fuÚkhe™

™uÂMƒx …ý 69 ykr‚MxLx huVhe{kt
‚k{u÷ Au.

ðkŒ Vqxƒku÷ rðïf…{kt ™sh
hk¾ðk suðk ¾u÷kzeyku™e fheyu Œku yk
rðïf…{kt h{ðk WŒhŒk™e ‚kÚku s
r¢ÂMxÞk™ku hku™kÕzku y™u r÷Þku™u÷ {uM‚e
yk ƒÒku {uÂõ‚fku™k yuLxkur™Þku, s{o™e™k
÷kuÚkh {urÚkÞk‚, {uÂõ‚fku™k hkVu÷ {kfoTðuÍ
y™u Rxk÷e™k rsÞk™÷wR„e ƒwVku™™e
õ÷ƒ{kt ‚k{u÷T ÚkE sþu fu su{ýu …kt[
ðÕzof…{kt ¼k„ ÷eÄku nkuÞ. 2010{kt
„kuÕz™ ƒqx yuðkuzo SŒ™kh s{o™e™k
Úkku{‚ {w÷h™e ‚kÚku ‚kÚku r¢ÂMxÞk™ku
hku™kÕzku, ÷wE‚ ‚wykhuÍ, nuhe fu™, r÷Þku™u÷
{uM‚e, ™u{kh y™u suB‚ hkurzÙøÍ …h ™sh

hnuþu. 2006 Úke Ëhuf
rðïf… h{™kh
yksuoÂLx™k™k Mxkh
MxÙkEfh r÷Þku™u÷ {uM‚e,
hku™kÕzku, ÷wE‚ (WÁøðu),
÷uðk™zkuðku‚fe ( …kì÷uLz
), ƒu™Íu{k ( £kt‚ ),
{kuzrh[ (¢kuyuþeyk )
{kxu yk fËk[ AuÕ÷e
xq™ko{uLx nkuE þfu Au. yk
ƒÄk s Mxkh ¾u÷kzeyku
yk ð¾Œu xe{™u rðsuŒk
ƒ™kððk™ku «Þk‚ fhþu.

32 xe{ku rðï rðsuŒk ƒ™ðk òuh
÷„kððk™e Au yuðk{kt ƒúkrÍ÷, yksuoÂLx™k,
£kt‚, #ø÷uLz y™u M…u™™u rðïf… SŒðk™k
ËkðuËkhku{kt {ku¾hu {k™ðk{kt ykðe hÌkk Au.

Þw¢u™ ÞwæÄ™u
÷eÄu «rŒƒtrÄŒ
hrþÞk yk
ð¾Œu h{Œwt ™nª
Ëu¾kÞ Œku
1982 y™u
2006 yu{ ƒu
rðïf… SŒu÷e

ƒ¤wtfe Exk÷e™e xe{ 2018 …Ae ‚ŒŒ
ƒeS ðkh õðkur÷VkÞ ™ fhe þfðk™u ÷eÄu
rðïf…™e ƒnkh Au Œku Rx÷e™e su{ s
yk ð¾Œu õðkur÷VkÞ ™ ÚkE þf™kh [e÷e,
™kESrhÞk, fku÷trƒÞk y™u Mðez™™e
„uhnkshe …ý yk ðÕzof…™e [{f Úkkuze
òt¾e Œku …kzþu s.

fŒkh yuf YrZðkËe Ëuþ Au y™u
rððkËku fŒkh rðïf…™ku …eAku ™Úke AkuzŒk.
su™k «{w¾…Ë ™e[u 2010{k fŒkh™u
Þs{k™e {¤u÷e yu ¼qŒ…qðo «{w¾ ‚u…

ç÷kMxhu …ý n{ýkt fÌkwt fu fŒkh™u
ðÕzof…™e Þs{k™e yk…e yu {kuxe ¼q÷
nŒe fu{fu MxurzÞ{ku™k ƒktÄfk{{kt {sqhku
…h yíÞk[kh y™u {k™ðkrÄfkh¼t„™e
ƒnw VrhÞkËku ykðu÷e. yu{u™uMxe
RLxh™uþ™÷™k fnuðk {wsƒ 2010Úke
2020 ‚wÄe{kt 15000 {sqhku {kuŒ™u
¼uxu÷k su{kt ¼khŒ™k 3000 {sqhku ‚k{u÷
Au. yuf Œku fŒkh{kt Vqxƒku÷™wt yuðwt ¾k‚
fkR [÷ý ™k nkuðkÚke ÷kufku …nu÷uÚke s
ykðe {kut½e xw™ko{uLx Þkusðk™ku rðhkuÄ fhe
hÌkk Au. rðïf…™k RrŒnk‚{kt yk ‚kiÚke
{kut½ku rðïf… Au. ƒeswt fu fŒkh fâkhuÞ
rðïf… {kxu õðkur÷VkÞ ™Úke ÚkÞwt …ý yk
ð¾Œu Þs{k™ ykuxku{urxf õðkur÷VkÞ ÚkE
òÞ yu r™Þ{ {wsƒ fŒkh …ý rðïf…{kt
h{þu. fq÷ ºke‚uf ÷k¾™e ykƒkËeðk¤k
fŒkh{kt ÷„¼„ 20 ÷k¾Úke ðÄw «þtþfku
rðïf… òuðk ykðþu yuðe WB{eË Au y™u
rVVk™u ®[Œk Au fu ykx÷k ƒÄk
{w÷kfkŒeyku™u fŒkh fuðe heŒu ‚t¼k¤þu.
[wMŒ ykhƒhküÙ nkuðk™u ÷eÄu fŒkhu «þtþfku
{kxu y™uf «rŒƒtÄ …ý ÷„kÔÞk Au.
{MŒe¾kuh Vqxƒku÷ VuL‚™u yne
yk‚k™eÚke y™u XufXufkýu ËkÁ ™nª {¤u
yux÷wt s ™nª …ý òu fkuE ð™ ™kEx MxuLz
‚uf‚ fhŒkt …fzkÞwt Œku ‚kŒ ð»ko™e su÷
ÚkE þfu Au. yk ð¾Œu ‚uf‚ …h VhrsÞkŒ
«rŒƒtÄ Au. fŒkh{kt ÷ø™ ƒnkh ‚uõ‚
y™u ‚{÷Ir„fŒk „uhfkÞËu‚h Au y™u
ykðk fkhýkuÚke y÷„-y÷„ yxfðk¤k
VuL‚™u nkux÷™ku Y{ …ý {¤e hÌkku ™Úke.
ònuh{kt «u{ «Ëþo™, „k¤ku ƒku÷ðe,
Vkuxkyku ÷uðk, AuzŒe fhðe yk ƒÄk™e ‚ò
su÷ ÚkE þfu Au. rðïf…{kt {u[ ƒkË
Wsðýe{kt ËkÁ ‚k{kLÞ Au su yne þfâ
™nª ƒ™u. fŒkhu MxurzÞ{{kt {u[™k y{wf
‚{Þ …nu÷k y™u …Ae y™u íÞktÚke y{wf
rf÷ku{exh Ëqh Vu™ Íku™{kt ËkY™e ÔÞðMÚkk
fhu÷ Au …ý ònuh ËkY™e Ëwfk™ku ÷uxuMx
LÞqÍ {wsƒ ƒtÄ fhkðe ËeÄe Au. fŒkhu
{rn÷k Ëþofku™u MxurzÞ{{kt yŒh (‚Ux)
÷„kze™u ykððk™e {™kE Vh{kðe Au
yux÷wt s ™nª …ý ¾¼k y™u ½qtxý ZtfkÞ
yuðk f…zkt …nuhðk™e ‚÷kn yk…e Au.
¾uh y™uf {w~fu÷eyku y™u «rŒƒtÄku AŒkt
…ý Ëwr™Þk¼h™k Vqxƒku÷ [knfku fŒkh
¼ýe ykððk ™ef¤e [qfâk Au yuðk{kt [kh
ð»kuo h{kŒku Vqxƒku÷™ku yk rðïf… ÞkË„kh
ƒ™e hnuþu yu{ fkuE þtfk™u MÚkk™ ™Úke.

- akurjt@gmail.com

29 rËð‚.....32 xe{....64 {u[ : ðu÷f{ xw fŒkh

[Lÿt¼ÿ™u yk ºký[kh rËð‚™ku Úkkf nŒku yux÷u
yu hrððkh™e hò™e hkn òuŒku nŒku. yk ™„h™e
rðþu»kŒk yu nŒe fu Œ{u ynª ftR fk{ ™k fhku Œku …ý
Úkkf ÷k„u. fnuðŒ™k ÷nUfkÚke r™hts™™k …zkuþe
fnuŒk, "'nk' fnuðk™e ƒef ÷k„u y™u '™k' fnuðk™ku
Úkkf ÷k„u.' yk ™„h{kt y™uf «fkh™k ÷kufku y™u
¼k»kk ‚kt¼éÞk …Ae [tÿ¼ÿ™u ÷k„e hÌkwt Au fu yu™wt
¼k»kk¿kk™ fk[wt …ze hÌkwt Au. þr™ðkhu ‚ktsu ‚ki fkuR
r™hts™™k ™k™k yuðk ze™h-xuƒ÷ …h ƒuXk nŒk íÞkhu
r™htts™u fkuR Sykh ðkt[Œk nkuÞ yu heŒu ònuh fÞwO fu
'ykðŒefk÷u hrððkh Au yux÷u fkuRyu ykðŒefk÷u fkuRyu
‚ðkhu ðnu÷k WXðk™ku «ÞJ ™k fhðku.' r™hts™™k
yðks{kt ¼k»kk Sykh™e nþu …ý xku™ Œku fkuR sw™k
ƒnkhðrxÞk™k r…õ[h suðku nŒku. [tÿt¼ÿ {wtÍkÞk,
{ký‚™u ô½ ™k ykðu íÞkhu ô½ðk™ku «ÞJ fhu …ý ô½
…Œe òÞ …Ae WXðk™ku «ÞJ ™k fhðku yu þkherhf
f‚kuxe suðwt ÷k„Œwt nŒwt. [tÿt¼ÿu fÌkwt, ' yu Œku ðkŒ
‚khe Au, …ý yk ‚ókn ËhBÞk™ yk…ýu su y™w¼ðku
÷eÄk yu™wt yuf 'hefu…' suðwt fheyu Œku fuðwt ?'
r™hts™™u yk¾e ðkŒ{kt yufuzur{f ðk‚ ykðŒe nŒe.

r™hts™™u ¾ƒh nŒe fu …qðko©{{kt [tÿt¼ÿ rþûkf
nŒk yux÷u fÌkwt,

' yk{kt 'hefu…' fhe™u yÇÞk‚¢{™wt …w™hkðŒo™
fu ÿZefhý suðwt ftR fhðk™e sYh ™Úke. y{u ð»kku o
‚wÄe yk ð»kuo þwt fÞwO yuðwt òŒ™u …wAðk™e rnB{Œ ™Úke
fhŒk ŒuÚke ykðk hefu…eÞk rhðkòuÚke yk¾k «ðk‚ y™u

n{ßÞk {khk ¼i !

¼køÞuþ snk

hò™k rËð‚™ku yk¤‚w ‚qhs....
{w÷kfkŒku™k ÿZr…Ûz™u ™wfþk™ Úkþu. {nk{w~fu÷eÚke
yu[zƒÕÞwt fu ðeyu{‚h suðk yrÄfkheyku™ku ‚{Þ {éÞku
nŒku, yu{™u {¤ðk™ku {kufku {éÞku y™u [tÿt¼ÿ™k rðîk™
suðk Ëu¾kð™u ÷eÄu yuf {exª„{kt ƒu‚ðk …ý {éÞwt. „{u
Œu{ nku, …ý [tÿt¼ÿ™u f¤ ™nkuŒe ð¤e. fkhý yu™u
{exª„{kt ftR ‚{s ™k …ze. yux÷u yu {ªxª„™e
r{r™xT‚™e hkn òuŒku nŒku. r™hts™™k y™w¼ðe …zkuþeyu
[tÿt¼ÿ™k rðrûkó y™u «ŒerûkŒ {™™u þktŒ …kzŒk fÌkwt,
' r{r™xT‚™e hkn òuðe yu r{ÚÞk {k™r‚f ÔÞkÞk{ Au,
„{u Œuðe y™u „{u Œux÷e [[koyku ÚkR nkuÞ r{r™xT‚™k
Œkhýku Œku ™¬e s nkuÞ Au yux÷u ÷¾kE sþu. ykðk
rð»kÞ …h™e Œ{khe yfkhý ®[Œk yMÚkk™u Au. {kxu
ykhk{ fhku. y™u ykðŒefk÷™k hrððkh™k yk¤‚wt
‚qhs™e «Œeûkk fhku..

[tÿt¼ÿ ¼khu ÓËÞu ‚wðk „Þk. …nu÷wt yXðkrzÞwt …wÁt
Úkðk ykÔÞwt nŒwt …ý yu{™u ¾ƒh ™nkuŒe …zŒe fu ykx÷k
ƒÄk ÷kufku y™u ykx÷k ƒÄk rð¼k„ku y™u ykx÷e ƒÄe
þk¾kyku y™u ykx÷e ƒÄe VkE÷ku y™u ƒÄkÚke ðÄkhu
«§ku nkuðk AŒkt ÷kufku hkºku ô½e fuðe heŒu þfŒk nþu.
yu{™e ™sh ‚k{u yu ÂMÚkŒ«¿k ykí{kyku™k r[ºkku Œhðk
÷køÞk su ÷kufku [k÷wt {exª„u …ý ô½e þfŒk nŒk.

hrððkhu yu …kuŒk™k hkus™k ‚{Þu WXe „Þk, …ý
r™hts™™e ‚w[™k ÞkË ykðe. ƒ„k‚k ¾kŒk y™u
ykfkþ™e …Úkkhe{kt ô½e hnu÷k ‚qhs™u òuðk™e RåAk nŒe
…ý yu{ fhðk òÞ Œku ƒÄk ò„e òÞ. y™u ykðk
‚k{krsf „w™kyku{kt yu{™k …Je yu{™u yuf fzf

yrÄfkhe™e yËkÚke ¾¾zkðe þfu Au yu ðÄkhk™wt.
VkE™÷e. ‚kzk™ðu ƒÄk™ku yðks ‚t¼¤kŒkt …kuŒk™k

Y{{ktÚke ƒnkh ™eféÞk. fkuRyu ðe‚rËð‚Úke ‚kV ™k
fhe nkuÞ y™u su™k ^÷kuh …h ykzkyð¤k fk„r¤Þkt
ðuhkÞu÷k nkuÞ yuðe ykìrV‚ suðwt ½h ÷k„Œwt nŒwt. r™hts™
™kneÄkuR™u ƒuXku nkuÞ yu{
Ak…k{kt {kÚkwt ™kt¾e™u ƒuXku
Au, yu™e …Je h‚kuzk{kt
„wt[ðkÞu÷e Au fu „wM‚k{kt Au
yu ™¬e ÚkE þfŒwt ™Úke.
½ýeðkh «{kuþ™ ™k {éÞwt
nkuÞ yuðk yrÄfkhe suðwt
{w¾{tz÷ ƒ™kðe™u yý„{ku
fu „wM‚ku yÚkðk ƒÒku™k
r{© yuðk ¼kðku ‚kÚku yu
hrððkh™k ‚qhs™k Œzfk™u
Wfk¤e hne nŒe.
Ak…kyku{kt hrððkh™e
ykð]r¥kyku ykðe Au yux÷u r™hts™ ƒkh ðkøÞk ‚wÄe Ak…k
ðkt[ðk{kt s hò ðeŒkðþu yuðwt ÷k„e hÌkwt nŒwt. r™hts™™u
yuðe ykþk nŒe fu yk Œtºk{kt yku‚hŒe sŒe
‚tðuË™þe÷Œk™u fkuR rð[khfu fu nkMÞ÷u¾fu …fze nkuÞ
Œku yu™e fku÷{{kt …kuŒk™wt «rŒ®ƒƒ þkuÄe 'he÷uûk' ÚkE
sðwt. yu™ku fkì÷us{kt ¼ýŒku …wºk fâkh™kuÞu ykE…uz …h
fþwtf ðkt[e hÌkku Au. ‚hfkhe yrÄfkheyku™k Akufhkyku{kt
yuf ŒÆ™ swËk s «fkh™e ŒkuAzkR nkuÞ Au Œu yu™k{kt

…ý sýkŒe nŒe. Œu™k hò™k zÙu‚{kt yuf fkuR r™»V¤
„Þu÷e Þkus™k™k fk„r¤Þk suðku ÷k„Œku nŒku. [tÿt¼ÿ™e
…Je™u 'yu‚ezexe y™u „u‚' rðþu ðkŒ fhðe Au …ý
fku™e ‚kÚku ðkŒ fhðe Œu yt„u fkuR r™ýoÞ fhe þfŒkt
™Úke. yk fkhýu yu{™e Ëþk fkuR nkhu÷k W{uËðkh suðe
÷k„u. y™u yu{™u yk ™„h ßÞkt yuf ð¾Œ …kuŒu {tºke
nŒk, yu ™„h yksu yu{™u ƒnwt  yòÛÞwt ÷k„u Au. yu
þwt fhðwt ™¬e ™nkuŒk fhe þfŒk. yu{™e ykþk
r™hts™™e …Je nŒe …htŒw yuýu yXðkrzÞk ËhBÞk™{kt
®™Ëkh‚™ku yu™ku õðkuxk ykìrV‚{kt ðk…he fkZu÷ku yux÷u
nðu [tÿ¼ÿ™k …Je ‚kÚku yu™e ‚k‚w fu ™ýtË rðþu fþe
ðkŒ fhðk™ku Wí‚kn ™nkuŒku.

[tÿt¼ÿ þkf{kfuox{kt ƒkswðk¤k …xu÷¼kR ‚kÚku „Þk
Œku ‚{„ú þkf{kfuox{kt „Efk÷u fku™k ykuzoh ÚkÞk, fkuR™u
fu{ «{kuþ™ ™Úke {éÞwt yu™e s [[ko [k÷Œe nŒe. yuf
¾wƒ s r‚r™Þh ykìrV‚h þkf ÷uðk ykðu÷k Œu™kÚke
þkfðk¤eyku …ý ¾wƒ s rþMŒÚke ðkŒ fhŒe nŒe. Œku
¾wƒ swr™Þh yrÄfkheyku Äkhýk «{kýu ËƒkÞu÷k yðksu
ðkŒ fhŒk nŒk. þkf{kfuox{ktÚke Ëu¾kŒe ÷kÞƒúuhe™e
ƒkhe{ktÚke òuR þfkŒwt nŒwt fu y™uf yrÄfkhe/f{o[kheyku
¾wƒ s rs¿kk‚kÚke ‚hfkhe ¾[uo Ak…k ðkt[e ¾k™„e Œtºk™e
ËkËk„ehe yt„u™k ‚{k[khku ðkt[e hÌkk nŒk.

[tÿ¼ÿ yuðk Œkhý …h ykÔÞk nŒk fu r™hts™
¼÷u „{u Œu fnu …ý ‚hfkhe ƒkƒwyku™u hò™k rËð‚u
ykìrV‚ r‚ðkÞ™e ðkŒku{kt òuzðk ¾wƒ s {w~fu÷ Au.....
òuRyu nðu, yk yk¤‚wt ‚qhs [tÿt¼ÿ™e þwt Ëþk fhu Au.

"{k™r‚f „wt„¤k{ý" yu yks™kt ‚{Þ{kt ÔÞÂõŒ™e
‚kiÚke ðÄw y™w¼ðkŒe ÷k„ýe Au. su fâkhuÞ ÔÞõŒ ™Úke
ÚkE þfŒe fu ™Úke þçËku{kt fne fu ðýoðe þfkŒe. …ý Œu
E{kuþ™÷ „wt„¤k{ý yux÷e nË ‚wÄe …kuŒk™kt ÷k„ýeŒtºk
…h ÔÞk…e òÞ Au fu {ký‚ hzeÞ ™Úke þfŒku fu ™Úke
¾q÷e™u Sðe þfŒku. y™u {™Úke ¾w÷u ŒkuÞ fâkt ¾w÷u...!!
{k™r‚f yr¼ÔÞÂõŒ {kxu …kºk fËk[ ™ …ý {¤u y™u yk
MðkÚko ßÞkt XuhXuh Au íÞkt MðkÚko ð„h fkuE yk…ý™u
‚kt¼¤™kh ©kuŒk {¤u Œu …ý ÷„¼„ ™kþ «kÞ: ƒkƒŒ
Au.

 fâkhuf {kºk yuf yXðkrzÞk ‚wÄe yuf ™ðku xÙkÞ÷
fhe òuòu, zkÞhe ÷¾ðk™ku. rËð‚ ™u ytŒu fu fkuE…ý ‚{Þu
…kt[ r{r™x …kurŒfe yuf zkÞhe{kt Œkhe¾ W…h ÷¾e,
rËð‚™k y™w¼ðku {kºk ƒkÌk ™nª yktŒrhf y™w¼qrŒyku
‚kÚku zkÞhe{kt ÷¾Œkt òyku. Œ{™u yuf y÷„ «fkh™e
Qòo, E{kuþ™÷ MxÙuLÚk, fËk[ ™k™e ™k™e ‚{MÞk™k W…kÞ
‚kð ‚ns …ýu sze ykðþu, y™w¼ðkþu. ¼eŒh™e n¤ðkþ
y™w¼ðkþu. su …ezk, su ÔÞÚkk, su VrhÞkË ‚ŒŒ {™™u
fkuÞko fhŒe nŒe, Œu fk„¤ …h WŒkhe ËuðkÚke Œu ÷„¼„

r{¥k÷ Ãkxu÷

Ãk{hkx

zkÞhe ÷u¾™ - EQ (EMOTIONAL QUOTIENT) ÷uð÷ ò¤ðŒku ykÞk{
r™hÚkof yÚkðk Œku ‚Ìk ƒ™e sþu. ‚kð ™k™e ûkwÕ÷¼
÷k„þu. yk Œku ftE ™Úke yk{kt ð¤e þwt Ëw:¾e Úkðk™wt?
"RxT‚ yku÷ ™ku{o÷" ykðe ftEf Ve÷ ykðþu. Œ{khu sYh
Œu ‚{MÞk fu …ezk™k Wfu÷™e ™ nŒe. Œ{khu sYh {kºk
Œu™e yr¼ÔÞÂõŒ™e nŒe. Œ{u fkuf yk„¤ ÔÞÚkk Xk÷ðe Ëku
…Ae Œu ™k™e ÷k„ðk {ktzu Au. ‚Ìk ÷k„ðk {ktzu Au. yu{ktÞ
zkÞhe suðkt {™{eŒ {¤u Œku Œu fkÞ{e nkuÞ Au. fâkhuÞ
Akuze™u sðk™k ™Úke. fkÞ{e ‚t„kÚke y™u Œ{u Œ{khe …ezk,
Sð™™e «kuç÷u{ Œu™u fnuþku Œku Œu{kt Œ{™u fkuE
R™r‚fâwrhxe ™rn ÷k„u fu Œu fkuf™u fne Ëuþu Œku yÚkðk
{™u ™nª ‚{su Œku yÚkðk Œu™ku „uh÷k¼ WXkðþu Œku yÚkðk
{khe ÷k„ýe™ku {òf ƒŒkðþu Œku yk ƒÄe þfâŒkyku
zkÞhe ‚¾e òuzu ðkŒko÷k…, ‚tðkË fhðkÚke fâkhuÞ ™zðk™e
™Úke. Œu r™Soð nkuðk AŒkt SðtŒ Au. Œu yk…ýe s ÷k„ýe
™ku …z½ku ƒ™e™u yk…ýe ‚{ûk Ä{fu Au. Œu yhe‚ku ƒŒkðu
Au. yk…ý™u yk…ýe ¼q÷ku Þ ƒŒkðu Au. fux÷efðkh zkÞhe
÷¾Œe ð¾Œu yk…ý™u yk…ýe s ¼w÷ku™ku ynu‚k‚ ÚkkÞ Au.
nwt yk ƒkƒŒ {kxu hzwt Awt …ý yk{kt ðkf Œku {khku s nŒku ,
yuðe y™w¼qrŒ zkÞhe ÷¾Œe ð¾Œu fux÷ef ðkh ÚkkÞ Au.

zkÞhe ÷¾Œk yk…ý™u ykí{‚L{k™™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au
fu{fu Œu yk…ý™u yk…ýk Sð™™kt ‚khkt …k‚k™e y™w¼qrŒ
fhkðu Au. su™e n{ýkt ‚wÄe yk…ý™u fËh ™nkuŒe. Œu
ytŒ: MVwhýk™k MðY…u
yk…ýe …z¾u Q¼e hnu Au.
Œu ytŒh {™™kt yðks™u
‚kt¼¤Œk y™u y™w‚hŒk
þe¾ðu Au. zkÞhe ÷¾Œe
ð¾Œu ytŒh ykí{k™k
yðks™u ðÄw M…ü …ýu y™u
‚khe heŒu ‚kt¼¤e þfŒk
ÚkEyu Aeyu. y™u Œu þçËku™u
zkÞhe{kt ‚kð ‚ns ƒ™u
yòýŒk WŒkhŒk nkuEyu
Aeyu.

yk…ýe òŒ, yk…ýe
òuzu ðkŒku fhŒe nkuÞ Œuðe y™w¼qrŒ zkÞhe ÷¾Œe ð¾Œu
ÚkkÞ Au. zkÞhe ÷¾ðkÚke yk…ýu "…kuŒk™u" …kuŒk™k "Mð"™u
ðÄw ‚khe heŒu yku¤¾e þfŒk ÚkEyu Aeyu. ðÄw ‚{sŒk

y™u òýŒk ÚkEyu Aeyu. ŒuÚke Sð™{kt …kuŒk™e òŒ {kxu
su ©uc nkuÞ Œuðe ðMŒwyku ÔÞÂõŒyku y™u Œf™e …‚tË„e
fhŒk ÚkEyu Aeyu. ÞkuøÞ r™ýoÞku ÷uŒk ÚkEyu Au. ¼q÷ku
fhŒkt yxfeyu Aeyu. y™u ¼qŒfk¤™e …ezk yk…Œe fE
fux÷eÞ ðMŒwyku ƒ™kðku™k Ÿzk ½k Äe{u Äe{u ÁÍkŒk òÞ
Au. yu ½x™kyku™u …kA¤ {qfe …kuŒk™kt Sð™{kt yk„¤
ðÄŒk þe¾ðkzu Au.

{ký‚ …kuŒu …kuŒk™kt …z¾u W¼ku hu Œku fuðwt..!!
ƒ‚ ‚kð ‚ns hkus Úkkuzktf þçËku zkÞhe{kt ÷¾u Œku

fuðwt...!!
ðkt[e ÷uþu …kuŒk™e òŒ …kuŒk™u
Œwt ykfkhu ¾wË™u, yuðwt ftEf Úkkuzwt hkus r[Œhe ÷u Œku

fuðwt...!!
{ktÌk÷ku ‚kð yk{ s Wf¤Œku ™nª nkuÞ,
…ezk «§ku Œf÷eV W¼hkŒe nþu fâktf ¼eŒh..!!
ƒtÄ ðk‚ý ™wt Zktfý W½kze
niÞk ðhk¤ fâktf Xk÷ðe ÷u Œku fuðwt...!!
‚¾e yuf zkÞhe ƒ™u y™u
f÷{ yu ¼kðþçËku™e yr¼ÔÞÂõŒ ƒ™u Œku fuðwt..!!


