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ÃkkÚkuÞ
- h{uþ X¬h

ƒ‚, nðu ynª „{Œwt ™Úke !
fkhý, fkhý fkuE szŒwt ™Úke!

ðh‚e yk¾e …k™¾h y™hkÄkh
yk yuf …ktËzwt Au su ¾hŒwt ™Úke !

nþu fkuE fkhý ‚]üe …kA¤ …ý
yk ƒÄwt ftE y{Úkwt y{Úkwt ™Úke !

þe¾e þe¾e ™u fâkt ‚wÄe Sððk™wt
yk ™‚eƒ Au su ftE ¼ýŒwt ™Úke !

                         -WËÞ [tÿfktŒ

…ktËzwt su ¾hŒwt ™Úke..!
„{ðk™kt fkhýku swËkt swËkt nkuÞ Au.yu „rýŒ™ku rð»kÞ ™Úke.yu™wt þk† y÷„ Au.½ýeðkh fkuE

{knku÷,fkuE [es,fkuE ÔÞÂõŒ,{ký‚™u yk™trËŒ fhe òÞ Au,yu™e nkshe {kºkÚke yu «VwÂÕ÷Œ ÚkE
òÞ Au.yk…ýe ÿrüyu nkuÞ yuðe ‚w¾‚knuƒe  fu ði¼ð su™e …k‚u nkuÞ yuðku {ký‚ yu™k Úkfe ‚w¾
…k{u Au yuðwt ½ýe ðkh ƒ™Œwt ™Úke!Ëhuf ÔÞÂõŒ™e yk™tË …k{ðk™e …kuŒ…kuŒk™e heŒ nkuÞ Au.fux÷kf
yk™tË {kuxk¼k„™k ÷kufku {kxu ‚{k™ nkuÞ Au.su{ fu ði¼ð, ‚w¾‚kÞƒe,‚kÁt ¼kus™,‚kÁt MÚk¤,
yk ƒÄk™u „{Œkt nkuÞ Au.fux÷kf ÷kufku ‚kÂíðf ƒkƒŒku{kt ‚w¾ {k™u Au.fkuE™u ‚wtËh f÷kf]rŒ òuðkÚke
yk™tË {¤u Au Œku y{wf ÷kufku yuðk nkuÞ Au fu su™u fkuE ‚wtËh frðŒk fu ™ð÷fÚkk ðkt[Œk y™nË
yk™tË™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au.„{ðwt yu ½ýeðk ‚k…uûk ðMŒw ƒ™e òÞ Au.. fkuE {knku÷ ™Úke „{Œku Œku
yu™kt fkhýku nkuÞ s yuðwt sYhe ™Úke.yu ‚{Þu {ký‚™u ƒ‚ yux÷wt s ÚkkÞ fu „{Œwt ™Úke..yux÷wt s
…qýorðhk{ {qfðk™wt nkuÞ Au?.yu™kt fkhýku fÞkhuÞ òýe þfŒk ™Úke.

xffh ÷uðk™ku Mð¼kð fux÷kf {ký‚ku{kt sL{òŒ nkuÞ Au.[khu ƒkswÚke ykVŒku ºkkxfu íÞkhu
¼÷¼÷k  Úkkfe sŒk nkuÞ Au .«[tz …ð™ VqtfkÞ Œku yu{kt ½ýe ƒÄe [es ðMŒwyku ¾U[kE sŒe nkuÞ
Au.Sð™{kt ykðwt ƒ™Œwt hnu Au.Ëw:¾ku yux÷u fu …k™¾h yuðwt yk…ýu yÚko½x™ fheyu Œku …k™¾h™k
«[tz «nkh ‚k{u ð]ûkku W…hÚke …ktËzkyku VxkVx Wze sŒkt hnu Au.yk{AŒkt fux÷ef zk¤¾eyku y™u
…ktËzkyku ðå[u™ku ™kŒku yux÷ku «„kZ nkuÞ Au fu ðkðkÍkuzk ðå[u …ý y{wf …ktËzkyku {¬{ŒkÚke yu™u
ð¤„e hnu Au.yk …ktËzkyku yux÷u ¾w{khe™wt «Œef.. ykVŒku ‚k{u Íªf Íe÷Œk {ký‚ku.

Ëwr™Þk™ku fkhkuƒkh rðM{Þ …{kzu Au. yk…ýu ƒnw ‚er{Œ s„Œ™u òuR þfeyu Aeyu.yk…ýe
[kuŒhV y™uf «fkh™k …ðoŒku,yòÞƒ søÞkyku,™Ëeyku.{nk‚k„hku.ykfkþ™ku? ði¼ð,rhÞk™k
…uxk¤{kt hnu÷e ðirðæÞ‚¼h s¤‚]rü..fuxfux÷e yòÞƒeyku nuhŒ …{kzu Au!{ký‚ yk ƒÄwt yuf‚kÚku
fu yuf Sð™{kt yk Œ{k{ òuE …ý ™k þfu.yu™u ‚{sðk {kxu …ý y™uf yðŒkhku Äkhý fhðk
…zu.yuf [es™wt ƒeS [es ‚kÚku™wt y™w‚tÄk™ yk…ý™u ¾ƒh ™k …zu.yuf «Ëuþ y™u ƒeò «Ëuþ™e
ykƒkunðk y÷„ nkuE þfu.ƒu Ëuþku ðå[u y÷„ ‚tMf]rŒ,y÷„ ¼k»kk,y÷„ heŒrhðkòu, yk…ý™u
y™w¼ðkÞ.yk{ AŒkt yk ƒÄk™e ðå[u fkuEf yuðku ŒtŒw nkuÞ Au su yuf{uf™u òuze hk¾u Au.‚{„ú
{k™ðòŒ™u yufŒkŒýu ƒktÄe hk¾u Au.‚kiÚke {kuxe yòÞƒe yu Au fu W…h AuÕ÷e heŒu yk…ý™u yu{
÷k„u fu yk ƒÄwt …kuŒk™e {u¤u [k÷u Au y™u ‚qû{ heŒu òuEyu Œku …hM…h fkuE „uƒe þÂõŒ yk ƒÄk™u
r™ÞtÂºkŒ fhŒe nkuÞ yuðe y™w¼qrŒ ÚkkÞ..!

{ký‚™u y™uf rð»kÞku™e òýfkhe nkuÞ Au.yk…ýu Ëkðk fhŒk hneyu? Aeyu fu {ký‚u ykx÷e
þkuÄku fhe.. ykx÷kt þ†ku ƒ™kÔÞkt.ËrhÞku ¾uzâku, ykfkþ™kt hnMÞku òýe ÷eÄkt..yk{AŒkt hkus ™ðe
[u÷uLs fwËhŒ ŒhVÚke {ký‚™u {¤Œe hnu Au.fwËhŒe hnMÞku ‚k{u yk…ýk yíÞkh ‚wÄe™k Œ{k{
«ÞJku r™»V¤ ‚krƒŒ ÚkŒk òuðk {¤u Au. fnuðkÞ Au {ký‚ ykÞkus™ fhŒku hnu Au y™u fwËhŒ yu™u
ÄhkþÞe fhŒe òÞ Au {ký‚?{kxu ™ðwt þe¾ðk™e fu ™ðwt òýðk™e yuf {ÞkoËk nkuÞ Au.yu fux÷wt
rð[khe þfu?su Ëu¾eŒwt Au yu™ku ytËks Œku yu fËk[ ÷„kðe þfu …ý,rfM{Œ{kt su ™¬e ÚkÞu÷wt nkuÞ Au
yu yk¾e M¢eÃx …kuŒk™e heŒu s ¾w÷Œe òÞ Au.yu™wt ykf÷™ fhðwt yux÷wt yk‚k™ ™Úke nkuŒwt..yk
hnMÞ yfƒtÄ s hnuŒwt nkuÞ Au..

ºký ÿ~Þku{kt ðŒ™...
(1)

     Ëhuf ™„h™u yu™e yÂM{Œk nkuÞ Au..hkÄ™…wh yuf yirŒnkr‚f y™u ‚ktMf]rŒf
Ähkunh Ähkðu Au...fåA™wt ™k™wt hý yu™wt ‚nkuËh Au..ðk„z, {khðkz y™u ƒ™k‚ yu{
Âºkðuýe ‚t„{ suðe yu™e ¼kŒe„¤ ‚tMf]rŒ Au....fnuðkÞ Au fu hkÞÄý¾k™ ™k{™k
ƒ÷ku[ ‚wƒkyu yu™u ð‚kðu÷wt su™k W…hÚke hkÞÄý…wh ™k{ …zÞwt su õ{þ: hkÄ™…wh
ƒLÞwt...ƒeS yuf ËtŒfÚkk …ý h‚«Ë Au..su {wsƒ yk ™„h™u ‚hÄhk hks…wŒ ÷qýkS
ðk½u÷kyu ð‚kðu÷wt y™u yu{™k ™k{ W…hÚke yuf fk¤u yu ÷wýkðkzk Œhefu …ý
yku¤¾kŒwt...½ýe ðkŒku Au …ý hkÄ™…wh yux÷u ƒkƒe ™ðkƒku™wt þnuh yu òýeŒe ðkŒ
Au...su R.‚.1712 yk‚…k‚ hkÄ™…wh™k þk‚fku ƒLÞk.

y{u ™k™k nŒk íÞkhu hkÄ™…wh™ku xkðh y{™u yòÞƒe suðku ÷k„Œku..nrffŒ{kt
yu R ‚ 1895{kt rƒúxeþ „ð™oh ÷kuzo nurh‚™e ÞkË{kt ƒtÄkÞu÷wt yuf M{khf Au..hkÄ™…wh
«„rŒþe÷ Mxux „ýkŒw t..fku{e yu¾÷k‚ y™u ¼kR[khku yu yu™e rðþu»kŒk
nŒe..rËðk™…Ëu si™ ©uceyku hnuŒk..su{kt {kuŒe÷k÷ {w¤[tË þuX {kuxwt ™k{ Au..rËðk™
Œhefu yu yux÷k ÷kufr«Þ nŒk fu yu{™e ÞkË{kt ¾wË ™ðkƒ‚knuƒu R.‚.1930{kt
hkÄ™…wh™k Œ¤kð™u fktXu MxuåÞw {wfkðu÷wt su yksu…ý ™„h™e yku¤¾ Au...÷k¾k
ðýÍkhk y™u yu™k ðVkËkh fqŒhk™e ‚{krÄ …ý ynª W¼e Au..

R.‚.1856{kt «Úk{ „wshkŒe þk¤k þY ÚkE..R.‚.1871{kt …kuMxykurV‚
þY ÚkE..R.‚ 1838{kt «ò {kxu yuf ‚wtËh ƒk„™wt r™{koý ÚkÞwt su ÷k÷ƒk„ Œhefu
òýeŒku Au..hkÄ™…wh™e rƒÂM{Õ÷k¾k™S ÷kÞƒúuhe …ý yu ‚{Þ™e
Au..™„h™u …eðk™wt …kýe …wÁt …kzðk fk{÷…wh „k{ …k‚u ƒ™k‚
™Ëe{ktÚke 9 {kR÷ ÷ktƒe fu™k÷ su 1891{kt f™o÷ zƒÕÞw Mfkux
™k{™k yt„úusu ŒiÞkh fhe nŒe..su Mfkux fu™k÷ Œhefu òýeŒe ƒ™e
nŒe..hkÄ™…wh™k AuÕ÷k ™ðkƒ {wŒwoò¾k™S nŒk..

f™o÷ ÷kuRz yuf ‚V¤ yt„úus nkfu{ nŒk suýu AÃ…™eÞk Ëwfk¤
‚{Þu yk …tÚkf™ku ðneðx ‚t¼kéÞku nŒku..yu™wt M{khf hkÄ™…wh{kt
Au..yu™k …Ae f™o÷ ykuzku™÷, {ush ðzw,fuÃx™ sufƒ ,fku{ne÷ y™u
nuhkÕz suðk yt„úus yuz{e™eMxÙuxhku ykÔÞk su{ýu ÷kuf[kn™k {u¤ðe
nŒe..…trzŒ nh„kurðËËk‚ þuX ™k{u yuf «¾h ‚krníÞfkh …ý ÚkE
„Þk..su{ýu «kf]Œ ¼k»kk{kt „útÚkku ykÃÞk Au..hrð¼ký ‚t«ËkÞ™k
«ýuŒk y™u {æÞfk¤™k ‚wÄkhf frð ¼ký‚knuƒ …ý ðkhkne™k
ðŒ™e..yu{™k r…Œk™wt ™k{ fÕÞkýS  Xffh..¼ký‚knuƒ™k rþ»Þku{kt
™ðkƒe ðtþòu …ý nŒk..Åkhk{ze „k{™k ™kÚkk „kuÄk ™k{™k [kiÄhe …xu÷ yu s{k™k{kt
{kuxk Ëk™ðeh nŒk...su™e f‚kuxe ½ýk þk‚fkuyu fhu÷e..

{ký‚™u …kuŒk™e ðŒ™™e {kxe „{Œe nkuÞ Au..þuX SðŒ÷k÷ «Œk…þeyu
rþûkýûkuºku ¾wƒ Ëk™ fhu÷wt..hkÄ™…wh™wt Äk™ƒòh Ä{Ä{Œwt hnuŒwt..yu™e VhŒu rfÕ÷ku
nŒku..…xýe Ëhðkò, ¼e÷kuxe Ëhðkò,  fu {ehkt Ëhðkò òýeŒk Au..hkÄ™…wh hksÞ
ŒhVÚke yunfk™u h‚kÞŒu hkÄ™…wh ™k{™wt …¾ðkrzf „uÍux …ý «„x ÚkŒwt..Äw¤ z{he
ÍktÍðkt yu …ý hkÄ™…wh™e yuf yku¤¾ Au..‚wfe¼êX ÄhŒe ðå[u ÷e÷kA{ {ký‚ku
yu™wt ™k{ hkÄ™…wh..

(2)
™k™k nŒk íÞkhu hkÄ™…wh {kuxwt þnuh ÷k„Œwt..{kuxk ÚkÞk ƒkË yu ¼kðs„Œ ™wt

¼ÔÞ ™„h ÷k„u Au..yuf s{k™k{kt s„Œ™k Œ{k{ hMŒkyku òýu hkÄ™…wh™k …kËhu s
¼u„k ÚkŒk nþu yuðwt fwŒwn÷ hnuŒwt..

ƒk¤…ý{kt ½ýeðkh yuf ÷ø™„eŒ ‚kt¼¤ðk {¤Œwt..'hkÄ™…wh™ku ô[ku
xkðh..V÷kýk¼kR™u ykÔÞku …kðh....' fkuh‚{kt fkuRf™wt ™k{ ykðŒwt...{ò
…zŒe.¾hu¾h hkÄ™…wh yu™k xkðh Úkfe s yku¤¾kŒwt...y{khk fwŒqn÷™e fux÷eÞ
fuzeyku ynª ykðe™u yxfŒe..…Ae Œku ½ýe ¼ÔÞ R{khŒku y™u „„™[wtƒe r{™khkyku
òuÞk Au..…ý hkÄ™…wh™k xkðh yk„¤ ‚nw …kýe ¼hu!

 ™ðkƒe ™òfŒ y™u yktÄe™e rnVksŒ yu hkÄ™…wh™e yk„ðe yku¤¾ Au.  Auf

R.‚.1806 yk‚…k‚™e {uf{zkuo™e zkÞhe{kt  …ý yu™e ¼ÔÞŒk™ku WÕ÷u¾ Au..[khu
ŒhV {sƒwŒ fkux, ¼ÔÞ Ëhðkòyku...yu ƒÄk yðþu»kku™u y{u …ý òuÞk Au!

™„h™e ðå[u ™Þ™hBÞ Œ¤kð..ðå[u ¼ÔÞ {nu÷..…z¾u ÷k¾k ðýÍkhk y™u
yu™k ðVkËkh ïk™™e þnkËŒ¼he ‚{kÄe..su™e ðkŒ …kXÞ…wMŒfku {kt …ý ykðu
Au..™„h™k „hðk rËðk™ þuX {kuŒe÷k÷ {w¤[tË þkn ™e «rŒ{k R ‚ 1930 {kt MðÞt
™ðkƒ‚knuƒu {wfkðu÷e..fkuý {k™þu?

hkÄ™…wh yuf ¼kððk[f ™k{ Au..÷k„ýe™ku {wfk{ Au..þuX fu. ƒe.ðfe÷ nkRMfw÷
y™u rðËðk™ rþûkfku...ðkhkne …h„ýk ÷kunkýk rðãkÚkeo ƒku‹z„...rƒÂM{Õ÷k¾k™
÷kÞƒúuhe...{tzkE [kuf.Äk™ƒòh..…ku÷ku„úkQLz...x™kx™ ™e [k..{ò nŒe...yuf
s{k™k{kt ynª ¾swhe™kt ½xkxku… ð]ûkku …ý òuðk {¤Œkt..

{kuxeÞkh r[Þk „kut{ ™k..?' suðk ‚k[wf÷k WË„kh Úkfe ynª {k™ð Äƒfu Au..Äq¤Au,
z{he Au..ÍktÍðk™k Íwtz Au..y¼kðku, y™u yk…¥keyku Au..…ý yu ƒÄk™u yrŒ¢{e
òÞ yu™wt ™k{ hkÄ™…wh. .{kÁt ™k{..ŒkÁt ™k{..‚ðo™k{..y™uf ™k{ku ðå[u rð‚hkR
„Þu÷wt yuf ™k{....ykun.! fÞkt nþu yu ™k{?!!

(3)
ðh‚kËe {knku÷ y™u hkÄ™…wh yk{ Œku Ëw÷o¼ ½x™k „ýkÞ..[kuŒhV Íh{h ðå[u

™„h{kt «ðuþ fYt Awt..ÄkuÄ{kh ðh‚kË nðu ynª ‚ns „ýkÞ Au..R.‚.1982™e fux÷ef
‚kts ÞkË ykðe òÞ Au..ðkhkne …h„ýk h½wðtþe ÷kunkýk ¼ð™™ku Ëhðkòu yu ð¾Œu Œku®Œ„
÷k„Œku..yksu fk¤™e Úk…kx ¾kR W¼ku Au yuf÷ðkÞku..f÷ef fYt Awt..yufkË ƒu õ÷ef ¼eŒh{ktÚke

…ý W½ze òÞ Au..M{hýku ¼e™kt ƒ™e òÞ Au..Ëqh ƒòh W…h fu{uhku Vuhðwt
Awt..yuf Aƒe {¤u Au..Ähð ÚkŒku ™Úke..hkÄ™…wh {khk{kt Ax…xu Au...ytËhÚke
òýu fþwtf rðMŒhu Au..þçËku™ku s ‚nkhku ÷ô...

¾¾zÄs Ëhðkò{ktÚke {khe [~{k„úMŒ ykt¾ku þkuÄe ™k¾u Au
‚k{u Aw…kÞu÷ku «kÚko™k ¾tz..sÞkt rðŒkðe {wøÄ ‚ðkhku..™u Ëuðku™k …h{
ðh þk þçËku {¤Œk...ƒksw{kt ¾wÕ÷k ™¤ sÞkt ðnu÷e ‚ðkhu {wfŒ {™u
Lnkðk™e {kuf¤kþ nðu yk ¼ð{kt Œku {¤ðe {w~fu÷..¼ýðk™e ‚kÚku
‚kÚku ¼q¾ …ý ¾qƒ ÷k„Œe..

        ðh‚kË™e Ak÷f {™u ‚[uŒ fhu Au..ykswƒksw Ëu¾kŒkt ÷kufku
{™u yòÛÞku [k÷f ‚{su Au..nwt yu{™ku Awt yuðwt yu{™u ÷køÞwt ™Úke..yk
¼kð {™u yf¤kðu Au.. {™u Œ÷kþ Au Äw¤™e..hkus ‚ktsu r™Ëkuo»k ƒk¤f
suðe ykfkþu [zŒe z{heyku™e..yuf ‚{Þu ynª [n÷…n÷ nŒe.
SðtŒŒk nŒe..hk{™khkÞý yuf ðÞkuð]æÄ ‚uðf ynŠ™þ ynª

ƒu‚Œk..ðkŒku™kt ðzkt fÞko fhu..„]n…rŒ ™. ¼ku.{nuŒk …t[kuŒuh yk‚…k‚™k rðîk™
¼qËuð..{sƒqŒ fkXe..þwæÄ Wå[khý..y{khk Ëhuf™e rðþu»kŒk y™u ™ƒ¤kR™u ‚w…uhu
òýu..ykunku..{™™e «Œku …ý fuðe W½zŒe òÞ Au..Ë{ÞtŒe™k nkÚk™k M…þoÚke ‚Sð™
ÚkR sŒk {íMÞ suðe...!

hkÄ™…wh y{khe ƒku‹z„ …k‚u s …qÁt ÚkR sŒwt..™k™fzwt ƒ‚™u Mxuþ™ y™u yu™wt
rðþk¤ …rh‚h ‚e{ suðwt ÷k„Œwt..‚kts™wt ¼kus™ ‚qhs ykÚk{u yu …nu÷kt ÚkR sŒwt. …Ae
xnu÷ðk r™f¤Œk..…k÷™…wh ftz÷k nkRðu W…h „ÛÞk „ktXTÞk ¼khu ðkn™ku yk„tŒwf™e
{kVf r™f¤Œkt..yu ½h½hkxe yu s y{kYt ‚t„eŒ..  rhûkkyku nsw ykðe
™nkuŒe..AwxeAðkÞe ‚kÞf÷ ‚ðkhe yu ™„hs™ku™e …nu[k™ nŒe..yksu yu nkRðu
„kÞƒ Au..yuf {nkfkÞ …w÷™e W…h yu ï‚e hnÞku Au..

™„h nðu ƒnkh r™f¤e „Þwt Au..…kt¾ku Vqxu÷k ‚tŒk™™e {kVf..÷kunkýk ƒku‹z„
nðu rðf‚u÷k þnuh{kt ÷…kR „R Au...yu™e ¼ÔÞŒk {khk {™™u ¼hzku ÷u Au...ykun nwt
…ý yuf÷ðkÞku ‚wf÷fze ŒkS s Vkxu÷e {wA y™u ™ðe ™ðe frðŒk ÷¾Œku {wøÄ ŒYý..!
yu {khk yuf÷¾qýk™e W…÷ÂçÄ nŒe..

yu ð¾Œu frðŒk ÷¾ðe yu ykx÷e ‚ns ðkŒ ™ nŒe..y{khe Mfw÷ ƒku‹z„ fu
ykswƒksw Ëqh ‚wÄe fâktÞ fkuR frð fu ÷u¾f ƒ™ðk™e {nuåAk ÄhkðŒwt {ký‚ þkuÄðwt
…zŒwt..yu heŒu nwt ƒnw{Œe{kt nŒku..frðŒk ÷¾wt Awt yu{ fneyu Œku fwŒwn÷ y™u W…nk‚
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MktðuËLkLkwt MxuxMk

¼he ÷ô ykt¾{kt yu™e ‚w„tÄ™ku ËrhÞku...

(4Úke Vuƒúwykheyu fuL‚h zu Au.)
fuL‚h yu ykÄwr™f hku„ Au. Sð™{kt ðÄw …zŒk Œýkð y™u

®[Œk™u fkhýu ykðe Au. yu Sð²k]rü™ku yrð¼kßÞ ¼k„ Au …ý
y™uf ÷kufku™k {™{kt zh™e ÷k„ýe ‚kÚku ½h fhe ƒuXku Au. nk÷™k
y{uhefk™k «ur‚zLx òu ƒkRzu™™k …wºk çÞw fu su yu ‚{Þ™k yux™eo
s™h÷ y™u zu÷kðuh™k yk„k{e „ð™oh ƒ™™kh nŒk Œuyku™u 46
ð»ko™e ðÞu yktŒhzk™wt fuL‚h ÚkÞwt nŒwt. Œuðk ‚{Þu …wºk Œu™k r…Œk™u
ykïk‚™ yk…ðk {kt„Œku nŒku fu ‘fuL‚h ÚkÞwt Œku þwt ÚkÞwt, nwt ‚khku
ÚkR sRþ...…ý yk …rhÂMÚkrŒ{kt yuf r…Œk Œhefu
Œ{u ÄiÞo hk¾e Ëuþ {kxu su su …zfkhku y™u y{urhfk{kt
ÂMÚkhŒk ÷kððk™e yuf {kuxe …nu÷ Au Œu{kt yufk„ú r[¥ku
«òrnŒ{kt Wfu÷ ÷kððk™wt ð[™ {™u yk…ku’  r…Œk
y™u …wºk ðå[u™k ‚tðkË ‘«kur{‚ {e, zuz’ …wMŒf{kt
‚wtËh heŒu yk÷u¾ðk{kt ykÔÞku Au.  òu ƒkRzu™ {kxu
1972{kt zu÷kðuh{ktÚke «Úk{ ð¾Œ ‚u™uxh Œhefu
[qtxkÞk …Ae ŒhŒ s  fkh yfM{kŒ{kt Œu{™e …Je
y™u …wºke™wt {]íÞw ÚkÞwt nŒwt y™u Œu™k ƒu …wºkku ½kÞ÷
ÚkÞk nŒk. yk ð»kkuo Œu{™k {kxu hksfeÞ y™u yt„Œ
Sð™ {kxu ‚kiÚke ÔÞÂõŒ„Œ …zfkhs™f nŒkt. yuf ŒhV ƒkRzu™
W…«{w¾…Ë™e rðþk¤ sðkƒËkheyku r™¼kðu y™u ƒeS ŒhV Œuyku
r«Þ …wºk™e rƒ{khe. fuL‚h™k ËËeo îkhk …kuŒk™k ™Sf™k ‚„kyku™u
{k™r‚f þktrŒ yk…Œe  Ëw:¾, ykþk y™u W…[kh™e ykswƒksw
VhŒe ‘ «kur{‚ {e, zuz’ yu yuf ÔÞÂõŒ™e yrðï‚™eÞ yt„Œ
‚Vh™wt ðýo™ fhu Au. …kuŒk™ku Þwðk™ …wºk™e „t¼eh nkuÞ Œuðk ‚{Þ{kt
…ý ƒkRzu™™e
«rŒƒØŒk yu
‚krƒŒ fh u  Au f u
{k™r‚f heŒ u
{sƒwŒ {ký‚k u
{w~fu÷ ‚{Þ{kt …ý
yk„¤ Ä…u Au.

yk ð¾Œ™k u
fuL‚h zu ™wt Úke{ Au
“Close the care
gap” - Sð™
ƒ[kððk {kx u
‚nfkh y™u
‚k{qrnf …„÷kt™e
þÂõŒ™u fâkh uÞ
ykuAe yktfe þfkÞ Œu{ ™Úke. ƒkRzu™ …kuŒk™k …wºk™e ‚khðkh y™u
Œu Ëhr{Þk™ Vur{÷e™k ‚nfkh rðþu fnu Au fu “ {U {khk …wºk™e
fuL‚h™e ÷zkR{ktÚke yux÷wt þeÏÞku Awt fu ßÞkhu fwxwtƒ™k yuf ‚ÇÞ™u
yk hku„ ÚkkÞ Au, íÞkhu ƒÄk ‚ÇÞku y‚h„úMŒ ÚkkÞ Au …ý ßÞkhu
yk …rhÂMÚkrŒ{kt ½h™k Ëhuf ‚ÇÞku™ku ‚nfkh, ÷k„ýeyku ‚kÚku
nkuÞ Œku sYh Œu{ktÚke …kh WŒhe þfkÞ Au.”

fkuE…ý ÔÞÂõŒ fu su ƒe{khe ‚kÚku ‚t½»ko fhe hne Au yÚkðk
Sð™ «íÞu M…ü …rh«uûÞ þkuÄe hne Au Œu{™k {kxu ƒesw yuf …wMŒf
‘xÙkL‚Vku{eo„ Þkuh …uR™ RLxw …kðh’ yu {w~fu÷ y™w¼ð™u fuðe heŒu
ðÄw ‚khku y™u yÚko…qýo ƒ™kððk {kxu {k„oËþof y™u «uhýkY…

{k™r‚f heŒu {sƒwŒ {ký‚ku
{w~fu÷ ‚{Þ{kt …ý yk„¤ Ä…u Au

ƒ™e hÌkwt Au. yu™k ÷u¾f rVr÷… yu{.ƒfo fu suyku fuL‚h™ku ‚k{™ku
fhŒk nŒk …ý Œu™kÚke ™k‚e…k‚ ÚkÞk ð„h Œu{ktÚke {¤u÷ y™w¼ðkuyu
Œu{™u  swM‚ku y™u Sð™™ku {k„o þkuæÞku. Œu{™e rƒ{kheyu Œu{™u
ykhkuøÞ y™u W…[kh™k ûkuºk{kt h‚ s„kzâku.  yk Þkºkk Ëhr{Þk™
Œuyku ½ýe W…[kh …ØrŒyku þeÏÞk y™u ‚xeoVkRz hufe {kMxh
ƒLÞk. W…hktŒ, fku÷kuhkzku Þwr™ðŠ‚xe{ktÚke «kuVuþ™÷ fkWL‚u®÷„{kt
{kMxh rz„úe «kó fhe. nk÷{kt …kuxo÷uLz, ykuhu„ku™{kt ðfoþku… fhu Au
y™u Œu™e …kuŒk™e y™ku¾e ne®÷„ r‚Mx{ rðf‚kðe Œu™kÚke ¾k™„e

«uÂõx‚ fhu Au. ykuþku hs™eþ  fuL‚h y™u Œu™k
E÷ks rðþu ðkŒ fhu Au y™u ‚{òðu Au fu ‚t{kun™
(rn¡kur‚‚) …h™k ykÄwr™f ‚tþkuÄ™ku ‚krƒŒ fhu
Au fu Ëhuf hku„ òu {™ ƒË÷kÞ Œku Œu™e ‚kÚku ‚kò
ÚkR þfkÞ Au, ¾hkƒ ykËŒku Akuze þfkÞ Au y™u
yu™kÚku Q÷xwt …ý ‚k[wt Au:

fuL‚h ‚kÚku fk{ …kh …kzðwt yu fuð¤ ‚ku s {exh™e
nheVkR{kt ¼k„ ÷uðk suðwt ™Úke. …ý ½ýk ÷ktƒk ytŒh™e
Ëkuz{kt «rðýŒk {u¤ððk suðwt Au ‚kÚku ‚kÚku þheh™k hku„-
«rŒfkhf Œtºk™u {sƒqŒ fhðk {kxu ÞkuøÞ ¾kuhkf, f‚hŒ

ŒÚkk Ÿzk ïk‚kuåAðk‚™k «Þku„ku …ý ½ýwt {níð Ähkðu Au.
‘‚w…h nehkuÍ ƒúuÚk fuL‚h yðu’ …wMŒf fuL‚h ‚k{u ÷zŒk ƒk¤fku

{kxu Au. Œu{kt ƒu ƒk¤fku™e {B{e™u fuL‚h Au. fuL‚h ‚k{u ÷zðk™e
þÂõŒ ðÄkhðk ïk‚kuïk‚ ÷uðk™e yuf rðrþü f¤k {kþo÷ ykxo îkhk
þe¾u Au y™u Œu™k îkhk Œu þÂõŒþk¤e y™u {sƒqŒ ƒ™u Au. yk
f‚hŒ Œuýe Œu{™k ƒk¤fku™u þe¾ðu Au. y™u yk îkhk Œu ƒk¤fku™u

Œ u{™e yk tŒrhf
þÂõŒ ‚kÚku fk{ fhðk
y™u hk u„ ‚k{u
nfkhkí{f ð÷ý
y…™kððk™e [kðe
yk…u Au.

rðïrðÏÞkŒ
ÓËÞ r™»ýkŒ zk ì.
r¢ÂïÞ™ ƒ™k oz u
‚÷kn yk…e Au:
½ýeðkh ®sË„e
«u{Úke Sðe hnu÷k
‚w¾e {ký‚k u
„ úkV…u…h …h
R÷uõxÙef÷ ÷kR™

shk Ÿ[e-™ª[e ÚkR sðkÚke „¼hkÞu÷k, Ëw:¾e Ëw:¾e, r™hkþks™f
Z„÷k{kt …÷xkR „Þu÷k òuðk{kt ykÔÞk Au. …ý yk yuf {™kuÂMÚkrŒ
Au. hku„ fu fuL‚h fþwt fhe þfŒwt ™Úke yk ðkŒ zku.Ëþo™k ðkýe îkhk
y™wðkrËŒ …wMŒf ‘ Sð™™ku Wí‚ð ’ …wMŒf ðkt[ðkÚke [ku¬‚
‚{òÞ Au. Œuyku ÷¾u Au fu Œu ¾qƒ {ÞkorËŒ Au…Œu Œ{khku «u{ ÷qtxe
þfŒwt ™Úke…ykþk Œkuze þfŒwt ™Úke...Œu ©Øk™u ¾k¤e þfŒwt ™Úke...Œu
þktrŒ™u nýe fhe þfŒwt ™Úke...Œu r{ºkŒk™u {khe þfŒwt ™nª...Œu ÞkËku™u
Ëƒkðe þfŒwt ™Úke...Œu ykí{k …h yk¢{ý fhe þfŒwt ™Úke...Œu þkïŒ
Sð™ [kuhe þfŒwt ™Úke...Œu ¼kð™kyku™u SŒe þfŒwt ™Úke.
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sÞkurík»kk[kÞo

rð»ýw¼kE ði»ýð

1. {u»k hkrþ (y.÷.E.)
yk Mkókn ík{kÁt MðkMÚÞ MkwÄhþu. ÃkrhðíkoLk ykðþu. þw¼ økúnkuLkku

Mkkhku «¼kð «kó Úkþu. ÄtÄk ÔÞðMkkÞ{kt «økrík Úkíke sýkþu. þìh-Mkèk{kt
÷k¼ Úkþu. MkkÚku LkkýktfeÞ çkkçkíku MktíkkLkLke {ËË «kó ÚkkÞ. MÚkkðh
støk{ r{÷fík{kt ÞÚkkÂMÚkrík sýkþu. {kLkrMkf ÃkrhíkkÃk hnuþu. LkkufheÞkík
{kxu þw¼ÂMÚkrík Au. «{kuþLk {¤u. rðãkÚkeoyku {kxu Ãký {nuLkíkLkwt V¤
«kó Úkíkwt sýkÞ. †e ðøko {kxu ¾k÷eÃkku y™w¼ðkÞ.

2. ð]»k¼ hkrþ (çk.ð.W.)
yk Mkókn Ëhr{ÞkLk {kLkrMkf ÔÞøkúíkk Q¼e ÚkkÞ. ÃkhuþkLke

sýkÞ. ¼kE-¼ktzwykuLkku Mknfkh {¤u. LkkLke Þkºkk ÚkkÞ. {fkLk, ðknLk
Mkw¾{kt þw¼íð «kó ÚkkÞ. MktíkkLk «&™ku Wf÷u. ykhkuøÞ ò¤ððwt. Lkkufhe{kt
Ãký ðkËrððkËÚke Ëqh hnuðwt. ËktÃkíÞ SðLk Mkw¾kfkhe Mkkhe. fkixwtrçkf
Þkºkk fhðe. ¼køÞkuËÞ ÚkkÞ. Ãkhk¢{ ðÄu. ÄtÄk ÔÞðMkkÞ{kt «&™ku
Q¼k ÚkkÞ. ykfÂM{f ÷k¼ {¤u. ÄkŠ{f fkÞkuo fhðk. Lkkufhe{kt yz[ý.
rðãkÚkeoyku {kxu þw¼ Mk{Þ. †e ðøkoLku Mkw¾kfkhe.

3. r{ÚkwLk hkrþ (f.A.½.)
yk Mkóknu ykÃk {kLkrMkf - þkherhf þktrík

yLkw¼ðku. ykðf ðÄþu. fkixwtrçkf SðLk Mkw¾{Þ
ÚkkÞ. {fkLk ðknLk ðøkuhu «&™kuLkku Wfu÷. þìh-Mkèk{kt
Mk{Þ «ríkfq¤, ykhkuøÞ s¤ðkÞ. ËktÃkíÞSðLk
þhw{kt þktrík Mkókn ytíku Wîuøk Q¼ku ÚkkÞ. ¼køÞ
ð]rØ ÚkkÞ. ÄtÄk ÔÞMkkÞ{kt yLkwfq¤ Mk{Þ. ÷k¼
«kró{kt yz[ý ykðu. rðãkÚkeo {kxu yÚkkøk {nuLkík
fhðe. LkkufrhÞkíkLkku Mkkhku Mk{Þ Äkhu÷w fk{ ÚkkÞ.
nk÷ Lkðwt hkufký Lk fhðwt, rðËuþÚke ¾[o ÚkkÞ.
ÃkhËuþøk{Lk ÚkkÞ. †e ðøko{kt Mk{Þ «ríkfq¤.

4. ffo hkrþ (z.n.)
yk Mkókn ykÃkLku þkherhf - {kLkrMkf þktrík

«kó ÚkkÞ. ykðfLkk †kuík Q¼k ÚkkÞ. ¼kE¼ktzwLkku
Mknfkh {¤u. {fkLk-ðknLk MktÃkr¥k{kt ÂMÚkrík ÞÚkkðík
hk¾ðe. ykhkuøÞ s¤ðkÞ. ËktÃkíÞ SðLk rð¾ðkËÞwõík ÃkMkkh ÚkkÞ.
Wøkúíkk «kó ÚkkÞ. †e ðøkoLku {kLkrMkf yþktrík. ¼køÞkuËÞ ÚkkÞ. ÄtÄk
ÔÞðMkkÞ{kt Lkðwt ykÞkusLk Lk fhðwt. ¼køkeËkhe Lk fhðe. rðãkÚkeoLku
Mkk{kLÞ, LkkufrhÞkík {kxu, «ÞkMk fhðkÚke MkV¤íkk.

5. ®Mkn hkrþ ({.x.)
yk Mkókn {kLkrMkf þktrík yLku þheh rLkhkuøke hnuþu. fkixwtrçkf

ðkíkkðhý Mkw{Äwh hnuþu. LkkýktfeÞ ÷kuLk {¤u QAeLkk ykÃku÷ Lkkýkt
ÃkkAk ykðu. ËktÃkíÞSðLk{kt ðkËrððkË ÚkkÞ. ÄkŠ{f Þkºkk ÚkkÞ. ÄkŠ{f
fk{ku{kt ¾[o ÚkkÞ. ¼køÞkuËÞ{kt rð÷tçk. s{eLk {fkLk ÷økíke çkkçkíkku{kt
VkÞËku. MktíkkLk Mkw¾ {¤u. rðãkÚkeo {kxu MÃkÄkoí{f Ãkrhûkk{kt MkV¤íkk.
†e ðøko {kxu ykhkuøÞ «&™ Q¼ku ÚkkÞ.

6. fLÞk hkrþ (Ãk.X.ý.)
yk Mkókn MðkMÚÞ Mk{MÞkLkk «&™ Q¼k ÚkkÞ. [wMík ykŠÚkf

ÂMÚkríkLku fkhýu {n¥ðÃkqýo fkÞo yxfu. LkwfþkLk Lk ÚkkÞ íku òuðwt. Lkðe
ÞkusLkk {kxu Úkku¼ku yLku hkn swyku. rLk»ýkíkLke Mk÷kn ÷uðe. SðLkMkkÚkeLkku
Mknfkh «kó ÚkkÞ. ¼kE¼ktzwÚke rððkË, «ríkck ðÄþu. ½h{kt ÄkŠ{f
fkÞkuo Mkòuzu fhðk. ¼køÞ nkrLk ÚkkÞ. rðãkÚkeo {kxu MkV¤íkk {¤u.
LkkufrhÞkík {kxu Mkk[ððk suðku Mk{Þ Au. WÃkhe yrÄfkhe MkkÚku MktçktÄ Lk
çkøkkzðk. Ë÷k÷eLkk ÄtÄk ðk¤kLku þw¼ Mk{Þ.

Mkkókrnf hkrþV¤
(íkk. 05-02-2023 Úke 11-02-2023 MkwÄe)

7.íkw÷k hkrþ. (h.ík.)
yk Mkókn ðkÞw «fkuÃkLkk hkuøk ÚkkÞ. ÓËÞLkk ËËeoLku Mkk[ððwt. ykŠÚkf

çkkçkíku Mk{S rð[kheLku ykøk¤ ðÄðwt. ÄtÄk ÔÞðMkkÞ{kt Mknfkh {¤þu.
fkixwtrçkf {ík¼uË yk Mk{Þ{kt Mkk{u ykðþu. fwxwtçkLkk MkÇÞku rðËuþøk{Lk
fhe þfu. MÚkkðh-støk{ r{÷fík{kt VuhVkh fhe þfku. MktíkkLk ytøku «&™ku
Q¼k ÚkkÞ. rðãkÚkeoykuyu þu¾[Õ÷eLkk rð[khku Akuze ¼ýðk{kt æÞkLk
ykÃkðwt. †e ðøkoLku MktíkkÃk. òíkòíkLkk y™w¼ð ÚkkÞ.

8. ð]rùf hkrþ (Lk.Þ.)
yk Mkókn MkktÄkLkk Ëw:¾kðk, f{hLkk Ëw:¾kðk{kt fk¤S ÷E

WÃkkÞ fhðk. ykŠÚkf heíku yrLkåALkeÞ ¾[o ÚkkÞ. ykðf-òðf Mktíkw÷Lk
ò¤ððwt. ík{khe «ríkck{kt ðÄkhku ÚkkÞ. fkhrfËeo {kxu Mk{Þ þw¼ Au.
ÔÞðMkkÞ{kt MkwÄkhku. {fkLk-ðknLk MktÃkr¥k{kt ¾[oo Lk fhðku. yk Mkókn
MktíkkLkku MkkÚku {¤e ÄkŠ{f fkÞoLkwt ykÞkusLk fhðwt. rðãkÚkeoyku {kxu fkhrfËeo
{kxu rLkýoÞku ÷E þfku. †e ðøko {kxu {kLkrMkf ÔÞøkúíkk ðÄu. Lkkufhe{kt
ykðf ð]rØ ÚkkÞ.

9. ÄLk hkrþ (¼.Ä.V.Z.)
yk Mkókn ykÃku MfeLkLku ÷økíkk hkuøkÚke MkkðÄ huðwt.

ykhkuøÞLke fk¤S ÷uðe. {fkLk ðknLk r{÷fíkÚke ÷k¼
«kó Úkþu. MktíkkLkLkk «&™kuÚke ®[ríkík hnuþku. ÄtÄk-
ÔÞðMkkÞ{kt Lkðwt rð[khe þfkÞ. þìh MkèkÚke Ëqh hnuðwt.
LkkLke Þkºkk ÚkkÞ. fkixwtrçkf «&™ku Qf÷u. ÷k¼ku «kó
fhðk{kt y[zý. rðãkÚkeo çktÄwLku MktíkkÃk. LkkufrhÞkík ðøko
{kxu VkÞËkfkhf Mk{Þ. †e ðøko {kxu Mk{Þ þw¼. ðknLk
{kxu fu {fkLk {kxu ÷kuLk Mkh¤íkkÚke «kó ÚkkÞ. AuÕ÷k
rËðMkku{kt y[kLkf LkkýktfeÞ ÷k¼ ÚkkÞ.

10. {fh hkrþ (¾.s.)
yk Mkókn ykÃkLku {kxu íktËwhMíkeLkku «&™ LkÚke.

MVqŠík yLku òu{swMMkkÚke ykøk¤ ðÄe þfku. òu fu ykðf
ûkuºku y[zý Q¼e ÚkkÞ. LkkýktfeÞ yAík Q¼e ÚkkÞ.
¼kE-¼ktzwLkku Mknfkh {¤u. ÄkŠ{f fkÞkuo MkkÚku {¤e fhðk.

{fkLk, ðknLk çkkçkíku Mkt¼k¤ðwt. Lkðwt ykÞkusLk Lk fhðwt. MktíkkLk MkkÚku
rððkË ÚkkÞ. ËktÃkíÞ SðLk Mkw¾{Þ ÃkMkkh ÚkkÞ. LkkLke Þkºkkyku ÚkkÞ.
MkkÚku ¼køÞkuËÞ ÚkkÞ. rðãkÚkeoyku {kxu Ãkrh©{ sYhe. †e ðøkoLku Mkk{kLÞ
Mk{Þ. Lkkufhe {kxu þw¼ Mk{Þ.

11. fwt¼ hkrþ (øk. Mk. þ. »k.)
yk Mkókn ykÃkLku þkherhf íku{s {kLkrMkf ®[íkkyku ÃkhuþkLk fhþu.

Ãkrh©{ {wsçk ÷k¼ «kó Lk ÚkkÞ. MðkMÚÞ Mk{MÞk hnu. Mkíkfo hnuðwt
sYhe Au. Ãkkrhðkrhf «&™ku Qfu÷ðk. ykŠÚkf árüyu ÃkrhÂMÚkrík ÞÚkkðík
hnuþu. ÄkŠ{f íku{s ËkLkÄ{o{kt ¾[o ÚkkÞ.  {fkLk -s{eLk «&™ku Wf÷u.
ËktÃkíÞ Mkw¾ MkkÁt - Lkkufhe{kt ÃkË«ð]r¥k ÚkE þfu. rðãkÚkeo {kxu {nuLkíkLkwt
V¤ {¤þu.

12. {eLk hkrþ : (Ë.[.Í.Úk.)
yk Mkókn ykÃku ykhkuøÞ ò¤ððwt, çkkòÁ ¾kuhkf Lk ÷uðk.

Ãkkrhðkrhf «&™ku Q¼k ÚkkÞ. ¼kE-¼ktzw Mknfkh Lk ykÃku. s{eLk ytøku
«&™kuLkwt rLkðkhý ÚkkÞ. {fkLk, ðknLkÚke VkÞËku ÚkkÞ. MÚkkðh - støk{
r{÷fík çkkçkíku Mkk{kLÞ Lkkufhe{kt «&™ku Q¼k Lk ÚkkÞ íku òuðwt. ÔÞðMkkÞ{kt
MkkðÄkLke hk¾ðe. òu fu LkkýktfeÞ ykfÂM{f ÷k¼ ÚkE þfu. †e ðøkoLku
sðkçkËkhe ðÄu. rðãkÚkeoykuLku ÷k¼«Ë Mk{Þ Au.
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