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…{hkx
‚hfe „Þu÷ ûký ƒeswt Œku þwt ËE þfu?
yðZð¼ÞwO ð÷ý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

ðeíÞkŒýku yV‚ku‚ ™u ÞkËku ½ýe ƒÄe!
fkuE™u ƒk¤…ý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

‚…™wt ÚkE™u hkus yu ykðu, sŒwt hnu
„{Œwt fkuEf sý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

ykt¾kuÚke Q¼hkE™u ðnuŒku yk ¾k÷e…ku!
ÞkËku™wt ‚t¢{ý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

‚wðwt …zu Au ƒký™e þGÞk W…h …Ae,
÷uðkE øÞu÷wt «ý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

‚½¤e W…krÄyku ™u …Ae ‚kð ‚{krÄ!
Sð™ y™u {hý ƒeswt Œku þwt ËE þfu?

                      rn{÷ …tzâk

…kÚkuÞ

SðŒh™k WÄk{k...
   ½x™kyku ½xŒe hnu Au.yu{ktÚke su «kó ÚkkÞ yu™ku yk…ýu fkuR rn‚kƒrfŒkƒ hk¾Œk ™Úke.yuf

y÷…Í÷… Ak… yk…ýk {™{kt hne sŒe nkuÞ Au.®sË„e™e f{kýe™ku rn‚kƒ ‚nw fkuR fhŒk hnu
Au.yu{kt su {éÞwt yu™ku WÕ÷u¾ ‚ns nkuÞ …thŒw su ™Úke {¤Œwt yu™k ð‚ð‚k™e WÄkh™kutÄ ÷ktƒe nkuÞ
Au ! frð fu ‚sofku™kt s{kWÄkh y™ku¾kt nkuÞ Au.yu ‚he „Þu÷e ûkýku™e „ýŒhe …ý fhu Au yu {kxu
yu™k …kuŒk™k {k…Ëtzku Au.‚k{kLÞ {ký‚ ykÞ¾k™kt ÷u¾ktòu¾kt fhe …kuŒk™k Sð™™wt ‚hðiÞwt fkZŒku
hnu Au.frð ûkýku™u „ýu Au.y™u yu{ktÚke þwt {éÞwt yu™ku yz‚èku …ý fkZe ÷u Au.‚he „Þu÷e ûkýkuyu þwt
ykÃÞwt? yu{™ku sðkƒ Au fu yuýu ykÃÞwt yðZð¼ÞwO ð÷ý ! {ký‚ SðŒku hnu Au …ý rËþk «kó fhe
þfŒku ™Úke.ytŒ ‚{Þ ‚wÄe yu™e yk yr™ýkoÞfŒk yfƒtÄ hnu Au.frð þçËku Úkfe yk {Úkk{ý™u
ƒhkƒh ÔÞõŒ fhu Au.

rðŒu÷ku ‚{Þ {ký‚™u ƒhkƒh ÞkË hne sŒku nkuÞ Au.yŒeŒhk„™ku yk÷k… Ëhuf sý Auzu
Au.{ký‚™e ®sË„e™ku ‚kiÚke ÞkË„kh ‚{Þ ƒk¤…ý™ku nkuÞ Au.yu ‚{Þ™e su M{]rŒyku™ku …x nkuÞ
Au yu ðÄkhu ½è nkuÞ Au.yuðku ‚{Þ ®sË„e{kt Vhe fâkhuÞ ykðŒku ™Úke.yux÷u s yu™ku ð‚ð‚ku ‚nw
fkuR™u fkuhe ¾kÞ Au.ƒk¤…ý {ký‚™u ½ýwt ƒÄwt yk…u Au.‚kÚku s ð‚ð‚ku …ý yk…u Au.!

fkuE™u fkuE ykþk™ku ŒtŒw yk…ý™u SðkzŒku hnu Au.{ký‚ fÕ…™k rðnkh{kt hk[u Au,íÞkhu s yu
‚w¾™e [h{‚e{k y™w¼ðu Au .ðkMŒð™e ¼qr{ W…h VõŒ yz[ýku y™u yV‚ku‚ s ¼hu÷kt Au.
‚…™kt Au Œku ®sË„e Au.{kut½k{q÷™kt ‚…™ktyku™u ‚k[ððk™e Œ÷kþ ‚nw fkuE™u nkuÞ Au.…kuŒk™wt ‚…™wt
‚k[wt …zu Œku yu™ku yk™tË s ftEf ykih nkuE þfu.{ký‚ Äkhu Au ftEf, y™u Sð™{kt ƒ™u Au ftEf
ƒeswt s.yk ðeV¤™ku ¾xfku sƒhsMŒ nkuÞ Au. su ftE „{e òÞ,yu™u „q{kðe Ëuðwt …zu Au.yu ‚…™wt
s …Ae Œku Sððk {kxu™wt fkhý ƒ™e òÞ Au.{ký‚ rðhn™ku ¼kð y™w¼ðu fu ykt¾{ktÚke ykt‚wyku™e
Äkh ðnuŒe nkuÞ yu fkuEf Œqxu÷k Mð¡ …kA¤™e ½x™kyku Au. ykt¾{ktÚke ykt‚w? ™nª ytËh™ku ¾k÷e…ku
yu ðnuŒku hnu Au.ÞkËku yufXe ÚkkÞ Au íÞkhu yu ‚k{qrnf heŒu ykðwt yk¢{ý fhu Au.!

…kuŒk™e s «rŒ¿kkyku fu …kuŒk™k s r™Þ{ku ½ýeðkh {ký‚™u {w~fu÷e{kt {qfe Ëu Au.„Œk™wt„rŒf
Sððwt y™u fkuE æÞuÞ ‚kÚku Sððwt yu ƒt™u ðMŒw y÷„ Au.òu r[÷k[k÷w yr¼„{Úke Sðeyu Œku fkuE
…ý «fkh™e f‚kuxe yk…ðe …zŒe ™Úke.…htŒw òu fkuE [ku¬‚ æÞuÞ {kxu «rŒƒØ hnku Œku ƒkýþiÞk W…h
‚qðk™e ŒiÞkhe hk¾ðe …zu Au.!Sð™ yk{ òuEyu Œku yuf ‚eÄe‚kËe ½x™k Au.yk¾e ®sË„e {ký‚
WÄk{k fÞko fhu Au.Auðxu yu™e V÷©wrŒ þwt nkuÞ Au ? frð fnu Au yk ƒÄe W…krÄÞku …Ae su «kó ÚkkÞ
Au yu™wt  ™k{ r™htŒh ‚{krÄ.Sð™ y™u {hý {ký‚™u þwt yk…u Au ? ƒ‚ ykðku yuf ytrŒ{
{wfk{.ßÞkt Sð™¼h™k  ƒÄk WÄk{k þ{e òÞ Au !

hkßÞ¼h{kt ðh‚kËe {knku÷ òBÞku Au. yk ðh‚kËe {knku÷{kt ½ýk ÷kufku™ku
hku{uÂLxf {qz …ý ƒLÞku nþu. [ku{k‚wt Œu™e ‚kÚku ðh‚kË, Xtzku …ð™ y™u ykn÷kËf

nðk{k™ Œku ÷kðu s Au, …htŒw Œu yk…ýk {qz y™u rË÷™u …ý ‚wfq™ yk…u Au.
ƒkur÷ðqz™e rVÕ{ku{kt {ku™‚q™ nt{uþk hku{kL‚ ‚kÚku òuzkÞu÷wt

hÌkwt Au. Œ{u rVÕ{ku{kt nehku-rnhkuE™ku™u ðh‚kË{kt ðkhtðkh zkL‚ fhŒk
òuÞk nþu. Œ{™u yksu yuðk s xku… ƒkur÷ðqz ðh‚kË™k „eŒku rðþu
ðkŒ fheþ su ‚kt¼¤e™u [ku{k‚k™e r‚Í™™e {ò ƒ{ýe ÚkR sþu…

hksf…qh y™u ™h„e‚ …h rVÕ{ðk{kt ykðu÷k ‘ÃÞkh nwyk
Rfhkh nwyk’ „eŒ yksu …ý ÷kufku „ý„ýu Au. [÷Œe fk ™k{ „kze
rVÕ{{kt rfþkuh fw{kh y™u {Äwƒk÷k™wt ‘Rf ÷zfe ¼e„e ¼k„e ‚e...’
„eŒ™e Äq™ yksu …ý ÷kufku™u ðh‚kË{kt zku÷kðu Au. ðh‚kË{kt hku{kL‚
fhðk™e yk …ht…hk yksu …ý [k÷w Au. ðh‚kË ykðŒk s hkŒu Xtzf
«‚hu íÞkhu hksuþ ¾Òkk y™u ÍeÒkŒ y{k™™wt „eŒ ‘¼e„e ¼e„e hkŒku
{U...’ „eŒ „kðk™wt {™ ÚkE òÞ Au. yr{Œk¼ ƒ[å™ y™u ÂM{Œk
…kxe÷™wt ‘yks h…x òÞu Œku...’, yûkÞ y™u hðe™k xtz™™wt ‘xe… xe…
ƒh‚k …k™e...’, ykr{h¾k™ y™u fhe™k™wt ‘Íwƒe..Íwƒe..’ y™u
yks™e …uZe™k Þwðk™ yufxh xkE„h©kuV y™u ©Øk f…qh™wt ‘A{..A{..’ „eŒ
‚kt¼¤eyu íÞkhu ¼÷¼÷k™u zku÷ðk™wt {™ ÚkkÞ Au.!

„wÁ rVÕ{{kt 'ƒh‚ku hu {u½k...{u½k..' ðh‚kË{kt „eŒ „kŒe yiïÞko hkÞ™k
zkL‚™u yksu …ý fkuE ¼q÷e ™Úke þfâk.  '‚k‚ku fku ‚k‚ku ‚u r{÷™u Ëku shk...' n{Œw{
rVÕ{{kt ‚iV y™u hk™e {wfhS …h rVÕ{kððk{kt ykÔÞwt Au. rVÕ{ ‘{trÍ÷’™wt yuðh„úe™
{ku™‚q™ „eŒ ‘rh{S{ r„hu ‚kð™’ ƒeò fkuEyu ™nª …ý rfþkuh fw{khu „kÞwt nŒwt. yk
„eŒ yr¼™uŒk yr{Œk¼ ƒå[™ y™u {ki‚{e [uxSo …h rVÕ{kððk{kt ykÔÞwt nŒwt. yk
„eŒ™u rh÷eÍ ÚkÞk™u ÷„¼„ 44 ð»ko ÚkE „Þk Au, Œu{ AŒkt yk „eŒ [ku¬‚…ýu
Ëhuf™k Ã÷u r÷Mx{kt hnu Au.

rVÕ{™e rnhkuE™™u ðh‚Œk ðh‚kË{kt …÷k¤e™u „eŒ „ðzkððk™ku r‚÷r‚÷ku
…whkýku Au. yksu Þwðk™ ‚tŒk™ku™e {kŒk ƒ™e [qfu÷e {w{ŒkÍu Œu™e Þwðk™e{kt 'Ëku hkMŒu'
rVÕ{{kt „kÞu÷wt 'Aw… „Þu ‚khu ™Íkhu' „eŒ™e ÞkË yksu …ý Œu ‚{Þu suýu r…õ[h òuÞwt
nþu Œu™u hku{ktr[Œ fhðk …whŒe Au. hksuþ ¾Òkk ‚kÚku rVÕ{kððk{kt ykðu÷k yk „eŒ{kt
{w{ŒkÍ™wt ¼e™wt ¼e™wt ‚kitËÞo …qhƒnkh{kt r¾ÕÞwt nŒwt. Œu™k yk ‚kitËÞo™wt …k™ fhðk
y™uf ‚kitËÞo «u{eykuyu yk r‚™u{k ðkhtðkh òuÞwt nŒwt.

ykðwt s {Ë{MŒ ‚kitËÞo òuðk {kxu rVÕ{e hr‚Þkykuyu 'n{òu÷e' r…õ[h òuðk
…zk…ze fhu÷e. ÷e™k [tËkðhfhu ðh‚Œk ðh‚kË{kt …÷¤Œkt …÷¤Œkt rsŒuLÿ ‚kÚku 'nkÞ
hu nkÞ' „eŒ{kt hku{u®xf zkL‚ fÞkuo nŒku. Äeh „t¼eh ¼qr{fkyku ¼sððk {kxu «ÏÞkŒ
ƒ™u÷e ÂM{Œk …kxe÷u …ý yr{Œk¼ ƒå[™ ‚kÚku '™{f n÷k÷' rVÕ{{kt 'yks h…x
òyU Œku' „eŒ rƒLÄkMŒ ¼sðu÷wt. Íe™Œ y{k™ Œku yk{ …ý rƒLÄkMŒ rnhkuE™ Œhefu
òýeŒe nŒe. 'hkuxe f…zkt ykih {fk™'{kt 'nkÞ nkÞ yu {sƒqhe' „eŒ{kt Œu 'y…e÷ª„'

÷k„Œe nŒe.
rþÕ…k rþhkuzfhu Œku òýu ðh‚kËe „eŒku „kE™u Œu™k ‚uõ‚e ‚kitËÞo™u Ëþofku

‚{ûk …uþ fhðk™e M…Äko hk¾e nkuÞ Œu{ {kuxk¼k„™k ƒÄk r…õ[hku{kt Œu …÷¤e Au.
Œu™k ðh‚kËe „eŒkuyu s Œu™u '‚uõ‚' r‚Bƒku÷ ƒ™kðe Au. rVÕ{e hr‚Þkyku rþÕ…k™u
'ðh‚kËe rnhkuE™' Œhefu …ý yku¤¾u Au. ð»kko „eŒku yk…ðk{kt {hkXe ™xeyku ƒnw
ƒkuÕz hne Au. {kÄwhe ËerûkŒ ŒuÚke s Œu™u 'ƒh‚kŒ' r…õ[h{kt ™ ¼ªsðe nkuŒ Œku …ý
[k÷Œ. 'ƒh‚kŒ' rVÕ{{kt ¼ªòÞu÷e rƒ…kþk™u òuE™u «uûkfku™k {™ rð[r÷Œ ÚkÞk
nŒk. '[{u÷e' rVÕ{{kt „kuhe „kuhe fhe™k f…qh™wt „kuÁt „kuÁt h]… '¼k„u hu {™ fnª'
„eŒ{kt ðÄkhu r™¾he QXÞwt Au.

VõŒ rnLËe rVÕ{ku{kt s ™nª ðh‚kË y™u ðh‚kË™k „eŒku™ku {rn{k yk…ýu íÞkt
‚Ëeyku …whkýku Au. fkr÷Ëk‚™k '{u½ËqŒ'Úke ðÄkhu ‚kÁt WËknhý ƒeswt fÞwt nkuE þfu?
ð»kko ÉŒw ykðu yux÷u '{kunhk' rVÕ{{kt hrð™k xtz™u „kÞu÷wt „eŒ 'xe… xe… ƒh‚k
…k™e....' ‚nusu ‚kt¼he ykðu. …qò ¼è y™u yŒw÷ yÂø™nkuºke …h rVÕ{kððk{kt
ykðu÷wt '‚h' rVÕ{™wt „eŒ '‚w™ ‚w™ ‚w™ ƒh‚kŒ fe Äq™...' …ý rVÕ{e hr‚Þkyku{kt
¾kM‚w {k™eŒwt Au. yk{ Œku '1942 y ÷ðMxkuhe'™k ƒÄk s „eŒ Œ™{™™u zku÷kðu

yux÷kt ‚wtËh Au. …htŒw Œu™wt fw{kh þk™w y™u frðŒk f]»ý{qŠŒ™k ftXu
„ðkÞu÷wt {¾{÷e ðh‚kËe „eŒ ‘rh{ rÍ{ rh{ rÍ{...’ ÞkË„kh
ƒ™e hÌkwt Au.

'„wh]' rVÕ{™wt yiïÞko hkÞ ƒå[™ …h rVÕ{kððk{kt ykðu÷wt
„eŒ 'ƒh‚ku hu {u½k {u½k...’ „eŒ Ëþofku …h òËwR y‚h Akuze „Þwt
nŒwt. yksu …ý yk „eŒ™ku òËw yku‚Þkuo ™Úke. …ý Œ{™u yu òýe™u
™ðkR ÷k„þu fu {ýe hJ{T rËøËŠþŒ rVÕ{™wt yk „eŒ ¼h Q™k¤u
rVÕ{kððk{kt ykÔÞwt nŒwt! ‚tŒqhðkËf rþð fw{kh y™u ðkt‚¤eðkËf
nrh «‚kË [kihr‚Þk ‚t„ehfkhkuyu ð»kko ÉŒw™k {qz™u …kuŒk™k ‚t„eŒ{kt
ƒ¾qƒe ZkéÞku Au. Œu{™k ™k{u '÷„e yks ‚kð™ fe...’, ‘…ƒoŒ ‚u
fk÷e ½xk...’ y™u '{u½k hu {u½k hu...’ suðk rðrðÄ {qz™k ð»kko„eŒku
ƒku÷u Au. …htŒw Œu{ktÚke '[ktË™e' rVÕ{™wt ÓËÞ™u [qh [qh fhe ËuŒwt „eŒ
'÷„e yks ‚kð™ fe...’ ‚kiÚke ÷kufr«Þ ƒLÞwt Au. ‚whuþ ðkzfh™k ftXu

„ðkÞu÷wt yk „eŒ rð™kuË ¾Òkk, ©eËuðe y™u swne [kð÷k …h rVÕ{kððk{kt ykÔÞwt nŒwt.
rnLËe rVÕ{ku™k hku{kt[f ð»kko„eŒku{kt {kuxk¼k„™e nehkuR™ku™u {Ënkuþ ƒŒkððk

Œu{™k Œ™ …h rþVku™™e ‚kze Ëþkoððk™ku xÙuLz ¾kM‚ku «[r÷Œ nŒku. …ý 'rË÷ Œku …k„÷
ni'™k „eŒ 'fkuR ÷zfe ni...' {kÄwhe ËerûkŒ™u fwhŒk{kt Ëþkoððk{kt ykðe nŒe. '[{u÷e'
rVÕ{{kt fhe™k f…qh™wt rƒLÄkMŒ zkL‚ ‚kÚku hsq fhðk{kt ykðu÷wt „eŒ '¼k„u hu {™
¼k„...' ð»kko „eŒku{kt yufË{ ™ku¾wt Œhe ykðu Au. {kuxk¼k„u 90™k Ëþf™e yk‚…k‚
ykðu÷k yk ðh‚kËe „eŒku ƒkË ™ðe …uZe™e nehkuR™ ©æÄk f…qh …h rVÕ{kððk{kt
ykðu÷wt 'ƒk„e'™wt „eŒ 'A{ A{...’ …ý ¾kM‚wt ÷kufr«Þ ƒLÞwt Au. ™ðk ð»kko„eŒku{kt
'nkV „÷o £uLz'™k „eŒ 'ƒkrhþ...'{kt ðh‚kË{kt …÷¤Œe ©æÄk f…qh™u òuR™u yswo™
f…qh Œu™e …kA¤ ¼k„u Au.

nk÷{kt ‚kurþÞ÷ {erzÞk{kt yuf ðerzÞku™u ÷kufku ƒnw …‚tË fhe hÌkk Au. yk
ðerzÞku{kt yuf f…÷ {wtƒE™k ðh‚kË™ku yk™tË {kýŒk y™uf rðMŒkh{kt Vhu Au. yk
f…÷u {trÍ÷ rVÕ{{kt yr{Œk¼ ƒå[™ y™u {ki‚{e [uxhS …h rVÕ{kððk{kt ykðu÷
„eŒ ‘rh{ rÍ{ „ehu ‚kð™...’ ™u rh¢uyx fÞwO nŒwt. ‚kurþÞ÷ {erzÞk{kt yk f…÷™k
ðerzÞku™u ÷k¾ku ÷kufkuyu …‚tË fhŒk f{uLx fhe nŒe fu yk W{thu …ý ykðku hku{kL‚ òuðk
{¤u Au Œu ƒnw ‚wtËh ðkŒ fnuðkÞ. rnLËe rVÕ{ y™u ðh‚kË yufƒeò™k …ÞkoÞ {k™ðk{kt
ykðu Au. rnLËe rVÕ{{kt „eŒ™u ðÄw ‚w…h rnx ƒ™kððk{kt ðh‚kË …ý yuf {níð™wt
‘…kºk' fne þfkÞ..!

huz r‚ø™÷ :
ðh‚kË™e hku{uÂLxf r‚Í™{kt òu Œ{™u …÷¤ðk™e EåAk ™Úke ÚkŒe Œku ‚{S

sðk™wt fu Œ{u {uLx÷e ð]Ø ÚkE „Þk Aku..!
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yk…ýe Ëeðk™„e yux÷u fu yk…ý™u nt{ uþk ¾wþyk…ýe Ëeðk™„e yux÷u fu yk…ý™u nt{ uþk ¾wþyk…ýe Ëeðk™„e yux÷u fu yk…ý™u nt{ uþk ¾wþyk…ýe Ëeðk™„e yux÷u fu yk…ý™u nt{ uþk ¾wþyk…ýe Ëeðk™„e yux÷u fu yk…ý™u nt{ uþk ¾wþ

òuE ½ýkt ÷k ufk u E»kk o fhŒk nþu y™u xefkfkhk u xefkòuE ½ýkt ÷k ufk u E»kk o fhŒk nþu y™u xefkfkhk u xefkòuE ½ýkt ÷k ufk u E»kk o fhŒk nþu y™u xefkfkhk u xefkòuE ½ýkt ÷k ufk u E»kk o fhŒk nþu y™u xefkfkhk u xefkòuE ½ýkt ÷k ufk u E»kk o fhŒk nþu y™u xefkfkhk u xefk
…ý .…ý .…ý .…ý .…ý .

"ï‚w nwt fux÷wt yu™e [[ko …ý hnu"ï‚w nwt fux÷wt yu™e [[ko …ý hnu"ï‚w nwt fux÷wt yu™e [[ko …ý hnu"ï‚w nwt fux÷wt yu™e [[ko …ý hnu"ï‚w nwt fux÷wt yu™e [[ko …ý hnu
™fhe ƒ¤Œhk yu™k ¼k„u hnu"™fhe ƒ¤Œhk yu™k ¼k„u hnu"™fhe ƒ¤Œhk yu™k ¼k„u hnu"™fhe ƒ¤Œhk yu™k ¼k„u hnu"™fhe ƒ¤Œhk yu™k ¼k„u hnu"
sÞkhu Sð™{kt xefkfkhku ð½e òÞ íÞkhu ‚{sðw tsÞkhu Sð™{kt xefkfkhku ð½e òÞ íÞkhu ‚{sðw tsÞkhu Sð™{kt xefkfkhku ð½e òÞ íÞkhu ‚{sðw tsÞkhu Sð™{kt xefkfkhku ð½e òÞ íÞkhu ‚{sðw tsÞkhu Sð™{kt xefkfkhku ð½e òÞ íÞkhu ‚{sðw t

fu yk…ýe «r‚Ø™e ™ku tÄ ÷uðkÞ Au, y™u yux÷u ®[Œkfu yk…ýe «r‚Ø™e ™ku tÄ ÷uðkÞ Au, y™u yux÷u ®[Œkfu yk…ýe «r‚Ø™e ™ku tÄ ÷uðkÞ Au, y™u yux÷u ®[Œkfu yk…ýe «r‚Ø™e ™ku tÄ ÷uðkÞ Au, y™u yux÷u ®[Œkfu yk…ýe «r‚Ø™e ™ku tÄ ÷uðkÞ Au, y™u yux÷u ®[Œk
fÞko fhŒk ¾wþ hnuðk™wt.  Sð™{kt yuðwt ½ýeðkh ƒ™þufÞko fhŒk ¾wþ hnuðk™wt.  Sð™{kt yuðwt ½ýeðkh ƒ™þufÞko fhŒk ¾wþ hnuðk™wt.  Sð™{kt yuðwt ½ýeðkh ƒ™þufÞko fhŒk ¾wþ hnuðk™wt.  Sð™{kt yuðwt ½ýeðkh ƒ™þufÞko fhŒk ¾wþ hnuðk™wt.  Sð™{kt yuðwt ½ýeðkh ƒ™þu
fu ®[Œk y™u …ezk ‚k{u ©æÄk y™u rðïk‚ yu{ ƒu Vktxufu ®[Œk y™u …ezk ‚k{u ©æÄk y™u rðïk‚ yu{ ƒu Vktxufu ®[Œk y™u …ezk ‚k{u ©æÄk y™u rðïk‚ yu{ ƒu Vktxufu ®[Œk y™u …ezk ‚k{u ©æÄk y™u rðïk‚ yu{ ƒu Vktxufu ®[Œk y™u …ezk ‚k{u ©æÄk y™u rðïk‚ yu{ ƒu Vktxu
…zŒk hMŒk ‚k{u ykðe™u W¼k nkuÞ.…zŒk hMŒk ‚k{u ykðe™u W¼k nkuÞ.…zŒk hMŒk ‚k{u ykðe™u W¼k nkuÞ.…zŒk hMŒk ‚k{u ykðe™u W¼k nkuÞ.…zŒk hMŒk ‚k{u ykðe™u W¼k nkuÞ.

xefkfkhku Œku {kuxk ¼k„u yt„Œ nkuÞ Au.yk ‚{Þuxefkfkhku Œku {kuxk ¼k„u yt„Œ nkuÞ Au.yk ‚{Þuxefkfkhku Œku {kuxk ¼k„u yt„Œ nkuÞ Au.yk ‚{Þuxefkfkhku Œku {kuxk ¼k„u yt„Œ nkuÞ Au.yk ‚{Þuxefkfkhku Œku {kuxk ¼k„u yt„Œ nkuÞ Au.yk ‚{Þu
ð¤Œk «nkh Y…u {kºk Ëqh Úkðw t Úkk uzk ‚{Þ {kxu yusð¤Œk «nkh Y…u {kºk Ëqh Úkðw t Úkk uzk ‚{Þ {kxu yusð¤Œk «nkh Y…u {kºk Ëqh Úkðw t Úkk uzk ‚{Þ {kxu yusð¤Œk «nkh Y…u {kºk Ëqh Úkðw t Úkk uzk ‚{Þ {kxu yusð¤Œk «nkh Y…u {kºk Ëqh Úkðw t Úkk uzk ‚{Þ {kxu yus
{k uxk u W…kÞ.{k uxk u W…kÞ.{k uxk u W…kÞ.{k uxk u W…kÞ.{k uxk u W…kÞ.

yuðk ÷k ufk u ™u su Œ{khk {kxu ¾hkƒ rð[khu Au,yuðk ÷k ufk u ™u su Œ{khk {kxu ¾hkƒ rð[khu Au,yuðk ÷k ufk u ™u su Œ{khk {kxu ¾hkƒ rð[khu Au,yuðk ÷k ufk u ™u su Œ{khk {kxu ¾hkƒ rð[khu Au,yuðk ÷k ufk u ™u su Œ{khk {kxu ¾hkƒ rð[khu Au,
yu{™u {kV fhe Sð™ SðŒk hnuðwt yk‚k™kÚke yu þfâyu{™u {kV fhe Sð™ SðŒk hnuðwt yk‚k™kÚke yu þfâyu{™u {kV fhe Sð™ SðŒk hnuðwt yk‚k™kÚke yu þfâyu{™u {kV fhe Sð™ SðŒk hnuðwt yk‚k™kÚke yu þfâyu{™u {kV fhe Sð™ SðŒk hnuðwt yk‚k™kÚke yu þfâ
¾Át?¾Át?¾Át?¾Át?¾Át?

rƒ÷fw÷ ™nª, Œk u  ‚h¤ W…kÞ yu s f u  y uðkrƒ÷fw÷ ™nª, Œk u  ‚h¤ W…kÞ yu s f u  y uðkrƒ÷fw÷ ™nª, Œk u  ‚h¤ W…kÞ yu s f u  y uðkrƒ÷fw÷ ™nª, Œk u  ‚h¤ W…kÞ yu s f u  y uðkrƒ÷fw÷ ™nª, Œk u  ‚h¤ W…kÞ yu s f u  y uðk
÷kufku™u „ktzk „ýðk. fkhý „ktzk Œku ƒkuÕÞk fhu.÷kufku™u „ktzk „ýðk. fkhý „ktzk Œku ƒkuÕÞk fhu.÷kufku™u „ktzk „ýðk. fkhý „ktzk Œku ƒkuÕÞk fhu.÷kufku™u „ktzk „ýðk. fkhý „ktzk Œku ƒkuÕÞk fhu.÷kufku™u „ktzk „ýðk. fkhý „ktzk Œku ƒkuÕÞk fhu.

þwt „ktzk™e ‚k{u ÚkðkÞ? rƒ÷fw÷ ™nª..yu yk…ý™uþwt „ktzk™e ‚k{u ÚkðkÞ? rƒ÷fw÷ ™nª..yu yk…ý™uþwt „ktzk™e ‚k{u ÚkðkÞ? rƒ÷fw÷ ™nª..yu yk…ý™uþwt „ktzk™e ‚k{u ÚkðkÞ? rƒ÷fw÷ ™nª..yu yk…ý™uþwt „ktzk™e ‚k{u ÚkðkÞ? rƒ÷fw÷ ™nª..yu yk…ý™u
Rò s …nku t[kzu.Rò s …nku t[kzu.Rò s …nku t[kzu.Rò s …nku t[kzu.Rò s …nku t[kzu.

yk…ýu …ý yu™e ‚k{u òuE n‚e ÷uðk™w t.yk…ýu …ý yu™e ‚k{u òuE n‚e ÷uðk™w t.yk…ýu …ý yu™e ‚k{u òuE n‚e ÷uðk™w t.yk…ýu …ý yu™e ‚k{u òuE n‚e ÷uðk™w t.yk…ýu …ý yu™e ‚k{u òuE n‚e ÷uðk™w t.
‚ w¾{Þ ®sË„e Sððe nk uÞ Œk u  xefkfkhk u  ‚k{ u‚ w¾{Þ ®sË„e Sððe nk uÞ Œk u  xefkfkhk u  ‚k{ u‚ w¾{Þ ®sË„e Sððe nk uÞ Œk u  xefkfkhk u  ‚k{ u‚ w¾{Þ ®sË„e Sððe nk uÞ Œk u  xefkfkhk u  ‚k{ u‚ w¾{Þ ®sË„e Sððe nk uÞ Œk u  xefkfkhk u  ‚k{ u

{ wfƒrÄh ƒ™e Sððk™k u  ™ðk u  hMŒk u  y…™kðk u . y™u{ wfƒrÄh ƒ™e Sððk™k u  ™ðk u  hMŒk u  y…™kðk u . y™u{ wfƒrÄh ƒ™e Sððk™k u  ™ðk u  hMŒk u  y…™kðk u . y™u{ wfƒrÄh ƒ™e Sððk™k u  ™ðk u  hMŒk u  y…™kðk u . y™u{ wfƒrÄh ƒ™e Sððk™k u  ™ðk u  hMŒk u  y…™kðk u . y™u
yk…ýwt {™ fnu yu fkÞo fhðk, …Ae swyku fu ®sË„e{ktyk…ýwt {™ fnu yu fkÞo fhðk, …Ae swyku fu ®sË„e{ktyk…ýwt {™ fnu yu fkÞo fhðk, …Ae swyku fu ®sË„e{ktyk…ýwt {™ fnu yu fkÞo fhðk, …Ae swyku fu ®sË„e{ktyk…ýwt {™ fnu yu fkÞo fhðk, …Ae swyku fu ®sË„e{kt
‚w¾ s ‚w¾ Au fu ™rn.‚w¾ s ‚w¾ Au fu ™rn.‚w¾ s ‚w¾ Au fu ™rn.‚w¾ s ‚w¾ Au fu ™rn.‚w¾ s ‚w¾ Au fu ™rn.

yk…ýu VkRx ykðkyk…ýu VkRx ykðkyk…ýu VkRx ykðkyk…ýu VkRx ykðkyk…ýu VkRx ykðk
xefkfkhk u  ‚kÚk u  ™Úkexefkfkhk u  ‚kÚk u  ™Úkexefkfkhk u  ‚kÚk u  ™Úkexefkfkhk u  ‚kÚk u  ™Úkexefkfkhk u  ‚kÚk u  ™Úke
fhðk™e .fhðk™e .fhðk™e .fhðk™e .fhðk™e .

yk…ýk ‚…™k{k t  ykz uyk…ýk ‚…™k{k t  ykz uyk…ýk ‚…™k{k t  ykz uyk…ýk ‚…™k{k t  ykz uyk…ýk ‚…™k{k t  ykz u
ykðŒk yðhkuÄ …h fhðk™eykðŒk yðhkuÄ …h fhðk™eykðŒk yðhkuÄ …h fhðk™eykðŒk yðhkuÄ …h fhðk™eykðŒk yðhkuÄ …h fhðk™e
A u, yu ™fkhkí{fŒk ‚kÚk uA u , yu ™fkhkí{fŒk ‚kÚk uA u , yu ™fkhkí{fŒk ‚kÚk uA u , yu ™fkhkí{fŒk ‚kÚk uA u , yu ™fkhkí{fŒk ‚kÚk u
fhðk™e A u s u xefkfkhk uy ufhðk™e A u s u xefkfkhk uy ufhðk™e A u s u xefkfkhk uy ufhðk™e A u s u xefkfkhk uy ufhðk™e A u s u xefkfkhk uy u
yk…ýk ‚wÄe …nku t[kze nþuyk…ýk ‚wÄe …nku t[kze nþuyk…ýk ‚wÄe …nku t[kze nþuyk…ýk ‚wÄe …nku t[kze nþuyk…ýk ‚wÄe …nku t[kze nþu

"every day, two bulls

fight in every person’s

mind. positivity and

negativity. do you know

which one wins? the one which you feed the

most"

fkuR…ý ÔÞÂõŒ Ëw:¾ y™u …ezk …nku t[kzu íÞkhu yufkuR…ý ÔÞÂõŒ Ëw:¾ y™u …ezk …nku t[kzu íÞkhu yufkuR…ý ÔÞÂõŒ Ëw:¾ y™u …ezk …nku t[kzu íÞkhu yufkuR…ý ÔÞÂõŒ Ëw:¾ y™u …ezk …nku t[kzu íÞkhu yufkuR…ý ÔÞÂõŒ Ëw:¾ y™u …ezk …nku t[kzu íÞkhu yu
ðkŒ ™ u yu …rhÂMÚkrŒ™u ðÄ w {níð yk…ð w t  s ™nª,ðkŒ ™ u yu …rhÂMÚkrŒ™u ðÄ w {níð yk…ð w t  s ™nª,ðkŒ ™ u yu …rhÂMÚkrŒ™u ðÄ w {níð yk…ð w t  s ™nª,ðkŒ ™ u yu …rhÂMÚkrŒ™u ðÄ w {níð yk…ð w t  s ™nª,ðkŒ ™ u yu …rhÂMÚkrŒ™u ðÄ w {níð yk…ð w t  s ™nª,
fkhý yuðe ÔÞÚko ðkŒku s yk…ýk «ÞJku™u ™ƒ¤k …kzufkhý yuðe ÔÞÚko ðkŒku s yk…ýk «ÞJku™u ™ƒ¤k …kzufkhý yuðe ÔÞÚko ðkŒku s yk…ýk «ÞJku™u ™ƒ¤k …kzufkhý yuðe ÔÞÚko ðkŒku s yk…ýk «ÞJku™u ™ƒ¤k …kzufkhý yuðe ÔÞÚko ðkŒku s yk…ýk «ÞJku™u ™ƒ¤k …kzu
Au. þw t xefkfkhku ™e xefkÚke yk…ýw t ƒUf ƒu÷uL‚ ¾k÷eAu. þw t xefkfkhku ™e xefkÚke yk…ýw t ƒUf ƒu÷uL‚ ¾k÷eAu. þw t xefkfkhku ™e xefkÚke yk…ýw t ƒUf ƒu÷uL‚ ¾k÷eAu. þw t xefkfkhku ™e xefkÚke yk…ýw t ƒUf ƒu÷uL‚ ¾k÷eAu. þw t xefkfkhku ™e xefkÚke yk…ýw t ƒUf ƒu÷uL‚ ¾k÷e
ÚkE òÞ Au? ™nª ™u? Œku þw t fk{ yk…ýe ¾wþeyku ™w tÚkE òÞ Au? ™nª ™u? Œku þw t fk{ yk…ýe ¾wþeyku ™w tÚkE òÞ Au? ™nª ™u? Œku þw t fk{ yk…ýe ¾wþeyku ™w tÚkE òÞ Au? ™nª ™u? Œku þw t fk{ yk…ýe ¾wþeyku ™w tÚkE òÞ Au? ™nª ™u? Œku þw t fk{ yk…ýe ¾wþeyku ™w t

ƒu÷uL‚ ¾k÷e fhðk™w t yk…ýu.ƒu÷uL‚ ¾k÷e fhðk™w t yk…ýu.ƒu÷uL‚ ¾k÷e fhðk™w t yk…ýu.ƒu÷uL‚ ¾k÷e fhðk™w t yk…ýu.ƒu÷uL‚ ¾k÷e fhðk™w t yk…ýu.
fkuE…ý «fkh™e ðkrnÞkŒ ðkŒ fu [[ko Úke yk…ýufkuE…ý «fkh™e ðkrnÞkŒ ðkŒ fu [[ko Úke yk…ýufkuE…ý «fkh™e ðkrnÞkŒ ðkŒ fu [[ko Úke yk…ýufkuE…ý «fkh™e ðkrnÞkŒ ðkŒ fu [[ko Úke yk…ýufkuE…ý «fkh™e ðkrnÞkŒ ðkŒ fu [[ko Úke yk…ýu

yuðk Œku ÚkE sðk™kt ™Úke ™u.yuðk Œku ÚkE sðk™kt ™Úke ™u.yuðk Œku ÚkE sðk™kt ™Úke ™u.yuðk Œku ÚkE sðk™kt ™Úke ™u.yuðk Œku ÚkE sðk™kt ™Úke ™u.
Œku Ëqh fhðk™k ykðk ‚tƒtÄ y™u ykðk «nkh suŒku Ëqh fhðk™k ykðk ‚tƒtÄ y™u ykðk «nkh suŒku Ëqh fhðk™k ykðk ‚tƒtÄ y™u ykðk «nkh suŒku Ëqh fhðk™k ykðk ‚tƒtÄ y™u ykðk «nkh suŒku Ëqh fhðk™k ykðk ‚tƒtÄ y™u ykðk «nkh su

yk…ýk ‚wÄe …nku t[kzu yuðk {kæÞ{™u …ý.yk…ýk ‚wÄe …nku t[kzu yuðk {kæÞ{™u …ý.yk…ýk ‚wÄe …nku t[kzu yuðk {kæÞ{™u …ý.yk…ýk ‚wÄe …nku t[kzu yuðk {kæÞ{™u …ý.yk…ýk ‚wÄe …nku t[kzu yuðk {kæÞ{™u …ý.
yuf ‚h¤ «r¢Þk fnwt Œku yuðwt rÚkr<t„ hk¾ðk™wt su{yuf ‚h¤ «r¢Þk fnwt Œku yuðwt rÚkr<t„ hk¾ðk™wt su{yuf ‚h¤ «r¢Þk fnwt Œku yuðwt rÚkr<t„ hk¾ðk™wt su{yuf ‚h¤ «r¢Þk fnwt Œku yuðwt rÚkr<t„ hk¾ðk™wt su{yuf ‚h¤ «r¢Þk fnwt Œku yuðwt rÚkr<t„ hk¾ðk™wt su{

{nk¼khŒ™e r‚rhÞ÷{k t ‚k{ uðk¤e ÔÞÂõŒ yuf ƒký{nk¼khŒ™e r‚rhÞ÷{k t ‚k{ uðk¤e ÔÞÂõŒ yuf ƒký{nk¼khŒ™e r‚rhÞ÷{k t ‚k{ uðk¤e ÔÞÂõŒ yuf ƒký{nk¼khŒ™e r‚rhÞ÷{k t ‚k{ uðk¤e ÔÞÂõŒ yuf ƒký{nk¼khŒ™e r‚rhÞ÷{k t ‚k{ uðk¤e ÔÞÂõŒ yuf ƒký
VUfu Œku …kuŒu {tºkku[kh fhe ƒu ƒký VUfu y™u ƒt™u xfhkÞ,VUfu Œku …kuŒu {tºkku[kh fhe ƒu ƒký VUfu y™u ƒt™u xfhkÞ,VUfu Œku …kuŒu {tºkku[kh fhe ƒu ƒký VUfu y™u ƒt™u xfhkÞ,VUfu Œku …kuŒu {tºkku[kh fhe ƒu ƒký VUfu y™u ƒt™u xfhkÞ,VUfu Œku …kuŒu {tºkku[kh fhe ƒu ƒký VUfu y™u ƒt™u xfhkÞ,
y™u yk ƒu ƒký …u÷k yuf ƒký™k xwfzk fhe ™kt¾u.y™u yk ƒu ƒký …u÷k yuf ƒký™k xwfzk fhe ™kt¾u.y™u yk ƒu ƒký …u÷k yuf ƒký™k xwfzk fhe ™kt¾u.y™u yk ƒu ƒký …u÷k yuf ƒký™k xwfzk fhe ™kt¾u.y™u yk ƒu ƒký …u÷k yuf ƒký™k xwfzk fhe ™kt¾u.

yk yk¾k ‚e™ ™u ™sh ‚{ûk hk¾ðk™ku suðku fkuRyk yk¾k ‚e™ ™u ™sh ‚{ûk hk¾ðk™ku suðku fkuRyk yk¾k ‚e™ ™u ™sh ‚{ûk hk¾ðk™ku suðku fkuRyk yk¾k ‚e™ ™u ™sh ‚{ûk hk¾ðk™ku suðku fkuRyk yk¾k ‚e™ ™u ™sh ‚{ûk hk¾ðk™ku suðku fkuR
xefk™k u «nkh fhu yuf n¤ðe M{kE÷ ðk¤ku {tºkk u[khxefk™k u «nkh fhu yuf n¤ðe M{kE÷ ðk¤ku {tºkk u[khxefk™k u «nkh fhu yuf n¤ðe M{kE÷ ðk¤ku {tºkk u[khxefk™k u «nkh fhu yuf n¤ðe M{kE÷ ðk¤ku {tºkk u[khxefk™k u «nkh fhu yuf n¤ðe M{kE÷ ðk¤ku {tºkk u[kh
fhe xefk Y…e ƒký™k xwfzk fhe Ëuðk™k.fhe xefk Y…e ƒký™k xwfzk fhe Ëuðk™k.fhe xefk Y…e ƒký™k xwfzk fhe Ëuðk™k.fhe xefk Y…e ƒký™k xwfzk fhe Ëuðk™k.fhe xefk Y…e ƒký™k xwfzk fhe Ëuðk™k.

fk uR E»kk o¼kð y™u rðf]Œ {„s ðk¤k™e ðkŒk uÚkefk uR E»kk o¼kð y™u rðf]Œ {„s ðk¤k™e ðkŒk uÚkefk uR E»kk o¼kð y™u rðf]Œ {„s ðk¤k™e ðkŒk uÚkefk uR E»kk o¼kð y™u rðf]Œ {„s ðk¤k™e ðkŒk uÚkefk uR E»kk o¼kð y™u rðf]Œ {„s ðk¤k™e ðkŒk uÚke
yk¾u yk¾wt Sð™ yxfe …zŒwt ™Úke.yk¾u yk¾wt Sð™ yxfe …zŒwt ™Úke.yk¾u yk¾wt Sð™ yxfe …zŒwt ™Úke.yk¾u yk¾wt Sð™ yxfe …zŒwt ™Úke.yk¾u yk¾wt Sð™ yxfe …zŒwt ™Úke.

ykí{rðïk‚ ‚kÚk u , „rh{k ò¤ðe™ u y™u {kÚk w tykí{rðïk‚ ‚kÚk u , „rh{k ò¤ðe™ u y™u {kÚk w tykí{rðïk‚ ‚kÚk u , „rh{k ò¤ðe™ u y™u {kÚk w tykí{rðïk‚ ‚kÚk u , „rh{k ò¤ðe™ u y™u {kÚk w tykí{rðïk‚ ‚kÚk u , „rh{k ò¤ðe™ u y™u {kÚk w t
Ÿ[w t hk¾e™u Sððk™w t, fk uE…ý «fkh™e ÷½wŒk„ú trÚk fuŸ[w t hk¾e™u Sððk™w t, fk uE…ý «fkh™e ÷½wŒk„ú trÚk fuŸ[w t hk¾e™u Sððk™w t, fk uE…ý «fkh™e ÷½wŒk„ú trÚk fuŸ[w t hk¾e™u Sððk™w t, fk uE…ý «fkh™e ÷½wŒk„ú trÚk fuŸ[w t hk¾e™u Sððk™w t, fk uE…ý «fkh™e ÷½wŒk„ú trÚk fu
ykðw t fì{? þw t fk{? {khe ‚kÚku ykðku ÔÞðnkh? ykðw tykðw t fì{? þw t fk{? {khe ‚kÚku ykðku ÔÞðnkh? ykðw tykðw t fì{? þw t fk{? {khe ‚kÚku ykðku ÔÞðnkh? ykðw tykðw t fì{? þw t fk{? {khe ‚kÚku ykðku ÔÞðnkh? ykðw tykðw t fì{? þw t fk{? {khe ‚kÚku ykðku ÔÞðnkh? ykðw t
ƒÄw t rƒ÷fw÷ rð[khðk™w t s ™nª.ƒÄw t rƒ÷fw÷ rð[khðk™w t s ™nª.ƒÄw t rƒ÷fw÷ rð[khðk™w t s ™nª.ƒÄw t rƒ÷fw÷ rð[khðk™w t s ™nª.ƒÄw t rƒ÷fw÷ rð[khðk™w t s ™nª.

Ëwr™Þk ¾wƒ {kuxe Au, y™u Œ{khk ‚…™k …ý, suËwr™Þk ¾wƒ {kuxe Au, y™u Œ{khk ‚…™k …ý, suËwr™Þk ¾wƒ {kuxe Au, y™u Œ{khk ‚…™k …ý, suËwr™Þk ¾wƒ {kuxe Au, y™u Œ{khk ‚…™k …ý, suËwr™Þk ¾wƒ {kuxe Au, y™u Œ{khk ‚…™k …ý, su
™e ‚k{u ykðk ÷kufku ½ýkt ™k™k Au.™e ‚k{u ykðk ÷kufku ½ýkt ™k™k Au.™e ‚k{u ykðk ÷kufku ½ýkt ™k™k Au.™e ‚k{u ykðk ÷kufku ½ýkt ™k™k Au.™e ‚k{u ykðk ÷kufku ½ýkt ™k™k Au.

"Úkkuzk yæÄh þwt ykÔÞk ÷kufku …„ ¾U[ðk ÷køÞk"Úkkuzk yæÄh þwt ykÔÞk ÷kufku …„ ¾U[ðk ÷køÞk"Úkkuzk yæÄh þwt ykÔÞk ÷kufku …„ ¾U[ðk ÷køÞk"Úkkuzk yæÄh þwt ykÔÞk ÷kufku …„ ¾U[ðk ÷køÞk"Úkkuzk yæÄh þwt ykÔÞk ÷kufku …„ ¾U[ðk ÷køÞk
…khfk Œku Xef …kuŒefk …ý ¾tsh ¼ku tfðk ÷køÞk"…khfk Œku Xef …kuŒefk …ý ¾tsh ¼ku tfðk ÷køÞk"…khfk Œku Xef …kuŒefk …ý ¾tsh ¼ku tfðk ÷køÞk"…khfk Œku Xef …kuŒefk …ý ¾tsh ¼ku tfðk ÷køÞk"…khfk Œku Xef …kuŒefk …ý ¾tsh ¼ku tfðk ÷køÞk"
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{k ƒk… "ƒ™ðw t" y™u {k ƒk… "Úkðw t" ƒt™u ƒnw{k ƒk… "ƒ™ðw t" y™u {k ƒk… "Úkðw t" ƒt™u ƒnw{k ƒk… "ƒ™ðw t" y™u {k ƒk… "Úkðw t" ƒt™u ƒnw{k ƒk… "ƒ™ðw t" y™u {k ƒk… "Úkðw t" ƒt™u ƒnw{k ƒk… "ƒ™ðw t" y™u {k ƒk… "Úkðw t" ƒt™u ƒnw
y÷„ ðMŒw Au...... ƒk¤f™k t Sð™™k t y÷„ y÷„y÷„ ðMŒw Au...... ƒk¤f™k t Sð™™k t y÷„ y÷„y÷„ ðMŒw Au...... ƒk¤f™k t Sð™™k t y÷„ y÷„y÷„ ðMŒw Au...... ƒk¤f™k t Sð™™k t y÷„ y÷„y÷„ ðMŒw Au...... ƒk¤f™k t Sð™™k t y÷„ y÷„

Œƒ¬u Œ u{™e ‚kÞfk u÷ k uS ‚{S, Œ u{™k t  ðŒ o™™eŒƒ¬u Œ u{™e ‚kÞfk u÷ k uS ‚{S, Œ u{™k t  ðŒ o™™eŒƒ¬u Œ u{™e ‚kÞfk u÷ k uS ‚{S, Œ u{™k t  ðŒ o™™eŒƒ¬u Œ u{™e ‚kÞfk u÷ k uS ‚{S, Œ u{™k t  ðŒ o™™eŒƒ¬u Œ u{™e ‚kÞfk u÷ k uS ‚{S, Œ u{™k t  ðŒ o™™e
… rh¼k » k k™ u  ykí{‚kŒ fhe,  ‚ tƒ tÄ™k t  Œ kýkð kýk… rh¼k » k k™ u  ykí{‚kŒ fhe,  ‚ tƒ tÄ™k t  Œ kýkð kýk… rh¼k » k k™ u  ykí{‚kŒ fhe,  ‚ tƒ tÄ™k t  Œ kýkð kýk… rh¼k » k k™ u  ykí{‚kŒ fhe,  ‚ tƒ tÄ™k t  Œ kýkð kýk… rh¼k » k k™ u  ykí{‚kŒ fhe,  ‚ tƒ tÄ™k t  Œ kýkð kýk
òuzðk ‚kÚk u ‚kÚk u … uh u÷÷ Œu™u yuf ÔÞÂõŒ„Œ M…u‚òuzðk ‚kÚk u ‚kÚk u … uh u÷÷ Œu™u yuf ÔÞÂõŒ„Œ M…u‚òuzðk ‚kÚk u ‚kÚk u … uh u÷÷ Œu™u yuf ÔÞÂõŒ„Œ M…u‚òuzðk ‚kÚk u ‚kÚk u … uh u÷÷ Œu™u yuf ÔÞÂõŒ„Œ M…u‚òuzðk ‚kÚk u ‚kÚk u … uh u÷÷ Œu™u yuf ÔÞÂõŒ„Œ M…u‚
y™u …k uŒk™e ‚qÍƒws rðf‚u Œ u {kx u Œ u™e fk uXk‚ qÍy™u …k uŒk™e ‚qÍƒws rðf‚u Œ u {kx u Œ u™e fk uXk‚ qÍy™u …k uŒk™e ‚qÍƒws rðf‚u Œ u {kx u Œ u™e fk uXk‚ qÍy™u …k uŒk™e ‚qÍƒws rðf‚u Œ u {kx u Œ u™e fk uXk‚ qÍy™u …k uŒk™e ‚qÍƒws rðf‚u Œ u {kx u Œ u™e fk uXk‚ qÍ

{ wsƒ Sððk™e,  rðnhðk™e  y uf ‚ qû{ MðŒ t º kŒ k{ wsƒ Sððk™e,  rðnhðk™e  y uf ‚ qû{ MðŒ t º kŒ k{ wsƒ Sððk™e,  rðnhðk™e  y uf ‚ qû{ MðŒ t º kŒ k{ wsƒ Sððk™e,  rðnhðk™e  y uf ‚ qû{ MðŒ t º kŒ k{ wsƒ Sððk™e,  rðnhðk™e  y uf ‚ qû{ MðŒ t º kŒ k
y k…ð e .y k…ð e .y k…ð e .y k…ð e .y k…ð e .

Þk uøÞ rËþk‚q[™ "fhðw t " y™u ‚ q[™k u™k u  "{khk uÞk uøÞ rËþk‚q[™ "fhðw t " y™u ‚ q[™k u™k u  "{khk uÞk uøÞ rËþk‚q[™ "fhðw t " y™u ‚ q[™k u™k u  "{khk uÞk uøÞ rËþk‚q[™ "fhðw t " y™u ‚ q[™k u™k u  "{khk uÞk uøÞ rËþk‚q[™ "fhðw t " y™u ‚ q[™k u™k u  "{khk u
fhðk u " ƒ t™ u{k t  Vhf A u . ò u yk…ý u …k uŒk™e òŒ™efhðk u " ƒ t™ u{k t  Vhf A u . ò u yk…ý u …k uŒk™e òŒ™efhðk u " ƒ t™ u{k t  Vhf A u . ò u yk…ý u …k uŒk™e òŒ™efhðk u " ƒ t™ u{k t  Vhf A u . ò u yk…ý u …k uŒk™e òŒ™efhðk u " ƒ t™ u{k t  Vhf A u . ò u yk…ý u …k uŒk™e òŒ™e
¼ q÷ k u™ u  ‚n u÷ kEÚ k e  { kV¼ q÷ k u™ u  ‚n u÷ kEÚ k e  { kV¼ q÷ k u™ u  ‚n u÷ kEÚ k e  { kV¼ q÷ k u™ u  ‚n u÷ kEÚ k e  { kV¼ q÷ k u™ u  ‚n u÷ kEÚ k e  { kV
fhe  þfŒk n k uÞ,  Œ k ufh e  þfŒk n k uÞ,  Œ k ufh e  þfŒk n k uÞ,  Œ k ufh e  þfŒk n k uÞ,  Œ k ufh e  þfŒk n k uÞ,  Œ k u
ƒ k¤f™ u  …ý ¼ q÷ƒk¤f™ u  …ý ¼ q÷ƒk¤f™ u  …ý ¼ q÷ƒk¤f™ u  …ý ¼ q÷ƒk¤f™ u  …ý ¼ q÷
fhðk™e MðŒtºkŒk yk…ðefhðk™e MðŒtºkŒk yk…ðefhðk™e MðŒtºkŒk yk…ðefhðk™e MðŒtºkŒk yk…ðefhðk™e MðŒtºkŒk yk…ðe
òuEyu. òu yu ¼q÷ s ™nªòuEyu. òu yu ¼q÷ s ™nªòuEyu. òu yu ¼q÷ s ™nªòuEyu. òu yu ¼q÷ s ™nªòuEyu. òu yu ¼q÷ s ™nª
fh u  Œk u  Sððk™ w t  rþ¾þ ufh u  Œk u  Sððk™ w t  rþ¾þ ufh u  Œk u  Sððk™ w t  rþ¾þ ufh u  Œk u  Sððk™ w t  rþ¾þ ufh u  Œk u  Sððk™ w t  rþ¾þ u
h eŒ u?  Ëh uf ƒk¤f{k th eŒ u?  Ëh uf ƒk¤f{k th eŒ u?  Ëh uf ƒk¤f{k th eŒ u?  Ëh uf ƒk¤f{k th eŒ u?  Ëh uf ƒk¤f{k t
f w ËhŒe  h eŒ u  s hn u÷f wËhŒe  h eŒ u  s hn u÷f wËhŒe  h eŒ u  s hn u÷f wËhŒe  h eŒ u  s hn u÷f wËhŒe  h eŒ u  s hn u÷
"s u rv ival ins t inc t" …h"s u rv ival ins t inc t" …h"s u rv ival ins t inc t" …h"s u rv ival ins t inc t" …h"s u rv ival ins t inc t" …h
¼hku‚k u fhðku òuEyu.su™w t¼hku‚k u fhðku òuEyu.su™w t¼hku‚k u fhðku òuEyu.su™w t¼hku‚k u fhðku òuEyu.su™w t¼hku‚k u fhðku òuEyu.su™w t
yÚ k o ½x™ ¼ q÷ Œhef uyÚ k o ½x™ ¼ q÷ Œhef uyÚ k o ½x™ ¼ q÷ Œhef uyÚ k o ½x™ ¼ q÷ Œhef uyÚ k o ½x™ ¼ q÷ Œhef u
fhey u  Aey u  Œ u  Œ u™ k ufh ey u  Aey u  Œ u  Œ u™ k ufh ey u  Aey u  Œ u  Œ u™ k ufh ey u  Aey u  Œ u  Œ u™ k ufh ey u  Aey u  Œ u  Œ u™ k u
Sð™ Sððk  { kx u™ k u ,Sð™ Sððk { kx u™ k u ,Sð™ Sððk { kx u™ k u ,Sð™ Sððk { kx u™ k u ,Sð™ Sððk { kx u™ k u ,
f tEf þe¾ðk {kx u™k u  yuf «Þk‚ …ý nk uE þfu. òuf tEf þe¾ðk {kx u™k u  yuf «Þk‚ …ý nk uE þfu. òuf tEf þe¾ðk {kx u™k u  yuf «Þk‚ …ý nk uE þfu. òuf tEf þe¾ðk {kx u™k u  yuf «Þk‚ …ý nk uE þfu. òuf tEf þe¾ðk {kx u™k u  yuf «Þk‚ …ý nk uE þfu. òu
¼q÷™u yk…ýu „w™k u fhkh yk…e ËEþw t  Œk u, yu ‚k[w t¼ q÷™u yk…ýu „w™k u fhkh yk…e ËEþw t  Œk u, yu ‚k[w t¼ q÷™u yk…ýu „w™k u fhkh yk…e ËEþw t  Œk u, yu ‚k[w t¼ q÷™u yk…ýu „w™k u fhkh yk…e ËEþw t  Œk u, yu ‚k[w t¼ q÷™u yk…ýu „w™k u fhkh yk…e ËEþw t  Œk u, yu ‚k[w t
Sððk™k u «Þk‚ …ý Ak uze Ë uþ u.Sððk™k u «Þk‚ …ý Ak uze Ë uþ u.Sððk™k u «Þk‚ …ý Ak uze Ë uþ u.Sððk™k u «Þk‚ …ý Ak uze Ë uþ u.Sððk™k u «Þk‚ …ý Ak uze Ë uþ u.

ÔÞðnkÁƒ w rØ fâkh uÞ Ë t¼ y™ u  f ] Â º k{Œk™ uÔÞðnkÁƒ w rØ fâkh uÞ Ë t¼ y™ u  f ] Â º k{Œk™ uÔÞðnkÁƒ w rØ fâkh uÞ Ë t¼ y™ u  f ] Â º k{Œk™ uÔÞðnkÁƒ w rØ fâkh uÞ Ë t¼ y™ u  f ] Â º k{Œk™ uÔÞðnkÁƒ w rØ fâkh uÞ Ë t¼ y™ u  f ] Â º k{Œk™ u
…k u » kŒe ™ nk uðe òuEyu. y™u f wËhŒe Œhn òu Úkk uze…k u » kŒe ™ nk uðe òuEyu. y™u f wËhŒe Œhn òu Úkk uze…k u » kŒe ™ nk uðe òuEyu. y™u f wËhŒe Œhn òu Úkk uze…k u » kŒe ™ nk uðe òuEyu. y™u f wËhŒe Œhn òu Úkk uze…k u » kŒe ™ nk uðe òuEyu. y™u f wËhŒe Œhn òu Úkk uze

ðkfe [ qfe nk uÞ....[e÷k[k÷ w ÿrüfk uý{k t  ƒ tÄƒu‚Œeðkfe [ qfe nk uÞ....[e÷k[k÷ w ÿrüfk uý{k t  ƒ tÄƒu‚Œeðkfe [ qfe nk uÞ....[e÷k[k÷ w ÿrüfk uý{k t  ƒ tÄƒu‚Œeðkfe [ qfe nk uÞ....[e÷k[k÷ w ÿrüfk uý{k t  ƒ tÄƒu‚Œeðkfe [ qfe nk uÞ....[e÷k[k÷ w ÿrüfk uý{k t  ƒ tÄƒu‚Œe
™ nk uÞ Œk u…ý …k uŒefe nk uÞ Au. y™u su …k uŒefw t nk uÞ™ nk uÞ Œk u…ý …k uŒefe nk uÞ Au. y™u su …k uŒefw t nk uÞ™ nk uÞ Œk u…ý …k uŒefe nk uÞ Au. y™u su …k uŒefw t nk uÞ™ nk uÞ Œk u…ý …k uŒefe nk uÞ Au. y™u su …k uŒefw t nk uÞ™ nk uÞ Œk u…ý …k uŒefe nk uÞ Au. y™u su …k uŒefw t nk uÞ
Au yu s MÚkkÞe hn u A u, ‚ tË¼o ‚krníÞ ƒ™e™u. yuA u yu s MÚkkÞe hn u A u, ‚ tË¼o ‚krníÞ ƒ™e™u. yuA u yu s MÚkkÞe hn u A u, ‚ tË¼o ‚krníÞ ƒ™e™u. yuA u yu s MÚkkÞe hn u A u, ‚ tË¼o ‚krníÞ ƒ™e™u. yuA u yu s MÚkkÞe hn u A u, ‚ tË¼o ‚krníÞ ƒ™e™u. yu
‚ tƒ tÄ nk uÞ f u  Sð™ Sððk™e heŒe ,ÿrüfk uý f u‚ tƒ tÄ nk uÞ f u  Sð™ Sððk™e heŒe ,ÿrüfk uý f u‚ tƒ tÄ nk uÞ f u  Sð™ Sððk™e heŒe ,ÿrüfk uý f u‚ tƒ tÄ nk uÞ f u  Sð™ Sððk™e heŒe ,ÿrüfk uý f u‚ tƒ tÄ nk uÞ f u  Sð™ Sððk™e heŒe ,ÿrüfk uý f u
ð÷ý. ƒÄ w t  s ƒeƒkZk¤ nk uÞ Œk u  Eïh™u Þ ‚ ] rüð÷ý. ƒÄ w t  s ƒeƒkZk¤ nk uÞ Œk u  Eïh™u Þ ‚ ] rüð÷ý. ƒÄ w t  s ƒeƒkZk¤ nk uÞ Œk u  Eïh™u Þ ‚ ] rüð÷ý. ƒÄ w t  s ƒeƒkZk¤ nk uÞ Œk u  Eïh™u Þ ‚ ] rüð÷ý. ƒÄ w t  s ƒeƒkZk¤ nk uÞ Œk u  Eïh™u Þ ‚ ] rü
òuðk™e ™k „{u. òu yk…ýe Rfk u- r‚Mx{ …ý Eïhuòuðk™e ™k „{u. òu yk…ýe Rfk u- r‚Mx{ …ý Eïhuòuðk™e ™k „{u. òu yk…ýe Rfk u- r‚Mx{ …ý Eïhuòuðk™e ™k „{u. òu yk…ýe Rfk u- r‚Mx{ …ý Eïhuòuðk™e ™k „{u. òu yk…ýe Rfk u- r‚Mx{ …ý Eïhu
ykx÷e ð i rðæÞ… qý o ƒ™kðe A u, Œk u  {k™ð Mð¼kð™eykx÷e ð i rðæÞ… qý o ƒ™kðe A u, Œk u  {k™ð Mð¼kð™eykx÷e ð i rðæÞ… qý o ƒ™kðe A u, Œk u  {k™ð Mð¼kð™eykx÷e ð i rðæÞ… qý o ƒ™kðe A u, Œk u  {k™ð Mð¼kð™eykx÷e ð i rðæÞ… qý o ƒ™kðe A u, Œk u  {k™ð Mð¼kð™e
fk u B Ã÷ uõ‚exe™ u  þk {kx u  ‚ns y™u … qð o„ ún™k ¼kðfk u B Ã÷ uõ‚exe™ u  þk {kx u  ‚ns y™u … qð o„ ún™k ¼kðfk u B Ã÷ uõ‚exe™ u  þk {kx u  ‚ns y™u … qð o„ ún™k ¼kðfk u B Ã÷ uõ‚exe™ u  þk {kx u  ‚ns y™u … qð o„ ún™k ¼kðfk u B Ã÷ uõ‚exe™ u  þk {kx u  ‚ns y™u … qð o„ ún™k ¼kð
ð„h ELzeðeßÞwyk÷exe™k {e‚heŒíð Œhefu ™k ÷Rð„h ELzeðeßÞwyk÷exe™k {e‚heŒíð Œhefu ™k ÷Rð„h ELzeðeßÞwyk÷exe™k {e‚heŒíð Œhefu ™k ÷Rð„h ELzeðeßÞwyk÷exe™k {e‚heŒíð Œhefu ™k ÷Rð„h ELzeðeßÞwyk÷exe™k {e‚heŒíð Œhefu ™k ÷R
þfey u??. .  Ëh uf ƒk¤f Yxe™ ™Ú k e .  y ufƒeò™eþfey u??. .  Ëh uf ƒk¤f Yxe™ ™Ú k e .  y ufƒeò™eþfey u??. .  Ëh uf ƒk¤f Yxe™ ™Ú k e .  y ufƒeò™eþfey u??. .  Ëh uf ƒk¤f Yxe™ ™Ú k e .  y ufƒeò™eþfey u??. .  Ëh uf ƒk¤f Yxe™ ™Ú k e .  y ufƒeò™e
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Lkku çkku÷

hkŒ™e ¼e™kþ{kt ‚qÞkuoËÞ™e {n¥kk™wt „eŒ hnu÷wt nkuÞ Au.
yux÷u s su{ýu hkŒ™k fk¤k Œzfk ðuXTÞk Au, Œu{™u W»kk™e ¼kð-
÷çÄe «kó ÚkR Au. {ký‚™ku Mð¼kð …ý fhkur¤Þk suðku Au. yux÷u
Sð™{kt ‚uftzku ò¤k Au. {ký‚ ‚tƒtÄku ƒktÄðk™e f÷k þe¾u Au, …Ae
‚tƒtÄku ƒ™kððk™wt nwÒkh …ý. yk ƒu Sð™™u y™wfqr÷Œ fhðk™k
{n¥ð™k srhÞk Au. …ý Œu{kt {ký‚™e ‚kÁt-¾hkƒ fhŒk hnuðk™e,
rð[khŒk hnuðk™e rVŒhŒ fâkhu ykðe òÞ Au, ¾ƒh ™Úke …zŒe.
{ký‚ s EåAkyku™k ðkË¤ku™e ðå[u sðk™e SÆ fhu Au y™u …Ae
‚tƒtÄku™k ðkË¤ku{kt {u½„so™k ÚkkÞ yux÷u [e‚ …kzu Au.

…ý rËð‚-hkŒ™k hËeV y™u fkrVÞk ®sË„e™e „Í÷™u ™ðk-
™ðk {fk{u ÷R òÞ Au. yk «ðkrnŒk™k ÷eÄu s {ký‚kE™e
y÷¾™tËk ðnuŒe hnu Au. AŒkt Ëw:¾™e ™k™e ½x™kÚke {™™ku VrhÞkËe
Mð¼kð …kAku ò„e òÞ Au. fkuEf™u fþwt s ™Úke {éÞwt yu™e VrhÞkË
Au. fkuEf …k‚u ƒÄwt ykðe „Þwt Au, AŒkt…ý r[¥k{kt þktrŒ ™Úke, yu™ku
ƒ¤k…ku Au. Sð™™k ð™ðk‚{kt fkuE™e …k‚u ûkýku™wt yuðwt ÷efus«qV
ðk‚ý ™Úke, su{ktÚke {MŒe ƒnkh ™ ðne òÞ. ™ðe fkh, ™ðwt ½h, ™ðe
™kufhe, ™ðwt þnuh yk ƒÄwt s {ký‚™u ™ðwt òuEyu Au, …ý ®sË„e ™ðe

fhðk™e ŒMËe ™Úke ÷uðe. {kºk
r‚‚eV‚™e {kVf hkus ‚ðkhu
WXkðwt Au, rËð‚¼h Ëkuzðwt Au y™u
hkºku ‚wE sðwt Au. yk rË™[Þko{kt
ÞktÂºkfŒk ðÄw y™u ÞkÂºkf ûkýku™e
¼e™kþ ykuAe Au.

{ký‚ ‚…™k „qtÚku Au y™u
…Ae ‚…™k {kxu {eýƒ¥ke™e su{
s ƒ¤u Au. …ý yku„k¤ðk™e
„t¼eh r¢Þk ‚kÚku s ƒ™e hne
Au, yu ŒhV yu™wt æÞk™ ™Úke sŒwt.
½ýeðkh «§ …ý ÚkkÞ Au fu ð]Ø
{ký‚ …k‚u ¼qŒfk¤ r‚ðkÞ fu{

fþwt s ƒ[Œwt ™Úke? fu{ {kuxk¼k„™k ðze÷ku™e ykt¾ku{kt ðeŒu÷k ‚{Þ™k
…zAkÞk™u ðk„ku¤ðk™e ð]r¥k zkufkÞk fhu Au. W¥kh yf¤kð™khku {¤u Au-
‘fu{ fu ®sË„e™ku M…þo {nu‚q‚ fhðk™ku yðfkþ ƒnw {éÞku ™Úke.’ yk
Sð™™e {nu‚w‚e{kt s „eŒk™e fuþðe „nuhkE Au. su{™e …k‚u yk
Ÿzký Au yuðku {ký‚ ‚kRfku÷kursf÷e Þwðk™ s hne òÞ Au. ‚{Þ
Œu™k ytËh™k ‚íð™u fh[÷eyku ™Úke …kze þfŒku.

…ý ½ýeðkh ÔÞÂõŒ …kuŒk™e …Ae™e …uZe™u ™ðe Mð¡¼qr{
…h W„Œe swyu Au y™u ÔÞrÚkŒ ƒ™e òÞ Au. fu{ fu Ëhuf™e
ykfktûkkyku™e fq¾ Œku fk¤™k rŒr{hr{r©Œ Wòþ{kt hnu÷e Au,
yuðwt Mðefkhðk™e Œu™k{kt ®n{Œ ™Úke ò„Œe. y{wf rfM‚k{kt yuðwt
¼k™ …ý ™Úke nkuŒwt. yux÷u …Ae su ™Sf{kt Au y™u su{™kÚke ½h
ƒ™u Au, íÞkt s {ký‚ …kuŒk™e y…uûkkyku ðkðe Ëu Au. …ý {ký‚™e
y…uûkk™k ƒÄk ƒe yLÞ™e Mð¡¼qr{ …h W„u yuðwt fâktÚke þfâ
ƒ™u? ykðe ÂMÚkrŒ{kt ½»koý ÚkkÞ Œu …ý Mðk¼krðf Au. {kxu s
ytŒh™k ÷kðk™u ½™e¼qŒ ™ Úkðk Ëuðku nkuÞ y™u Œu™e «ðkne ÷k÷kþ
ƒhfhkh hk¾ðe nkuÞ, Œku ‚{Þ™u Ëuð {k™ðku …zu Au y™u Sð™™e
¼k„ehÚke{kt ¼ªòðwt …zu Au. fu{ fu íÞkt s fkuEf ûkýku{kt nkÚk ‚¤„u
Au y™u {nkhk‚™wt Ëþo™ ÚkE òÞ Au.

…e.yu‚. :
"…Œtr„Þwt rËð‚ku ™nª, …ý ûkýku{kt Sðu Au y™u

‚{Þ ¾qxŒku ™Úke." : frððh hƒeLÿ™kÚk xk„kuh
- dharmanshuvaidya88@gmail.com

9265049335

ytŒh™k ÷kðk™e «ðkne ÷k÷kþ
yux÷u ®sË„e™ku «ðk‚...

hku{uÂLxf huE™..! þeVku™ ‚kze{kt nehkuR™ òuE
„kE QXþku fu {I ™k[wt yks A{ A{ A{ A{..!

yu{ Ãký çkLku !

ÃkkY÷ yr{ík

"fkuý fux÷wt ïMÞk fhu, ™u fku™u fkhýu yu [[ko ÚkŒe hnu
™u {÷fkE™u E»kko «r‚rØ ŒhV ËkuhŒe òÞ yu{ …ý ƒ™u"

…uhuÂLxt„ {kxu™e ‚¼k™Œk þk {kxu sYhe Au?


