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WÃkhkuõík Mkqºk ¿kkLk Mkqºk{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
yLktík þktrík íÞkøk{kt s Au.
yæÞkí{{kt «økríkLkku økúkV Ÿ[ku ðÄíkku hnuíkku LkÚke.
ynª ºkeÃkwíkeLkku ÷Þ Au. íkÃkMk, hsMkT, MkíðÚke Ãkh økwýkíkeík òýðkLkwt Au.#rÿÞkuÚke Ãkh,

Mkqû{, ©uc {Lk, {LkÚke Ãkh, Mkqû{, ©uc çkwrØ, çkwrØÚke Ãkh ©uc Mkwû{ ykí{k Au. ykí{k
çkwrØÚke ¼h, ©uc yuLku òýðkLkku Au. íku {kxu Mkðo fk{LkkykuLkku íÞkøk fhðkLkku Au. ykí{k s
þktrík MðÁÃk Au.

Mkðo f¤kykuLkku ykLktË Ãký ÷uðku nkuÞ íkku íku{kt Ãk{ Mkwû{{kt ykuík«kuík, íkL{Þ Úkðwt Ãkzu
Au. søkíkÚke Ãkh, Mkqû{ f¤kyku{kt s yufkøkú Úkðwt Ãkzu Au. Mkw¾kLkw¼ð yktíkrhf Au, çknkh
LkÚke yu ík{kÁt MðÁÃk, y™w¼qrík Au. ík{u rLkÿkLkku ykLktË Ãký søkíkÚke rð{w¾ ÚkE, ykt¾ku
çktÄ fhe, íku{kt rð÷eLk ÚkELku s {kýe þfku Aku.

• Mk¥kk yLku MðíktºkÃkýwt ykðu íÞkhu ykÃkýwt ðkMíkrðf MðÁÃk yku¤¾kÞ Au - yuMk. ¼èk[kÞo

• ðkýeLkku WÃkÞkuøk yLÞkuLke ¼÷kE {kxu fhðku Ãký ®LkËk {kxu íkku Lk s fhðku - SðLk ÃkkÚkuÞ

• MkíÞ þw¼ yuLku þýøkkhðwt Lk Ãkzu, Ãký yMkíÞ LkXkÁt, yuLku Zkfðwt Ãkzu, Vfo Au ykfkþ - Ãkkíkk¤ sux÷ku
yu çku{kt! fkuLku y™wMkhðwt yu íkku rð[khðwt Ãkzu - sL{¼qr{

• rË÷Lke ðkík nkuÞ íÞkhu rË{køkLku ykhk{ ykÃkku - rf&™fktík WLkzfx

• {LkLke Vq÷ËkLke{kt ykþkLkkt økw÷kçkku þku¼u, níkkþkLkkt Íkt¾hkt Lknª !! - zkì. [tÿfkLík {nuíkk

• yÕ÷kn íku {kýMk Ãkh hnu{ fhu Au su ¾heËíke ð¾íku, ðu[íke ð¾íku yLku W½hkýe {ktøkíke ð¾íku
Lkh{kEÚke ðíkuo Au - nËeMk çkkuÄ

• yksLkwt yki»kÄ : Ãkkt[ {e÷e, ÷ªçkku¤eLkk íku÷ MkkÚku ËMk {e÷e ík÷Lkk íku÷ MkkÚku r{õMk fhe ¾tsðk¤Lke
søÞkyu ÷økkzðkÚke íkhík hkník ÚkkÞ Au     (Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

Ãkºkfkh : ËkËk ykÃkLke ô{h fux÷e Au?, ËkËk : ÃkktMkX ð»ko çkuxk.
Ãkºkfkh : ík{u fux÷k ð»koÚke zkfkuh ©e hýAkuzhkÞLkk {trËhu ykðku Aku? ËkËk : Ãk[kMk ð»koÚke ykðwt Awt.
Ãkºkfkh : ík{Lku ¼økðkLk Ëu¾kÞk? yuf ð¾ík Ãký ? ËkËk : Lknª
çkuxk : XkfkuhS LkÚke Ëu¾kÞk.
Ãkºkfkh : íkku ík{u þk {kxu ykðku Aku Ëh ð»kuo ??
ËkËk : y{khk økk{{kt ½hLke ykswçkksw fwíkhk Ãkk¤eyu Aeyu. þnuhLkk ÷kufku VìþLk {kxu Ãkk¤u yu {kxu Lknª

Ãký [kuhe fhLkkhk [kuhkuÚke hûký {kxu. hkºku yuf fqíkhkLku [kuh Ëu¾kÞ íkku yu òuhòuhÚke ¼Mkðk ÷køku Au. yu
Mkkt¼¤eLku {kunÕ÷kLkk ËMk fwíkhk Ãký ¼MkðkLkwt [k÷w fhe Ëu Au. ËMk{ktÚke Lkð fwíkhkykuyu [kuhLku òuÞu÷ku LkÚke nkuíkku.
Ãký Ãknu÷ku ¼Mku÷k fqíkhk Ãkh rðïkMk {qfeLku y{khk {nkuÕ÷kLkk fqíkhk ¼MkðkLkwt [k÷w fhe Ëu Au.’ òu sLkkðh
yufçkeò{kt rðïkMk {qfe þfu Au íkku {kýMk-{kýMkku Ãkh fu{ Lknª??

Lkh®Mkn {nuíkk, {ehkçkkE «n÷kË yLku ykðk yLkuf ÷kufkuyu XkfkuhSLku òuÞk Au. {Lku yu{Lkk{kt rðïkMk
Au fu yuf rËðMk {Lku Ãký XkfkuhSLkk ËþoLk Úkþu.’

Ãkºkfkhu ËkËkLku ðtËLk fhe rðËkÞ ÷eÄe.
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nkEfkuxoLkk MÃkü rLkËu oþ yLku
rLkheûkýku Aíkkt økwshkík Mkhfkhu ºký- [kh
rËðMkLkwt ÷kufzkWLk ònuh fhðkLkwt xkéÞwt
Au. nkEfkuxoLkk {wÏÞ LÞkÞ{qŠík yLku
¾tzÃkeXLkk rMkrLkÞh LÞkÞ{qŠíkyu
øk wshkíkLke ðýMkíke ÃkrhÂMÚkríkLke
Mkwyku{kuxku økt¼eh LkkUÄ ÷eÄe Au. hkusLkk
ºký nòhÚke ðÄw Mkt¢{ý Aíkkt Mkhfkh
yuLku rLkÞtrºkík fhðk fzf Ãkøk÷kt LkÚke ¼he
þfíke yu {wÆu LÞkÞÃkkr÷fkLke ®[íkk
ðksçke Ãký Au. òu fu Mkhfkh yøkkWLkk
÷kufzkWLkLkk fzðk y™w¼ð ÃkAe þõÞ
íÞkt MkwÄe yu™kÚke Ëqh hne fkuhkuLkk
økkEz÷kE™ Ãk¤kððk {køku Au. íkf÷eV
«ò Ãkûku Au. «ò{kt fþe s ði¿kkrLkf
Mk{sý LkÚke. yuLku íkku ‘Ãkzþu íkuðk Ëuðkþu’
ðk¤e Lkerík yLkwfq¤ ykðe økE Au.
÷kufzkWLkLke Mkt¼kðLkk ytøkuLke yVðk
Mkkt¼¤eLku Ãký yu çkòh{kt SðLk
sYrhÞkík {kxuLke [esðMíkwyku ¾heËðk

¼ez fhu Au. Mkk{k Ãkûku yuðe s ¼ez
Mkt¢r{ík MðsLkku {kxu MkMíkk ¼kðu
hu{zuMkurðh #sufþLkku ¾heËðk ÷køku Au.
«òLku Mkt¢{ýLkk rð¿kkLkLke ¾çkh s
LkÚke. yu íkku çknw çknw íkku {kuZu {kMf
÷økkðþu; Ãký sÞkt shk Mkh¾e sYh
÷køku fu íkhík xku¤u ð¤ðk íkiÞkh ÚkE òÞ
Au. yuzðkufux sLkh÷Lku ÷k[kh ÚkELku
nkEfkuxo Mk{ûk fnuðwt Ãkzu
Au fu yk fkuhkuLkk yLku
«ò ðå[uLke ÷zkE Au,
yu{kt Mkhfkh {ÞkorËík
rLkÞtºkýku s ÷kËe þfu. «òyu Mk{sËkhe
Ëk¾ðeLku fkuhkuLkkLke [uELk fuðe heíku íkqxu
íkku òuðwt hÌkwt. ¾wË fuLÿLkk ykhkuøÞ{tºke
zkì. n»koðÄoLku Mðefkhðwt Ãkzâwt Au fu rËðk¤e
ÃkAe Ÿ[u [zu÷ku fkuhkuLkku Mkt¢{ýLkku økúkV
Lke[u ykÔÞk ÃkAe Vhe ÃkkAku Lkðe
Ÿ[kEyu ÃknkUåÞku Au yu{kt MÚkkrLkf
MðhksLke [qtxýeyku Ëhr{ÞkLk ÚkÞu÷e

xku¤kþkne sðkçkËkh Au. hksfeÞ
Ãkkxeoyku yLku yu{Lkk ðrhc Lkuíkkyku
fkuhkuLkk Mkt¢{ýLke yiMkeíkiMke fheLku
hu÷eyku ÞkusLkk hÌkk Au. ¾wË Lkuíkkyku
Mkt¢r{ík Úkíkk hÌkk Au. òu fu yk Sð÷uý
{nk{kheLke ½kíkf ûk{íkk Ãknu÷e ÷nuh
fhíkkt ½ýe ykuAe Au. ¼÷u íks¿kku
BÞwxuþLk Ãkk{u÷k ðkEhMkLku ðÄw ¾íkhLkkf

økýkðíkk nkuÞ Ãký {hu Au
íkku Võík økheçk {kýMk.
çkeS ÷nuhu fkuE fuþw¼kE
Ãkxu÷ fu yn{Ë Ãkxu÷

suðe {kuxe rðfux LkÚke ÷eÄe íÞkt MkwÄe çkÄk
rLkhktík y™w¼ðíkk ÷køku Au. ykÚke 30
yur«÷ MkwÄe Ãkkt[ rËðMkLkwt Mkhfkhe Mkókn
fheLku íkÚkk çkwÄðkhÚke {Ähkík ÃkAeLkk
rËðMkku{kt {nkLkøkhÃkkr÷fkyku íkÚkk
{n¥ðLkkt {æÞ{ fûkkLkkt þnuhku{kt hkíkLkk
ykXÚke MkðkhLkk A ðkøÞk MkwÄeLkku hkºke
fh^Þwt ònuh fhe Mkhfkhu nkík òuze ËeÄk

Au. yu Mkk[wt fu ÷kufzkW™ ònuh ÚkkÞ íkku
Vhe ÃkkAk ÄtÄk hkusøkkh [kuÃkx ÚkE òÞ;
{sqhku Vhe ÃkkAk ðíkLkLke ðkx Ãkfze ÷u
yLku Vhe yuf ðkh ¼khu yhksfíkk
MkhòE þfu. Mkhfkhu yuÚke ‘íku÷ Ëu¾ku,
íku÷Lke Äkh Ëu¾ku’ suðku {æÞ{ {køkeo
yr¼øk{ yÃkLkkðeLku fkuhkuLkkLku «òLke
fkuxo{kt h{íkku {qfe ËeÄku Au. nðu ¾he
fMkkuxe «òLke Au. çkÄe çkkçkíkku{kt Mkhfkh
Ãkh ykÄkrhík hnuðk xuðkÞu÷e «ò òíku
Ãký {nk{kheLke økt¼ehíkk Mk{su yLku
yuLke Mkk{u ÷zík ykÃke yuLku {khe
nxkððk MkßsLk çkLku íku sYhe Au. ykþk
hk¾eyu fu {kh ¾kðk xuðkÞu÷e «ò{kt
yu Mk{sý yLku fkiðík ðu¤kMkh MðÞt¼q
«økxu. [qtxýeðk¤k fkÞo¢{ku Mkhfkhu
ÞÚkkðík s hkÏÞk Au. þwt «òyu Ãkkuíku s
hu÷eyku yLku sYh Ãkzâu {íkËkLkLkku
çkrn»fkh fhe «òfeÞ ËiðíkLkku Ãkh[ku
Lkk çkíkkððku òuEyu ?

MðÞtLku ÷kufzkWLk fheyu...

¾wþ hnuðwt y™u hk¾ðk yu yíÞkhu zkìfxhe
‚uðk sux÷e s y„íÞ™e ‚uðk Au

yíÞkhu ‚{k[khku™k Ëhuf {kæÞ{{kt ‚ŒŒ
yuf s «fkh™k ‚{k[khku™ku {khku Au. {ezeÞk™e
Vhs Au fu ÷kufku ‚wÄe ‚k[k ‚{k[khku …nkut[u y™u
yux÷u Œuyku …kuŒk™e Vhs ƒòðe hÌkk Au. [kuŒhV
zhk{ýwt y™u ¼Þ™wt ðkŒkðhý Au. n{ýkt ynetÚke
fkuhk™k ykðþu fu …u÷e ƒkswÚke ... fâkt Úke ½q‚þu
yu™e ®[Œk {™ …h nkðe Au. yuðk ‚{Þ{kt ÷¾ðk
{kxu rð»kÞ ƒeòu s  nkuðku ‚t¼ð ™nkuŒwt.

{™{kt yuf¼kð yuðku h{Œku nkuÞ Au fu
ðkMŒrðf Sð™™e ðkŒku {ktÚke «uhýk ÷Ryu ™u
÷¾kÞ Œku ðÄw …kuŒk™wt ÷k„u. y™u yu rð[kh™u fwËhŒe
heŒu «kuí‚kn™ ‚kt…zu Au.

yksu ‚ðkhu ½hfk{ fhŒkt y™u Ak…hk{kt
hnuŒk ƒnu™ ™u {U …qAÞwt Œ{khu íÞkt fkuhku™k™e y‚h
fuðe Au? yu{™ku sðkƒ nŒku, “ƒéÞwt, y{khu Œku
fkuhku™k-ƒkuhku™k ftR Au ™net.
y{™u Œku xu{ s [kut {÷u Au !
QXeyu ŒkýÚke fku{ fhŒk nkuRyu
yux÷u ƒÄkuÞ fkuhku™k …h‚uðk{kt
™uf¤e òÞ. ½h™k hkux÷k s
¾Ryu, ƒnkh™wt ¾kðk™wt Œku
y{khu nkuÞ ™ne. y™u hkŒu Íkz
™e[u ¾kx÷u nwRyu Œu nðkh …zòu
ðnu÷e.” nt{uþk ¾wþ y™u
r™¼oÞ Ëu¾kŒe yk ƒnu™™k
Sð™™wt yk hnMÞ nŒwt. ™k™wt
ƒk¤f y™u ðze÷ ‚kÚku SðŒku yk …rhðkh …nu÷kt™e
su{ ‚k{kLÞ StË„e Sðe hÌkku Au. Sð™{kt
Q[kx, ÔÞ„úŒk, rƒ{khe fu {]íÞw™ku fkuR zh yu{™k
{™{kt ðŒkoÞku ™net.

yíÞkhu yºk Œºk ‚ðoºk ¼Þ ykŒtf
Au.yu{ktÞ ¼ýu÷ku „ýu÷ku þnuhe ‚{ks {]íÞw™k
ykuÚkkh nuX¤ Sðe hÌkku Au. {]íÞw™k ykuÚkkh ™e[u
SðŒku {k™ðe {kMf y™u ‚u™exkRÍh™ku ykrË
ƒLÞku Au. fux÷kÞ™u Qfk¤k …e-…e™u þheh{kt ƒeS
Œf÷eVku Q¼e ÚkR „R Au. fu{ef÷ ÞwõŒ ‚kƒwÚke
ðkhtðkh nkÚk Äkuðk™u fkhýu nkÚk™e [k{ze …h
rhyufþ™ ykÔÞk Au. yk ƒÄwt ‚íÞ Au. …ý yk™k
r‚ðkÞ Aqxfku ™Úke. {k™r‚f zk{kzku¤ ÂMÚkŒe
®[Œks™f Au. su …rhðkhku yu fkuhku™kÚke Mðs™ku
„w{kÔÞk Au yu ¼Þ¼eŒ nkuÞ yu Mðk¼krðf Au.
y{wf søÞkyu ™k™k ƒk¤fku …ý ¾qƒ zhu÷k
nkuðk™wt sýkÞwt Au.

yk ÂMÚkrŒ{kt þkrhhef y™u {k™r‚f ƒt™u
fk¤S sYhe Au. ƒk¤fku™e ®[Œk rðþu»k fhðk™e
sYh Au. þk¤k-rþûký-r{ºkkuÚke rð¾qxk …zu÷k
ƒk¤fku ßÞkhu ®[Œks™f ðkŒkðhýÚke ½uhkR òÞ
Au íÞkhu yu{™k {k™r‚f MðkMÚÞ …h ½uhe,
™fkhkí{f y‚h …zðk™e ‚t¼kð™k Au. {™u
ƒhkƒh ÞkË Au, ‚™ 1971 {kt ÞwæÄ ËhBÞk™
þnuhku{kt hkºku ytÄkhk…x™ku ykËuþ ÚkŒku. ‚kÞh™
ðk„Œe íÞkhu ƒkÕÞkðMÚkk™u fkhýu {™{kt ƒef ‚kÚku
y™uf «§ku QXŒk. yu ‚{Þu r…ŒkS …k‚u {¤u÷ku

‚k[ku, ®n{Œ ¼hu÷ku nfkhkí{f sðkƒ yksu …ý
{™ …h ytrfŒ Au. yu sðkƒ Sð™™e y™uf
{w~fu÷ ½zeyku{kt Sð™ {tºk ƒ™e ™u fk{ ykÔÞku
Au.

Áf ò™k ™net, Œwt fnet nkh fu
fktxku …u [÷ fu r{÷U„u ‚kÞu ƒnkh fu
yku hkne...yku hkne...
‚kÚke ™ fkhðkt ni Þu Œuhk RLŒnk ni
Þqt ne [÷k [÷ rË÷ fu ‚nkhu
fhŒe ni {trÍ÷ ŒwÍfku Rþkhu
yku hkne...yku hkne
ƒkÌk RBÞw™exe ƒwMxh-h‚e™e ‚kÚku-‚kÚku

{™™e RBÞw™exe™u ƒwMx fhðe …ý sYhe Au. {™{kt
¼Þ™wt ‚k{úkßÞ nþu Œku fkuR Qfk¤ku fu h‚e fk{
™net ykðu yu nfefŒ Au.

¾wþ hnuðwt ¾qƒ sYhe Au. yk…ýe
‚kÚku òuzkÞu÷k Œ{k{™u ¾wþ hk¾ðk yu
zkufxhe ‚uðk sux÷e s y„íÞ™e ‚uðk
Au. ¾wþ hnuðk {kxu …nu÷e sYrhÞkŒ
nfkhkí{f nkuðk™e Au. su [u÷uLs yk…ýu
Q…kzðk™e Au. ™fkhkí{f ‚{k[khku™e
zexuR÷ ™net ðkt[ðkÚke yu{kt {ËË {¤þu.
ðkuxT‚u… fu Vu‚ƒwf …h ykðŒk yu
‚{k[khku™u ™sh ytËks fhðkÚke
Sð™™e ƒeS nfkhkí{f ƒkƒŒku ŒhV
æÞk™ Ëkuhðkþu. ¾wþ hnuðkÚke yuðk

ytŒ:†kðku ™wt ‚e¢eþ™ ÚkkÞ Au. su {™ þheh ™u
ŒtËwhMŒ-r™hku„e hk¾u Au. yk™trËŒ ðkŒkðhý y™u
{™kuÂMÚkŒe yLÞ yk™tËs™f ƒkƒŒku™u …kuŒk™k ŒhV
ykf»kuo Au. y™u yk{ yk [uR™ ‚ŒŒ [÷Œe hnu Au.

ƒeS y„íÞ™e ƒkƒŒ Au ÔÞMŒ hnuðwt.
‚ŒŒ ™ðwt-™ðw t y™u Qòo yk…™khk fk{{kt
…hkuðkÞu÷k hnuðw t yu …ý nfkhkí{fŒk y™u
RBÞw™exe™u ðÄkh™kÁt ™eðzu Au. ½h{kt hnu™kh ™u
½h ‚tË¼uo y™uf h[™kí{f fk{ku {¤e hnu Au.
ykurV‚ ‚kÚku òuzkÞu÷k Œ{k{ ÷kufku …kuŒk™k fk{™u
…kuŒk™wt 100% yk…e™u ‚tŒku»k Úkfe yk™tË y™u
nfkhkí{fŒk {u¤ðe þfu Au. ßÞkt nkuRyu íÞkt ‚t…qýo
heŒu nkuðk™ku hMŒku nt{uþk ¾wþe «uhf s ™eðzu Au.
Ëhuf fk{™u ƒkus ‚{S™u Sð™khk yòý …ýu
fkuhku™k suðe fkuR…ý {nk{khe™ku ¼ku„ Íz…Úke
ƒ™e þfu Au.

sYhe Œ{k{ fk¤Syku su{ fu {kMf,
‚kurþÞ÷zeMxL‚, ‚u™exkRÍh™ku W…Þku„ fhðk
‚kÚku Sð™™u ‚h‚ heŒu [÷kððk™wt Au. ®n{Œ
hk¾ðk™e ‚kÚku ƒeò™u ®n{Œ yk…ðk™e Au. ykðe
…zu÷e yk rðfx …rhÂMÚkŒe™ku nfkhkí{fŒkÚke
‚k{™ku fhðk™ku Au. y™u yLÞ™u yu {kxu {ËËY…
Úkðk™wt Au. ykŠÚkf, {k™r‚f, ‚k{kSf y™u
þkrhhef Œ{k{ heŒu …zfkhY… ‚{Þ …ý ðeŒe
sþu. ‚tÞ{ y™u Äehs™e …heûkk™k yk ‚{Þ{kt
yus fkh„Œ W…kÞku …ý Au. {MŒ hnuðwt y™u ÔÞMŒ
hnuðwt yus {kºk W…kÞ Au.

{{íkk hkð÷

yçke÷-økw÷k÷

rhðks, ‚tMf]rŒ y™u yk…ýu
yuf ½h™e ¼etŒ …h ftfwÚke ƒu nkÚk™kt Úkk…k

…kzu÷kt Au. yu ½h{kt hnuŒk yuf ðze÷ …wÁ»k Ak…wt
ðkt[u fu xeðe{kt fkuhku™k rðþu™k ‚{k[kh swyu …Ae
®[rŒŒ ÚkE ½h™e ƒnkh ykðe yu ƒu …tò™e Ak…™u
òuE hnu Au. n¤ðuÚke ykt¾ku ÷qAu Au.

yu ftfw™k Úkk…k yu{™e Ëqh Ëuþ{kt ð‚Œe
Ëefhe™e r™þk™e Au. yk…ýu íÞkt rhðks Au, ‚k‚hu
sŒe Ëefhe™e rðËkÞ ðu¤kyu yu™k ftfw¼Þko nkÚk™kt
¼etŒ W…h Úkk…k …kzðk™ku. Ëefhe ‚kÚku
ðkŒ ÚkkÞ, yu™k rðrzÞku òuðk {¤u yu
AŒkt Œu™k …tò™e Ak…™u yze™u ƒk…™u
fktEf y÷„ s ÷k„ýe y™w¼ðkÞ.

sq™k ð¾Œ™kt ½h ¼÷u fk[k
nŒk …ý ÷k„ýeyku ‚k[ððk{kt ƒnw
…k¬k nŒk. {kxe™e ƒ™u÷e rËðk÷ku
su™e W…h ÷et…ý fhkÞwt nkuÞ, fâktf
fâktf ‚VuË yMŒh {kÞwO nkuÞ yu fk[e
Ëeðk÷ku Ëefhe™k nkÚk™e r™þk™e
ðh‚ku ‚wÄe ‚k[ðe hk¾Œe.

yk…ýkt rhðkòu{kt ykðe r™þk™eyku ½ýe
òuðk {¤u. fux÷kf Œnuðkh ykðu íÞkhu y{wf r™þk™e,
ÄkŠ{f r[Lnku ½h™e †eyku Ëkuhu Au y™u yu r™þk™e
òuE™u s ƒkfe™kt ƒÄk™u ÞkË ykðu fu yksu V÷kýku
Œnuðkh Au ™u yu™ku ®Zfýku {rn{k Au.

ðh‚kuÚke yk ƒÄe r™þk™eyku …kzðk {kxu
…krýÞkÁt ‚kiÚke W¥k{ søÞk
hne Au. yksu …krýÞkhk™e
søÞk Ã÷uxVku{uo ÷eÄe Au y™u
fux÷ef søÞkyu …kýe™e
{kx÷e „kÞƒ ÚkE ykh.ykì.
{þe™ ÷k„e „Þk Au Œu
AŒktÞ yu r™þk™eyku™e
…ht…hk nS s¤ðkE hne
Au.  ykÄwr™fŒk™e R{khŒ
™e[u yk…ýe ‚tMf]rŒ …kÞk™e
su{ szkÞu÷e Au y™u yu™u
ò¤ðe hk¾ðk{kt ½h™e
y{wf †eyku™ku ®‚nVk¤ku Au.

™k„…kt[{ ykðu íÞkhu …krýÞkhu ftfwÚke ™k„
ËuðŒk Ëkuhe, ©eV¤ [Zkðe íÞkt Ëeðku {wfkÞ Au.
™k„ËuðŒk™e …qò fhe yu fkuE™u fhze ™k òÞ,
yu{™e f]…k ƒ™kðe hk¾u yu™e rð™tŒe, «kÚko™k fhkÞ
Au. Œ{khe «kÚko™k ‚k… Úkkuzku ‚kt¼¤u Au- yuðwt ½h™e
ƒwrØSðe ÔÞÂõŒyku fnu íÞkhu, “{khku rðïk‚ Au
fwËhŒ W…h y™u yk «kÚko™k Œu™u fhe Au.’’ suðk
sðkƒ yk…e Ë÷e÷ku™ku ytŒ ÷ðkÞ Au.

…nu÷kt™k ð¾Œ{kt ßÞkhu ƒUfku ™ nŒe y™u
½h™e ®f{Œe ðMŒwyku s{e™{kt ¾kzku ¾kuËe™u Ëkxe
Ëuðk{kt ykðŒe íÞkhu …ý ™k„ËuðŒk™e  …qò ÚkŒe.
yu{™kt …qðoòu ™k„ ƒ™e™u Ä™™e hûkk fhu Au yuðe
{kLÞŒk nŒe y™u nS yksuÞ ßÞkt fkuE Aq…ku ¾ò™ku
{¤e ykðu yu™e yk‚…k‚ ™k„™wt hnuXký nkuÞ Au.

{khku EhkËku fkuE …ý ytÄ©Øk™u ‚{Úko™
yk…ðk™ku shkÞ ™Úke …ý fwËhŒ{kt rðïk‚ {qfe,

Œ{khe yk‚…k‚™e Sð ‚]rü{kt ¼¤e sE yu™wt
sŒ™ fhðk™ku ¾hku. ‚k… suðk Íuhe÷k «kýe™u …ý
‚L{k™ yk…e yu™u nkr™ ™net …nkut[kzðk™wt yk…ýku
Ä{o fnu Au. yk{ swyku Œku ‚kÞL‚ …ý ‚nus swËe
heŒu yu s ðkŒ fnu Au, “‚k… ¾uzqŒku™ku r{ºk Au!’’

fux÷kf ½hku{kt r™Þr{Œ …krýÞkhu Ëeðku ÚkŒku.
nS fkuE yk…r¥k ykðe …zu íÞkhu íÞkt Ëeðku {qfe
{kŒkS™u hûkk fhðk™wt yknðk™ fhkÞ Au. ™ðk ½hu

hnuðk  òyku íÞkhu ‚kiÚke …nu÷kt yu
½h™kt …krýÞkhu {kx÷e {qfe
„]n«ðuþ fhkÞ Au.

½h™e ƒeS yrŒ {níð™e
søÞk yux÷u “Wtƒhku’’. ½h{kt «ðuþ
fhku yux÷u Wtƒhku yku¤t„e™u sðwt
…zu. Ëh rËðk¤eyu, ƒu‚Œk ð»kuo fu
½h™k t fk uE ¾k‚ «‚t„u íÞk t
fw{fw{Úke MðÂMŒf ËkuhkÞ, ÷k¼
þw¼ ÷¾kÞ, …kt[ [ktË÷k fhe Ëeðku
{wfkÞ Au. Wtƒhku yux÷u ½h™e

{k™{kÞoËk, yu™u …kh fhŒkt ½h™e ‚tMfkhe Ëefhe
‚k u ð¾Œ rð[kh fhu yu™k {q¤ fâk tf yu
r™þk™eyku{kt ËxkÞu÷k nkuÞ yuðwt ƒ™e þfu Au.

½h{kt ™ðe ðnw ykðu íÞkhu yu™k fw{fw{
…„÷k …kzðk{kt ykðu Au. ½h™kt Wtƒhu {qfu÷ [ku¾k
¼hu÷k f¤þ™u yu …kuŒk™k …„™k yt„qXkÚke Xu÷e

½h{kt «ðuþ fhu Au y™u fw{fw{
…„÷kt …kzu Au. yk rhðks™ku
‚eÄku {Œ÷ƒ yu{ fnu Au
Œ{khk ½h{kt ðnw Y…u yksu yuf
Ëuðe™wt yk„{™ ÚkÞwt Au su™k
½h{kt ykðŒk s ½h
Ä™ÄkLÞÚke A÷fkE WXTÞwt y™u
yu™k fw{fw{ …„÷kt Œ{khk
½h™e ‚w¾ ‚{]rØ{kt ðÄkhku
fhþu. ½h{kt ykðe hnu÷e yuf
™ðe ÔÞÂõŒ™wt Mðk„Œ fhðk™e
fux÷e yË¼qŒ y™u ‚wtËh heŒ!

{ký‚ s™{ ÷u íÞktÚke ÷E™u {]íÞw ‚wÄe y™u
yu …AeÞ …qhk fhðk …zu yuðk fux÷kÞ rhðkòu yk…ýu
…uZe Ëh …uZe sYh {wsƒ ™ðk ™ðk ‚wÄkhk ‚kÚku
yk„¤ Vkuhðzo fhe hÌkkt Aeyu. ¾Át swyku Œku
yu{ktÞ yuf {ò Au. yufƒeò™u n¤ðk {¤ðk™wt
¼q÷e „Þu÷kt {ký‚ku yk ƒÄk rhðks îkhk ¼u„k
ÚkkÞ Au, yk™tË fhu Au. sq™e ðkŒku ÞkË fhe, yu{™k
ðzðkyku™u ÞkË fhe yu{™e {nk™ŒkÚke ™ðe …uZe™u
yð„Œ fhu Au. fkuE …ý òŒ™e ytÄ©Øk{kt ƒtÄkÞk
ð„h VõŒ ‚tƒtÄku{kt y™u fwËhŒ{kt rðïk‚ hk¾e
ðkhu Œnuðkhu ykðk r™Ëkuo»k rhðks …k¤ðk òuEyu.

y{MŒwt,
™sh nt{uþkt ykfkþ ŒhV hk¾ku …ý …„

s{e™ ‚kÚku òuzkÞu÷k hnu Œu sYhe Au, ƒ‚ ykðwt
s ftRf yk…ýkt rhŒe rhðkòu™wt Au Œu yk…ý™u
yk…ýe ‚tMf]rŒ ‚kÚku òuze hk¾u Au.

@kapadianiyati

rLkÞíke fkÃkzeÞk

÷ð Þw ®sËøke

yíÞkhu fkuhku™k™ku ƒeòu ðuð [k÷e hÌkku Au. yk ð¾Œ™ku ðkRh‚
ðÄw [u…e Au, ðÄw Íz…Úke Vu÷kÞ Au y™u ƒk¤fku{kt …ý Vu÷kÞ Au ykÚke
¾qƒ ‚kð[uŒ hnuðwt sYhe Au. {kMf y™u ‚kurþÞ÷ rzMxÂL‚O„ Œku ¾Át
s …ý Œu™e ‚kÚku ‚kÚku ƒeS y{wf y„íÞ™ku ƒkƒŒku …h ¾k‚ æÞk™
hk¾ðwt sYhe Au.

- yk ð¾Œu fkuhku™k™k ÷ûkýku Úkkuzk ƒË÷kÞk Au. su{fu ¾qƒ Úkkf
÷k„ðku, Ÿ½e hnuðk™wt {™ Úkðwt, Íkzk Úkðk, WÕxeyku Úkðe, þhËe-
¾kt‚e, Œkð ykððku, þheh{kt Œqx-f¤Œh Úkðe ykrË.

- òu W…h{kÚke fkuE …ý ÷ûkýku y™w¼ðkÞ Œku ‚kiÚke …nu÷k xuMx
fhkððku. hur…z xuMx yÚkðk ykh.xe.…e.‚e.ykh yÚkðk VuV‚k™ku ‚e.xe.

Mfu™ fhkððku (‚e.xe. Mfu™ {khVŒu
ŒhŒ ÏÞk÷ ykðe þfu …ý Œu{kt
¾[kuo …ý ðÄw ÚkkÞ)

- òu W…hkuõŒ xuMx ƒkË yuðwt
òýðk {¤u fu fkuhku™k …kurÍrxð Au
Œku ‚ki «Úk{ yk…™k ™Sf™k
zkuõxh fu nkuÂM…x÷™ku ‚t…fo fhe™u
Œuyku™u òý fhðe. Ëhuf fkuhku™k
…kurÍrxð ÔÞÂõŒ™u nkuÂM…x÷{kt
Ëk¾÷ Úkðk™e sYh ™Úke. òu
yk…ýu ÷ûkýku ykuAk nkuÞ fu ‚kð
‚kÄkhý nkuÞ Œku yk… ½hu s
ykR‚ku÷ux ÚkR MðMÚk ÚkR þfþku

- Ëir™f «r¢Þk{kt yk…™k zkufxhu ÷¾e yk…u÷ ƒÄe s Ëðkyku
r™Þr{Œ heŒu ÷uðe, Ëh f÷kfu ƒu-ºký ½qtxzk „h{ …kýe™k …eðk, ykÞw»k
fðkÚk™wt ‚uð™ fhðwt, Íetf y™u rðxkr{™-‚e ™e „ku¤eyku™wt ‚uð™

fhðwt, rËð‚{kt ƒu ð¾Œ ™kþ ÷uðku, ™kf{kt „kÞ™wt ½e [ku…zðwt yÚkðk
„kÞ™k ½e™k 2-2 xe…k ™k¾ðk

- immunity ðÄkh™kh yki»kÄku suðkfu „¤ku, ‚wËþo™ ½™ ðxe,
h‚kÞý ðxe, yï„tÄk, …ÚkÞkËe ½™ ðxe ð„uhu{ktÚke yk…™e «f]rŒ™u
y™wfq¤ nkuÞ Œuðk yki»kÄku™wt ‚uð™ yk…™k ykÞwðuorËf zkuõxh™e ‚÷kn
y™w‚kh fhðwt

- Ëh 2-3 f÷kfu Œkð {k…ðku y™u ykuÂõ‚s™ ÷uð÷ [uf fhðwt.
òu Œkð ‚ŒŒ 101 W…h hnuŒku nkuÞ y™u ykuÂõ‚s™ 94 Úke ™e[u
hnuŒwt nkuÞ Œku zkuõxh™ku ŒwhtŒ ‚t…fo fhðku

- ‚kiÚke y„íÞ™e ðkŒ yu fu yk…ýu yk…ýk þheh «íÞu ‚ò„
hnuðwt y™u fkuhku™k™u ÷E™u ™u„urxð ÚkE™u ¾kuxwt xu™þ™ ™ ÷uðwt. …qhŒku
ykhk{ fhðku, „{Œe «ð]r¥k fhðe y™u þheh™u MðMÚk Úkðk Ëuðk {kxu
‚{Þ yk…ðku.

({ku) 9879471147

fkuhku™k{kt ykx÷wt
¾k‚ æÞk™ hk¾ku

¾÷e÷, Mkki{kt hÌkkt Au {kýMk Lku {kýMkkE {he [qfe
Au,

nÞkMke ÃkkMku sðkçk fÞkt Au, VLkkLku ÃkqAku þwt ÃkqAðwt
Au.

- ¾÷e÷ ÄLkíkusðe
• • •
økk{{kt «ðuþíkkt s LkøkhþuXLke çknw{kuxe ËwfkLk...

yufðkh yuf ¼e¾khe þuXLke ËwfkLk ykøk¤ fkf÷qËe fhe
hÌkku níkku, ‘þuX, ½ýk rËðMkÚke ¼qÏÞku Awt ftEf ¾kðkLkwt
nkuÞ íkku ykÃkku.’ þuX íkkzwõÞk; ‘íkkhk suðk íkku hkus fux÷kÞu
Ëkuzâk ykðu çkÄktLku òu ¾ðzkÔÞk fÁt íkku {khu Ãký ¼e¾
{ktøkðe Ãkzu.’ Ãku÷ku ¼e¾khe ykSS fhu Au Ãký þuXLkk
ÃkuxLkwt ÃkkýeÞu n÷íkwt LkÚke. yk¾hu ûkwÄkíkwh ¼e¾khe Ãkkýe
Ãkeðk {køku Au. þuXLku rðLktíke fhu Au fu, þuX {Lku ¾qçk íkhMk
÷køke Au ¼÷u s{ðkLkwt Lk ykÃkku Ãký Ãkkýe íkku Ãkeðzkðku Lku!’
þuX íkku økwMMkku ¼hkÞk Lku ½ktxku Ãkkzâku, yuf ¼e¾ {køkðk
LkeféÞku Au Lku ÃkkAku WÃkfkh fhíkku nkuÞ yu{ ðkhu ½zeÞu
ykøkún fÞko fhu Au. íkLku yux÷wtÞu ¼kLk LkÚke. yíÞkhu ËwfkLk{kt
fkuE {kýMk nksh LkÚke. n{ýkt {kýMk ykðþu yux÷u
ykÃkþu. ËMk - ÃktËh r{rLkx ÃkMkkh ÚkE Aíkkt Ãkkýe Lk {éÞwt.
yk¾hu ¼e¾kheyu çku nkÚk òuze rðLktíke fhe fu, þuX çku
r{rLkx {kxu ík{u yu ‘{kýMk Lk ÚkE þfku ?!! çku r{rLkx {kxu
ík{u {kýMk çkLke òð, íkku Ãkkýe ykÃke þfku. ¼e¾kheLke
ðkík rð[khíkkt fhe {qfu yuðe Au... þwt ËwfkLkLke ytËh {kýMk
Lk níkku? þuX {kýMk s níkk... Ãký {kýMkkE Lknkuíke.’

ËkuMíkku, Ãk]Úðe Ãkh {kýMkkuLkwt fezeÞkÁt Q¼hkÞwt Au
Ãký {kýMkkE rðnkuýwt... ykÃkýk ÔÞðnkh søkík{kt Lksh
Lkk¾e swyku.... rÃkíkk ½ýk Au Ãký Mkk[wt rÃkík]íð fux÷wt ?! òu

{kík]íð nkuÞ íkku ¼]ýníÞk nkuík ¾he ? ‘çkuxe çk[kðku’ Lkku
Lkkhku Mk{ksLku økku¾ððku Ãkzâku nkuík? rþûkfku ½ýkÞu Au
Ãký Ws¤wt rþûkýíð fux÷wt ?! zkìfxhkuLke fÞkt ¾kux Au?
fkhý ðøkh ËËeoLkwt ykuÃkhuþLk fhLkkhkLku {hu÷k {kýMkLke
Mkkhðkh fhLkkh ‘zkìfxhíð’ Lku þwt fnuþku?!! yuf yuf Úke
[rzÞkíkk MkkÄw - çkkðkykuLke s{kík{kt Í¤n¤íkwt ¼økðwt
¼økðwt MkkÄwíð ¾hwt ?!

hkus y¾çkkhkuLkk
ÃkkLku ¼úük[kh, fk¤kt
çkòh, ÷kt[ Áïík, níÞk,
ykÃk½kík, çk¤kífkhku,
AuíkhÃkªze, økwLkk¾kuhe
fhLkkhk {kýMkkuLke MktÏÞk
rËLk «ríkrËLk ðÄíke s òÞ
Au... Mkk[u s {kýMku ÃkkuíkkLke
yku¤¾ økw{kðe ËeÄe Au...
LkÞko ¼kuøkðkËLku Mkw¾Lke
¼úktík fÕÃkLkkLku fkhýu yLkeríkLkk {køkuo Wíkkð¤u Mkøk¤wt {wêe{kt
fhðk çkuçkkf¤ku ÚkÞku Awt.... Ãký yk¾hu þwt ?!!! yk Sðíkh íkku
WAeLkwt Au... Úkkuzwt {ktSLku - Ws¤wt fheLku {q¤ {kr÷fLku MkkUÃkðkLkwt
Au.... yu rð[kÞwO Au ¾hwt ?!

ËkuMíkku, yuf çkkuÄ fÚkk ÞkË ykðu Au; ‘yuf LkøkhsLk
WÃkh hkò «MkÒk ÚkÞku. yuýu {wøkxÚke ÷ELku {kusze MkwÄeLkku
Ãkwhku Ãkkuþkf Ãku÷k LkøkhsLkLku ¼ux ykÃÞku. hkòLku Ãkkuþk¾
÷E™u LkøkhsLk ½hu ykÔÞku. yux÷u ÃkíLke çkku÷e fu, Ãkkuþkf
ík{u Ãknuhe þfþku Lknª yLku Ãknuhþku íkku Ãký fkuE ík{Lku
hkò fnuþu Lknª {kxu hkòLku fnku fu nòh ÁrÃkÞk hkufzk
ELkk{{kt ykÃku. hkò ¾q¼ ËÞk¤wt níkku yux÷u nòhLku

çkË÷u ËMk nòhLkwt ELkk{ ykÃÞwt. yLku ÃkkuíkkLkku Ãkkuþkf
Ãký ÃkkAku ÷eÄku Lknª. yÃkuûkk fhíkkt ½ýk ðÄkhu YrÃkÞk
{éÞk yux÷u Ãku÷k ËtÃkíkeyu Lkkíkðhku (¿kkríks{ý) økkuXÔÞku
yLku yk¾e ¿kkíke ¼kusLk fhíke níke íÞkhu Ãku÷ku ÃkwÁ»k
hkòLkk Ãkkuþkf{kt íkiÞkh ÚkELku [Ãkxe ðøkkzíkku íÞktÚke ÃkMkkh
ÚkÞku. ¿kkríkLkk ykøkuðkLkkuyu yuLku fÌkwt, fu ¿kkrík yu íkku øktøkk
fnuðÞk yuLku Ãkøku ÷køkðkLku çkË÷u [Ãkxe fu{ ðøkkzu Au?
íÞkhu yu yËLkk LkøkhsLkkuLku rððufMkh sýkÔÞwt fu, {wøkxÚke
÷ELku {kusze MkwÄe fþwt s {kÁt LkÚke. yk LkkíkhðkLkwt s{ý
Ãký hkòSLkk ÁrÃkÞu s fhkðwt Awt, {khe {kºk yuf [Ãkxe
Au su ðøkkzeLku ykLktË fÁt Awt.

yk ft[Lk fkÞk yk¾hu íkku Ãkt[{nk¼qík{kt s rðr÷Lk
ÚkðkLke Au. ykÃkýwt fþwt s LkÚke {kxu [Ãkxe ðøkkzeLku {kus
÷uðe yu s þkýÃký Au.

MÃkþo{rý :
{kýMkLke {kýMkkE íÞkhu s Ãkqhe ÚkE òÞ Au sÞkhu

yuLku çkeòLkkt Ëw:¾{kt nMkðwt ykððk ÷køku Au.
• • •
yksLkku {kýMk sux÷ku online Úkíkku òÞ Au, yuLke

{kýMkkE yux÷e s offline ÚkE òÞ Au.
• • •
nkuÞ Aíkkt Lk ykÃku íku {kýMk, Lkk nkuÞ Aíkkt ykÃke Ëu

íku {kýMkkE.
• • •
‘Ä{o’ íkku Võík hMíkku s Ëu¾kzu Au... Ãký ‘f{o’

{wfk{ Ãkh ÃknkU[kzu Au...!
- rasikvaland1965@gmail.com

Mo. 9913426949

nkuÞ Aíkkt Lk ykÃku íku {kýMk, Lkk nkuÞ Aíkkt ykÃke Ëu íku {kýMkkE


