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WÃkhkuõík &÷kuf rzðkE™ MktMf]ík Mkw¼kr»kík{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
[krhºÞ, þkiÞo, yk¤þ Lk nkuðwt, ÃkktrzíÞ r{ºkku Mkk[ððk - ðÄkhðk yLku [kuhð]r¥k Lk nkuðe yk Ãkkt[ çkkíkku

yûkÞLkerÄ suðe Au. y¾qz ¼tzkh suðe Au. 1. {kýMk Mkík-[krhºÞku þkiÞoðkLk, ðeh MkßsLk nkuÞ íkku yu{kt
MkËTøkwýkuLkku Mkhðk¤ku Úkíkku s hnuu Au yuðe ÔÞÂõík çkkçkíku MkkiLku MkL{kLk yLku økkihðLke ÷køkýe hnu Au.

2. su ÔÞÂõík{kt yk¤Mk, «f]rík, «{kË, fk{ Lk fhðkLke, fk{ ÃkAe fhðkLke ð]r¥k nkuÞ íku çkÄe çkkswÚke
yÃk{krLkík yr«Þ ÚkkÞ Au. íkuLke rðÁØ ‘A¤’ [Ãk¤íkk, WíMkknÚke fk{økhk ÔÞÂõíkLku çkÄkt s MkL{kLku Au.

3. Ãktrzík, rðîkLk çkÄu s ÃkqsLkeÞ Au.
4. r{ºkku Mkk[ðLkkh - ðÄkhLkkh ÔÞÂõík Mð¼kðu Mkk÷Mk, íÞkøke yLku MkkiLke MkkÚku y™wfq÷Lk MkkÚku íkuðk

Mð¼kðLkku nkuÞ íku MkL{kLk Ãkk{u Au
5. suLkk{kt [kuhð]r¥k LkÚke íkuðku «k{krýf - rLkckðkLk ÔÞÂõík Ãký {kLkÃkkºk Au.
yk Ãkkt[ økwý - MkËTøkwýLkk y¾qx ¼tzkh suðk Au. yuLkk fkhýu çkeò çkÄk MkËTøkwýku ykÃkkuykÃk ykðu Au.

• ¾wË ò økehu WMke f~íke {U, rsMkfu ðu ¾ðiÞk Úku, nòhku fku rfÞk WMk Ãkkh,
¾wË ne W÷Í økÞu {ÍËkh - òðuË ygh

• ðkn ! «ò«¥kkf ! sÞkt VqxÃkkÚk Ãkh {híke «ò,
ði¼ð A÷fíkk {nu÷ Ãkh VhVhíke Mk¥kkLke Äò - fhMkLkËkMk {kýfu

• ¼khík ËuþLke Ãkezkyu Wå[¥k{ ÄkŠ{fíkk yLku rLkBLk¥k{ Lkkøkrhfíkk Au - økwýðtík þkn
• LkkøkrhfíkkLkk ÃkíkLkÚke hk»xÙLkk ÃkíkLkLke þÁykík ÚkkÞ Au yLku

LkuíkkLkkt ÃkíkLkÚke íku ÍzÃke çkLku Au  - «kuVuMkh LktËLk rÃkhk{÷
• su þkMkLk{kt ËwsoLkku rLk¼oÞ yLku MkßsLkku ¼Þ{kt nkuÞ yu fwþkMkLk. íku{kt Ëw:þkMkLkLku ½e - fu¤k yLku ÞwrÄrchLku

ðLkðkMk - yuMk. ¼èk[kÞo
• fkuE sL{Úke s nkhu÷wt fu rLkhkþ LkÚke nkuíkwt yu ÃkrhÂMÚkrík ykÃkýu ÃkMktË fhu÷e nkuÞ Au... su{ktÚke ykÃkýLku

ykÃkýe òík rMkðkÞ fkuE çk[kðe þfu yu{ LkÚke nkuíkwt - fks÷ ykuÍk ðiã
• yksLkwt yki»kÄ : Ëwðko ½kMkLkk hMk{kt [ku¤k ðkxeLku íku ÃkuMx {kÚkk Ãkh ÷økkððkÚke {kÚkkLkku Ëw:¾kðku {xu Au

(Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

{økÄ Mk{úkxu Mk¼k{kt ÃkqAâwt, ‘ËuþLke ¾kã Mk{MÞkLku Wfu÷ðk {kxu MkkiÚke MkMíke ðMíkw þwt Au??’ rþfkhLkk yuf
þku¾eLk Mkk{tíku fÌkwt, ‘MkßsLk MkkiÚke MkMíkku ¾kã ÃkËkÚko {ktMk Au.’ Mk{úkxu [kýõÞLku MÃküíkk fhðk fÌkwt íÞkhu
[kýõÞyu fÌkwt, ‘nwt {khku {ík ykðíkefk÷u hsq fheþ.’ hkºku [kýõÞ Ãku÷k rþfkhLkk þku¾eLk Mkk{tíkLkk ½hu økÞk yLku
fÌkwt, ‘Mk{úkx yufkyuf çke{kh ÚkÞk Au. hksðiãu fÌkwt Au fu fkuE {kuxk {kýMkLkk ÓËÞLkwt çku íkku÷k {ktMk {¤e òÞ íkku
hkòLkk «ký çk[e þfu Au. íkuÚke ík{khe ÃkkMku nwt ík{khk ÓËÞLkk Võík çku íkku÷k {ktMk ÷uðk ykÔÞku Awt yLku íkuLkk çkË÷k{kt
ík{u yuf - ÷k¾ Mkwðýo {wÿkyku ÷E ÷ku.’

Mkk{tíku [kýõÞLkk Ãkøku ÃkfzeLku {kVe {ktøke yLku WÃkhÚke yuf ÷k¾ Mkwðýo {wÿkyku ykÃke Lku fÌkwt fu yk {wÿkÚke
çkeò fkuE Mkk{tíkLkk ÓËÞLkwt {ktMk ¾heËe ÷u.’ [kýõÞ çkesu rËðMku {nu÷{kt ÃknkUåÞk yLku çku ÷k¾ Mkwðýo {wÿkyku
{wfe. Mk{úkxu ÃkqAíkk [kýõÞyu fÌkwt, ‘çku íkku÷k {ktMk ¾heËðk {kxu ykx÷wt ÄLk yufXwt ÚkE økÞwt, Aíkkt çku íkku÷kt {ktMk
Lk {éÞwt, {ktMk fux÷wt MkMíkwt fnuðkÞ ? SðLk y{qÕÞ Au. su{ ykÃkýLku ykÃkýku Sð ÃÞkhku Au, íku{ MkkiLku ÃkkuíkkLkku Sð
yux÷ku s ÃÞkhku nkuÞ. Ãkhtíkw Ãkþwyku yçkku÷ Au yLku ÃkkuíkkLkku Sð çk[kððk{kt yMk{Úko Au. íkuyku ÃkkuíkkLke ÔÞÚkk
Ëþkoðe þfíkkt LkÚke íkku þwt yk s fkhýu íku{Lke ÃkkMkuÚke SððkLkku yrÄfkh AeLkðe ÷uðku ? Mk{úkx yLku Mkk{tík çktLku
[kýõÞÚke ðkíkLkku Mkkh Mk{S økÞk.’
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Ëuþ yk¾ku Ãkkzk uþe hk»xÙ
yV½krLkMíkkLk{kt ÚkÞu÷k Mk¥kkÃk÷xkÚke
®[íkk{kt Ãkze økÞku Au. ¾kMk rð{kLk {kuf÷eLku
íÞktÚke hksËqík xtzLk Mkrník ËqíkkðkMkLkk
f{o[kheykuLku Mk÷k{ík heíku ÃkkAk çkku÷kðe
ËeÄk Au. nS ¼khíku íkkr÷çkkLk þkMkLk MkkÚku
ftE MxÙuxuS yÃkLkkððe íku Lk¬e LkÚke fÞwO.
y{rhfk íkku nkhe ÚkkfeLku W[k¤k ¼he økÞwt
Au yLku hk»xÙÃkrík çkkEzuLku heíkMkh nkÚk Ÿ[k
fhe ËeÄk Au. yçkòu zkì÷h ¾åÞko ÃkAe yLku
nòhku MkirLkfkuLke ¾wðkhe Aíkkt níkwt yuðwt Lku
yuðwt íkkr÷çkkLk þkMkLk ÃkkAwt ykðíkwt nkuÞ íkku
yuðe «ò ÃkkA¤ Mk{Þ yLku Lkkýkt ðuzVðkt
íku Lkhe {q¾ko{e níke yuLkwt ¼kLk y{urhfkLku
ÚkE økÞw Au. y{urhfLk MkuLkkyu yV½kLk MkuLkkLku
íkk÷e{ ykÃke níke yLku yÃkuûkk hk¾e níke fu
nðu íku íkkr÷çkkLk ykíktfeyku Mkk{u ËuþLkwt hûký
fhe þfþu. Ãkhtíkw yuðwt fþwt ÚkÞwt LkÚke.
y{urhfkyu suðe yuLke MkuLkk ÃkkAe ¾U[ðk
{ktze yuðk íkkr÷çkkLkku ðes¤eðuøku ËuþLkk
rðrðÄ rðMíkkhku fçksu fhðk ÷køÞk yLku MkkiÚke
Mkwhrûkík økýkíke hksÄkLke fkçkw÷ MkwÄe ÃknkU[e

økÞk. fþkÞ «ríkfkh ðøkh s íkkr÷çkkLkLku
yV½krLkMíkkLkLkku fçkòu {¤e økÞku íku þwt Mkq[ðu
Au ? MÚkkrLkf MkuLkkyu íkkr÷çkkLkkuLku y™wfq¤
ÚkE sðk{kt s þkýÃký òuÞwt. yuLkku yÚko
yux÷ku s fu ðeMk ðeMk ðhMk ÷øke y{urhfkyu
ÃkXkýkuLkk ËuþLku ykÄwrLkf ÷uçkkMk{kt ykýðk
fhu÷e {nuLkík Ãkkýe{kt økE. çkkEzuLkLku MkiLÞ
ÃkkAwt ¾U[ðkLkku ÷uþ Ãký yVMkkuMk LkÚke, ¼÷u
ËwrLkÞk yk¾e Úkq-Úkq fhíke nkuÞ. yk¾hu
yu{rhfkyu ykðk
fèhðkËe {w÷fkuLku Mkwhûkk
ykÃkðkLkku yLku MkwÄkhðkLkku
Eòhku íkku LkÚke ÷eÄu÷ku,
yuðe Ãkkfe Mk{sý MkkÚku y{urhfkyu
yV½krLkMíkkLkLku yu™k LkMkeçk Ãkh Akuze ËeÄwt
Au. yuÚke y{urhfk nðu ÃkAe çkkfeLke ËwrLkÞk
yktíkrhf {k{÷kyku{kt rçkLksYhe nMíkûkuÃk
Lknª fhu yuðku {uMk us Ãký òÞ Au.
y{urhfkLke yk Lkk{kuþeÚke yuLkk fèh
«ríkMÃkÄeo hrþÞk yLku [eLk íku{s EhkLkLku
òýu ÃkkuíkkLkku rðsÞ ÚkÞku nkuÞ yuðwt ÷køku Au.
ÃkkrfMíkkLku íkku yV½krLkMíkkLk y{urhfkLke

[wtøkk÷{ktÚke Aqxâwt yuLke ¾wþe {Lkkðe Au.
íkkr÷çkkLk þkMkLkLku rðï Mk{wËkÞ ÃkkMkuÚke
{kLÞíkkLke ykþk hk¾e Au. y{khku Ëuþ Au,
y{u y{khe heíku yLku y{khe ÃkhtÃkhkyku
{wsçk ðneðx fheþwt - yuðe hsqykík MkkÚku
yLÞ fkuE ËuþLku LkwfþkLk Lknª ÃknkU[kzeyu
yuðe ¾kíkhe Ãký Wå[khe Au. òu fu
íkkr÷çkkLkLke ¾kíkhe Ãkh ¼hkuMkku hk¾ðku yu
íkku Lkhe {q¾oíkk s ÷u¾kþu. Aíkkt Þþðtík ®Mknk

suðk Ãk qðo rðËuþ{tºke
íkkr÷çkkLk MkkÚku Mkw{u¤Lke
hksLkeríkLke ðfe÷kík fhe
hÌkk Au. ¼khík Ãkkuíku yuf

{kuxe íkkfkík Au yLku íku y{urhfkLkwt fÌkkøkÁt
çkLke Ãkkzkuþe EM÷kr{f hk»xÙ MkkÚku MktçktÄ
çkøkkze çkuMku íku çkhkçkh LkÚke, yuðku MÃkü Mkqh
Þþðtík rMkLnkLkk ÷u¾{kt ÔÞõík ÚkÞku Au.
íkkr÷çkkLk þkMkLk nkuÞ fu çkeswt fkuE - ¼khík
yV½krLkMíkkLkLku {ËË fhíkwt hÌkwt Au yu{ fhíkwt
hnuþu, yuðku WËkh yr¼øk{ yÃkLkkðe
ykÃkýu yu™e ‘Ëw~{Lkkðx’ Úke Ëqh hnuðwt
òuEyu yuðku yuf {ík «ðíkeo hÌkku Au.

ÃkkrfMíkkLk íkku íkkr÷çkkLk ÁÃke nrÚkÞkhLkku
WÃkÞkuøk fk~{ehLke Xhe hnu÷e ykøkLku
Mk¤økkððk {kxu s fhþu íku Lk¬e Au. íkuÚke
ðnu÷e íkfu íkkr÷çkkLk MkkÚku {eXk MktçktÄku MÚkkrÃkík
fhðk íku ¼khíkLkkt rník{kt nþu. [eLk
íkkr÷çkkLkLku çkøk÷ çkå[wt çkLkkðeLku stÃkþu. íÞkhu
rþÞk çknw{íke ðk¤wt EhkLk Ãký y{urhfk
Mkk{uLkk yk¢kuþLku fkhýu yk MkwÒke fèhðkËe
EM÷kr{f þkMkLkLku Mk{ÚkoLk ykÃke y{urhfkLku
yuLke nurMkÞík çkíkkððk «ÞkMk fhþu. ¼khík
Mkk{u ÷k¾ YrÃkÞkLkku Mkðk÷ Au : íkkr÷çkkLkLku
{kLÞíkk ykÃkðe fu Lknª ? yþhV økLke
¼khíkLkk Ãkh{ r{ºk níkk; Ãký yu íkku yk¾ku
¾òLkku WÃkkze hkíkkuhkík hðkLk ÚkE [qõÞk
Au. nðu íkku þrhÞíkLkk fkLkqLkLkku y{÷ fhLkkhk
fèh íkkr÷çkkLke þkMkLk MkkÚku fk{ ÃkkzðkLkwt Au,
Lkðk þkMkLk îkhk ðkhtðkh fnuðkíkwt hÌkwt Au fu
†eykuLku ¼ýðkLke yLku Lkkufhe fhðkLke Aqx
nþu, çkqh¾ku Lknª Võík rnòçk VhrsÞkík
nþu, òu fu Lkðwt ‘«økríkþe÷’ íkkr÷çkkLk þkMkLk
yøkkW suðwt fèh Lknª nkuÞ yuðe ¾kíkhe
{u¤ððe y½he Au.

íkkr÷çkkLk ¼khík {kxu Mk{MÞk çkLkþu

ƒk¤…ý fux÷wt {k‚q{ nkuÞ Au, {k…™e ‚{s
y™u {k…™e W…s ŒkuÞ ðkhu ðkhu {™ …kAwt ƒk¤f
Úkðk Äkhu! yk ƒk¤…ý™e {kus Úkkuzef ƒË÷kÞ Au
ßÞkhu ƒksw{kt fu ‚k{u™e ÷kE™{kt hnuŒe fkuE yuf
ÔÞÂõŒ ŒhV {™ Z¤ðk ÷k„u Au. yhu, yu™u s Œku
yks™k swðkr™Þkyku ƒ‚…™ fk ÃÞkh fnu Au!

       ƒ‚…™fk ÃÞkh yux÷u fu ƒk¤…ý™ku
«u{! {kutZk{kt [kuf÷ux™ku xwfzku {qfe™u fkuE y„íÞ™k
fk{{kt „¤kzqƒ ÚkE „Þk nkut, ÷„¼„ yu™u ¼q÷e
„Þk nkut y™u …Ae y[k™f S¼ …h yu™e {eXkþ
Vhe ð¤u íÞkhu suðe {ò ykðu yuðe s {ò yk
ƒk¤…ý™kt «u{™e Au.

[kuf÷ux™ku xwfzku …Ae Äe{u Äe{u {kutZk{kt
yku„¤Œku hnu y™u yk…ýe ™sh ‚{ûk yu™ku
ht„, yu™e ‚w„tÄ, yu™u hu…h{ktÚke fkZŒe ð¾Œu
ÚkÞu÷ku yðks ƒÄwt s Vhe ÿ~Þ{k™
ÚkE WXu Au, ƒuæÞk™…ýu yu [kuf÷ux™u
¾ku÷Œe ð¾Œu su ™nkuŒwt òuÞwt, yu
ƒÄwt nðu Ëu¾kðk ÷k„u Au y™u yu
ƒÄwt „{ðk ÷k„u Au ykðwt s fktEf
ƒk¤…ý™ku «u{ Vhe fkuE ð¾Œ
™sh ‚k{u ykðe òÞ íÞkhu ÚkŒwt
nkuÞ Au.

ykunku! þwt ðkŒ Au Œ{u {™{kt ™u
{™{kt {÷fe hÌkkt Aku! Œ{™u …ý
Œ{khku …nu÷ku «u{ ÞkË ykðe „Þku,
¾Át ™u? yu{kt þh{kðk suðwt fþwt s ™Úke. yu Wt{hu
Œ{™u ykðe ÷k„ýe ™k ÚkE nkuÞ Œku ™ðkE fnuðkÞ.
‚kÚku h{Œe fu ‚kÚku ¼ýŒe fu ‚ku‚kÞxe{kt hnuŒe fkuE
yuf ÔÞÂõŒ ŒhV {™ ÷kurn[wtƒf™u òuE ÷kuZwt ykf»kkoÞ,
¾U[kÞ yu{ ¾U[kðk ÷k„u íÞkh™e {ò y™u …Ae™e
‚ò ƒt™u Sð™™ku yrŒ{níð™ku ¼k„ Au.

{ò Œku ‚{òÞ …ý ‚ò? fux÷kf fu‚{kt
‚ò yk Œnuðkhku™e ÉŒw ÷E ykðu Au. yk…ýk
„wshkŒe ‚{ks{kt fkuEf s Akufhku yuðku nþu su™k
nkÚku hûkkƒtÄ™™k rËð‚u yufuÞ hk¾ze ƒtÄkÞu÷e
™k nkuÞ. su™u yufuÞ ƒnu™ ™k nkuÞ yu™k nkÚku Œku
‚kiÚke ðÄkhu hk¾zeyku ƒtÄkÞu÷e nkuÞ! yu rËð‚u
yksw ƒksw{kt hnuŒe Ëhuf Akufhe™k {™{kt fkuE
ySƒ Ëiðe ŒkfkŒÚke yuf s rð[kh [k÷Œku nkuÞ,
“yu™u rƒ[khk™u fkuE ƒnu™ ™Úke, yu™u fkuý hk¾ze
ƒktÄþu?” y™u …Ae yu ƒÄe ¼u„e ÚkE …u÷k ƒnu™
ð„h™k ¼kE™u hk¾ze ƒktÄðk ÷kE™{kt Q¼e
nkuÞ. yu{™u shkf …ý yu{ ™k ÚkkÞ fu …u÷k
rƒ[khk™ku nkÚk nðu xwtfku …zðk ÷køÞku...yk…ýu
fkÞo¢{ …zŒku {qfeyu.

„wshkŒe ™khe™ku yk Mð¼kð {™u „{u Au,
yufðkh su rð[kh {™{kt ykÔÞku yu™ku …Ae y{÷
fhe™u s hnu! yk ƒnu™ ð„h™k ¼kE™e ‚kÚku
‚kÚku yu™k r{ºkku, yu™e yk‚…k‚ hnuŒk ƒeò
Akufhk ƒÄk™ku {hku ÚkE òÞ. yk{kt ðktf …kAku
Akufheyku™ku ÷„ehu ™Úke nkut...ðktf Akufhkyku™k
{™{kt ò„Œe M…Äko™ku Au. fku™k nkÚku ‚kiÚke ðÄkhu
hk¾ze ƒtÄkE Au yu™e „ýŒheyku ÚkkÞ y™u fux÷kf
…kAk yu{™k nkÚku hk¾ze™e ‚tÏÞk ðÄkhðk {™™e

ƒ[…™ fk ÃÞkh {uhk ¼q÷ ™net ò™k..!
™kswf ÷k„ýeyku™u ƒkswyu hk¾e yu{™u „{Œe
fLÞk …k‚u ‚k{uÚke {kt„e™u hk¾ze ƒtÄkðe ÷u...

yuf ð¾Œ yuf Akufhkyu yu™e ‚kÚku ¼ýŒe
yuf Akufhe™u «…kuÍ fhðk™wt rð[kÞwO.  yu ƒt™u™u ‚kÁt
ƒ™Œwt nŒwt y™u Akufhk™u „¤k ‚wÄe ¾kŒhe nŒe fu
‚k{uÚke ‘nk' s ykðþu. yuf rËð‚ ®n{Œ fhe yu
Akufhkyu Akufhe™u hMŒk ðå[u W¼e hk¾e ò‚wË™wt
Vq÷ ykÃÞwt y™u fÌkwt, Œwt s Au {khk ÁrËÞk™e hkýe,
{khku …nu÷ku y™u AuÕ÷ku «u{! Akufheyu ò‚wË™wt Vq÷
Œku ÷E ÷eÄwt …ý …Ae hzðk ÷k„e y™u ftE fÌkk
ð„h íÞktÚke [k÷e „E.

      Akufhk™e nk÷Œ swyku Œku fk…ku Œku ÷kune
™k ykðu yuðe. …u÷eyu ykðwt fu{ fÞwO yu rð[khe
rð[khe™u rƒ[khku „ktzku ÚkE „Þku. yu™u ÚkÞwt fu
„w÷kƒ™u ƒË÷u r«ÞŒ{k yk„¤ ò‚qË ÄÞwO yu{kt

yu™wt rË÷ Ëw¼kÞwt fu …Ae yu™u fkuE
‚khe søÞkyu nkux÷{kt zux …h ÷E
sE fu hkŒ™k y„kþe …h [ktË™e
‚kûkeyu fkuE hku{uÂLxf „eŒ™e
÷kE™ku fu ðkuxT‚u…{kt ðkt[u÷e þkÞhe
‚t¼¤kÔÞk ð„h ‚eÄu ‚eÄwt fne ËeÄwt
“«u{ Au" yux÷u yu™u ¾kuxwt ÷k„e
„Þwt!

yu Akufhku ƒk…zku {™ku{™
{qtÍkE ƒkƒhk ¼qŒ suðku ÚkR „Þku
íÞkhu Auf [kuÚkk rËð‚u fLÞkhJyu

Vkuz …kzâku...Œwt Œku {khku ¼kE ÚkkÞ! yk…ýu [kuÚkk{kt
¼ýŒk nŒk íÞkhu {U Œ™u hk¾ze ƒktÄu÷e y™u Œu {™u
fzfzŒe …kt[ Yr…Þk™e ™kux yk…u÷e yu ¼q÷e „Þku?
yu …kt[™e ™kux {U nS ‚k[ðe hk¾e Au yk òu...

Akufheyu [ku¤kÞu÷e ™kux yu™e {wêe ¾ku÷e™u
Akufhk yk„¤ Ähe y™u Akufhk™u ÚkÞwt fu yu …kt[™e
™kux ÷E™u Vkze ™k¾wt, yu™k ÷ehu ÷ehk Wzkze „xh{kt
ðnkðe ËWt …ý yu rƒ[khku yu{ ™ fhe þfâku! {™{kt
«u{ nŒku, yu «u{™u ™k{ þwt yk…ðwt yu ¾ƒh ™ nŒe
…ý yu™e yð„ý™k fhðe þfâ ™ nŒe. yu [kÕÞku
„Þku, yu™k rË÷™kt Œqxu÷k xwfzk™u ‚{uxŒku, yu™e
ykt¾ku{ktÚke ðne hnu÷k ykt‚w ÷wtAŒku y™u yu™k
¼ýŒh{kt zqƒe {hðk™e fkurþþ fhŒku hÌkku.

®sË„e fux÷e ™¾hk¤e Au, yu Akufhe™k
rË÷{kt yu Akufhk {kxu ÷k„ýe™kt ytfwh ðh‚ku …nu÷kt
Vqxe ™eféÞkt nŒkt …ý yu™u yu{ fu …u÷ku yu™u ƒnu™
{k™u Au yux÷u yuýu yu ÷k„ýe™u W„Œe s zk{e
ËeÄe nŒe!

ƒk¤…ý™k «u{{kt {kuxu ¼k„u fÁý ytŒ
ykðŒku nkuÞ Au fËk[ yux÷u fu yk…ýu «u{™u {™ku{™
ðk„ku¤ðk{kt {k™eyu Aeyu yu™ku Mðefkh fhŒk Vkxe
…zu Au. nwt ‘nk' fnwt y™u yu ‘™k' fnuþu Œku, ƒ‚ yk
rð[kh ™ ykðŒku nkuÞ Œku fux÷kÞ™u yu{™kt Sð™™ku
‚k[ku «u{ {¤e òÞ!

y{MŒwt,
ßÞkt ‚nus …ý yu{ ÷k„u fu ynetÞk {khu

hk¾ze ™Úke s ƒktÄðe fu ƒtÄkððe íÞkt ŒrƒÞŒÚke ™k
fnuðwt y½Át Au …ý yþfâ ™Úke!

#niyatikapadia

rLkÞíke fkÃkzeÞk

Lk¾hk¤e ®sËøke

n{ýkt s yk…ýu yk…ýk Ëuþ™k MðŒtºkŒk
…ðo™e Qsðýe fhe. yu rËð‚u y™u yu™e
yk‚…k‚™k rËð‚ku{kt Ëuþ¼ÂõŒ …qhƒnkh{kt
òuðk {¤Œe nkuÞ Au. ‚kurþÞ÷ {ezeÞk nkuÞ fu
‚{k[kh …ºkku ƒÄu s Âºkht„ku ÷nuhkŒku Ëu¾kÞ
Au.

yk rËð‚ku ËhBÞk™ Þw GÞwƒ‚o yr¼ y™u
r™Þw îkhk y…÷kuz ÚkÞu÷k ðezeÞkuÍ òuðk{kt
ykÔÞk. 100 heÍL‚ xw ÷ð RÂLzÞk™k ðezeÞkuÍ
¾qƒ RLM…kÞhet„ ÷køÞk. Ëhuf yu…e‚kuz{kt
Ëuþ™e yuðe yuf ƒkƒŒ™u nkR÷kRx fhðk{kt
ykðe Au su ¼khŒ™e Þw™ef™u‚ Ëþkoðu Au. yk…ýk
Ëuþ™k ¾qýk-¾qýk™e ykðe …kuÍexeð MxkuheÍ
òuðk-‚kt¼¤ðkÚke ½ýwt ‚kÁt ÷køÞwt. fËk[ {khk
suðk ½ýk nþu su{™u …kuŒk™k Ëuþ
rðþu™e ‚khe ðkŒku ‚kt¼¤ðe „{e
nþu. yk Þwðk™ Þw-xâwƒh Ët…rŒ™e
[u™÷ ð™ r{÷eÞ™ ÷kRf‚ …kh
fhe [ qfe  A u  LÞ wÍ Vez T‚{k t
yðkh™ðkh ¼khŒ rðþu ÷¾kŒe
™fkhkí{f ƒkƒŒk u òuR™u yk
ÞwðkËu…rŒ yu su ƒezwt ÍzÃÞwt yu
‚hkn™eÞ fkÞ o  A u .  200
rËð‚™ku ‚ŒŒ «ðk‚ fhe yu{ýu
Ëuþ™k ¾qýu-¾qýu Úke ‚khe, rðþu»k
ƒkƒŒku þkuÄe ™u ‚wtËh þçËku y™u
hsqykŒ Úke þý„khe Au. yk‚k{, r‚r¬{,
{u½k÷Þ, rþ÷kut„ ð„uhu ™e ‚tMf]rŒ™e rðþu»k ðkŒku
y™u yuðe RÂLzÞk rðþu™e ½ýe ðkŒku yË¼qŒ
heŒu ðýe ÷eÄu÷ Au. yk yuf rƒhËkððk ÷kÞf
«Þk‚ Au. Þwðk™ku ™u ykf»kuo yuðk yk «Þk‚ {kxu
™ðe s™huþ™ ™k yk Ët…rŒ™u yr¼™tËðk …zu
yu{ Au.

yksu ßÞkhu Ëhuf þnuh, „k{, „÷e,
{nkuÕ÷k, ½h {ktÚke Þwðk™ku rðËuþ™e ðkx …fze
hÌkk Au íÞkhu ƒnw ÷k„e ykðu Au. yuf ‚{Þ™e
‚ku™k™e [ezeÞk fnuðkŒk, ‚tMfkh y™u …ht…hk
{kxu òýeŒk yk…ýk Ëuþ™e ðuÕÞw Ëuþ™k Þwðk™ku
îkhk s ™Úke ÚkR hne. ‚k[wt …qAku Œku Ëuþ{kt
ÔÞk…u÷k ¼úük[kh y™u y™k{Œ™k hksfkhý
Úke ftxk¤e ™u ƒkiÂæÄf ÞwðkÄ™ Ëuþ Akuze hÌkw t Au.
‚nw ™u ‚t½»ko {tsqh Au …ý þku»ký {tsqh ™Úke.

yk Œƒ¬u ßÞkhu yuðe ðkŒ ‚kt¼¤ðk {¤u
fu Œ{u RåAku Œku ynet hne ™u s …qhŒk …i‚k y™u
furhÞh ƒ™kðe þfku yu{ Aku íÞkhu [ku¬‚ yu
ðkŒ{kt h‚ …zu yu Mðk¼krðf Au. yr¼ y™u
r™Þw ykðe ‚wtËh ðkŒkuÚke Þwðk™ku ™u ‚{òðu Au
fu Œ{khk ‚…™k™u Vku÷ku fhðk {kxu Ëuþ fu MÚkk™
y„íÞ™w t ™Úke. Œ{kÁt zexh{e™uþ™, …uþ™,
y™u …h‚e‚xL‚Úke yk „{u íÞkt þfâ Au.

…kuŒk™k yuf ðezeÞku ‘ 10 nkRyuMx …u$„
òuç‚ R™ RÂLzÞk ` {k t  yu{ýu ykð™kh
‚{Þ{kt ¼khŒ s ™net Ëwr™Þk™k fkuR…ý ¾qýu
ƒ uMx f u rhÞh yk uÃþL‚ ƒ™e hnu™khk 10

{{íkk hkð÷

yçke÷-økw÷k÷

‚nw ™u ‚t½»ko {tsqh Au …ý þku»ký {tsqh ™Úke
VeÕz™e ðkŒ fhe Au. ðkMŒrðfŒk™e ½ýe ™Sf™e
yk þfâŒkyku™e ðkŒ yk Þwðk Þw GÞwƒ‚o ¾qƒ
ykí{rðïk‚ y™u ÷kuSf ™k ‚{LðÞÚke fhu
Au. yu òuR™u ¼khŒeÞ {q¤™k yk Þwðkyku™u
Ëuþ™e …z¾u òuðk™ku „ðo ÚkkÞ Au.

yksfk÷ {kuxk¼k„™k {k-ƒk… ƒk¤f™u
Äk uhý-12 …Ae yÚkðk „ ú ußÞ wyuþ™ …Ae
yk„¤ ¼ýðk™k ƒnk™u rðËuþ {kuf÷e Ëuðk™wt
…‚tË fhu Au. {kuxk¼k„™k ŒusMðe rðãkÚkeoyku™u
rðËuþ™e Þw™eð‚exeo{kt ¼ýðk™k ‚…™k nkuÞ
Au. ¾ƒh ™net fu{ …ý yu ykf»koý{kt rËð‚u
rËð‚u ðÄkhku ÚkR hÌkku Au. rðËuþ sR™u ƒÄwt
‚kÁt ÚkR sþu. yuðk rðïk‚ ‚kÚku yíÞkhu yk
swðk¤ [k÷e hÌkku Au. yk„u-yk„u Ëu¾u nkuŒk ni

fâk !!
¼khŒ™k ÞwÚk™u ðuÕÞwƒ÷

fLxuLx yk…ðk™k nuŒw Úke yk Þw
GÞwƒ‚o 10 fuheÞh yku…þL‚
yk…u Au su yu{™k Ëkðk «{kýu
ykðŒk 50 ð»ko ‚wÄe rz{kLz{kt
hn uþ u .  Mx Ù u‚ ðÄðk™ u  fkhýu
Empathy ™u ÷„Œk fkWL‚e÷et„-
Úkuhk…eMx-‚ku^x MfeÕ‚-{uLx‚o™e
sYrhÞkŒ yk„k{e ð»kkuo{kt ðÄþu.
fkhýfu ‚kÞfku÷kuS™ku W…Þku„
y™uf ûkuºkku{kt ðæÞku Au. zkufxh-

™‚o suðk xÙuzeþ™÷ rVÕz W…hktŒ nuÕÚkfuh{kt xu÷e
{uze‚eL‚ suðk ½ýk yLÞ ykrð»fkhku™ku W…Þku„
ðÄþu. xuf™ku‚uðe ykxeoMx, su ÷kufku™e sYrhÞkŒ
‚{S™u ‚kuVxðuh™e {ËËÚke yu …whe fhe þfu.
y u  ûk u º k{k t  …ý ½ýe Œfk u  hn u÷e A u .
fkÞËkr™»ýkŒ™k ûkuºk{kt y…zuxuz Þwðk ÷kuÞ‚o™e
sYh Au. RLxh™uþ™÷ ÷kuÞ‚o™e sYhŒ …ý
ðÄ™kh Au. nk÷ …ý su™e ¾qƒ {kt„ Au yuðk
z uxk ‚kÞLxeMx™e Ë wr™Þk™u ¾qƒ sYh Au.
„uR{et„™wt ûkuºk AuÕ÷k fux÷kf ð»kkuo{kt {k™e ™
þfkÞ yux÷wt rðfMÞwt Au. «kuVuþ™÷ „u{‚o yk
ûkuºk{kt ¾qƒ f{kýe fhe hÌkk Au. ðuMx {u™us{uLx
yu yksfk÷ Ëhuf Ëuþ™ku «§ Au. ¼khŒ{kt …ý
yk ûkuºk{kt ‚kuÕÞwþL‚ yk…™kh yuf‚…xo™e ŒkŒe
sYh Au.  y™u  ‚k i Ú k e  nkRyuMx sYh Au
heM…ku‚eƒe÷exe ÷R™u  fk{ fh™kh ÷ez‚o™e
nk÷{k t  Ë w r™Þk™ u  ‚eL‚eÞh, f u… uƒ÷ y™u
he‚…kuL‚eƒ÷ ÔÞÂõŒyku™e ¾qƒ sYh Au. {eL‚
Ëhuf ûkuºk{kt õðku÷exe {uR™xuR™ fhðk, ykWx…wx
ðÄkhðk{kt ÷ez‚o {níð™e ¼qr{fk ¼sðe þfu
yu{ Au. su Ëwr™Þk{kt ‚khe ƒkƒŒku ™k ‚sof
ƒ™e Þþ™e Œu{s …i‚k™e f{kýe fhe þfþu.

W…h Ëþkoðu÷k Œ{k{ ûkuºkku ¾qƒ Íeýðx
¼hu÷k yÇÞk‚ …Ae Œkhððk{kt ykÔÞk nkuÞ
yuðwt y™w¼ðkÞ Au. yk Ëhuf ûkuºk{kt …i‚k Œku Au
‚kÚku ftRf rðþu»k, ftRf swËwt, ftRf nxfu fhðk™ku
‚tŒku»k y™u yk™tË …ý Au. ûkuºk fkuR …ý nkuÞ
yuf‚u÷ fhðwt sYhe Au.

yíÞkhu [ku{k‚k™e ‚eÍ™. nk÷ fkuhku™k Úkkuzku fkƒq{kt Au, …ý
[ku{k‚k™u fkhýu ÚkŒk ƒeò hku„ku suðkfu {÷urhÞk, xkRVkuRz, zuLøÞw,
y™u r[f™„wLÞk yu {kÚkwt W[fâwt Au. y„kW™k ÷u¾ku{kt yk…ýu
xkRVkuRz y™u zuLøÞw rð»ku rð„Œu òÛÞwt. yksu yk…ýu r[f™„wLÞk
rð»ku òýeyu.

r[f™„wLÞk ‚ki«Úk{ ykr£fk{kt òuðk {éÞku y™u …Ae Äe{u
Äe{u ÷„¼„ Ëhuf Ëuþ{kt Vu÷kÞku. r[f™„wLÞk ðkRh‚Úke ÚkŒku hku„
Au. r[f™„wLÞk™ku Vu÷kðku {åAh
fhzðkÚke ÚkkÞ Au. r[f™„wLÞk [u…e
™Úke. yux÷ufu yuf {ký‚Úke ƒeò
{ký‚{kt ‚t¢r{Œ ÚkŒku ™Úke.

r[f™„wLÞk yu {åAh
fhzðk™k 3 Úke 7 rËð‚{kt …kuŒk™k
÷ûkýku ƒŒkðu Au. r[f™„wLÞk™k
÷ûkýku òuEyu Œku Œkð, ‚ktÄk™ku
¾qƒ Ëw¾kðku, {kÚkwt Ëw¾ðwt, [k{ze{kt
[fk{kt …zðk ð„uhu Au. yk ÷ûkýku
‚k{kLÞ heŒu 7 Úke 15 rËð‚ ‚wÄe
hnu Au. y{wf ÷kufku™u ‚ktÄk™ku Ëw¾kðku {rn™kyku fu ð»kkuo ‚wÄe …ý
hnu Au. yk hku„ {khf ™Úke …ý nuhk™ ¾qƒ fhu Au.

r[f™„wLÞk™e ðuõ‚e™ nsw þkuÄkE ™Úke. r[f™„wLÞk™ku
ðkRh‚ þheh™u Úkkuzk ‚{Þ ‚wÄe s E™Vuõx fhu Au y™u Œu {khf ™Úke

yux÷u ðkRh‚™e, Œkð™e y™u Ëw¾kðk™e ‚k{kLÞ ËðkykuÚke
r[f™„wLÞk {xe þfu Au. ykÞwðuoË «{kýu òu ðkŒ fheyu Œku
r[f™„wLÞk{kt RBÞw™exe ðÄkh™kh yki»kÄku suðkfu „¤ku, fzw-frhÞkŒwt,
¼kutÞyk{÷e, n¤Ëh, Œw÷‚e, ‚wËþo™ ½™ ðxe ð„uhu ÷R þfkÞ.

ykÞwðuoË{kt {kuxu¼k„u yuðk ËËeoyku ðÄw ykðŒk nkuÞ Au
suyku™u r[f™„wLÞk {xe „Þk …Ae …ý ‚ktÄk™ku Ëw¾kðku hÌkk fhŒku
nkuÞ. yk {kxu ykÞwðuoË{kt y{wf W¥k{ yki»kÄku Au suðkfu Ëþ{q¤,
…ÚÞkrË y™u {nkhkM™krË fðkÚk, yufkt„ðeh h‚ , ®‚n™kË „q„¤,
Þku„hks „q„¤ ð„uhu. yk ƒÄk yki»kÄku{ktÚke ÔÞÂõŒ™e «f]rŒ™u
y™wfq¤ ykðu Œu yki»kÄ  ykÞwðuoË r[rfí‚f™e ‚÷kn «{kýu ÷R
þfkÞ.

yk ‚kÚku r[f™„wLÞk™ku [u… ™ ÷k„u Œu {kxu …ý ò„]Œ hnuðwt
sYhe Au. ½h{kt ŒÚkk ½h™e yk‚…k‚ {åAhku ™ ÚkkÞ Œu {kxu™k
Œ{k{ W…kÞku fhðk, {åAhËk™e™ku W…Þku„ fhðku, ½h{kt „q„¤
y™u ÷e{zk™ku Äq…-Äq{kzku fhðku, …kýe s{k ™ Úkðk Ëuðwt ð„uhu
ƒkƒŒu fk¤S hk¾ðe Œu{s yk…ýe EBÞwr™xe™u MxÙkut„ hk¾ðe y™u
Œu {kxu ykÞwðuorËf yki»kÄku™wt rððuf…qðof ‚uð™ fhðwt.
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 r[f™„wLÞk y™u
Œu™e ‚khðkh

{æÞknTLkLke y÷Mk ðu¤ níke «þktík,
Äehu Äehu ÷Mkíke økkuf¤økkÞ su{,
Lku ©kðýe s÷Lkwt ð»koý íkuÞ f÷kLík,
Vkuhkt Íhu ÿw{Úke hnu hne yuf yuf.
suðwt rð÷trçkík ÷Þu {]Ëw {tË økkLk
íkuðwt s {kÁt Mnus Wh MÃktË{kLk.
xufku ÷E É»k¼ - LktrË - Lke ÃkkMku çkuMkwt,
fuðe nðk n÷{÷u {ws Ãkû{-hku{u !
nwt {kLkMke - s÷ rn{kußsð÷ ïuík Ãku¾wt,
Lku [tÿ{ki÷ íkýe fki{wËe Lke÷ ÔÞku{u.
fi÷kMkLkkt ÃkwrLkík ËþoLk... ÄLÞ Ãkðo !
Lkk MðÃLk, òøk]rík; íkwrhÞLk; íkku Þ Mkðo !
- hksuLÿ þkn (‘©kðýe {æÞknLk’ {ktÚke)
frð ©e hksuLÿ þknu y™w¼ðu÷kt ‘©kðýe {æÞknLk’

yuf yuffk¤u y™w¼ðu÷ku... yksu íkku Éíkwyku Ãký LkXkhe
Lkeðze... yu{LkkÞu Mkqh.... ÷Þ íkk÷ çkË÷kÞk ! çkk¤ÃkýLkwt
yu [ku{kMkwt ÞkË ykðu - ðhMkkËLke nu÷e ò{u su{kt
yXðkrzÞk ÷øke MkqhsËkËk Ãký Lk Ëu¾kÞ... {k yu ½h{kt
Mkqfðu÷k fÃkzkt Ãký Lk MkqfkÞ... çkÄu ¼us ¼us AðkE
økÞku nkuÞ. fk¤e rzçkktøk {u½÷e hkík - ðkË¤kuLkku økzøkzkx
Lku íkusíkkíke ðes¤eLkk [{fkhkÚke A¤e QXíkkt....!
fk¤Ík¤ økh{eÚke þufkÞu÷e ÔÞkfw¤ ðMkwtÄhktLkk niÞu xkZf
ð¤íke.... yk níkwt ð»kkoLkwt òuçkLk !!

niÞu nh¾Lke nu÷e [zu Lku {u½ ÷kzwLkkt s{ý Ãký
ÚkkÞ.... «kf]íksLkkuLke ÔÞðnkÁt ðkýe{kt ðýkÞu÷e fux÷ef
hMkk¤ ÃktÂõíkyku fq{¤kt fkLku yÚkzkíke Lku yksuÞ ÞkË Au;

‘rËðMkku ÃkhçkLkku {kMkku.’ ‘ykçk hkíkku íkku fýçke {k’íkku’,
‘Ëk’zu ðkË¤ktLku hkíku íkkhk yu ËwfkLkLkkt [k¤kt.’ ‘òu ðhMku
ykËhk íkku çkkhu {rnLkk ÃkkËhk’ ðøkuhu ðøkuhu... y{khk yu
ÄkuíkeÄkhe ðze÷ku íkku Mkkð y¼ý fu yÕÃkrþrûkík Ãký yk
çkÄwt ¿kkLk yu{Lkkt{kt õÞktÚke ½qMÞwt nþu ?! yk çkÄk {khu
{Lk støk÷ rðãkÃkeX suðk s níkk. yu{Lkwt ÔÞðnkÁ ¿kkLk
Lku fkuXkMkqÍ Mkk{u nwt yksuÞ ¾qçk ðký{ku s Mkkrçkík Úkkô
yu{kt shkÞu yríkþÞkuÂõík LkÚke.

¾uh, nðu yk
©kðýe ÃkqŠý{k Ãký
LkSf Au.
WÃkrLk»kË{kt yuf
fÚkk Au. yuf rËðMk
M k L k í k f w { k h k u
fi÷kMkðkMke ¼økðkLk
rþð ÃkkMku økÞk yLku
ÃkqAðk ÷køÞk fu «¼w
yk{ íkk u  çkkh u
{rnLkkLkwt fkuELku fkuE {qÕÞ Au Ãkhtíkw ykÃkLku yrÄf r«Þ
nkuÞ íkuðku {kMk fÞku Au! íÞkhu {nkËuðSyu fÌkwt, nu
MkLkíkfw{kh çkÄk s {kMk{kt {Lku MkkiÚke ðÄw r«Þ yuðku
©kðý {kMk Au. íÞkhu MkLkíkfw{khkuyu ð¤íkku «&™ fÞkuo,
«¼w ykÃkLku ©kðý {kMk r«Þ þk {kxu Au? yLku ©kðý
{kMk, yu Lkk{ fuðe heíku «rMkØ ÚkÞwt íku ík{Lku f]Ãkk fhe
Mk{òðku. íÞkhu ËuðkrÄËuð rþðS yu fÌkwt, nu MkLkíkfw{khku
ykLkkt fkhýku ½ýkt Au Ãký «Úk{ íkku yu fu çkÄkt Lkûkºkku{kt

{Lku ©ðý Lkûkºk yLku Ãkqýo [tÿLke hrík yuðe ÃkqŠý{k r«Þ
Au. yLku çkkhuÞ {rnLkk{kt yk yuf {kMk yuðku Au fu suLke
ÃkqŠý{k{kt ©ðý Lkûkºk ykðu Au íkuÚke yk {kMk ©kðý
fnuðkÞku. çkeswt fu çkÄk {rnLkkyku{kt yk {kMk yuðku Au fu
su{kt {kºk ykÃk ©ðý fhku yLku ykÃkLku rMkrØLke «kró
ÚkkÞ Au. ’ yuðe íkku ½ýe çkÄe  Ä{o, yæÞkí{Lke ðkíkku Au,
Ãký ÃkðkuoLkku {qf MktËuþ ðkt[íkk Ãký ykðzðku òuEyu.
ykÃkýkt þk†ku ÷kûkrýf Zçku ÷¾kÞkt Au... ykÃkýu
WíMkð½u÷k íkku Aeyu Ãký ÃkðkuoLkk {{oLku Ãkk{eyu íkku
Qsðýe ÷u¾u ÷køku...

yk ©kðýe ÃkqŠý{k yux÷u WíMkðkuLkku rºkðuýe
Mktøk{... ¿kkLkrLkc çkúkñýkuLkku Þ¿kkuÃkrðík (sLkkE)
çkË÷ðkLkku WíMkð,  ¼Âõík «ÄkLk ¼kE-çknuLkLkku hûkk-
çktÄLkLkku WíMkð yLku f{oðeh ðuÃkkheykuLkku Mk{wÿ ÃkqsLkLkku
WíMkð.

ykÃkýk Mkku¤ MktMfkh{kt WÃkLkÞLk MktMfkh Ãký Au.
‘WÃk’ yux÷u ÃkkMku yLku LkÞLk yux÷u ÷E sðwt. su MktMfkhÚke
rþ»ÞLku økwÁLke ÃkkMku ÷E sðk{kt ykðu íku MktMfkh yux÷u
WÃkLkÞLk MktMfkh. sLkkuE Äkhý fhðe yux÷u ðuËrLkck
yÃkLkkððe. íkuLku s økwÁ Ëeûkk {¤u. Ëeûkk yux÷u su rËþk
çkíkkðu íku. árü ykÃku íku. økwÁ ÃkkMku sLkkhLku fíkoÔÞLke rËþk
yLku SðLkLke árü «kó ÚkkÞ Au. yk yÚko{kt WÃkLkÞLk
yux÷u çkeS ykt¾ -Lkðe árü yuðku Ãký fhe þfkÞ.

hûkkçktÄLk yux÷u «u{ - çktÄLk. ¼kuøk yLku MðkÚkeo
MktçktÄku{kt rLk:MðkÚko yLku Ãkrðºk MktçktÄ yux÷u ¼kE-
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htøk ík{khk yÂMíkíð{kt nkuðk òuEyu... ÃkrhÂMÚkrík íkku ‘ç÷uf yuLz ðkEx’ s hnuðkLke


