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íktºkeMÚkkLkuÚke...

Mk{kLkk [kMk ]íÞw¢{kË{]íkíðt [kLk wÃkk u»Þ >Mk{kLkk [kMk ]íÞw¢{kË{]íkíðt [kLk wÃkk u»Þ >Mk{kLkk [kMk ]íÞw¢{kË{]íkíðt [kLk wÃkk u»Þ >Mk{kLkk [kMk ]íÞw¢{kË{]íkíðt [kLk wÃkk u»Þ >Mk{kLkk [kMk ]íÞw¢{kË{]íkíðt [kLk wÃkk u»Þ >
WÃkhkuõík &÷kuf çkúñMkqºk{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
{]íÞw Mk{ÞLkwt su ðýo™ fhðk{kt ykÔÞwt Au íku ðýo™ y{wf ¢{ MkwÄe Mkk{kLÞ

{kLkðkuLku çkúñ÷kuf{kt sðk {ktøkLkkhk {nkÃkwÁ»kkuLku yuf Mkh¾e heíku ÷køkw Ãkzu Au. Sðkí{k
{]íÞw ð¾íku MÚkq¤ þheh{ktÚke Lkef¤eLku Mkwû{ þheh{kt ÂMÚkrík fhu Au íÞkt MkÄeLkku ¢{
Mkk{kLÞ {kLkðkuLku {kxu yLku çkúñ¿kkLke ÃkwÁ»kkuLku {kxu yuf Mkh¾ku nkuÞ Au. çkúñ÷kuf{kt
sLkkhk {nkÃkwÁ»kku Ãký Mkqû{ þhehLku Mkwhrûkík hk¾eLku s íÞkt sE þfu Au yLku çkeò
÷kufku{kt Ãký þheh îkhk s sE þfkÞ Au. çkúñ÷kuf{kt sðkLkwt V¤ y{]íkíðLke «kró Au.
íkuðwt V¤ çkeò ÷kufku yÚkðk çkeS ÞkurLkyku{kt sLkkhk çkeò {Lkw»ÞkuLku {¤íkwt LkÚke.
yu{Lkk{kt yk ¼uË yð~Þ Au.

{Lk ErLÿÞku MkkÚku «ký{kt ÂMÚkík ÚkkÞ Au ÃkAe «ký ÃkkuíkkLkk yæÞûk yÚkðk Mðk{e
Sðkí{k{kt ÂMÚkík ÚkE òÞ Au.

• ykt¾ku {U LkªË çknwík ni Ãkh MkkuLkk Lknª ni,
Þn Mk{Þ ni fwA fhLku fk EMku ¾kuLkk Lknª nI!   - þkiÞo {khðkn

• MktçktÄkuLkk ¾uíkh{kt fþwtf ÷ýðkLkk EhkËkÚke su ðkððk{kt ykðu Au íku{ktÚke yÃkuûkkyku yLku VrhÞkË
Qøku Au, «u{ yLku ÷køkýe Lknª - yuMk. ¼èk[kÞo

• íkf÷eV WXkððkLke y¾qx íkkfkík yu s çkwrØ{¥kk Au - fk÷koE÷
• {q¾o {kýMk ík{khe ÃkeX Úkkçkzu,

yu™k fhíkkt Mk{sËkhLkku økk÷ Ãkh Ãkzíkku ík{k[ku ðÄkhu økwýfkhe Au - sL{¼qr{
• {Lkw»Þ Mknu÷kEÚke ÃkkuíkkLku Eïh {kLke ÷uíkku LkÚke yuLkwt {wÏÞ fkhý Ãkux Au - rLkíþu
• yrðïkMkwLkk ©uc rð[kh fhíkkt rðïkMkwLke ¼q÷ ðÄkhu Mkkhe Au - Úkku{Mk hMk÷
• yksLkwt yki»kÄ : yïøktÄkLkk ÃkkLkLku Ãkkýe{kt Wfk¤e Lkðþufwt ÃkeðkÚke ÚkkEhkuEz{kt Mktíkw÷Lk ÚkkÞ Au

(Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

xufMkkMkLkk yuf LkkLkk økk{zk{ktÚke suLk ykuxÙe Lkk{Lkku f÷kfkh LÞwÞkufo{kt ykÔÞku. yuýu LÞwÞkufo suðk
{nkLkøkhLku Aksu yuðe hnuýefhýe, Ãkku»kkf yLku ðkík[eík fhðkLkku «ÞkMk fÞkuo. Ãký yu{ Aíkkt økk{zkLke
çkku÷e MktðkË{kt A÷fkE síke níke. ykuxÙe su Ãkkuíku s níkku, yuðk ÚkðkLkku «ÞíLk fÞkuo. yuýu {kºk Ëu¾kÞ
çkËÕÞku Lknª, yuÚkeÞ rðþu»k {Äwh yðks Ähkðíkk yk økkÞfu økkðkLkkt økeíkku Ãký çkË÷e LkkÏÞk. økk{Xe
MktøkeíkLku rðËkÞ ykÃkeLku ÃkkuÃk MktøkeíkLke Lkf÷ fhðk ÷køÞku. yLkwfhý fhðk{kt ÷kufku suLkLke {òf Wzkðíkk
níkk. fu{ fu nS Ãku÷k økk{zkLkwt økk{zkÃkýwt yuLke ðíkoýwf{kt zkurfÞwt fhe síkwt. yu MkkiLke {~fheLkku ¼kuøk
çkLkðk ÷køÞku. òýu fu LÞwÞkufo suðk þnuh{kt ykððk Aíkkt økkÞf íkhefu íkuLke fkuE økýLkk Úkíke Lk
níke. yuf Lkkíkk÷Lke Mkðkhu íkuLku Lk¬e fÞwO fu ykðku þnuhe çkkÌk ykztçkh Akuze Ëuðku yLku Ãkkuíku s Au,
íku heíku ËwrLkÞk Mk{ûk LkðuMkhÚke ykððwt. yuýu ÃkkuíkkLke ykøkðe þi÷e{kt çkußòu ðøkkzðkLkwt þY fÞwO.
yLku çkk¤Ãký{kt þe¾u÷wt fkW-çkkuÞLkwt Mktøkeík økkðk ÷køÞku. òuíkòuíkk{kt suLk ykuxÙeLkw t fkW-çkkuÞ
Mktøkeík ¾qçk ÷kufr«Þ çkLÞwt yLku Äehu Äehu hurzÞku Ãkh yu ©kuíkksLkkuLkku r«Þ økkÞf çkLke økÞku yLku
[÷r[ºkku{kt Ãký økkÞf íkhefu yuLkk fkW-çkkuÞ Mktøkeíku ËþofkuLku ½u÷wt ÷økkzâtwt.

Ãktòçk{kt «MÚkkrÃkík Lkuíkk fuÃxLk
y{®hËh®MknLku ÃkË AkuzðkLke Vhs
ÃkkzLkkh r«Þtfk økktÄeLku Lkðòuík rMkæÄwLke
SË ÃkAe ÃkkuíkkLke ¼q÷Lkku ynuMkkMk sYh
ÚkÞku nþu. fkUøkúuMkLke rMkrLkÞh ÃkuZeLke
MknkLkw¼qrík y{®hËh®Mkn MkkÚku s níke.
ÃkkuíkkLku Vheðkh W¥khk¾tzLkk {wÏÞ{tºke
ÃkËLkk W{uËðkh íkhefu nkEf{kLzLke
Mðef]rík {¤u yux÷k MðkÚk o ¾kíkh
ÃktòçkLkk «¼khe nheþ hkðík rMkØwLke
økkze{kt Mkðkh ÚkE økÞk níkk. Lknªíkh
þÁykík{k t íkk u  ík uyk uyu f uÃxLkLke
LkuíkkøkeheLke s «þtMkk fhu÷e. r«Þtfk
økktÄeLkk {kÚku þktík ÃktòçkLku rçkLksYhe
znku¤ðkLkku ykûkuÃk Úkðk ÷køÞku níkku íÞkt
yku®[íke s yu{Lku ÄqtÄ¤e Ãkze økÞu÷e
AçkeLku Qs¤e fhðkLke íkf ÷¾e{Ãkwh
½xLkkyu ykÃke Au. yu{kt W¥kh«ËuþLkk
{ wÏÞ{tºke Þk uøke ykrËíÞLkkÚkLke
yrLkýkoÞfíkk yLku yðZð fkhý¼qík
Au. r«ÞtfkLku hkíkLkk Mk{Þu yðhkuÄðk{kt
ykÔÞkt níkk y™u yu{ýu yu çkË÷ ðkuhtx

fu r÷r¾ík ykËuþ yÚkðk fÞk fkÞËk
nuX¤ ÃkkuíkkLku hkufðk{kt ykðe hÌkkt Au
yu {wÆu ÞwÃke Ãkku÷eMkLkk yrÄfkheykuLkku
Wøkú ¼k»kk{kt WÄzku ÷eÄku níkku. †eLku
hkíkLkk Mk{Þu rzxuELk fhðkLke íkku fkÞËku
Ãký Aqx ykÃkíkku LkÚke. Þkuøke Mkhfkhu
r«ÞtfkLku heíkMkh ‘nehku’ íkhefuLke E{us
Q¼e fhðkLke íkf ykÃke níke. ykÚke
W¥kh«Ëuþ{kt ELk[kso
íkhefu MkËtíkh rLk»V¤
hnu÷kt r«Þtfk økktÄe{kt
#rËhk økktÄeLkw t yðíkhý ÚkÞwt yuðku
{knku÷ MkhòÞku Au Mkw»kwó fkUøkúuMk{kt Lkðe
QòoLkku Mkt[kh ÚkÞku Au. hknw÷ økktÄeyu
Ãký Mkhfkhe ðknLk{kt Lknª sðkLke SË
ÃkfzeLku ÃkkuíkkLkwt ÄkÞwO fÞwO. çkuW ¼kEçknuLk
fuLÿeÞ øk]n hksÞ{tºkeLke {kr÷feLke
SÃk Lke[u f[zkE {hu÷k rfMkkLk
ÞwðkLkkuLkkt {kíkkrÃkíkkLku ¼uxeLku rfMkkLk
yktËku÷Lk{kt Ãkh{ þ¼uåAf Mkkrçkík ÚkÞkt
Au. Þkuøke ykrËíÞLkkÚkLke fk{økeheLkkt
Mkíkík ð¾ký fhíkkt hnu÷k ðzk«ÄkLk

LkhuLÿ {kuËe yk ËkÁý Ëw½oxLkkLkku ¼kuøk
çkLku÷k rfMkkLkku «íÞu MknkLkw¼qrík ÔÞõík
fhðkLke íkf økw{kðe [qõÞk Au. yu
rËðMkku{kt ík uyku ÷¾Lkki ¾kíku fuLÿ
MkhfkhLke fÕÞký Þk usLkkyk u™ w t
÷kufkÃkoý fhðk økÞk níkk íÞkhu r«Þtfk
økktÄeyu yu{Lku sÞkt LkshfuË fhkÞkt
níkk t  íÞk tÚke {k uËeLk u  WÆ uþeLk u

÷køkýeMk¼h «&™k u
Ãk qAâk níkk. Þk uøke
Mkhfkh r«ÞtfkLku Mkk{u

[k÷eLku yu{Lke Ít¾ðkÞu÷e E{us
{ktsðkLke yLku {]ík«kÞ fkUøkúuMkLku çkuXe
fhðkLke íkf ykÃke hne nkuÞ yuðwt LkÚke
÷køkíkwt ? ðeh Mkt½ðe suðk ðrhc suðk
ðrhc Ãkºkfkhu yk «&™ yk¾k ËuþLke
«ò Mk{ûk h{íkku {qõÞku Au. fkUøkúuMkLkk
{wÏÞ{tºkeyku WÃkhktík nðu Lkðòuík rMkØw
Ãký ÷¾e{Ãkwh sE hÌkk Au. LkkAqxfu
Mkhfkhu fuLÿeÞ øk]nhksÞ {tºkeLkk
ËefhkLku Ãký ‘Mk{Lk’ {kuf÷ðwt Ãkzâwt Au.
Mkw«e{ fkuxuo òíku s yk¾e ½xLkkLke

økt¼eh LkkUÄ ÷E hksÞ Mkhfkh ÃkkMku
sðkçk {køÞku Au. Þkuøke yLku {kuËe çkuW
{kxu Mkw«e{ fkuxoLkku ykËuþ {kÚkkLkku Ëw¾kðku
Ãkwhðkh ÚkE hÌkku Au. W¥kh«Ëuþ{kt rðÃkûk
rð¾hkÞu÷ku níkku su fËk[ ¾uzqíkkuLkk {wÆu
yuf {t[ Ãkh ykðe þfu Au. òu fu fkUøkúuMk
MkkÚku økXçktÄLk fhðk{kt W¥kh«ËuþLkk
{wÏÞ rðÃkûk - Mk{ksðkËe ÃkkxeoLku hMk
LkÚke, Ãký yr¾÷uþ ÞkËð yk ½xLkkLkku
hksfeÞ ÷k¼ ytfu fhu yu Ãknu÷kt r«Þtfk
yLku hknw÷u yu íkf ÍzÃke ÷eÄe Au. ð¤e
rfMkkLk yktËku÷LkLku Ãký Lkðe Qòo MkktÃkze
Au. ðehuLÿ®Mkn suðk LkuíkkÚke ÷E Ãkqðo
fuLÿeÞ {tºke MkíÞÃkk÷ {r÷f yLku [k÷w
Mkk tMkË ðÁý økktÄe MkrníkLkk ½ýk
Lkuíkkykuyu rfMkkLkku «íÞu ¾wÕ÷e MknkLkw¼qrík
Ëk¾ðe Au. ¼ksÃkLke hk»xÙeÞ
fkÞofkrhýe{ktÚke {uLkfk økktÄe yLku ðÁý
økktÄeLke çkkËçkkfe ykøkk{e rËðMkku
Ëhr{ÞkLk W¥kh«Ëuþ{kt ¼khíkeÞ sLkíkk
ÃkkxeoLkk økZ{kt økkçkzwt Ãkwhðkh ÚkE þfu Au.
Mk{ÞLke çkr÷nkhe Au!
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÷¾e{Ãkwh ½xLkk ®[íkksLkf  Au

Lkðhkºke, ¼usðk¤wt ðkíkkðhý, ÷kufkuLke ¼ez yLku fkuhkuLkk
yksu yk¾e xe{ zkÌkk÷k÷,

økktzk÷k÷, rðÃkw÷ yLku rLk÷uþ çkÄk s
nksh níkk. zkÌkk÷k÷Lkk çknuLk
MkrhíkkçknuLk Ãký òuzkÞk níkk.
MkrhíkkçkuLk çkku÷ðkLkwt þY fÞwO. Lkðhkºke
{nkuíMkð ykðe økÞku Au. økE Lkðhkºke
íkku fkuhkuLkkLku ÷eÄu fhe þõÞk Lkne. yk
Lkðhkºkeyu Mkhfkh©eyu ðÄw{kt ðÄw
400 ÷kufku òuzu LkðhkºkeLkwt Ãkðo Wsððk
{kxu 10 ðkøÞk MkwÄe Ãkh{eþLk ykÃke
Au. çku ð»kuo sqLkk - [rýÞk [ku¤e
fçkkx{ktÚke çknkh fkZðk {kxu Mkhfkh
íkhVíke su yk{tºký {éÞwt Au. íkuyku
MkÓËÞ ykðfkh fheyu Aeyu. Mkhfkh
EåAu Au çkÄk s Mkw¾e hnu ykLktË yLku
WíMkknÚke Lkðhkºke ÃkðoLku {kýeyu
yÚkðk {k søkËtçkkLku ¼Âõík¼kð Ãkqðof
Wsðýe fhe {kíkkLke ¼Âõík fheyu.
nðu yu ykÃkýe sðkçkËkhe çkLke òÞ
Au fu yk ÃkðoLku þktríkÃkqðof, Mkwhrûkík heíku
yLÞLke yLku ykÃkýe Qsðýeyu yk
ykÃkýk WÃkh Au. Lkðkt fÃkzkt ÃknuhkÞ,
Lkðk [rýÞk [ku¤e ÷ðkÞ, Lkðku
ÍÇ¼ku-÷Uøkku ÃknuhkÞ Ãký MkkÚku MkÚku
LkðuLkð rËðMkLkk swËk swËk f÷hLkk

{kMf Ãký Ãknuhðk òuEyu. økhçkk
økkíke ð¾íku MkkuÂ~Þ÷ rzMxLMkªøkLkwt
Ãkk÷Lk ÚkkÞ yu òuðkLke sðkçkËkhe Ãký
ykÃkýe Au.

økkzkt÷k÷ çkkuÕÞk MkrhíkkçkuLk
zkÌkk÷k÷Lke {kVf ík{khe ÃkkMku Ãký
MkhMk ¿kkLk Au. Ãký
ík{u òu çkkuÕÞk yu
«{kýu fhþku ?
ykÃkýu íÞkt çkku÷ð{ktt
yLku fhðk{kt çknw s
íkVkðík nkuÞ Au.
çkÄkLku ¾çkh Au fu
Mkk[wt þwt Au ? Aíkkt Ãký
÷kufku ftEfLkwt ftEf
¾kuxwt fhíkkt s nkuÞ Au.
WÃkËuþ ykÃkðkLkku
nkuÞ yLkwMkhðkLkku Lkk
nkuÞ ykÃkýu hnuíkk nkuEyu íku ËuþLkk
Mkk[k fu ¾kuxk su rLkÞ{ku yu su Ëuþ{kt
hnuíkk nkuÞ yu «{kýu Ãkk¤ðk
òuEyu. Ãký yuðwt Úkíktwt LkÚke. Ëk¾÷k
íkhefu Mkhfkhu su «{kýu ELf{xuõMk
yLku SyuMkxeLkk rLkÞ{ku çkLkkÔÞk Au
íku «{kýu Akíke WÃkh nkÚk {qfeLku fnku

fux÷k {kýMkku Ãkk¤u Au. ík{u s fnku
yu{kt ykÃkýu ¾kuxwt LkÚke fhe hÌkk.
Mkhfkh ÃkkMku ÃkiMkk nþu íkku s ftEf Lkðwt
fhðkLke ykþk fu {Lkkufk{Lkk
MkhfkhLke Úkþu. y{wf Mkhfkhku ÷kEx
£e, Ãkkýe £eLke ònuhkík fhu Au. þwt yu

ÞkuøÞ Au. ÃkiMkk Lknª
nkuÞ íkku ÷kEx yLku
Ãkkýe õÞktÚke £e Úkþu.
yuLkku yÚko yu ÚkÞku fu
su ÷kufku «{krýfÃkýu
xuõMk ¼hu Au. íku{Lke
WÃkh çkkuòu ðÄkhu
ykðþu. yLku ¾hu¾h
sYhe fk{ ÚkE þfþu
Lknª. zkÌkk÷k÷Úke
hnuðkÞwt Lknª. çknw s
ÚkE økÞwt. nðu ykÃkýwt

r{þLk Au nuÕÚk yuLkkt WÃkh [[ko
fheyu. Lkðhkºke{kt ÷kufku {kMf ÃknuÞko
rMkðkÞ, Mk{ÞLke Ëhfkh hkÏÞk
rMkðkÞ økhçkk h{u Au. nsw 90 xfk fu
92 xfk hMkefhý ÚkÞwt Aíkkt Ãký
fkuhkuLkk ÚkE þfuAu. hMke ÷eÄk
ÃkAefkuhkuLkk Lknª ÚkkÞ yu Mkkð ¼q÷Úke

¼hu÷wt Au. yLku ¼usðk¤k ðkíkkðhýLku
÷eÄu zuLøÞwLkk {åAh hkn òuELku çkuXk
Auu. yLku yk ð»kuo ½ýk çkÄk yuðk fuMk
ykÔÞk Au su{kt Ã÷ux÷ux 5000 fu
10,000 ÚkE økÞk Au. yu çkÄkLku
çknkhÚke Ã÷ux÷ux ykÃkðk Ãkzâk Au.
½ýk ËËeoyku{kt Íkzk Ãkuþkçk{ktÚke
yÚkðk {kU{ktÚke ç÷z Lkef¤íkwt òuðk
{¤u Au. ½ýk çkÄk ËËeoyku{kt
zuLøÞwLkk r[Lnku nkuðk Aíkkt zuLøÞwLkk
ELISA yÚkðk Rapid xuMx
Lkuøkurxð ykðu Au. yu{kt s sÞkhu
zuLøÞw PCR fhðk{kt ykðu íÞkhu
ÃkkuÍexeð ykðu Au. yuðe s heíku
r[fLkøkwrLkÞk yLku {u÷urhÞk çktLku{kt
PCR rMkðkÞ ykÃkýk fkuE Mkkhku
ykhku LkÚke. PCR {kU½ku Ãkzu Ãký
{u÷urhÞk, PCR , zuLøÞw PCR ,
r[fLkøkwrLkÞk PCR, fkuhkuLkk PCR,
rMkðkÞ ykÃkýku WØkh LkÚke. ½ýe
ð¾ík zkìfxhku r[Lknku WÃkhÚke rLkËkLk
fhíkk nkuÞ Au. {kuxk¼køkLkk ËËeoyku{kt
yu Mkk[wt Ãkzu Au. Ãký y{wf fuMk{kt òuðk
{éÞwt Au fu PCR ÃkØríkÚke ykÃkýLku
Mkkhe yuðe {ËË ÚkkÞ Au...

h{uþ X¬h

MktðuËLkLkwt MxuxMk

{tºk{wøÄ fhe Ëu Œuðwt yÂMŒíð : ÷kuf™kÞf sÞ«fkþ
ËkËk Ä{korÄfkhe su.…e.™k ÔÞÂõŒíð rðþu ðkŒ fhŒk Œu™u –    «e

– …Íu‚et„ – «uÍL‚ – {tºk{wøÄ fhu Œuðwt ÔÞÂõŒíð fnu Au Œu{kt …qhu…qÁt
ŒÚÞ Au. ‚tŒŒwÕÞ þqr[Œk yu su.…e.™k ÔÞÂõŒíð{kt ‚ŒŒ zkufkŒe hnu
Au. ykuõxkuƒh™e yr„Þkh{e Œkhe¾u (1902) su.…e.™ku sL{ ÚkÞku.
Þku„k™wÞku„ yu rðßÞkË‚{e™ku þw¼ rËð‚ nŒku. yk‚whe Œíðku …h
÷ktƒk ‚t½»ko …Ae Ëiðe Œíðku™k rðsÞ™k «rŒf suðku yu rËð‚ nŒku.
sÞ«fkþ ™khkÞý …ý ykSð™ ‚íÞ™k yk„ún ‚kÚku ‚t½»kohŒ hÌkk.
su.…e. …kuŒk™k Mð¡ku r‚æÄ fhe þfâk nŒk fu fu{ Œu™ku r™ýoÞ Œku fk¤
fhþu. …htŒw yk {nk™kÞf™u rðV÷ Sð™™ku …ý ð‚ð‚ku ™Úke. þhŒ
{kºk yux÷es Au fu ‚{k™Ä{eo ‚nÞku„eyku™u {k„oËþof ŒÚkk W…Þku„e
Sð™ Sðe þfkÞ.

Þn rðV÷ Sð™
þŒ þŒ ÄLÞ nku„k
ÞrË ‚{k™Ä{eo r«Þ ŒÁýkutfk
ftxfkfeýo {k„o
fwA ‚V÷ ƒ™k …kÞU.
sÞ«fkþ ™k{™k yk {nk{k™ðu 8 ykuõxkuƒh – 1978™k

rËð‚u yk s„Œ™e rðËkÞ ÷eÄe. su.…e.™e sL{sÞtrŒ Œu{s
…wÛÞrŒrÚk™k yk {k‚{kt y™uf ¼khŒeÞku™k {™{kt ÷kuf™kÞf™e M{]rŒ
ÚkR nþu. „ktÄeS fnuŒk fu ‚{ksðkË rðþu sÞ«fkþ su ™Úke òýŒkt
Œu yk Ëuþ{kt ƒeswt fkuR ™Úke òýŒwt. ƒk…w ‚kÚku™k rð[kh¼uË AŒkt
„ktÄeS sÞ«fkþ™e ‚ðoMð™e fwhƒk™e™u n{uþk ƒehËkðŒk nŒk.

¼k»kk yu rðþk¤fkÞ snks Au Œku þçËku yu™kt n÷u‚kt Au..™ð÷e
™ðhkºke [k÷u Au..{™u ™ðhkºke fhŒkt ™kìhŒkt þçË ƒnw „{u Au.™ð÷kt
™kìhŒkt™e ðkŒ s r™hk¤e nkuÞ Au.s™nËÞ™k ¼kðku™u ÔÞfŒ fhu yuðk
þçËku yk…kuyk… s 'fkuR™' ÚkR sŒk nkuÞ Au..÷kuf„eŒku ÷kufƒku÷e fu
÷kufðkŒkoyku™e {kVf yk…kuyk… ykfkh ÷uŒk ykðk þçËku™e …ý yuf
yk„ðe ‚w„tÄ nkuÞ Au..þçËku™wt yk „rýŒ þk†eÞ {k…ËtzkuÚke ™k
‚{òÞ..yu {kxu yk…ýu SðkŒe ®sË„e™kt M…tË™ku™u …k{ðkt …zu. s™
Äƒfkh™u ‚kt¼¤ðku …zu..½ýeðkh þçËfkuþ™k huze{uz þçËku fhŒkt
ð„zkW Vw÷ suðk ÷kufƒku÷e™k þçËku™e {ò y™uhe nkuÞ Au..

   Œnuðkh fu VuMxeð÷ fhŒkt …hƒ÷wt þçË™e ™òfŒ y÷„
Au..ðrZÞkh{kt ƒnkh hnuŒk ÷kufku rËðk¤e fhðk ðŒ™{kt ykðŒkt íÞkhu
fnuŒkt ‘…hƒ÷kt fhðk ykÔÞkt Aeyu...’ ðŒ™ ŒhV sŒe ‚zf fu yufM«u‚
nkRðu ¼÷u nkuÞ …ý 'ðŒ™™e ðkxu' þçË{kt su WÕ÷k‚ Au yu yk„ðku
Au..„k{zk{kt ÷kufku [k÷ðwt ™Úke ƒku÷Œk nUzðwt fnu Au..nUzŒkt nUzŒkt
rnÕ÷ku¤k ÷uŒe fk uR ‚e{™u ™eh¾ðk™e {ò ƒÄk ™Úke ÷R
þfŒk...s™™e™k Äkðý suðk Œ¤…Ëk þçËði¼ð™ku òuxku szðku {w~fu÷
Au.

r{ºk {kxu ð…hkŒku ¼kRƒtÄ fu ¼uY þçË™e Axk swyku..yu s
heŒu {ký‚ {kxu {™u¾, fu {nu{k™ {kxu …hkuýku yuðk þçËku™e ‚wðk‚
…ý {kýðk suðe Au...{ký‚™wt Sð™ yux÷u {™¾k yðŒkh...y™u
ƒu ½h™ku …hkuýku ¼w¾u {hu' yuðwt ÷kuf znk…ý...‚kV‚VkR {kxu ðk‚etËw
ðk¤ðwt ‚ns ƒku÷kŒku „úkBÞ WË„kh... {khk {™{kt hkus ‚ðkhu ðk‚etËw
ðk¤Œe ƒk y™u yu™k ‚kz÷k™e Äw¤¼he fkuh nt{uþkt SðtŒ Au..!

™hýk fkuXu …kýe …eðk™e ðkŒ fu $Äýkt ¼u„kt fhe [w÷ku …uxkððk™e
ðkŒ ¼÷u ykWxzuxuz ÷k„u …ý yksuÞ yu™k …z½k „k{zk™k ðkh‚Ëkhku
y™w¼ðe þfu Au..þnuh™e ‚ku‚kÞxe™u „ux nkuÞ „k{zk™u „kutËYt
nkuÞ..„ux ƒtrÄÞkh nkuR þfu „kutËhk™ku ði¼ð yu™k ¾qÕ÷k…ýk{kt
Au..„k{™U „ktËhu „kzwt ykðu yu ÿ~Þku nðu rfŒkƒku{kt …ý ™net VfŒ
{kuƒkR÷™e fkuR þw»f „u÷uhe{kt ƒåÞkt Au..! ½h yux÷u ¾kuhzwt y™u
yu™ku ykðfkhku yu s yu™e yku¤¾..yu s yu™e ¾k™Ëk™e..! ƒt„÷k

Au þçË Œku þçË™uÞ nkÚk…„ nþu !
fu V÷ux™e ykðe fkuR rðhk‚Œ ™Úke nkuŒe! ¾kuhzk™e ¾k™Ëk™e™k ‚Ufzku
rfM‚k Au..

Œ{™u Úkþu fu ÷kufS¼uÚke «„xu÷k þçËku™e ‚t„Œu [ze nwt Ähkh…ýu
„k{zk ŒhV™ku {khku …ûk…kŒ AŒku fYt Awt Œku yu ðkŒ{kt fkuR {k÷ ™Úke
! „k{zk™k ÷kufku ðkŒ W…hÚke {k÷ yux÷u ðkŒ™wt {qÕÞ fhe ™k¾u..yu™u
niÞk Wf÷Œ fu fkuXk‚qÍ fnuðkÞ..{™u þnuhku fu ™„hku {kxu yuðku fkuR
yý„{ku ™Úke.yuf heŒu òuRyu Œku {khk ‚{„ú Sð™™ku ƒu Œ]rŒÞktþ
rnM‚ku yk{ Œku þnuhku{kt s rðíÞku Au..„k{ Œku „¤ÚkqÚke™ku s yuf
™k™fzku rnM‚ku Au..…htŒw Vhf yu Au fu „k{ ÄƒfŒwt nŒwt..þnuh ½kut½kx
fhŒwt nkuÞ Au...„k{{kt ÷kuf nkuÞ Au,þnuhku{kt yòÛÞkt {ký‚ku ð‚u
Au...y™u yux÷u s „k{ yk…kuyk… yk…ý™u „{Œwt nkuÞ Au !

„k{™k [kuhu ÚkŒe ‘[ux' yux÷u „k{„…kxk ! hMŒk {kxu
{kh„..„k{{kt ÚkŒk yðkòu yux÷u „k{„kufehku ! ð]ûkku yux÷u Íkzðkt ™u
ykfkþ yux÷u yk¼÷w t..ƒ™k‚™ku …x yux÷u ‚eÄk u‚x
s¤«ðkn..ƒ™k‚™e huŒ yux÷u ™fYt nuŒ..ykzuÄz ƒkð¤ yux÷u
ð„zkW ði¼ð..ƒ™k‚™k Wtzk Ähk{kt ykí{rðïk‚Úke fqËe …zðwt yux÷u
Äwƒkfk..! Sð™™e y™uf nkz{kheyku y™u y¼kðkuÚke „úMŒ {u÷k½u÷k
fkuR {ký‚™u Œ{u …wAku fu ‘fu{ Aku ?’ Œku ¾w{khe¼Þko [nuhu yu fnuþu fu
‘ƒ‚ Äwƒkfk Au..!’

fux÷kf þçËku™wt yðŒhý ‚ns nkuÞ Au..zk¤¾e™u su{ fwt…¤
Vqxu yuðwt... fux÷kf þçËku fu ™k{kr¼Äk™ þYykŒÚke s ÷kufS¼u [zŒkt
™Úke..ƒku÷eyu íÞkhu yu{kt f]ŒfŒk fu …hkÞk…ýk™ku ¼kð y™w¼ðkÞ...
þçËku Œ¤¼qr{™k nkuÞ, ËrhÞk…kh™k nkuÞ MðÞt¼q,fu …Ae y™wðkrËŒ
fu ™ð ÔÞkÏÞkrÞŒ... yu yk…kuyk… ‚{Úko™ …k{u Œku s ‚kÚkof... ƒkfe
½ýk þçËku yk…ýu ƒku÷eyu ¾hk …ý òýu yu{kt SðtŒŒk ™ nkuÞ yuðwt
÷k„u..{ký‚ {kxu …ý ykðwt s nkuÞ Au ™u ?

 y™u yk Œk u Í÷f nŒe yk…k uyk… ykfkh ÷uŒk
þçËku™e..y™wðkrËŒ þçËku™e …ý yuf {ò Au..su{ fu fku{™ ‚uL‚™wt
„wshkŒe yk…ýu ‚k{kLÞ ƒwÂæÄ fheyu Aeyu..…htŒw fku{™ ‚uL‚ nkuðe
yu y‚kÄkhý ƒkƒŒ Au..‚k{kLÞ ƒwÂæÄ yux÷u òýu XefXkf nkutrþÞkhe

yuðwt ÷k„u.. nrffŒ{kt ‚k{kLÞ ƒwÂæÄ yuf rðrþü ykðzŒ nkuÞ Au.
yu™k {kxu nsw ðÄkhu ‚khku þçË 'fkuR™' ÚkR þfu..ykðwt s s™h÷
MxÙe{ ƒkƒŒu …ý Au..yu™k {kxu þçË Au ‚k{kLÞ «ðkn..rðãkÚkeo
‚k{kLÞ «ðkn™ku Au yu{ fneyu yux÷u yuðwt ÷k„u fu yu y‚k{kLÞ
™net nkuÞ..! yu™ku yÚko yu{ ÚkkÞ fu òýuyòýu yk…ýu yu™u yLÞ
«ðkn fhŒkt WŒhŒku „ýeyu Aeyu..! nðu ¼k»kkþk†eyku™e …ý {ò
swyku..fku{™ yux÷u …ý ‚k{kLÞ fÞwO y™u s™h÷™wt …ý ‚k{kLÞ
fÞwO..yuf s ¼k»kk {kxu ƒu Äkuhý...!

 Stop Look & Go
™wt „wshkŒe ÚkÞwt Úkku¼ku,swyku,y™u
òð. ynet 'Úkku¼ku' ƒhkƒh ò{Œwt
™Úke. nsw ðÄkhu ‚khku þçË {¤e
þfÞku nkuŒ..! Highway ™wt
Äkuhe{k„o fkuR ƒku÷Œwt ™Úke..Œku
traffic {kxu ÞkŒkÞkŒ …ý rðËuþe
s ÷k„u.. fBÞwr™fuþ™™wt ‚t[kh
fÞwO y™u yu…ezu{ef {kxu ‚t[khe.!
yk {u¤ ‚{òŒku ™Úke..yux÷u s
÷kuf¼kuøÞ …ý ™Úke...

rVÕ{™wt [÷r[ºk ò{u s
™net..yufxh™wt yËkfkh …ý yuðwt
s Au..yk Œk u ‚k{kLÞ
sYrhÞkŒ™k þçËku Au... xufr™f÷ (ŒktÂºkf)þçËku Œku ðÄkhu ËwƒkuoÄ heŒu
yðŒhý …k{Œk nkuÞ Au...yuhfLzeþLz ™wt ðkŒk™wfwr÷Œ fu rÚkÞuxh
{kxu Aƒe½h fkuý ƒku÷u ?

fez™e..…uþLx... xuf™ku÷kuS..yuh…kuxo yk ƒÄk þçËku ÷kufku
ykuheS™÷ s ƒku÷u Au..Œhsw{ku ÞkË Au ? nk Œhsw{ku yux÷u
xÙkL‚÷uþ™..!

…ý ƒÄk þçËku {e‚Vex s nkuÞ Au yuðwt …ý ™Úke. yk Œku yuf
yÇÞk‚e ‚k{„úe fu yk[{™ Au. ƒkfe Sports ™wt „wshkŒe h{Œ„{Œ

{w¤ þçË fhŒkt …ý ðÄkhu ykf»kof ÷k„u Au..! yu fËk[ fkfk‚knuƒ
fk÷u÷fhu fhu÷wt ™k{kr¼Äk™ Au.zkuõxh™wt Œƒeƒ fu yuÂLsr™Þh™wt Rs™uh
‚ns s ÷k„u Au..‚kYt Au zÙkÞðh {kxu ‚khÚke fkuRyu ™Úke fÞwO..!

yk…ýu íÞkt xe[h {kxu „wYËuð fnuðkŒwt …ý «[r÷Œ ÚkÞwt rþûkf
…ý yuÞ yufË{ Vex s Au..student {kxu rþ»Þ ™net …ý rðãkÚkeo
yÚko…qýo Au..r…heÞz {kxu Œk‚ fkuR ƒku÷Œwt ™Úke... õ÷k‚Y{ fhŒkt
ð„o¾tz þçË ðÄw ykf»kof Au.yufÍk{e™uþ™ {kxu …heûkk y™u f‚kuxe
ƒt™u [k÷u Au. y™u Mðef]Œ …ý Au... f÷ufxh {kxu ‚{knŒko fu fr{þ™h
{kxu ykÞwõŒ þçË Au yu™e …ý ™ðkR ÷k„u...

÷u¾fku frðyku y™u ‚sofku ¼k»kk™u ÷kz ÷zkðu Au. ƒeS ¼k»kk™k
þçËku™u Œ¤…Ëk ðk½k …nuhkðe …rhr[Œ fhkðu Au..™{oËu feelings™wt
„wshkŒe ÷k„ýe fÞwO yu y{h ƒ™e „Þwt..fkfk‚knuƒ fk÷u÷fh window ™u
ðkŒkÞ™ fnu..fu nkW‚ {kxu r™ðk‚ þçË «Þkusu íÞkhu yu{kt fkÔÞkí{fŒk
y™u ‚nsŒk ƒt™u Au.. ðu…kh ðkrýsÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k ÷kufku™e
þçËkð÷eyku …ý ÷kufku Mðefkhe ÷u Au..ònuhkŒku rVÕ{ku y™u
‚{qn{kæÞ{ku  …ý yð™ðk þçËku yk…e òÞ Au... LÞwÍ…u…h yux÷u
Ak…wt yu fkuR™u …ý fXŒwt ™Úke..y¾ƒkh rnLËe s ÷k„u Au..fku÷{™wt
MŒt¼ fÞwO …ý «[r÷Œ ÚkÞwt fxkh..!  nrffŒ{kt fxkh Œku ®n‚f þ†
Au..! þkuxo Mxkuhe xqtfeðkŒko y™u ™ðr÷fk ƒt™u{kt ƒhkƒh ÔÞfŒ ÚkkÞ Au.

™ðk™ðk þçËku ƒ™u Au..ykfkh …k{u Au..ƒeS ¼k»kk{ktÚke ykðe
…kuŒefk …ý ƒ™u Au..÷kufku yu™u Mðefkhu Au... …Ae yu ƒku÷[k÷{kt ykðu
yu™k{kt ‚nsŒk nkuÞ Œku ÷kufniÞu ð‚u..ƒkfe ÷kufku …kuŒk™e þçËkð÷eyku
yk…{u¤u s þkuÄe ÷uŒk nkuÞ Au..! fux÷kf þçËku yk…ýe yk‚…k‚ s
VhŒk nkuÞ …ý ŒkuÞ òýu yufkfe ÷k„u. y™u …h¼k»kk fu …hËuþÚke
ykðu÷k þçËku òýu yk…ýk {kxu s ƒLÞk nkuÞ yuðwt …ý ÷k„u.. þçË
yu VfŒ ¼k»kkrðËku™ku s rð»kÞ ™Úke yu ‚k{qrnf ‚n¼kr„Œk …ý Au..

þçË™ku …ý Ëun nkuÞ Au..Y… ht„ nkuÞ Au...yu™ktÞ yÂMÚk {kÚkwt
y™u Äz nkuÞ Au...þçË™e ¾kus …ý Sð™™e ¾kus suðe s „n™
nkuÞ Au !

                     - rrthakkar2@gmail.com

su.…e. ™{úŒk, ‚h¤Œk ŒÚkk M™un™e {qŠŒ ‚{k™ nŒk Œuðe rð™kuƒkS™e
ðkŒ Úkkuzk{kt ½ýwt fne òÞ Au.

 sÞ«fkþ ™khkÞý Ëuþ™k ykSð™ {k„oËþof hÌkk …htŒw fËe
‚¥kk „úný fhðk™k rð[kh{kt yk„ún AŒkt ‚t{Œ ™ ÚkÞk. „ktÄeS™k
‚{Þ{kt ‚¥kk „úný ™ fhðk™k ykðk y™ku¾k ð÷ý™k ÿüktŒ òuðk
{¤e þfu Au. …htŒw „ktÄeS™k „Þk ƒkË ykðwt ð÷ý ‚ŒŒ ºký ËkÞfk
‚wÄe ò¤ðe™u ‚k{krsf fkÞkuo fhðk™e su.…e.™e Sð™ …æÄrŒ yuf
y™ku¾e {e‚k÷ nŒe. su nfefŒku ™kutÄkÞu÷e Au Œu {wsƒ 1953{kt
¼khŒ ‚hfkh{kt òuzkðk …trzŒ sðknh÷k÷ ™nuÁyu sÞ«fkþ™u ‚q[ÔÞwt
nŒwt. fkut„úu‚ ŒÚkk ‚{ksðkËeyku™k òuzký™ku yuf ‚wÞku„ yk heŒu
Q¼ku fhðk™ku …trzŒS™ku «Þk‚ nŒku. òu …trzŒ ™nuÁ™k yk„ún
{wsƒ ÚkÞwt nkuŒ Œku ™nuÁ …Ae Mðk¼krðf ¢{us Œuyku ðzk«Äk™ ÚkÞk
nkuŒ Œu{ {k™ðwt Wr[Œ Au. su.…e. yu fkuR «òneŒ™k ™¬e fhu÷k
fkÞo¢{ r‚ðkÞ {kºk ‚hfkh{kt òuzkðwt Wr[Œ ™ „ÛÞwt. sÞ«fkþu yuf
{kuxk «÷ku¼™™u ‚ns heŒus XwfhkÔÞwt. Vhe yuf ð¾Œ 1962{kt
¼khŒ [e™™k ‚t½»ko …Ae ™nuÁS™e ™erŒ – …æÄrŒ ‚k{u™ku rðhkuÄ
Q¼ku ÚkŒkt y™uf ÷kufku™k {™{kt su.…e.™ku rðfÕ… ‚k{u ykÔÞku. su.…e.yu
yk ‚{Þu …ý rð™Þ ‚kÚku …ý ÿZŒk…qðof ykðe fkuR Ëh¾kMŒ Mðefkhðk
‚t{rŒ yk…e ™rn. ºkeòu yuf «‚t„ 1967{kt [qtxýeyku ƒkË Q¼ku
ÚkÞku. ½ýkt hkßÞku{kt fkut„úu‚™e nkh ÚkR. Úkkuzk ‚{Þ ƒkË hküÙ…rŒ™e
[qtxýe ykðe. zkì. hk{{™kunh ÷kurnÞkyu fkut„úu‚ ‚k{u™k …ûkku™e þÂõŒ™u
òuR sÞ«fkþ™u rðhkuÄ…ûk™k ‚ðo{kLÞ W{uËðkh Œhefu W{uËðkhe

fhðk rð™tŒe fhe. su.…e.yu ònuh r™ðuË™ fhe™u yk Ëh¾kMŒ™ku
yMðefkh fÞku o. fkuR yuðe þÂõŒ yk ÷ku¾tze …wÁ»k{kt nþu fu
s™‚k{kLÞ™e ‚uðk {kxu Œuyku™u hksfkhý fhŒkt ÷kuffkhý ðÄkhu
Wr[Œ ÷køÞk nþu. ‚¥kk™ku {k„o „úný fÞkuo ™rn …htŒw Sð™¼h
÷kufku™k neŒ™k «§ku™u nkÚk{kt ÷R ‚¥kkÄeþku ‚k{u ‚ŒŒ ‚t½»ko fhŒk
hÌkk. rð™kuƒkS™k ¼qËk™ yktËku÷™™ku …ý ¼k„ ƒLÞk. ÷kuf‚uðk™k
fkÞo{kt ‚ŒŒ «ð]¥k hne™u ‚hfkh …h «¼kð …kzðk™k „ktÄe –
rð™kuƒk™k rð[kh™ku sÞ«fkþ™k
Sð™{kt y{÷ ÚkÞu÷ku òuR þfkÞ
Au. ‚¥kk™ku …ht…hk„Œ hMŒku Akuze™u
™ðku [e÷ku …kzðk™ku yk ÷kuf™kÞf™ku
«Þk‚ „ktÄe rð[kh™wt «rŒ®ƒƒ Íe÷u
Au. {k™ð ‚{ks™e ÂMÚkrŒ
ƒË÷ðk{kt ‚¥kk™ku yr¼„{ ¾k‚
fk{ ykðŒku ™Úke Œuðe «rŒrŒ
su.…e.™e rð[khÄkhk{kt òuR þfkÞ
Au. MðŒtºk Ë uþ{k t [q txkÞu÷k
«rŒr™rÄyku™k ¼…fk ‚k{u su.…e.yu
y™uf ð¾Œu ònuh{kt yý„{ku
ÔÞõŒ fÞkuo. su.…e.™k …trzŒ sðknh÷k÷ ™nuÁ ‚kÚku™k ‚tƒtÄku …ý
þY{kt ½ýkt r™fx™k nŒk. Äe{u Äe{u yk ‚tƒtÄku{kt …ý ði[khef {Œ¼uË
Q¼k ÚkÞk nŒk. yk{AŒkt sÞ«fkþu yk {Œ¼uËku™e ònuh [[ko{kt

yuf {ÞkoËk ò¤ðe Œu …ý ™kutÄ…kºk ƒkƒŒ Au.
su.…e.™k rð[kh ŒÚkk ÔÞÂõŒíð™u rðþu»k ‚{sðk{kt ðuÕ‚ nt„u™

™k{™k yuf …ºkfkh™ku su.…e. ‚kÚku™ku RLxhÔÞq fk{ ykðu Œuðku Au.
nt„u™ ÷¾u Au fu …xýk{kt Œu{ýu yuf …qhku rËð‚ su.…e. ‚kÚku „kéÞku.
yuf þk¤k™k ykuhzk{kt fkuR ykÄwr™f ‚ð÷Œku r‚ðkÞ su.…e. ƒu‚Œk.
su.…e. yk  rðËuþe …ºkfkh™u s{e™ …h „kË÷k …h ŒfeÞk™e {ËËÚke
fuðe heŒu ƒu‚e þfkÞ Œu™e rð„Œ fk¤SÚke ‚{òðu Au. Y{{kt Úkkuzk
…wMŒfku™k fƒkx ŒÚkk yuf ¾¾zÄs ‚e÷et„ Vu™ nŒk. nt„u™ ÷¾u Au
fu su.…e. su ðkŒ fhu Au Œu{kt ykztƒh ™Úke fu [ðkR „Þu÷k ‚qºkku
™Úke. þçË™e Œu{™e …‚tË„e ½ýe rððuf…qýo nŒe. {kuxk¼k„u þktŒ
y™u MðMÚk Ëu¾kŒkt su.…e. Ëuþ™k „úk{s™ku™e ÂMÚkrŒ™e ðkŒ fhŒkt
½ýkt ¼kðwf ƒ™e sŒk nŒk. y™uf ðtr[Œku™e ÔÞÚkk™e ðkŒ fhŒkt
Œu{™k {w¾ …h ðuË™k™k ðkË¤ WŒhe ykðŒkt nŒk. ðkŒ fhŒkt fhŒkt
Œuyku Ÿzk rð[kh{kt WŒhe sŒk nŒk. s™‚k{kLÞ ‚kÚku™k yk
y™w‚tÄk™™u fkhýus Œu{™k «§ku™k r™hkfhý {kxu ŒÚkk {™w»Þ
„kihð yÚkuo su.…e. ‚ŒŒ ‚t½»ko fhŒkt hÌkk. „wshkŒu …ý su.…e.™k
yk y™ku¾k ™uŒ]íð™ku y™w¼ð 1974 Úke 1977™k „k¤k{kt fÞkuo
Au. ykÚke Œu{™e yuf Aƒe yk…ýkt {™{kt fkÞ{ hne ÞAu. MðŒtºk
Ëuþ™k hks…wÁ»kku™wt M{hý fheyu íÞkhu ÷kuf™kÞf sÞ«fkþ™wt ™k{
y[qf M{]rŒ{kt ykðu Au. sÞ«fkþ Œu{s „ktÄeS™k rð[kh™u ðhu÷k
su.…e.™k yÄkO„™k «o¼kðŒeËuðe yu yk…ýkt {wÂõŒ ‚t„úk{™k ŒusMðe
Œkhfku Au.


