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íktºke MÚkkLkuÚke....

1. 2013{kt 18{ku çkk÷rVÕ{ {nkuíMkð fÞkt WsðkÞku níkkuu ?
¢¢¢¢¢ niËhkçkkË
2. 2013{kt fku÷fk¥kk ¾kíku fux÷k{ku rVÕ{ rVÕ{kuíMkð ÞkuòÞku ?
¢¢¢¢¢ 19{ku
3. yurþÞkLkku MkkiÚke {kuxku Ãkþw{u¤ku fÞkt ÞkuòÞ Au ?
¢¢¢¢¢ MkkuLkÃkwh, rçknkh
4. 2013{kt yurþÞkLkku MkkiÚke {kuxku Ãkþw{¤ku fÞkhu QsðkÞku

níkku ?
¢¢¢¢¢ fk�íkf Ãkq�ý{kLkk rËðMku
5. 2013{k çkeò yktíkhhk»xÙeÞ ÃkÞoxLk nkxLkku íkðktøk{kt ykht¼

ÚkÞku, íku íkðktøk fÞk hksÞ{kt ykðu÷wt Au ?
¢¢¢¢¢ yYýk[÷ «Ëuþ
6. 2013{k çkeS ¼khík-rVr÷ÃkkRLMkLke rîÃkûkeÞ Mknfkh ytøku

MktÞwõík Ãkt[Lke çkuXf fÞkt {¤e níke ?
¢¢¢¢¢ {Lke÷k
7. 2013{kt ð]ØkuLke Mkw¾kfkheLke çkkçkík{kt ¼khíku ðirïf Äkuhýu

fÞku ¢{ «kó ÚkÞku Au ?
¢¢¢¢¢ 73{kt
8. 2013{kt [÷r[ºk fkLkqLk ytøku h[kÞu÷e fR Mkr{ríkyu

íkksuíkh{kt ynuðk÷ MkkUÃÞku  ?
¢¢¢¢¢ {wfwË {wËøk÷ Mkr{rík
9. 2013Lkwt 9{wt YMík{-yu yktíkhhk»xÙeÞ ¼khíkeÞ MxkR÷ fwMíke

xkRx÷ fkuLku SíÞwt  ?
¢¢¢¢¢ MkíÞðúík
10. 2013{kt ¼khík yLku [eLk çktLku Ëuþku ðå[u fux÷k{e MkhnË

[[ko ÞkuòR  ?
¢¢¢¢¢ 16{e
11. 2013{kt 29{kt ðÕzo RfkuLkkur{õMk Vkuh{Lkwt ðk�»kf Mkt{u÷Lk

fÞkt ÞkuòÞwt ?
¢¢¢¢¢ fku[eLk - fuh¤
12. 2013{kt MkkiÚke LkkLke ô{hu ykRykRxeLke «ðuþ Ãkheûkk ÃkkMk

fhLkkh rðãkÚkeo fkuý Au ?
¢¢¢¢¢ MkíÞ{
13. 2013{kt MkkiÚke LkkLke ô{hu ykRykRxeLke «ðuþ Ãkheûkk ÃkkMk

fhLkkh MkíÞ{Lke ô{h fux÷e Au ?
¢¢¢¢¢ 13 ð»ko
14. 2013{kt ¼khík Mkhfkh îkhk fw÷ fux÷k ÃkÈ ÃkwhMfkhkuLke

ònuhkík fhðk{kt ykðe níke ?
¢¢¢¢¢ 127
15. 2014{kt  «fkrþík ÚkÞu÷ ÃkwMíkf �ç÷z ̂ Þwz : ykuçkk{k yLku

®õ÷xLk� Lkk ÷u¾f fkuý Au?
¢¢¢¢¢ yuzTðzo õ÷uLk
16. 2014 �yktíkhhk»xÙeÞ hurzÞku ÃkwhMfkh�Úke fkuLku MkL{krLkík

fhðk{kt ykÔÞk níkk?
¢¢¢¢¢ {Lk«eík®Mkn
17. 2014{kt  y{urhfkLkk ðkRx nkWMk îkhk [uÂBÃkÞLMk ykuV

[Us ÃkwhMfkh fku�u yuLkkÞík ÚkÞku níkku?
¢¢¢¢¢ «ríkck ¾Òkk
18. 2014{kt rðï çkUfu ¼khíkLkk fÞk ûkuºkLkk MkwÄkh {kxu rhÃkkuxo

ònuh fÞkuo níkku?
¢¢¢¢¢ Wòo ûkuºk
19. 2014{kt ¼khíkeÞ {q¤Lkk fÞk LÞkÞÄeþLku ®MkøkkÃkkuhLkk

yuxLkeo sLkh÷ ÃkËu rLkÞwõík fhðk{kt ykÔÞk Au?
¢¢¢¢¢ ðe.fu.hkò
20. 2014{kt rLkÄLk Ãkk{Lkkh {kÞk yurs÷ku fÞk ûkuºk MkkÚku

Mktf¤kÞu÷k níkk?
¢¢¢¢¢ ÷u¾kfkh (÷u¾Lk)

¿kkLkfwt¼
- ËþoLk {kY

ðíko{kLk «ðknku

�LkkLkk {kýMk�Lke {kuxe A÷ktøk�LkkLkk {kýMk�Lke {kuxe A÷ktøk�LkkLkk {kýMk�Lke {kuxe A÷ktøk�LkkLkk {kýMk�Lke {kuxe A÷ktøk�LkkLkk {kýMk�Lke {kuxe A÷ktøk
ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËeyu yu{Lkk sL{rËðMku s Ãkkzkuþe

{nkMk¥kkLkk hk»xÙÃkríkLku økwshkík{kt LkkuíkheLku shk swËe s íkhknLke
fqxLkeríkLkku Ãkrh[Þ ykÃÞku Au. [eLk MkkÚkuLkk MktçktÄku rðþu yk¾e ËwrLkÞk
þtfkLke Lkshu swyu Au Aíkkt AÃÃkLkLke Akíke Ähkðíkk ¼khíkLkk ðzk«ÄkLku
ykx÷e ®n{ík Ëk¾ðe Au íku ËkËLku ÷kÞf Au. MkhËkh Ãkxu÷u [eLkLkku
ðÄw Ãkzíkku rðïkMk Lknª fhðkLke íkífk÷eLk ðzk«ÄkLk Ãktrzík sðknh÷k÷
LknuhwLku Mk÷kn ykÃku÷e, yuLkk ËMíkkðuS Ãkwhkðk hk»xÙeÞ y¾çkkhkuyu
ònuh fÞko Au. yuf heíku yk Lkkf fkÃkeLku yÃkþwfLk fhkððk suðe [uck
s økýkÞ. Ãkhtíkw ¼khík{kt [eLk suðwt MkkBÞðkËe þkMkLk LkÚke. {erzÞk
Ãkkuíku s ynª [kuÚke òøkeh suðwt MkL{kLksLkf MÚkkLk Ähkðu Au. yux÷u
[eLkLkk [nuhk ÃkhÚke Lkfkçk Wíkkhðk{kt yu ÃkkAe ÃkkLke Lk s fhu yu
Mk{S þfkÞ yu{ Au. [eLkLkk Lkuíkkyku Ãký ¼khíkLke «ò{kt yu{Lkk
Ëuþ «íÞu fux÷ku MkËT¼kð nkuR þfu íku Mk{S þfu Au. Ãkhtíkw Ërûký
yurþÞk{kt MkkiÚke {kuxk nheV íkhefu nhýVk¤ ¼he hnu÷ ®nËwMíkkLk
MkkÚku Ëu¾kð Ãkqhíkk Ãký Mkw{u¤¼Þko MktçktÄku ò¤ððkLke yuLke ÔÞqnh[Lkk
- MxÙuxuSLku yu Lkðk MktË¼uo, Lkðe Lkuíkkøkehe MkkÚku ykøk¤ Ähkððk {køku
Au. yk{kt yuLke ÔÞkÃkkrhf økýíkhe WÃkhktík rzÃ÷ku{urxf MxÙuxuS Au.
[eLke LkuíkkykuLku fÞkhuf ¼khík «íÞu «u{ ðhMke síkku LkÚke, fkhý fu
yu{Lkk rË{køk{kt nS 1904 Ãknu÷ktLke [eLke Mk¥kkLkku Lkfþku nxâku
LkÚke. ytøkúuòuyu ríkçkuxLkku ðneðx rËÕneÚke þY fÞkuo níkku yu{ LkuÃkk¤
yLku ¼wíkkLk íkÚkk yYýk[÷Lku Ãký [eLkLkk çkkËþkne Lkfþk{tÚke hË
fhe ¼khík MkkÚku òuze ËeÄkt níkk. rçkúxeþ Mk¥kk WÃkhktík yLÞ ÞwhkuÃkeÞLk
Ëuþku yLku òÃkkLkLkk ºkkMk{ktÚke {wõík ÚkÞu÷wt {kykuíMkuíkwtøkLkwt rðþk¤
[eLk ðMkíkeLke árüyu rðïLkku MkkiÚke {kuxku Ëuþ çkLke økÞku yLku yu�e
økheçkeLkk yuf {kºk R÷ks ÷u¾u Ãkrh©{Lkku {tºk Mðefkhe yksLke
ÂMÚkríkyu ÃknkUåÞku Au. MkkBÞðkËe þkMkLk{kt «òLkku yðks Ëçke síkku
nkuÞ Au Ãkhtíkw [eLke «òLku yu rþMík yLkwfq¤ ykðe økÞwt Au. ¼khík
rðïLke MkkiÚke {kuxe ÷kufþkne Au yuÚke ËwrLkÞk yk¾e yuLku r{ºk¼kðu
swyu Au. [eLkLkku rðïkMk fkuR s fhíkwt LkÚke. ríkçkux{ktÚke SðLk ÷RLku
LkkXu÷k Ë÷kR ÷k{k ¼khík{kt hne ríkçkuxLke ykhÍe nfq{ík [÷kðu
Au, íku [eLkLku ykt¾Lkk fýkLke su{ ¾qt[u Au. Aíkkt, ¼khík MkkÚku çkLku íÞkt
MkwÄe Lk çkøkkzðwt yLku Ãkkzkuþe ÃkkrfMíkkLkLku Mkíkík ¼khík rðhkuÄe «ð]r¥k{kt
ykzfíkhe {ËË fhíkk hnuðwt yu [eLkLke «MÚkkrÃkík yLku søkònuh
fqxLkerík Au. yk çkÄe çkkçkíkkuÚke MkwÃkuhu ðkfuV yuðk ðzk«ÄkLk©eyu
[eLke «{w¾Lku Mkk{uLke LkkuíkheLku ¼khu fwLkun Ëþkoðe Au, ð¤e [eLkLkk
hk»xÙÃkrík y{ËkðkËLke {w÷kfkík ÷eÄk ÃkAe rËÕne sðkLkk Au, íku
½xLkk økwshkíkLkk RríknkMk{kt Ãký ÞkËøkkh çkLke hnuþu.  «kuxkufku÷
íkkuzeLku su{ [eLke Lkuíkk 160 MkÇÞkuLkk «ríkrLkrÄ{tz¤ MkkÚku y{ËkðkË
ÃknkUåÞk Au íku{ LkhuLÿ {kuËe Ãký yu{Lku yk®÷økðk yuhÃkkuxo Ãkh nksh
hnuþu yuðe yVðk níke íku ¾kuxe Xhe Au. {kuËeyu [eLke hk»xÙÃkríkLkwt huz
fkÃkuox Mðkøkík sYh fhkÔÞwt Ãkhtíkw òíku yuhÃkkuxo Lk sRLku yu{ýu þe
rsLk®ÃkøkLku Ãknu÷ku ykt[fku ykÃke ËeÄku Au. nðu �þe� ykÃkýk �ne�-{uLkLku
fuðku «ríkMkkË ykÃku Au íku òuðwt hMk«Ë çkLke hnuþu. MkkiÚke {kuxw ykùÞo
Mkw»k{k MðhksLke økuhnkshe hne. LkhuLÿ {kuËeyu rºk{trËh ¾kíku ÚkÞu÷
¼ÔÞ MkL{kLk Mk{khkun{kt ÃkkuíkkLkk {kxu �nwt LkkLkku {kýMk Awt� yuðk rðLkú{
yLku MktðuËLkkMk¼h þçËku ðkÃkhe fkÞofíkkoLkkt rË÷ Síke ÷eÄkt níkk.
nfefík{kt yu yu{Lke rðLk{úíkk Au, Lknªíkh Mk¥kkMÚkkLku ykYZ ÚkÞkLkk Mkku
rËðMkLkk økk¤k Ëhr{ÞkLk yk íkÚkkfrÚkík LkkLkk {kýMku fuðe {kuxe nhýVk¤
¼he Au íkuLke ËwrLkÞk yk¾eyu LkkUÄ ÷eÄe Au. Ãkhtíkw rËÕneLkk {ÞqhkMkLk
Ãkh ykYZ ÚkÞk ÃkAe Ãký Ãkkuíku {kËhu ðíkLkLku LkÚke ¼qÕÞk íku ½ýe {kuxe
ðkík Au. [eLkLke «økríkÚke yk¾wt rðï «¼krðík çk÷fu ykíktrfík Au íÞkhu
yu�k hk»xÙÃkrík økwshkíkLku «økríkLkk ÃkÞkoÞMk¼k [eLke hksÞ øðktøkzkUøkLkwt
rMkMxh Mxux íkÚkk y{ËkðkËLku øðktøkÍwLke rMkMxh rMkxe çkLkkððk ykðu íku
fkuR LkkLkeMkqLke ½xLkk LkÚke. y{ËkðkË {uxÙku{kt yLku ðzkuËhk{kt RLzMxÙeÞ÷
Ãkkfo{kt hkufký fhðk RåAwf [eLku òÃkkLk fhíkkt ðÄw ÍzÃke çkw÷ux xÙuLk
ÞkusLkk y{÷e çkLkkððkLke ykuVh Ãký fhe s hk¾u÷e Au. {nkLk [eLke
«ðkMke Ìkw-yuLk-Mkktøk Lkk÷tËk ykÔÞk íÞkhu økwshkík Ãký ykðu÷k. [kiËMkku
ð»ko ÃkAe [eLkLkk hk»xÙÃkrík suðe {kuxe nMíke økwshkíkLke {w÷kfkíku ykðe
Au íkuLkku MktÃkqýo Þþ LkhuLÿ {kuËeLkk zkRLkur{f ÔÞÂõíkíðLku s ykÃkðku
hÌkku. çkuW Ãkkzkuþe hk»xÙku ðå[u «ðíkoíkk ûkwÕ÷f Mke{k rððkËku Wfu÷kR
òÞ yLku ÔÞkÃkkhe MktçktÄku WÃkhktík MkktMf]ríkf ykËkLk«ÄkLk íkÚkk
hksfeÞ økXçktÄLk «MÚkkrÃkík ÚkkÞ íkku [eLk Mkrník ¼khíkeÞ WÃk¾tz
yurþÞkLke {nkLk yLku ysuÞ íkkfkík çkLke hnu, yu{kt çku {ík LkÚke.
Ãkhtíkw yu Mkkhk rËðMkku fÞkhu ykðþu, íkuLke ykøkkne íkku fËk[ LkhuLÿ
{kuËe Ãký fhe þfu yu{ LkÚke.

fze Mkðo rðïrðãk÷Þ Mkt[kr÷ík yuMk.S. #Âø÷þ {ezeÞ{Lke «Úk{ Mku{eMxhLke Ãkheûkkyku
økEfk÷Úke þY ÚkE økE Au. MkkÚkkuMkkÚk yLÞ þk¤kyku{kt Ãký ÃkheûkkykuLkku {knku÷ Au. Lkðhkºke Ãknu÷k
Ãkheûkkyku Ãkqýo Úkþu. (íkMkðeh : f~ÞÃk Lke{kðík)

nrhLke árü...

LkhuLÿ fuð¤ ðkt[e ¾kLkkhku rðãkÚkeo Lknkuíkku. íkuLku yk¾ku rËðMk
[kuÃkze{kt {kÚkwt Lkk¾eLku çkuMke hnuðkLkwt øk{íkwt Lk níkw. íkuLku h{ðk{kt fu Äk�{f
«ð]r¥k{kt Mk{Þ ÃkMkkh fhðk{kt ¾qçk øk{íkwt níkwt. íku rLkÞr{ík fMkhík fhíkku
níkku. íkuLku Ä{o rðþu òýðkLke Ãknu÷uÚke s RåAk LkÚke. {kíkkyu íkuLkk yk
hMkLkk rð»kÞLku rðfMkkððk{kt {ËË fhe. rð[khe swyku, òu íku{Lke {kíkkyu
{kºk �¼ý! ¼ý!� Lkwt hxý fÞwO nkuík íkku? �íkwt Mkkhe Lkkufhe s fh� - ykðe
[e÷k[k÷w Mk÷kn ykÃke nkuík íkku søkíkLku ¼khíkLke ykæÞkÂí{f þÂõíkLkku
Ãkrh[Þ fhkðLkkh Mðk{e rððufkLktË «kó ÚkÞk nkuík ¾hk?

ykRÍuf LÞqxLkLkkt ½uxk sÞkhu ¾kuðkR síkkt yLku íkuLkk Zkuh çkeòLkk
¾uíkh{kt Ãkkf ¾qtËe Lkk¾íkkt íÞkhu íku Ãkkuíku fkt íkku [kuÃkze ðkt[íkk, fkuR «Þkuøk
fhíkk, ÃkkuíkkLke çkLkkðu÷e ÃkkýeLke [¬eLke Ëu¾hu¾ hk¾íkk, yÚkðk ÃkkMkuLkk
ÃkkýeLkk Íhk{ktÚke rÃk[fkhe Akuzíkk yLk uíku{ktÚke çkLkíkk RLÿÄLkw»kLku {kýíkk.
yk ÃkhÚke íkuykuLke {kíkkLku ¾kíkhe ÚkR økR fu, ¾uíke fhðk {kxu ÃkkuíkkLkk
rËfhkLkwt rLk{koý ÚkÞwt LkÚke. íkuykuyu LÞqxLke «f]rík yLku ykðzíkLku yku¤¾eLku
íkuLku rðfMkkððk{kt {ËËYÃk ÚkÞk, Auðxu ÷kufkuLke Lksh{kt íkkuVkLke yLku
çkuËhfkh ÷køkíkku Akufhku çkLÞku, Mkh ykRÍuf LÞqxLk!

�þk¤k fkuR Ãký nkuÞ çkk¤f òu hkus fþwt þe¾eLku Lk ykðu íkku íku
þk¤k{kt sðkLkwt çktÄ fhðwt òuRyu fu Lk®n?� yk «&� òu ðk÷e Lk ÃkqAe þfu
íkku íku {kºk çkk¤fLkk ÃknuhuËkh fu [kufeËkh Au. ¼÷u þk¤k RLxhLkuþ÷ fu
ø÷kuçk÷ nkuÞ íku çkk¤fLku rs¿kkMkk yLku rðM{ÞLke ËwrLkÞk{kt ntfkhe Lk òÞ
íkku íku økk{Xe �RMkfq÷� {kºk òýðe. ftR Lknª íkku Mfq÷{ktÚke ykðu÷ çkk¤fLkk
[nuhk Ãkh ¾wþe fu íkhðhkx Ëu¾kÞ íkku Ãký {kLkòu fu íku fþwtf Ãkk{eLku
ykÔÞku Au. yksLke rþûký ÃkØrík MkkÃkMkezeLke h{ík suðe ÚkR økR ÷køku
Au. yuf nkuLknkh Akufhku ¼ýðk{kt yÔð÷ nkuÞ yLku íkuLkk çkkh{kLkkt
çkkuzoLkk ¾qçk Mkkhk Ãkrhýk{ ÃkAe �fnuðkíkk {kuxk yLku {ku¼kËkh�
yÇÞkMk¢{{kt nRMkku-nRMkku fheLku økkuXðe ËeÄku. ËefhkLku íkku yu{ s
÷køku fu {khe fkhrfËeo nðu ÃkqhÃkkx! yLku ¾hu¾h íku Mkkhk xfkyu íku fnuðkíkk
yÇÞkMk¢{Lku yku¤tøke òÞ Au. Ãký sÞkhu íku MkkiLku øk{íkk Ãký íkuLku ÍkÍk
Lk øk{íkk ûkuºk{kt Auðxu çkhkçkh Lk økkuXðkR þõÞku. Ãký òu íkuLku ÃkMktËøkeLkk
ûkuºk{kt {kuf÷kÞku nkuík íkku íku ¾qçk ykøk¤ Lkef¤e þõÞku nkuík.

çkk¤wzkykuLke fu¤ðýe {kxu {kuxuhkykuLkwt Wå[ rþûký fÞkhu?
ykÃkýu çkk¤fkuLke þkherhf sYrhÞkíkku ÃkkA¤ sux÷wt æÞkLk ykÃkeyu

Aeyu, íkux÷wt s æÞkLk òu íku{Lke {kLkrMkf sYrhÞkíkkuLkwt Ãký ÷uðkÞ íkku Ëhuf
çkk¤f {nkLk çkLke þfu Au. yuf ¾uzqík çkes hkuÃkeLku ykhk{ Ãkh Wíkhe LkÚke
síkku. íku çkesLkkt rðfkMk yLku Ãkku»ký {kxu su su sYhe Au, íku çkÄwt íkuLku
Mk{Þktíkhu ykÃkíkku hnu Au. íkuLku AktÞkLke sYh nkuÞ, ÃkkýeLke ¾Ãkík nkuÞ,
¾kíkhLke ykð~Þfíkk nkuÞ yLku ®LkËk{ýLku Ëqh fhðwt sYhe Au. {kík]rÃkík]
yk¿kkLkk fuðk Ãkrhýk{ ykðe þfu íkuLke rËÔÞ ½xLkkyku yk Ëuþ{kt ½xe økR
Au. �ðehðúík Ãkh{ Mkk{ÚÞo� Lkk{Lkk ÃkwMíkfLkku yuf «Mktøk ½ýwt fne òÞ Au.

yuf ðkh©e fkt[eÃkqýo fuþðk[kÞoSLkk ½hu ykÔÞk. hk{swLkk[kÞo ©e
fuþðk[kÞoSLkk Ãkwºk níkk. rÃkíkkyu hk{kLkwsLku fÌkwt, �ðMík! ©e fkt[eÃkqýo
MkkûkkíkT ðhËhks Au. íkuLke Mkuðk fhe Ãkqýo y�sík fhku.� hk{kLkws þÞLkLkk
Mk{Þu ©e fkt[eÃkqýoLkk ykuhzk{kt økÞk yLku íku{Lkk ykMkLkLke LkSf ÃknkU[eLku

¼õíkhksLkk [h{ ÃkkuíkkLkk ¾ku¤k{kt ÷R ÷eÄk. ©e fkt[eÃkqýo Mktfku[ MkkÚku
çkkuÕÞk : �yk Mkwt ðíMk! ík{u çkúkñý Aku yLku nwt þwÿ� hk{kLkwsu fÌkwt : �¼õík
rþhku{rý! òríkrðþu»k ¼ÂõíkLkwt ÷ûký LkÚke nkuíkwt. sL{Úke Lkrn, f{oÚke s
¼õík {nkLk çkLku Au. ykÃk íkku Lkh©uc Aku. ykÃkLke Mkuðk íkku {khwt Mkki¼køÞ
Au {nkhks!� ©e fkt[eÃkqýoS ¼kðrð¼kuh ÚkR çkkuÕÞk, �«¼w, ík{khe RåAk
Ãkqýo fhku.� ykx÷wt fneLku íku MkqR økÞk yLku hk{kLkws ©ØkÚke íku{Lkk Ãkøk
Ëçkkðíkk hÌkk. Mkðkhu WXíkk s íku{ýu hk{kLkwsLku yükûkh {tºk ykÃÞku.�
�yku{ Lk{ku LkkhkÞýkÞ� yLku íkuLku fkuR yLÞLku Lk çkíkkððkLke íku{Lku «rík¿kk
Ãký ÷uðzkðe. Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe hk{kLkwsLkk ÓËÞ{kt yuðe Ãkrðºk RåAk
òøk]ík ÚkR fu çkÄkLkwt fÕÞký fu{ Lk ÚkkÞ? {trËhLkk rþ¾h Ãkh [zeLku hk{kLkwsu
{tºkLkwt Wå[khý þY fhe ËeÄwt. Ëu¾íkk Ëu¾íkk çkÄk ðýoLkk ÷kufku WÃkÂMÚkík
ÚkR økÞk. çkÄktyu {¤eLku �yku{ Lk{ku LkkhkÞýkÞ� {tºkLkwt Wå[khý fÞwO.
MktÞkuøkÚke fkt[eÃkqýo Ãký íÞkt ykðe økÞk. �yk þwt hk{kLkws! ík{u «rík¿kk ¼tøk

fhe Au. yk yÃkhkÄ {kxu ík{khu Lkhf{kt sðwt Ãkzþu.� fkt[eÃkqýuo fÌkwt,
hk{kLkws yrð[÷ hÌkk yLku þktík ¼kðÚke çkkuÕÞk, �{nkí{Lk! òu yk
{tºkLkk MkkðosrLkf Wå[khýÚke yMktÏÞ «kýe ¼økðkLkLkk ¼õík çkLku yLku
¼ðMkkøkhÚke Ãkkh ÚkR òÞ íkku fkurx fkurx LkhfkuLkkt Ëw:¾ MknLk fhðk íkiÞkh
Awt.� fkt[eÃkqýo {kiLk hÌkk íku{Lke ykt¾ku{kt Í¤Í¤eÞkt níkk. {kUÚke yux÷wt
s LkeféÞwt. �Ãkwºk! ík{khwt fÕÞký Úkkyku. {khk ykrþðkoË ík{khe MkkÚku Au.�

Ëhuf {kçkkÃkLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku {nkLk yLku �ðu÷ Mkux� íkku çkLkkððku
nkuÞ Au Ãký íkuLkk {kxu íkuýu Ãký ftRf ykÞkusLk yLku {kÚkkfqx fhðe Ãkzu.
«íÞuf çkk¤f{kt rðfMkðkLke yLktík ûk{íkkyku nkuÞ Au. íku {kxu ½h{kt
íktËwhMík ðkíkkðhý Q¼wt fhðk{kt ykÃkýu ÃkkAk Ãkzeyu Aeyu.

«íÞuf ÔÞÂõíkLkwt {øks yMktÏÞ fku»kku - �LÞwhkuLMk�Lkwt çkLku÷wt nkuÞ Au.
yk LÞqhkuLk yufçkeò MkkÚku zk¤eyku îkhk òuzkÞu÷k nkuÞ Au. yk zk¤e
îkhk yuf LÞwhkuLk çkeò ËMk çkòhÚke yuf ÷k¾ sux÷k òuzkýku h[e þfu
Au. ykÃkýk {øks{kt ykðkt fw÷ òuzkýkuLke MktÏÞk yuf ÷k¾ fhkuzLke Au.
LÞwhkuLkLkkt òuzkýkuLke yktxe½qtxeLke srx÷íkkLku òu Mk{økú ËwrLkÞkLke çkÄe s
xur÷VkuLk ftÃkLkeykuLkk Lkuxðfo MkkÚku Mkh¾kðeyu íkku Ãký çkÄk s xur÷VkuLkLkk
òuzkýkuLke srx÷íkk yu yuf {øksLke Mkk{u {kºk 10 %  sux÷e  s Au.
ykÃkýk þhehLkk fw÷ ðsLkLkk «{ký{kt {øksLkwt ðsLk {kºk 2 % sux÷wt
Au. Aíkkt ykÃkýu ÷eÄu÷kt ykuÂõMksLk{ktÚke 21 % sux÷ku ykuÂõMksLk íkku
{øks s ÷R ÷u Au. ykÃkýk {øks{kt 1 ÷k¾ {kR÷ ÷ktçke ¿kkLkíktíkwykuLke
ò¤ Au, suýu ykÄkhu {øks ykÃkýe Ãkkt[u RrLÿÞku ÃkkMkuÚke fk{ ÷u Au. yk
LÞwhkuLMk WÃkhktík ykÃkýk {øks{kt Glair Cells Ãký ykðu÷k Au. íkuLke
MktÏÞk LÞwhkuLMk fhíkkt Ãký ËMk økýe ðÄw Au. ykðk yËT¼qík {øksLke
fkuBÃÞwxhLke MkkÚku Mkh¾k{ýe fhðe þõÞ LkÚke, fkhý fu ykÃkýwt {øks!
1, 40,000 çkexTMk {krníkeLku yuf MkufLz{kt s ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe ÷uðkLke
ûk{íkk Ähkðu Au.

yk Ãk]Úðe ÃkhLkkt «íÞuf çkk¤f y¾qx þÂõíkLkku Mðk{e Au. Ëhuf
çkk¤f sL{ Mk{Þu ¼÷u fþwt òýíkwt fu fhíkwt LkÚke Ãký íkuLkk{kt y¾qx fk{
fhðkLke çkÄe s ûk{íkkyku ÄhçkkÞu÷e Ãkze nkuÞ Au. su{ fkuR ytøkkhkLku
Äq¤{kt Ëkxe Ëuðk{kt ykÔÞku nkuÞ íku{.

rð[khkuLkkt {ÄwðLk{kt
«k. zkì. hkfuþ Ãkxu÷

ykrnh Þwðk Vkuh{ îkhk íkusMðe íkkh÷kykuLkwt MkL{kLk fhkÞwt
økktÄeLkøkhLkk ykrnh Þwðk Vkuh{ îkhk íkusMðe íkkh÷kykuLku MkL{kLkðkLkku fkÞo¢{ íkk. 14{e MkÃxuBçkhu

xkWLknku÷ ¾kíku Þkusðk{kt ykÔÞku níkku. yk «Mktøku ykrnh Mk{ksLkku MLkunr{÷Lk Mk{khkun Ãký ÞkuòÞku níkku.
ykrnh Þwðk Vkuh{ îkhk Mk{ksLkk Äku. 1 Úke 12 {kt ¼ýíkk íku{s fku÷us ÞwrLkð�MkxeLke rðrðÄ VufÕxe{kt

¼ýíkk rðãkÚkeoyku{ktÚke 48 sux÷k íkusMðe íkkh÷kykuLkwt rþÕz-Ãkkrhíkkur»kf íkÚkk «{kýÃkºk ykÃke MkL{kLk
fhkÞwt níkwt. yk WÃkhktík ykrnh Mk{ksLkk økktÄeLkøkh{kt ðMkíkk MkÇÞku su{Lku «{kuþLk fu Lkðe rLk{ýwtf {¤e nkuÞ
íku{Lkwt MkL{kLk fhkÞwt níkwt. yk Mk{kht¼{kt ËkíkkykuLkwt Ãký þk÷ ykuZkze MkL{kLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. Mk{kht¼{kt
çkk¤fkuyu økeík-Mktøkeík-Lk]íÞLkku MkktMf]ríkf fkÞo¢{ hsq fÞkuo níkku yLku ytík{kt ÷kufzkÞhku hsq fhe Mkkihk»xÙLke
MktMf]ríkLke h[Lkkyku hsq fhkE níke.

s{eÞíkÃkwhk yuMk.xe.
Yx þk¤k Mk{Þu Ëkuzkðku

økk tÄeLkøkh z uÃkk u  îkhk
s{eÞíkÃkwhk çkMk Ëkuzu Au. su ¾k÷e
Ëkuzíke nkuÞ Au. íkuLke ykðf Ãký LkÚke
íkku s{eÞíkÃkwhkLkk çkk¤fku þuhÚkk
¼ýðk òÞ Au suÚke çkk¤fkuLku
yLkwfw¤ Mk{Þu çkMk Ëkuzkððe
òuEyu. f÷ku÷-s{eÞíkÃkwhk ðkÞk
þuhÚkk rºkËuð {trËh Yx fhðku òuEyu
íkku Ãkwhíkk {wMkkVhku-rðãkÚkeoyku {¤e
þfu íku{ Au.

rðãkÚkeoykuLkk ËktíkLke
[fkMkýe fhkE
÷kÞk uLk uMk õ÷çk îkhk

MkhøkkMký{kt ykðu÷ ELVkurMkxe
Mfq÷{kt Ëtík r[rfíMkk fuBÃk Þkusðk{kt
ykÔÞku Au. su{kt þk¤k{kt yÇÞkMk
fhíkk Ëhuf rðãkÚkeoykuLkk ËktíkLke
[fkMkýe fhðk{kt ykðe níke. íku{s
rðãkÚkeoyku�u ËktíkLke MkVkE yLku
MkVkELkk y¼kðu Úkíkk hkuøkkuLke
{krníke ykÃkðk{kt ykðe níke. zkì.
Mke{k Ãkxu÷ yLku rhrØ Ãkxu÷u
rðãkÚkeoyku�u rðMík]ík {krníke ykÃke
níke.

su.yu{. [kiÄhe fLÞk
rðãk÷Þ{kt fkhrfËeo

Mkókn WsðkÞwt
©e su.yu{. [kiÄhe MkkðosrLkf

fLÞk rðãk÷Þ{kt hkusøkkh rðrLk{Þ
f[uhe íkÚkk rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe
f[uhe îkhk fkhrfËeo MkóknLke
Wsðýe fhðk{kt ykðe níke.

ÃkÞkoðhýLke yMkh Ãkh rLkçktÄ
MÃkÄko ÞkuòE níke. ðfík]íð MÃkÄko{kt
{rn÷k Mkþrfíkfhý rð»kÞ níkku.

rLkçktÄ MÃkÄko{kt ©æÄk [kiÄhe,
su.yu{.[kiÄhe fLÞk rðãk÷Þ, þu¾
ykrMkV¾kLk©e ÞkuøkkLktË nkEMfw÷
ÃkuÚkkÃkwh, Þwðhks®Mkn ðk½u÷k
ykhkÄLkk Mfw÷Lkk rðsuíkk çkLÞk níkk.

ðfík]íð MÃkÄko{kt su.yu{.
[kiÄhe fLÞk rðãk÷ÞLke «økrík
[kiÄhe, çkk ©e ðtíkfwtðhçkk rðãk÷ÞLke
r¢»Lkk Ëðu rðsuíkk çkLke níke. hkusøkkh
rðrLk{Þ f[uhe, rsÕ÷k
rþûkýkrÄfkhe©e íkÚkk fLðeLkh©e
MktíkkufçkuLk [kiÄheLke hknçkhe nuX¤
fkÞo¢{ ÞkuòÞku níkku.

rþûkýrðË Mð. rfhex¼kE
òu»keLku ©æÄktsr÷ yÃkkþu

økktÄeLkøkh, íkk.17
økwshkík hksÞLkk Ãkqðo rþûký

Mk÷knfkh yLku rþûkýrðË rfhex¼kE
òu»ke økík 14 MkÃxuBçkhLkk hkus
MðøkoðkMke ÚkÞk Au íku{Lku íkk. 20
MkÃxuBçkhLkk hkus Mkktsu 5-00 ðkøku
S.Mke.E.ykh.xe. nku÷ Mkufxh-12
¾kíku ©æÄktsr÷ ykÃkðk{kt ykðþu.

MðøkoMÚk òu»ke økwshkíkLke
r[ÕzÙLMk ÞwrLkð�Mkxe, EÂLzÞLk
ELMxexÞwx ykuV xe[Mko yusÞwfuþLk
yLku økwshkík yusÞwfuþLk ELkkuðuþLk
fr{þLk suðe MktMÚkkykuLkk sL{ Ëkíkk
Au íkuyku rþûký MktçktÄe rËþkçkkuÄf
yLkuf ÃkwMíkfkuLkk Mksof Au. r[ÕzÙLMk
ÞwrLkð�Mkxe Ér»k íkwÕÞ {nkLk
rþûkýrðËTLku M{hýktsr÷ yÃkoý fhþu.

økktÄeLkøkh, íkk.17
øk wshkík hksÞfûkkLke

yLzh-19 VuLMkªøk  MÃkÄk o
íkksuíkh{kt ÞkuòE níke. su{kt
«uhýk rðãk÷ÞLke xe{u ¼køk ÷eÄku
níkk u .  ÔÞrfíkøkík MÃkÄk o{k t
Þwðhks®Mkn ðk½u÷k «Úk{ Lktçkhu
rðsuíkk ÚkÞk níkk sÞkhu Mkuçkh
ÔÞrfíkøkík MÃkÄko{kt r¢»Lkk [kinký
«Úk{ Lktçkhu ykÔÞk níkk. íku{s
E.Ãke. xe{{kt ÞkËð {Lke»k, ðk½u÷k
Þwðhks®Mkn íkÚkk r{�e ÃkwrLkíku ¼køk
÷eÄku níkku. xe{ «Úk{ Lktçkhu rðsuíkk
ÚkE níke. Mkuçkh xe{{kt Xkfkuh

«uhýk rðãk÷ÞLke VuLMkªøk
xe{Lke hk»xÙeÞ fûkkyu ÃkMktËøke

®fs÷, þkn Lkunk, {wrLkÞk MkkuLk÷
íku{s [kinký r¢»Lkkyu ¼køk ÷eÄku
níkku. yk xe{ Ãký «Úk{ Lktçkhu
rðsuíkk ÚkE níke suÚke hk»xÙeÞ
fûkkyu h{ðk {kxu ÃkMktËøke ÃkkBÞk
Au yLku þk¤kLkwt økkihð ðÄkhu÷ Au.
fku[ ©e ¼híkS Xkfkuh îkhk íkk÷e{
ykÃkðk{kt ykðe níke.

ÃkMk tËøke Ãkk{u÷k ík{k{
¾u÷kzeykuLku þk¤kLkk xÙMxe©e
Lkhuþ¼kE þkn yLku ©e «rËÃk®Mkn
ðk½u÷k íkÚkk yk[kÞo©e {Lke»k¼kE
¾ºkeyu Mk{økú «uhýk Ãkrhðkh íkhVÚke
yr¼LktËLk ÃkkXÔÞk níkk.

WËÞ¼kýS ELMxexÞwx{kt rnLËe Ãk¾ðkrzÞkLke Wsðýe
WËÞ¼kýS heSÞkuLk÷ ELMxexÞwx ykuV fku-ykuÃkhuxeð {uLkus{uLx

Mku-30 økktÄeLkøkh{kt íkk. 14 Úke 28 MkÃxuBçkh rnLËe Ãk¾ðkrzÞkLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk Mk{khkunLkwt WË½kxLk íkk. 16-9-
2014Lkk hkus MktMÚkkLkk zkÞhufxh ©e yu[.yuMk.fu. íktrøkhk÷kyu fÞwO níkwt.
yLku LkkÚkeçkk ykxoMk yuLz fku{Mko fku÷us-«kæÞkrÃkfk (rnLËe rð¼køk) zkì.
rçkLËwçkuLk ¼è WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. ©e rðLkkuËfw{kh Ãkktzu îkhk rnLËe rËðMk/
rnLËe Ãk¾ðkrzÞk ytíkøkoík MktMÚkk{kt ykÞkursík rðrðÄ MÃkÄkoykuLke {krníke
ykÃke níke. ytík{kt yu[zeMkeyu{.Lkk fkuMko fku-ykuzeoLkuxh ©e{íke Mke.ykh.
òLkeyu WÃkÂMÚkík hnu÷k MkðuoLkku yk¼kh {kLke fkÞo¢{Lkwt Mk{kÃkLk fhu÷ níkwt.

økktÄeLkøkh, íkk.17
[kiÄhe fku÷usLke rðãkÚkeoLkeLku

Wå[ rþûký fr{þLkhLke f[uhe
îkhk hk»xÙeÞ Mkuðk ÞkusLkk yuðkuzo
ykÃkðk{kt ykðþu.

Mkufxh-7{kt ykðu÷ [kiÄhe
{rn÷k fku÷us îkhk rðãkÚkeoykuLku
yuLk.yuMk.yuMk. rþrçkh nuX¤
rðrðÄ «ð]r¥kyku fhkððk{kt
ykðu Au. fku÷usLke rðãkÚkeoLke fw.

[kiÄhe fku÷usLke rðãk�ÚkLkeLke
hksÞfûkkLkk yuðkuzo {kxu ÃkMktËøke

ð]þk÷e [kiÄheLku hksÞfûkkLkku
ð»ko 2013-14 {kxuLkku hk»xÙeÞ
Mkuðk ÞkusLkk yuðkuzo yuLkkÞík
fhðk{kt ykðþu.
yuLk.yuMk.yuMk. Mku÷ Wå[
rþûký fr{þLkhLke f[uhe îkhk
yuðkuzo {kxu ÃkMktËøke fhðk{kt
ykðe Au.su ykøkk{e íkk. 24
MkÃxuBçkhLkk hkus Ãkkxý
nu{[tÿk[kÞo W¥kh økwshkík

ÞwrLkð�Mkxe ¾kíku  ÞkuòLkkh
fkÞo¢{{kt yuLkkÞík fhðk{kt
ykðþu. fku÷usLke rðãkÚkeoLkeLke
yuðkuzo {kxu ÃkMktËøke ÚkðkÚke
fku÷us Ãkrhðkhu yr¼LktËLk
ÃkkXÔÞk Au.

ðkhkne fku÷us{kt ykuÍkLk zu WsðkÞku
økktÄeLkøkh, íkk. 17

Mkkçkh{íke ðkhkne yußÞwfuþLk fku÷us{kt ykuÍkLk rËðMkLke Wsðýe
fhðk{kt ykðe níke. fku÷us{kt íkk÷e{ ÷uíkk íkk÷e{kÚkeoykuyu ykuÍkuLk rËðMk
ytíkøkoík ðõíkÔÞ ykÃÞwt níkwt. çke.yuz. Lkk íkk÷e{kÚkeo fkirþf òuhfhu ykuÍkuLk
rËðMkLke rðMík]ík{kt {krníke Ãkwhe Ãkkze níke. yLku WÃkÂMÚkík ík{k{
rðãkÚkeoyku�u økwshkík «Ëq»ký rLkÞtºký çkkuzo îkhk íkiÞkh fhkÞu÷ {krníke
ÃkwÂMíkfkykuLkwt rðíkhý fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

ðfík]íð MÃkÄko ÞkuòE
økktÄeLkøkh, íkk.17

©e su.yu{.[kiÄhe MkkðosrLkf
«kÚkr{f rðãk÷Þ{kt rðï ykuÍkuLk
rËðMk {Lkkððk{kt ykÔÞku níkku.
þk¤k{kt ykuÍkuLk rËðMkLku ÷ELku
ðfík]íð MÃkÄko Þkusðk{kt ykðe níke.
MÃkÄko{kt Äkuhý-7 yLku 8Lkk
rðãkÚkeoykuyu ykuÍkuLk yLku íkuLke
yMkh, økúeLk nkWMk EVufx, ø÷kuçk÷
ðku�{øk íkuLke yMkh yLku yxfkððkLkk
«ÞíLkku suðk rð»kÞku Ãkh ðfík]íð MÃkÄko
Þkusðk{kt ykðe níke.


