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WÃkhkuõík &÷kuf ‘ÞkuøkMkqºk’{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.

yMíkuÞ rMkØ Úkíkkt Mkðo híLkku WÃkÂMÚkík ÚkkÞ Au.

‘yÃkrhøkún’ yux÷u rð»kÞkuLkkt ysoLk, hûký, ûkÞ, yLku MktøkÚke ®nMkkrË Ëku»k ÚkkÞ Au.

íkuÚke íku{Lkk yMðefkhLku ‘yÃkrhøkún’ fnu Au.

{kºk SðLk-½h-Ãkrhðkh Ãkqhíkku Mktøkún fhðku òuEyu. Mkkík ÃkuZe MkwÄe [k÷u yux÷wt ÄLk-

{fkLkku-Ã÷kuxku hkufz fk¤w Lkkýwt, yuVze-çkuLf{kt ‘Mktøkún’ yu r¼ûkwð]r¥k s Au.

SðLk{kt ‘yÃkrhøkún’ fu¤ððk òík Ãkh, {Lk{kt fkçkq hk¾ðku òuEyu. siLkÄ{o{kt Úkk¤e{kt

fux÷e ðMíkw ¼kusLk{kt ÷Eþ yLku fux÷e ðMíkw Mkkçkw yLku yuðe ðMíkwykuLke MktÏÞk Ãký {LkÚke

rLkrùík fhe çkeS çkkçkíkkuLkku ‘íÞkøk’ yu ‘yÃkrhøkún’ Lkwt rþûký íkk÷e{ Au.

• {wMkeçkíkU ne rMk¾kíke nI #MkkLk fku ®sËøke SLku fk nwÒkh,
fk{Þkçke fk r{÷Lkk fkuE E¥kuVkf Lknª nkuíkk - zkì. [tÿfkLík {nuíkk

• ¼økðkLku ¼÷u ík{Lku nkuX ‘ÄLkw»k’ ykfkhLkk ykÃÞk Au,
Ãký, íku{ktÚke yuðk çkký Lkk Akuzku fku Mkk{k ÔÞÂõíkLku ‘ðªÄe Lkk¾u’ - þknçkwrÆLk hkXkuz

• ÃkkuíkkLkwt MktÃkqýo SðLk ykÃkeLku ‘Ãkkýe’ ð]ûkLku WAuhu Au,  íkuÚke s íku fkuE Ëe ÷kfzkLku ÃkkuíkkLke ytËh zqçkkzíkwt LkÚke.
ykLku s fnuðkÞ ‘¾kLkËkLke’ - yuMk. ¼èk[kÞo

• íÞkt MkwÄe f{kyku sÞkt MkwÄe, {kU½e ðMíkw MkMíke Lk ÷køku. ¼÷u ÃkAe yu ‘MkL{kLk’ nkuÞ fu ‘Mkk{kLk’ - {wtçkE Mk{k[kh
• ‘«þtMkfku’ çkuþf ík{Lku yku¤¾íkk nþu Ãkhtíkw...

‘þw¼®[íkfku’ Lku íkku ík{khu s yku¤¾ðk Ãkzþu. - {kuhkrh çkkÃkw
• Ëw:¾Lkwt fkhý Ä{oLkku y¼kð, Mkw¾Lkwt fkhý Ä{oLkku «¼kð yLku

þktríkLkwt fkhý ÃkkuíkkLkku Mð¼kð - y{]ík®çkËw
• yksLkwt yki»kÄ : øk¤e ðLkMÃkríkLkku hMk ÃkuZw Ãkh [kuÃkzðkLke Ãkuþkçk AqxÚke ÚkkÞ Au

(Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

Mkk[k MkknrMkf nhuf Ãk¤u ftE Lku ftE LkrðLk fhðk íkiÞkh yLku íkíÃkh hnu Au. nçkox nwðh Lkk{Lkku

ÞwðkLk y{urhfLk ÞwrLkðŠMkxe{ktÚke E÷ufxÙef÷ yuÂLsLkeÞhªøkLkku MLkkíkf ÚkÞku. íkuLkku ¾kýLkk {wÏÞ {uLkush

Lku {éÞku yLku Lkkufhe {ktøke.

nçkox nwðhu fÌkwt, ‘fkuE Ãký òíkLkwt fk{ nwt fhðk íkiÞkh Awt.’ {uLkushu fÌkwt, ‘ykÃkh íkku E÷ufxÙef÷

yuLSLkeÞh Aku Ãk y{khku íku nk÷ xkEÃkeMxLke sYh Au.’ nçkox nwðh çkkuÕÞku, ‘xkEÃkeMx? ftE ðktÄkuLk nª

nwt ykðíkk Mkku{ðkhu nksh ÚkEþ yLku xkEÃkeMxLkwt fk{ fheþ.’ [kh rËðMk ÃkAe Mkku{ðkhu nwðh nksh

ÚkÞku yux÷u {uLkush ÃkqAâwt ‘[kh rËðMk ÃkAe Lkkufhe{kt òuzkðkLkwt fkhý íkku fnku.’ nçkoxu fÌkwt, ‘yk [kh

rËðMk{kt nwt yuf ¼kzkLkwt xkEÃk hkExh ÷E ykÔÞku yLku sYhe yuðwt xkRÃkªøk þe¾e økÞku.’ ykøkík síkkt

yk ÞwðkLk nçkox nwðh y{urhfkLkku hk»xÙÃkrík çkLÞku.

íktºkeMÚkkLkuÚke...

òýeíke LÞqÍ yusLMke Mk{ûk
ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËeyu yu{Lke íkÚkk
ÃkkxeoLke Mkk{u [k÷e hnu÷k ykûkuÃkku WÃkhktík
hk{ {trËh suðk MktðuËLkþe÷ {wÆk MktË¼uo
fhu÷k ¾w÷kMkk ÃkhÚke yux÷wt íkku MÃkü ÚkE
òÞ Au fu ykøkk{e ÷kufMk¼kLke [qtxýe
rðfkMkLkk {wÆu Lknª Ãký ®nËwíðLkk {wÆu yLku
ËuþLkk ‘«Úk{ Ãkrhðkh’ Mkk{uLkk fnuðkíkk
ykûkuÃkkuLkk {wÆu s ÷ze ÷uðkLke yu{Lke {tþk
Au. nðu íkuyku fkUøkúuMk{wõík ¼khíkLke ðkík
LkÚke fhíkk íku{ rðËuþe çkuLfku{kt Ãkzu÷wt
yZ¤f fk¤wt Lkkýwt ÃkkAwt ÷kððkLke ðkík Ãký
LkÚke fhíkk. íkuyku fhu Au íkku ËuþLkku fnuðkíkku
«Úk{ Ãkrhðkh yËk÷íke fuMkku{kt VMkkÞu÷ku
Au yLku nk÷ ò{eLk WÃkh Au, yuðe ðkík
fhu Au. íkuyku ykuøkMxk ðuMxLke nur÷fkuÃxh
¾heËe{kt ð[urxÞk r{þu÷u MkkurLkÞk økktÄe,
hknw÷ økktÄe yLku yn{Ë Ãkxu÷ suðk yu

ÃkhðkhLkk Mk÷knfkhLkwt Lkk{ ykÃÞwt nkuðkLke
ðkík fhu Au. hk{{trËh {wÆu Mkt½ yLku
Mktíkku{ntíkkuLke ÷kELk MkkÚku Mkn{ík nkuðk
Aíkkt ðxnwf{ ÷kððkLkwt ÃkMktË Lknª fhu yuðe
MÃküíkk fÞko Aíkkt ®nËwíðLkk «¾h Mk{Úkofku
yu{Lke rðÁØ çkku÷ðk íkiÞkh LkÚke, fkhý
fu íkuyku Ãký Mk{su Au fu yËk÷íkLkku [wfkËku
nkÚkðUík{kt Au yLku íku
fËk[ ®nËwíð ðkËeykuLke
íkhVuýLkku s nþu yuðe
ykøkkuíkhe ¾kíkhe ÚkÞkLkku MkrÄÞkhku
ðzk«ÄkLk©eLku {¤e økÞku nkuðku òuEyu;
yuÚke s íkuykuyu yËk÷íkLkk [wfkËk Ãknu÷kt
yæÞkËuþ Lknª ÷kððk{kt ykðu yuðw t
rLkðuËLk fÞwO nkuðwt òuEyu. hk{{trËh {wÆu
yæÞkËuþLke íkhVuý fhíke rþðMkuLkk
rMkðkÞLkk Mkt½ ÃkrhðkhLkwt yk {wÆu ðzk«ÄkLk
LkhuLÿ {kuËeLku [kuÏ¾wt Mk{ÚkoLk Au. íkuyku

Mk{su Au fu {kuËeS ÞkuøÞ Mk{Þu ÞkuøÞ
Ãkøk÷kt ¼hþu s, yLku ykøkk{e [qtxýe
Síkðk {kxu hk{sL{¼qr{Lkku {wÆku s fuLÿ
MÚkkLku hnuþu. Þkuøke ykrËíÞLkkÚk îkhk
W¥kh«Ëuþ MkhfkhLkk yÕ÷knkçkkËLkk
Lkk{VuhLkku «Míkkð íkkçkzíkkuçk ÃkMkkh fhe
ËE fwt¼{u¤k Ãkqðuo s ‘«Þkøkhks’ Lkk{

fhðkLke Mk t{rík f uLÿ
Mkhfkhu ykÃke ËeÄe Au íku{
Úkkuzk s Mk{Þ{kt ViÍkçkkË

rsÕ÷kLkwt Lkk{ çkË÷eLku yÞkuæÞk rsÕ÷ku
hk¾ðkLkku «Míkkð Ãký {tsqh ÚkE sþu.
økwshkíkLkk {nkLkøkh y{ËkðkËLkwt Lkk{
fýkoðíke fhðk çkkçkíku Ãký rð[khýk [k÷e
s hne Au Ãký nurhxus rMkxeLkku ÷k¼ yLku
MxuxMk økw{kððwt Lk Ãkzu yuLkku hMíkku þkuÄkE
hÌkku Au. yk ík{k{ çkkçkíkku Mkq[f Au.
{wÂM÷{ku Mkk{uLkk ÄkŠ{f Ãkzfkh suðw rºkÃk÷

ík÷kfLkwt rçk÷ ÷kuf Mk¼k{kt ÃkMkkh ÚkE [qõÞwt
Au. fk Uøk ú uMk yLk u f ux÷kf rðÃkûkk u
hksÞMk¼k{kt yk rçk÷ yxfkðe hÌkk Au.
yu s heíku hk{sL{¼qr{ ytøkuLkk fkuxoLkk
[wfkËLku Ãký ‘fkUøkúuMkLkk ðfe÷ku’ s yxfkðe
hÌkk nkuðkLkku MkeÄku ykûkuÃk fhe ðzk«ÄkLk
LkhuLÿ {kuËeyu fkUøkúuMk íkÚkk íkÚkkfrÚkLk
{nkøkXçktÄLk ®nËwykuLke ÷køkýeLkk u
Mk{kËh Lknª fhíkk t  nk uðkLke AkÃk
QÃkMkkððk «ÞkMk fÞo Au. ykŠÚkf ûkuºku
MkktÃkzu÷e rLk»V¤íkk Ãkh ZktfrÃkAkuzku fhe
þfkÞ yu{ LkÚke Aíkkt LkkuxçktÄeLku fkhýu
fk¤wt Lkk¤wt Ãký çku®Lføk rMkMx{kt ykðe økÞwt
nkuðkLkku Ëkðku fhe {kuËe ykøkk{e [qtxýeLku
‘«ò rðÁØ {nkøkXçktÄLkLke [qtxýe’
økýkðu Au. «ò yux÷u Ãkkuíku s, yuðku yu{Lkku
ÏÞk÷ fux÷ku ðksçke Au yu íkku Mk{Þ s
fnuþu.

¼ksÃk {kxu {trËh {wÆku {n¥ðLkku Au

‚{ks Sð™™e y™uf ‚khe fu ¾hkƒ
½x™kyku{kt fkhý¼qŒ Mºke nkuÞ Au

÷ø™„útrÚkÚke skuzkÞu÷k ‚kÚke ‚kÚku …ý nrhVkR
y™u y‚tŒku»k™ku ¼kð ‚{ks™e ŒtËwhMŒe {kxu

¾ŒhkY… ƒ™e hÌkku Au

÷ø™‚hk™e {ku‚{ …qhƒnkh{kt Au. hkus y™uf ÷ø™ ‚{kht¼
ÞkuòR hÌkk Au. nðu Œku {qnwoŒ-f{qnwoŒ, fhŒkt …rhðkhku™e y™wfq¤Œk™u
ðÄw «kÄkLÞ yk…ðk{kt ykðu Au. ÷ø™ðuËe yk‚…k‚ ƒuXu÷k Þwðf-
ÞwðŒe y™u {kŒk-r…Œk ‚rnŒ ‚nw yk™tË-{MŒe, y™u {u¤kðzk™e
{Ík {kýu Au. ‚kÚku ‚kÚku ¼krð Sð™ rð»kÞf rð[khku …rhðkh™k
‚ÇÞku™k y™u ðh½kurzÞk™k {™{kt ‚ŒŒ [k÷Œk hnu Au.

n{ýkt s xÙu™™e {w‚kVhe ‚{Þut ykðk s yuf ™ðk‚ðk ÷ø™
…Ae ŒhŒ s {kŒk-r…Œk ƒ™u÷k Þw„÷ ‚kÚku ‚{Þ ðeŒkððk™e Œf
‚kt…ze ¼ýu÷e, ‚tMfkhe ÷k„Œe ÞwðŒe ƒk¤f™e ‚w»kw©k{kt ÔÞMŒ nŒe.
Þwðk™ ÷u…xku… …h …kuŒk™k fk{{kt {þ„w÷ nŒku. Úkkuzku ‚{Þ ðeŒŒk
ƒk¤fu hzðk™wt þY fÞwO. ƒk¤f hzŒwt s hÌkwt {kŒk-r…Œk yux÷u fu Þwðf-

ÞwðŒe {ktÚke fkuRyu yu™e Ëhfkh ™ fhe. ‚kÚku nŒk yu ðze÷u ƒk¤f™u
÷uðk [kÌkwt Œku yu{kt …ý {™kR Vh{kðk{kt ykðe. ðkŒ yu{ nŒe fu
ƒk¤f™e ¼e™e ÚkÞu÷e ™u…e ƒË÷ðk™e nŒe, ÞwðŒe RåAŒe nŒe fu yk
fk{ ƒk¤f™ku r…Œk fhu...yu, RåAk™wt SË MðY… nŒwt. ƒt™u ðå[u
n¤ðe ƒku÷k[k÷e ƒkË Þwðfu …kuŒk™wt fk{ …zŒwt {qfe ƒk¤f™u þktŒ
fÞwO...

íÞkt W…rMÚkŒ {™u yk skuR™u {™{kt ½ýkt rð[khku yuf ‚kÚku
ykðe „Þk. AuÕ÷kt fux÷kf ð»kkuo{kt skuðk{kt ykÔÞwt Au fu ÷ø™„útrÚk Úke
skuzk™kh Þw„÷{kt ™k ƒt™u …kºkku …kuŒk™e fkhrfËeo rðþu ¾qƒ ‚ò„
nkuÞ Au. yksfk÷ rËfheyku …ý rËfhk™e su{ s yÚkk„ …rh©{
y™u ¾tŒÚke yÇÞk‚ Œu{s yLÞ ûkuºkku{kt rðþu»k {nkhÚk nkt‚÷ fhu
Au. ƒÕfu fâkhuf yu …wÁ»k Úke ðÄw ûk{Œkðk™ …qhðkh ÚkkÞ Au. Þwðk™ ðÞ
y™u ƒw÷tË nkt‚÷k™u fkhýu yu™wt …ý {™ ftRf nkt‚÷ fhðk Úk™„™Œwt
nkuÞ Au. ‚k{kSf {k¤¾k {wsƒ ÷ø™ yuf yr™ðkÞo ½x™k Au yu™e
òý nkuðk ™u fkhýu ‚{Þ‚h ÞkuøÞ ‚kÚke {u¤ðe «u{ y™u {níðkfktûkkt™u
Sðe ÷uðk yu ‚tƒtÄ{kt „kuXðkR òÞ Au. íÞkh …Ae Ëhuf …¤ SðkŒku
‚t½»ko fËk[ ½h-½h™e fnk™e Au...

yk…ýkt Ëuþ{kt, yk…ýe ‚tMf]rŒ y™w‚kh, ÷ø™Sð™,
ƒk¤WAuh, …rhðkh™e ‚t¼k¤, yk ƒÄk {qÕÞku™wt ‚k{Sf Sð™{kt
¾qƒ {níð Au. y™uf …uZeykuÚke yk {qÕÞku™w t ykËh-‚L{k™
s¤ðkÞwt Au. ™ðe,…rï{e rð[khÄkhk su{kt …[k‚-…[k‚ xfk™k
hurþÞku ‚kÚku …rŒ-…Je …kuŒk™wt Þku„Ëk™ yk…e ‚nSð™ ™u yk„¤
ðÄkhu Au. yk rð[khÄkhk yÞkuøÞ ™Úke. …htŒw yk hurþÞku
ŒtËwhMŒe…qðof yfƒtÄ s¤ðkR hnu yuðwt nt{uþk ƒ™Œwt ™Úke. yu™e
{q¤{kt hnu÷kt Au ¼khŒeÞ ‚{ks h[™k™k ƒes su™k {q¤eÞk ½ýk
Ÿzk QŒhu÷k Au. ™ðe …uZe yk …ht…hk™ku …qhu…qhku Mðefkh fhe þfŒe
™Úke. y™u ‚{Þ sŒkt ‚t½»ko™k {tzký ÚkkÞ Au...yu{kt ƒt™u …ûku
{kŒk-r…Œk, ¾k‚ fhe™u {kŒk ™ku hku÷ [kðeY… ¼qr{fk{kt nkuÞ Au.
y™uf QŒkh-[Zkð y™u y™w¼ðku{ktÚke …‚kh ÚkÞu÷e {kŒk-‚k‚w-
rËfhe-…wºkðÄw {kxu …ÚkËþof™e ¼qr{fk{kt nkuÞ Au. ™ðk ‚tƒtÄku™u
‚{sðk-‚òððk fu þq¤eyu [Zkððk ƒÄwt s …rhðkh™e Mºkeyku™k
rnM‚k{kt ykðu Au. ‚{ks{kt yk‚…k‚ ƒ™Œe ½x™kyku yk
‚{sðk {kxu …qhŒe Au.

Sð™™u ÷„Œe ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku {kuxk ¼k„™e ƒkƒŒku Mºke™e
yk‚…k‚ Vhu Au. Mºke ‚{ks Sð™™e y™uf ‚khe fu ¾hkƒ ½x™kyku{kt
fkhý¼qŒ nkuÞ Au. Mºke Ëuþ™k RrŒnk‚ Úke þY fhe™u yksu …ý Ëuþ™k
rðfk‚{kt {kuxku Vk¤ku yk…e hne Au. ßÞkhu ÷ø™‚tMÚkk™e ®[Œk™e ðkŒ
fhe hÌkk Aeyu íÞkhu …ý Mºke ŒhV s ™sh òÞ Au. ËkËe-…hËkËe fu

{kŒkyu þwt fÞwO yu rð[kh …h nðu Vkuf‚ fhe þfkÞ yuðe …rhrMÚkrŒ
™Úke. ‚{„ú ‚k{kSf {k¤¾wt ƒË÷kR hÌkwt Au. ¼ýu÷e y™u ûk{Œkðk™
rËfheyku ÔÞrõŒ Œhefu …kuŒk™k ðswË {kxu „{u Œu fhðk ŒiÞkh Au.
…kuŒk™e Vhsku™e ‚kÚku fâkhuf ‚{kÄk™ fhe™u …ý yu …kuŒk™k Mð{k™
y™u ‚L{k™™wt „kihð ò¤ððk™wt ðÄw …‚tË fhu Au.

yk ƒÄw ‚{S þfkÞ …htŒw ðkŒ ßÞkhu ‚tŒk™™e fu Œu™k WAuh ™e
ykðu íÞkhu …ý ‚t½»ko yux÷kus W„ú hnu Au. {k Œhefu Mºke™e ¼qr{fk
yíÞtŒ {níð™e Au. r…Œk fu …rhðkhs™ yu™ku …ÞkoÞ ƒ™e þfŒk ™Úke.
ykðwt ™ ÚkŒkt þh{-®[Œk W…òð™khe …rhrMÚkŒe r™{koý Úkðk™e þfâŒk
Q¼e ÚkkÞ Au. su „t¼eh ƒkƒŒ Au. Mºke™e rðþu»k þiûkrýf ÷kÞfkŒ
yu™k …kuŒk™k {kxu …ý y™u …rhðkh {kxu …ý ¾qƒ ‚khe ƒkƒŒ Au,
rþrûkŒ Mºke …rhðkh™e ‚t¼k¤ y™u rðfk‚{kt [ku¬‚ heŒu rðþu»k Vfo
…kze þfu Au. “ yuf {k, ‚ku rþûkf™e „hs ‚khu Au ”, yu WrõŒ nsw
…ý yux÷e s Wr[Œ Au. {kºk ‚ðk÷ Au ‚{sËkhe™ku, ‚{kÄk™ {kxu™e
ŒiÞkhe™ku rþûký yu {kºk f{kýe fu MðŒtºkŒk™wt {kæÞ{ ™Úke yu ‚{òŒkt
Mºke …kuŒu s ÞwðŒe {xe …kuŒk™k - …wÏŒ Mºke MðY…™u Mðefkhu Au. y™u yu
…¤ yu™k y™u …rhðkh™k Sð™™e ‚ku™uhe …¤ nkuÞ Au. fux÷ef ÞwðŒe-
rËfhe{kt …nu÷uÚke ¼rð»Þ{kt ykð™khe Vhsku y™u sðkƒËkheyku «íÞu

‚ò„Œk nkuÞ Au.
yk ÷¾ðk fu ðkt[ðk{kt sux÷wt

‚h¤ ÷k„u Au yux÷wt ðkMŒrðfŒk{kt
™Úke nkuR þfŒwt. y™uf swËk-swËk
{k™‚ku, rð[kh‚hýe, WAuh,
…qðo„únku, y™w„únku Úke „qtÚkkÞu÷wt
{k™ð{™ y™u {ký‚ku™k ‚{qnÚke
ƒ™u÷ku ‚{ks y™u Ëwr™Þk{kt Xuh-
Xuh y™uf ‚t½»kkuo [k÷e hÌkk Au.

 ‘ {kÁt þw t  ’ ™e ðÄŒe
ƒku÷ƒk÷k{kt Ëhuf ÔÞrõŒ {kºk

…kuŒk™k rðþu rð[khe hÌkku Au. ÷ø™ fhe™u skuzk™kh ‚kÚke ‚kÚku …ý
nrhVkR y™u y‚tŒku»k™ku ¼kð ‚{ks™e ŒtËwhMŒe {kxu ¾ŒhkY… ƒ™e
hÌkk Au. ÔÞrõŒyku ðå[u ytŒh hkusƒhkus ðÄŒwt òÞ Au. ‚tŒk™ {u¤ððk
{kxu IVF ‚uLx‚o™ku ‚nkhku ÷uŒk Þw„÷ku™e ‚tÏÞk rË™ «rŒrË™ ðÄŒe
òÞ Au. AwxkAuzk™k y™uf rfM‚k ‚{ks Sð™™e ½kuh  ¾kuËe hÌkk Au.
ykð™khk ð»kkuo{kt ÷ø™Sð™, ‚{ks fu Ëwr™Þk™wt Œtºk fuðwt nþu yu
fÕ…™k {kºk Äúwòðu Au. ÷ø™‚tMÚkk™u xfkððk™e ‚{ks™k ‚nw

rnŒ®[Œfku™e Vhs Au. yu™k …h Ëwr™Þk™wt ¼krð r™¼oh Au. rþrûkŒ
y™u rðfr‚Œ Þwðkyku™u ‚÷kn fu Ë¾÷ {tsqh ™Úke. …htŒw f{ ‚u f{
yk…ýe fkuR…ý «fkh™e yÞkuøÞ rð[kh‚hýe Úke yu{™wt {™ f÷wr»kŒ
™ fheyu. yk…ýe Sð™ «íÞu™e fzðkþ™ku …zAkÞku yu{™k …h ™ …zu
yux÷wt ò¤ðe þfeyu Œku …ý …qhŒwt Au. «¼wŒk{kt …„÷kt …kz™kh y™u
…kze [qfu÷ ‚nw™u ‚kÞwßÞ ¼Þko ‚knw[Þo™e þw¼uåAk.

{{íkk hkð÷

yçke÷-økw÷k÷

Sð™™u ÷„Œe ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku {kuxk ¼k„™e ƒkƒŒku Mºke™e
yk‚…k‚ Vhu Au. Mºke ‚{ks Sð™™e y™uf ‚khe fu ¾hkƒ
½x™kyku{kt fkhý¼qŒ nkuÞ Au. Mºke Ëuþ™k RrŒnk‚ Úke þY
fhe™u yksu …ý Ëuþ™k rðfk‚{kt {kuxku Vk¤ku yk…e hne Au.

ßÞkhu ÷ø™‚tMÚkk™e ®[Œk™e ðkŒ fhe hÌkk Aeyu íÞkhu …ý Mºke
ŒhV s ™sh òÞ Au. ËkËe-…hËkËe fu {kŒkyu þwt fÞwO yu rð[kh
…h nðu Vkuf‚ fhe þfkÞ yuðe …rhrMÚkrŒ ™Úke. ‚{„ú ‚k{kSf

{k¤¾wt ƒË÷kR hÌkwt Au. ¼ýu÷e y™u ûk{Œkðk™ rËfheyku
ÔÞrõŒ Œhefu …kuŒk™k ðswË {kxu „{u Œu fhðk ŒiÞkh Au. …kuŒk™e
Vhsku™e ‚kÚku fâkhuf ‚{kÄk™ fhe™u …ý yu …kuŒk™k Mð{k™

y™u ‚L{k™™wt „kihð ò¤ððk™wt ðÄw …‚tË fhu Au.

rþÞk¤k{kt su hku„ku fku{™ skuðk{kt ykðŒk nkuÞ
Œu{kt þhËe-WÄh‚, ïk‚-Ë{, ‚ktÄk™k Ëw¾kðk y™u
[k{ze™u ÷„Œk hku„ku {wÏÞ nkuÞ Au. rþÞk¤k{kt [k{ze
Yûk (zÙkÞ) ÚkR òÞ Au ykÚke [k{ze{kt ¾sðk¤,
VkuŒhe ¾hðe suðk «kuç÷u{ skuðk {¤u Au. ðkZeÞk,
‚kuhkÞ‚e‚ y™u ¾hsðk suðe Œf÷eVku …ý ðÄw ðfhu
Au. Œku 2019 ™kt yk «Úk{ ÷u¾{kt yk…ýu rþÞk¤k{kt
[k{ze™e ‚t¼k¤ yt„u òýeyu.

- Œ÷™k Œu÷™wt {k÷eþ W¥k{ Au. Œ÷™k Œu÷™wt
{k÷eþ rþÞk¤k{kt [k{ze™e zÙkÞ™u‚ ykuAe fhu Au.
[k{ze™u …ku»ký …qÁt …kzu Au. {kt‚…uþeyku™u …ý {sƒqŒ
fhu Au y™u þheh™u XtzeÚke hûký …ý yk…u Au. {kr÷þ
þheh™ku Úkkf Ëqh fhu Au y™u [k{ze™u fktrŒ{Þ fhu Au.
r™Þr{Œ…ýu {k÷eþ fhðkÚke [k{ze™e fh[÷eyku Ëqh
ÚkR þheh Þwðk™ Ëu¾kÞ Au. {k÷eþ ƒkË þuf …ý
fhðku . þuf fhðkÚke …h‚uðku ð¤u Au y™u [k{ze™e
yþwrØyku Ëqh ÚkkÞ Au.

- nkÚk-…„™e [k{ze{kt ðkZeÞk …kzðk yu
rþÞk¤k™ku fku{™ «kuç÷u{ Au. ðkZeÞk {kxu yk{ Œku
ƒòh{kt Z„÷kƒtÄ
«kuzõxT‚ nksh Au
…ý ykÞwðu oË{kt
ðrýoŒ yuf Œu÷ y™u
{÷{ ¾qƒ
y‚hfkhf Au. yu Au
òíÞkrË Œu÷ yÚkðk
Œku òíÞkrË {÷{.
swE™k Vq÷{ktÚke
ƒ™kðu÷ yk Œu÷ y™u
{÷{ ðkZeÞk{kt ¾qƒ
y‚hfkhf Au.

- ‚kuhkÞ‚e‚™kt ËËeoyku rþÞk¤k{kt ðÄw nuhk™
ÚkkÞ Au. [k{ze ðÄw zÙkÞ ÚkðkÚke VkuŒheyku ¾qƒ ¾hu
Au, ƒ¤Œhk …ý ðÄu Au. ykðk{kt yuf ƒkƒŒ ¾k‚
æÞk™u hk¾ðe. [k{ze™u zÙkÞ ™ hnuðk Ëuðe. ‚ŒŒ fkuE
™u fkuE Œu÷ ÷„kÔÞk fhðwt. ‚kuhkÞ‚e‚ {kxu™k ½ýk
Œu÷ {kfuox{kt W…÷çÄ Au. ykÞwðuoË{kt …ý fhts Œu÷,
{heåÞkrË Œu÷, òíÞkrË Œu÷ ykrË™wt ðýo™ Au.

- Xtze™u fkhýu ½ýk™u [k{ze{kt fk¤kþ sýkÞ
Au. ¾k‚ fhe™u [nuhk …h. yk {kxu n¤Ëh, {Ä y™u
{÷kE™u r{õ‚ fhe™u ƒ™kðu÷ …uMx ÷„kðu þfkÞ.
yk W…hktŒ fwBfw{krË Œu÷ …ý ÷„kðe þfkÞ. Mxe{
÷uðkÚke …ý VkÞËku ÚkkÞ

- sku rþÞk¤k Ëhr{Þk™ [k{ze{kt Vkuzfeyku,
¾tsðk¤, ¾e÷ ykrË ðÄw ÚkkÞ Œku ¾uhAk÷, „¤ku
y™u ÷e{zk™e yktŒhAk÷™k Wfk¤kðk¤k …kýeÚke
™nkðk™wt hk¾ðwt. yuf Œ…u÷e ¼hu÷ku Wfk¤ku (yux÷ufu
÷„¼„ yuf Úke ËkuZ ÷exh) yuf zku÷ …kýe{kt r{õ‚
fhe Ëuðku y™u yu …kýeÚke ™nkðwt. ƒkË{kt ‚kËk …kýeÚke
™kne ÷uðwt.

- [k{ze™kt hku„ku ™ ÚkkÞ y™u ÷kune þwØ hnu Œu
{kxu ÔÞrõŒ™kt þheh™e «f]rŒ {qsƒ r™Þr{Œ…ýu
{nk{tSckrË fðkÚk, ykhk uøÞðrÄo™e ðxe,
¾Ëehkrhü, …ÚÞkrË fðkÚk suðk yki»kÄku{ktÚke y™wfq¤
Þku„ ÷R þfkÞ

2019 ™wt ™ðwt ð»ko r™hk{Þ y™u …qýo MðkMÚÞ«Ë
r™ðzu Œuðe þw¼uåAkyku.      (M) 9879471147

rþÞk¤k{kt Mfe™ fuh
Ãkhkøk òu ytíkh{kt nþu íkku Ãkktøkhe fËe Ãkw»Ãk ¾e÷þu.
{LkkuhÚkku MðÃLk {nª nþu íkku rMkrØ YÃku fkÞo rðþu s sL{þu.
• • •
ykÃkýe ÞwðkÃkuZeLku ‘Úkxeo VMxo’ Lku [uÃk ÷køÞku Au! 31{e rzMkuBçkhLke {Ähkíku LkqíkLk

ð»koLku Mkífkhðk nfzuXX ¼es ò{þu... {rËhk ÃkkLkLkk hðkzu [Zu÷e MðåAtËe ÞwðkLke ònuh
{køkkuo Ãkh Wíkhe ykðþu... ÃkðkuoLkk çknkLku rçkLËkMík çkLkíkwt ÞwðkÄLk yLku yu{Lkku {kËf
WL{kË Mkki fkuE {kxu ®[íkkLkku rð»kÞ Au.

ËkuMíkku ! EMkwLkwt Lkðwt ð»ko nkuÞ fu çkË÷kíke rð¢{ Mktðík... Ãkðkuo íkku Ãkrðºk s nkuÞ Au...
¼ýu÷e - MkwÄhu÷e økýkíke {kLkðòíku ‘ykÄwrLkfíkk’ Lkk Lkk{u Ãkrðºk ÃkðkuoLku y¼zkÔÞk Au!!

LkqíkLk ð»kuo yux÷u Mk{økú ð»ko Ëhr{ÞkLk ykÃkýyu fhu÷k fkÞkuoLkwt ®Mknkð÷kufLk fheLku
ykðLkkhk ð»ko {kxu þw¼ MktfÕÃkku ÷E íkuLku Ãkqýo fhðkLkku ... rLkÄkoh fhðkLkku y{qÕÞ yðMkh....
r[hÃkrhr[ík.. yçkk÷ð]]ØLku øk¤u ÷økkzðkLkku Mkki fkuELku «u{Úke Ãkrh{kŠsík fhe çkLkðkLke
þw¼ þhwykík...

Lkðwt ð»ko Lkðku «fkþ ÷ELku ykÃkýykt îkh ¾x¾xkðu Au. Ãký ykÃkýu íkku Mkkð {qf-
çkrÄh.... ÃkðkuoLkku Ãkøkhð Mkkt¼¤eyu Aeyu ¾hkt ?! çk... Mk. {kºk Ëu¾kËu¾eyu Úkkuzef
[kLkf WÃkzu... ÃkAe XuhLkkk Xuh... SðLk{kt yuf ÃkAe yuf ð»kkuo W{uhkíkk òÞ Au. Ãký
ðhMkku{kt SðLk W{uhðkLkwt [qfe sðkÞ Au... ykÃkýu ûkrýík
òøkeyu Aeyu ¾hk... Ãkhtíkw ÃkkAk ÃkkuZe sEyu Aeyu...

r{ºkku, ykÃkýu MkqE hnuðk {kxu Úkkuzk sLBÞk Aeyu ?
ykÃkýku sL{ òøkðk {kxu yLku yLkufLku søkkzðk {kxu Au.

ð»ko¼hLkk ykðf-òðfLkk MkhðiÞk {kxu Lkðwt ð»ko
ykðu Au. ykÃkýu fÞkhuf Mkhðk÷k - çkkËçkkfe fu
rnMkkçkrfíkkçk fheyu Aeyu ¾hk ? ®sËøkeyu ZMkhzku LkÚke
Lkhe ®sËkrË÷e Au.

ytÄkhe y{kMkLku LkkLkfzk rËðzk Úkfe rËðk¤e{kt
ÃkrhðŠíkík fhe [ku{uh ysðk¤wt ÃkkÚkhðk su{ {Úkeyu Aeyu
yu{ Ãkrù{e Ëuþku{kt fuf, fuLz÷ Lku fuhÕMkÚke LkqíkLk ð»koLku ðÄkðkÞ Au... fuLz÷ - {eýçk¥keLke
su{ òík s÷kðeLku yLÞLku ysðk¤wt ykÃkðkLke MkkÚku ‘f÷kí{f fuf’ çkLkkðíkku yLku ¾kíkku
{kýMk ÃkkuíkkLkk SðLkLku ‘fuf’ suðwt {Äwh - Lkh{Lku f÷kí{f çkLkkðu íkku !! r{ºkku... rð[kh...
ðkýe Lku ðíkoLk{kt {Äwhíkk ¼hku, [kuíkhV «u{Lke r{Xkþ hu÷kðe Ëku... «u{ íkku rËÔÞ hMkkÞý
Au... God Is Love yLku Love is God {qhÍkíkk {kLkÔÞLkk {q¤{kt «{Lkku y¼kð s
fkhý¼qík Au. «u{ Úkfe Mk{økú Mk{ks Ãkwü ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík yLku Mk{rüLku ÷e÷wAB{ hk¾Lkkh
fkuE Ëiðe ík¥ð nkuÞ íkku íku «u{ s Au. «u{Úke Ãkhðkhe økÞu÷k Ãkrhðkhkuyu yk r¢Mk{MkLkk
rËðMkku{kt ÃkkuíkkLkk SðLk çkkøkLku «u{ðkrhÚke Mkª[ðku òuEyu. ‘fuhÕMk’ Lkkíkk÷Lkk WíMkkn¼Þko
økeíkku ¼Âõík{Þ SðLk WÕ÷kMkLke ÞkË yÃkkðu Au.

ð»koLke MkkÚku fu÷uLzh - íkkhe¾eÞwt - çkË÷kÞ Au... ykÃkýk SðLk YÃke fu÷uLzh{ktÚke
rËLk-«ríkrËLk y{qÕÞ SðLkLkwt yuf - yuf ÃkkLkwt ¾híkwt òÞ Au... íkuLkku ykÃkýu rð[kh fheyu
Aeyu ¾hkt?!!

ËkuMíkku... LkqíkLk ð»kuo LkqíkLk heíku Sðeyu.... Lkðk rð[khku MkkÚku Sðeyu... Lkðe Ëeþk
Ãkfzeyu... Lkðe Zçku SððkLkwt ¼kÚkwt çkktÄeyu...SðLk{kt Lkðk rð[khkuLke sÞkuík s÷kðeyu....
MkV¤íkkLkkt [Zký Mkh fheyu.... ¼÷u Lku... økÞwt ð»ko ‘øk{u íkuðwt, økÞwt nkuÞ Ãký... Lkðwt ð»ko
‘øk{u íkuðwt’ òÞ yu {kxu {Úkeyu....!

MÃkþo{rý
÷kufku yk ð»koLku çkË÷kíkwt òuE hÌkk Au...
yLku
nwt ð»ko¼h{kt çkË÷kÞu÷k ÷kufkuLku..
• • •
ykÃkýu Ãký yu s Aeyu
MktçktÄ Ãký yu s Au
hMíkk Ãký yu s Au.
çkË÷kÞk Au íkku ¾k÷e
Mk{Þ
Mktòuøk
yLku Lksh

-rasikvaland1965@gmail.com
Mo. 9913426949

ðkŒ Vq÷ku™e Vhe {ut {ktze,
yu s y™ku¾e, ½u÷e, „ktze.
¼{h ÚkE™u {ut …ý [k¾e
ht„ h‚Úke h‚ƒ‚ nktze.
ßÞkuŒ Í„e Au Y…™e íÞkhu,
þe sÁh Au Œkhe fktze ?
…w»…‚¼k{kt [[ko [k÷e,
fkuýu fku™u „k¤ku ¼ktze ?
‚nw …w»…ku™u E»kko ÚkkŒe,
f{¤f¤e™e ÷ktƒe Ëktze.
Vq÷ þçË s fux÷ku ‚kunk{ýku Au ?  Œku

yu™e ðkŒkuÞ ‚wtËh s nkuÞ™u ? yk ÷u¾{k¤™e
þYykŒ Vq÷ku™e ðkŒkuÚke þY ÚkÞu÷e ? …nu÷k
÷u¾™wt ™k{ nŒwt ‘W™k¤k{kt {ku„hku”. ©e
W{kþtfh skuþe™wt fkÔÞ “ ÷q she Œwt Äehu Äehu ðk,
fu {khku {ku„hku rð÷kÞ “ ™u ÷u¾™k ytŒ{kt hsq
fÞwO nŒwt. Œu …Ae Vq÷ku yt„u™k ½ýk ÷u¾ ÷¾kÞu÷k,
…htŒw n{ýkt n{ýkt yk…ýu ƒeS fnkýeyku{kt
yxðkE „Þk nŒk yux÷u ÷ktƒk ‚{ÞÚke Vq÷ku™e
fþe ðkŒ[eŒ ÚkE þfe ™Úke. yksu y[k™f
Vq÷kuyu {khk {™{rMŒ»f …h yuðku ¼e»ký ½uhku
½kÕÞku Au fu Vq÷ku™e ðkŒ …qhe fÞko ð„h Œuyku
{khk {™{rMŒ»f™u {wõŒ fhþu ™net.

Vq÷ þçË ‚wtËh Au yux÷wt s ™net …w»…,
fw‚w{ y™u ‚w{™ suðk yu™k …ÞkoÞku …ý yux÷k
s ‚wtËh Au.Ëhuf þçË yu™e …kt¾zeyku sux÷k
fku{¤ Au. su þçË‚: ‚wtËh Au yu™k Y…™e
ðkŒku fhŒkt frðyku „ktzk ÚkE òÞ Au. „{u Œuðk
½k‚{kt W„Œk Vq÷™u Œ{u æÞk™Úke r™nk¤þku
Œku yu™e Ëhuf …kt¾ze Œ{™u ‚wtËh s Ëu¾kþu.
yu™k rðrðÄ ht„ku ð¤e Eïh ŒhVÚke   {ký‚™u
{¤u÷e ¾k‚ ¼ux Au. fuxfux÷k ht„ku ? „ÛÞk
„ýkÞ ™net, ÷ÏÞk ÷¾kÞ ™net, ŒkuÞ {khe
…hÚk{e{kt {kÞ.hMŒk™e yuf fkuhu ðýðkÔÞk

W„e „Þu÷k ÄŒqhk™k Vq÷ku …k‚u ¼÷u fkuR ht„
™Úke ,…ý Œu fux÷kt þw¼ú,ïuŒ Au fu Ëuðku™k Ëuð
{nkËuðu yu{™u ™fhk Ônk÷Úke „¤u ÷„kzTÞk !
yuðwt s þtÏ…w»…e™k Vq÷ku™wt Au. Œ{u hMŒk …h
ƒuæÞk™…ýu [kÕÞk sŒk nkuð Œku Œ{kÁt æÞk™
…ý ™k …zu. yhu Œ{khk …„ Œ¤u f[zkE  òÞ
. …htŒw sku yufðkh æÞk™{kt ykðe òÞ Œku
™sh™u yu™e …hÚke W¾kzðe {w~fu÷ …zu. ykt¾
íÞkt™e íÞkt Xhe hnu y™u …„ …kuŒk™ku hMŒku
ƒË÷e ÷u. ykðzkt ™k™fzkt Íeýfkt Vq÷ku™uÞ
¼„ðk™u fux÷wt ‚wtËh Y… ykÃÞwt Au.? y™u
„wý™e ðkŒ fheyu Œku ?
fkuR™ku …ý W…fkh ¼q÷e
sðk™e {™w»ÞòŒ™u ƒqhe
ykËŒ Au. íÞkt þt¾…w»…e
ÞkËþrõŒ ðÄkhðk™wt fkÞo fhu
Au.  {kŒkyku …kuŒk™k
‚tŒk™ku™e ÞkËþrõŒ ðÄu
y™u …heûkk{kt {ƒ÷¾
{kõ‚o ÷kðu Œu nuŒwÚke Œu{™u
þtÏ…w»…e …eðhkðu Au yu ðkŒ
shk swËe Au.

Vq÷ku™e ðkŒ fheyu yux÷u ‚w„tÄ™e ðkŒ
…ý ykðu. Vq÷ku™e ðkŒku™e ‚kÚkku‚kÚk fktxk™e
ðkŒ frð fÞko ð„h hne ™k þfu ! ftxfku
ŒhVÚke {¤u÷k ½kð™e ðkŒ Œku fhu s fhu …ý
Vq÷ku îkhk ÚkÞu÷k s¾{ku™e Þ ðkŒ {ktzu. yk…ýu
yksu ‚w„tÄe y™u ftxfku™e ðkŒku sðk ËEyu.
yu™e ðkŒ Vhe fâkhuf. yksu Úkkuzef ðkŒ
yu{™k ûkrýf Sð™™e fheþwt ? su ¾eÕÞwt Au
Œu fh{kþu yuðwt fkÞ{ fnuðkÞ Au. frð©e
ykrË÷ {L‚whe fnu Au-

yuf …¤{kt r™¾hðk™wt, yuf …¤{kt
rð¾hðk™wt; yk Vq÷ su ¾eÕÞw Œu ¾e÷e™u Œku

¾hðk™wt.
 ßÞkhu frð©e hkÍ ™ð‚khðe yk s

ðkŒ fhu Au=
‚khe ðMŒw™wt ‚ËkÞu yÕ… Sð™ nkuÞ

Au, Vq÷Úke ŒuÚke  s„Œ{kt ÷kƒwt rsðkÞwt ™net
Vq÷™e ðkŒku s„Œ™k ƒÄkÞu frðykuyu

fhe Au. …ý yk…ýk „ktÄe™„h™k r{ºk frð
©e rsŒuLÿ fk ÔÞk‚ þwt fnu Au ¾ƒh Au ?

Vq÷™e ðkŒu {ki™ ÄÁt nwt,
ykðu …„™e ™e[u hu÷ku . ( yk s frðyu

Vq÷™e [he ™k{™e yuf ‚wtËh frðŒk fhe Au
yu™e …ý fâkhuf ðkŒ fhðk
suðe Au .) Vq÷™wt ƒk¤ MðY…
Au fku{÷ fku{¤ f¤eyku.
yu™e W…h frðyku fkÞ{
ðkhe „Þk Au. …htŒw Vq÷ku™e
Þwðk™e fuðe VkxVkx ÚkkÞ Au
Œu yk… ‚nw òýku Aku.
ƒkÍkh ™k{™k [÷r[ºk{kt
“ rVh Aeze hkŒ ƒkŒ
Vq÷kufe,  hkŒ ni Þk ƒkhkŒ
Vq÷kufe“  yuðk þçËku™e yuf

™þe÷e „Í÷ nŒe.  yk „Í÷ yufðkh
fzkýk ƒtÄ™k rð©k{„]n{kt y{khk r{ºk ©e
yu{.yu. þu¾u ƒnw ¼kðÚke „kE nŒe  y{khk
‚Ë„Œ r{ºk ©e yu[.ze.[kðzk ykt¾ku
{et[e™u rþh zku÷kðŒkt ‚kt¼¤Œkt nŒk y™u
ðkn ðkn fhŒk nŒk Œu ÞkË ykðu Au.
„Í÷™k þçËku s yuðk {MŒe¼Þko Au fu Œu
‚kt¼¤Œkt {kÚkwt ÄqÛÞk ð„h ™k hne þfu.
yk…ýk ‚w«r‚æÄ „Í÷fkh ©e þqLÞ
…k÷™…wheyu yuf yV÷kŒw™ „Í÷ Vq÷ku™e
sðk™e …h ÷¾e Au yu nwt Œ{™u fÌkk ð„h
hne þfeþ ™net. frðyu Œu™k «íÞuf þuh{kt

Vq÷ku™e  fuðe ™ku¾ey™ku¾e ðkŒ fhe Au Œu
yk…©e ðkt[e™u s ™¬e fhku. Œu{kt …ý …u÷k
ûkrýf Sð™™ku WÕ÷u¾  ykðu Au. sku fu
«n÷kË …khu¾ suðk frð™u Vq÷ku™e yk
¾kr‚ÞŒ s ðÄkhu „{u Au.
ykÔÞku Au s{k™ku Vq÷ku™ku,ykðe Au sðk™e

Vq÷ku™e;
f¤eyku™u fne Ëku ‚t¼¤kðu, ht„e™ fnkýe

Vq÷ku™e.
‚kitËÞo™e [knŒ™k …hËu ‚kitËÞo™e ÷qtx [k÷u

Au;
Vq÷u Œku rƒ[khkt þwt Vq÷u ! Ëq~{™ Au sðk™e

Vq÷ku™e.
yrÄfkh nþu fit fktxk™ku yu™e Œku hne ™k

÷uþ ¾ƒh;
r[hkE „Þku …k÷ð ßÞkhu, Auze {ut sðk™e

Vq÷ku™e.
W…ð™™u ÷qtxkðe Ëuðk™ku ykhku… Au fku™k

skuƒ™ …h ?
fktxk™e yËk÷Œ ƒuXe fkt ÷uðk™u swƒk™e

Vq÷ku™e ?
ÍqhtŒku …ð™ ¼xfu Au fkt Ônu÷e ‚ðkhu

W…ð™{kt ?
ÔÞkfw¤ Au fku™k Ëþo™™e yu hzŒe sðk™e

Vq÷ku™e. ?
ƒu …¤ yk Sð™™e ht„Œ Au, ƒu …¤ yk

[{™™e þku¼k Au;
‚t¼¤kÞ Au r™þrË™ f¤eyku™u yk ƒkuÄ

fnk™e Vq÷ku™e.
Œwt ‘þqLÞ’ frð™u þwt òýu ? yu fuðku Y…™ku

…k„÷ Au ?
hk¾u Au ´ËÞ …h fkuhe™u ht„e™ r™þk™e

Vq÷ku™e.
- þqLÞ …k÷™…whe

ðkŒ Vq÷ku™e fÁt Vhe nwtðkŒ Vq÷ku™e fÁt Vhe nwtðkŒ Vq÷ku™e fÁt Vhe nwtðkŒ Vq÷ku™e fÁt Vhe nwtðkŒ Vq÷ku™e fÁt Vhe nwt

®sËøkeyu ZMkhzku LkÚke Lkhe ®sËkrË÷e Au


