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íktºkeMÚkkLkuÚke...

yøkkW ykÃkýu ðirïf ykŠÚkf
{nkMk¥kkykuLke Ãknu÷e Ãktøkík{kt ÃknkU[ðkLkk
MkÃkLkkt òuíkk níkk. ÞkË Au ‘VkEð rxÙr÷ÞLk’
ðk¤wt ðzk«ÄkLkLkwt MkÃkLkwt? Ãkhtíkw ‘MkÃkLku nI
MkÃkLku, fçk nwyu yÃkLku...’ ykt¾ Q½ze
LkÚke fu MkÃkLkkt Wzý [hf÷zeykuLke su{
ÃkktÃkýkuLke Ãkk¤ yku¤tøke økkÞçk ÚkE síkkt
nkuÞ Au. ðå[u ¼khík ‘MkkuLkkLke [erzÞk’
çkLkðkLkkt MkÃkLkkt òuðk ÷køku÷wt. £uL[ Lksq{e
Lkku†kËk{MkLke [kuÃkkEyku{kt yuðwt
yÚko½xLk AwÃkkÞwt nkuðkLkk Ëkðk Úkíkk hÌkk
Au. yu ykøkkneLkku Mk{Þøkk¤ku Ãký Ãkqhku
ÚkÞku yLku yíÞkhu su fXkuh ðkMíkð ykÃkýe
Lksh Mk{ûk Au íku yk : ykŠÚkf MktfxLke
Yyu {kELkMk rðfkMkËh, fkuhkuLkk
Mkt¢{ý{kt fqËfuLku ¼qMkfu «økrík. ykÃkýu
y{urhfk yLku çkúkrÍ÷ ÃkAe ºkeò Lktçkhu!
xqtf{kt fkuhkuLkk ykur÷ÂBÃkfLkku ‘çkúkuLÍ {uz÷’
¼khíkLkk fçkò{kt. Ãkhtíkw «f]rík ykÃkýu
{kLke ÷Eyu Aeyu yux÷e ¢qh LkÚke.
y÷çk¥k, yu YXu Au íÞkhu çkÄwt Ãk¤ðkh{kt
h{ý¼{ý fhe þfu Au : yuLkku ¼khíkLku
ðkhtðkh yLkw¼ð ÚkÞku Au yLku ¼÷u [eLku

nkÚkku çkLkkðeLku ËELkku ½kuzku Awèku {qfe ËuðkÞku
nkuÞ Ãký yk¾hu fkuhkuLkk «f]ríkLkku s fkuÃk
Au. ð¤e, yðkhLkðkh fåAÚke r{Íkuh{
MkwÄeLke Ähíke íkku Äúqsíke s hnu Au.
ðkðkÍkuzktLke LkðkE LkÚke. yríkð]rü,
íMkwLkk{e yLku yLkkð]rü-Ëwfk¤Lkk fkh{k
yLkw¼ðku{ktÚke ykÃkýu ÃkMkkh ÚkE [qfÞk
Aeyu. fkuhkuLkk Íx rðËkÞ LkÚke ÚkðkLkku yu
ðkík Mk{S økÞu÷k íktºkðknfkuyu nòh
nòh çkuzðk¤e fkurðz
nkuÂMÃkx÷Lkkt WË½kxLk þY
fhe ËeÄkt Au yLku çkeò
çkÄk fhíkkt ykÃkýk
hksÞLke, þnuhLke yLku ËuþLke ÂMÚkrík ½ýe
Mkkhe Au, yuðwt ykïkMkLk ÷uðk nðu
fkuhkuLkkLkk fuMkkuLke MktÏÞk Ãkh fkÃk {qfðkLkk
LkwMk¾k Ãký þY fÞko Au. nðu fkuhkuLkkLku su
fhðwt nkuÞ íku fhu, ykÃkýu ykÃkýwt fk{ þY
fhe ËEyu-yuðk yr¼øk{ MkkÚku s¾{ku
ðå[u ík{k{ ykŠÚkf «ð]r¥k ‘yLk÷kuf’ fhe
ËuðkE hne Au. Vfík fkuhkuLkk Mkt¢{ýÚke
{]íÞw Ãkk{Lkkhk ËhËeykuLke MktÏÞk Ãkh s
æÞkLk furLÿík fhkÞ Au, çkkfe yLÞ sqLke

rçk{kheyku WÃkhktík fkuhkuLkk ðk¤k ËhËeLke
{]íÞw LkkUÄ su íku sqLke rçk{kheLkk ¾kíkk{kt
÷¾kE òÞ Au. ykðe {kLkrMkfíkk
Mðk¼krðf Ãký Au. {kýMk yk¾hu íkku
ÃkrhÂMÚkríkLkku ËkMk Au. yuLku su-íku MktòuøkkuLku
ykÄeLk SððkLke xuð Ãkkzðe s Ãkzu Au.
økwshkík{kt fkuhkuLkkLkku fuh Au íkku Mkk{u
{u½hkòLke {nuh Ãký ÚkE Au. yux÷u Ãku÷wt
sqLkk ¾hsðk suðwt ËËo ð¾ík Ãkqhíkwt ¼q÷e

sE ykLktË {kýðkLkk
yk rËðMk Au. Mkkihk»xÙ
s¤çktçkkfkh Au, fåALku
yuLkku  ðhMkËe fðkuxk {¤e

økÞku Au. Ërûký økwshkík{kt ðhMkkË ðhMke
[qfÞku Au. nðu {u½hkòyu MkkiÚke ÃkkA¤
hnuíkk W¥kh økwshkík ¼ýe Lksh fhe Au.
yk¾hu {kLkðe øk{u íkux÷e «økrík fhþu íkku
Ãký yuLku «f]ríkLke yk f]Ãkkð]rü ðøkh
[k÷ðkLkwt LkÚke. ¾uíkeLke s{eLk ykuAe Úkíke
òÞ Au, yºk íkºk Mkðoºk fkuL¢exLkkt støk÷
Wøke hÌkk Au. støk÷ku fÃkkE hÌkkt Au, Aíkkt
swyku : «f]rík íkku {kíkk Au. yuLkku MíkLk
nS ËqÍu Au yu íkhMke ÄhíkeLkk rLkMkkMkkÚke
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Ésw Mð¼kð Ãkhku sLku»kw Ëw÷o¼: >Ésw Mð¼kð Ãkhku sLku»kw Ëw÷o¼: >Ésw Mð¼kð Ãkhku sLku»kw Ëw÷o¼: >Ésw Mð¼kð Ãkhku sLku»kw Ëw÷o¼: >Ésw Mð¼kð Ãkhku sLku»kw Ëw÷o¼: >
WÃkhkuõík &÷kuf [kýfÞLkerík{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
Éíkw Mð¼kðÄkhe {Lkw»Þku Ëw÷o¼ nkuÞ Au.
Éíkw Mð¼kð Ähkðíkk Mkuðfku íkÚkk Ãkkrhðkrhf MkÇÞku Ëw÷o¼ nkuÞ Au. ykðk ÷kufku fkuE

Ãký hk»xÙ MktM¾k fu ÃkrhðkhLkk «ký nkuÞ Au. yu ÷kufku ÃkkuíkkLkk SðLk yk[hý îkhk {kLkðMk{ks
Mkk{u yuf ykËþo WËknhý hsq fhu Au. su hkòLke ÃkkMku ykðk f{o[kheyku nkuÞ, su Mk{ks
ykðk ÷kufkuÚke çkLku÷ku nkuÞ, su Ãkrhðkh{kt ykðk MkÇÞku nkuÞ yu hksÞ, Mk{ks yLku ÃkrhðkhLku
sð÷tík feŠík yLku MkV¤íkk MkktÃkzu Au.

Mk{Mík rðï yuf rðhkx Ãkrhðkh Au yLku «íÞuf {Lkw»Þ yu ÃkrhðkhLkku MkÇÞ Au. yk
ÃkrhðkhLkk yLÞ MkÇÞku MkkÚku, yntfkh yLku ½{tz Þwfík ðíkoLk íÞS, Éswíkk¼ÞwO yk[hý
fhðkLkwt yu{Lkwt Ãkh{ fíkoÔÞ Au.

• çkË{kþLku VktMkeLku {kt[zuÚke Wíkkhe ÷ku, yLku yu ík{Lku VktMkeLkk {kt[zu [zkðe Ëuþu - ytøkúuS fnuðík

• íkfo yux÷u çkwØLkku WnkÃkkun - þtfhk[kÞo

• «rMkæÄ Úkðwt Mknu÷wt Au, rMkæÄ Úkðwt shk y½hwt Au  - [tÿfkLík çkûke

• MkíÞ nt{uþk fü ykÃku Au, E{kLkËkhe nt{uþk íkf÷eV ykÃku Au - MkhËkh Ãkxu÷

• Vfík çku s Ãkrhçk¤ku {Lkw»ÞLku òuzu Au- ¼Þ yLku MðkÚko - LkuuÃkkur÷ÞLk

• fu¤Lkwt Íkz fkÃÞk rðLkk V¤u Lknªu - fåAe fnuðík

• yksLkwt yki»kÄ : ðktMkLkk fq{¤k Výøkk Ãkkýe{kt ÃkuMx çkLkkðe çkk¤fLku [xkzðkÚke f]r{ {xu Au
(Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

{Þko ÃkAe Þ{Ëqík yuf ykí{kLku Ä{ohks Mkk{u ÷kÔÞk. Ä{ohksu òuÞwt fu yk {nkí{k yu ÞwðkLke{kt s {kíkk-
rÃkíkk, †e-çkk¤fkuLke Ãkhðk fÞko rðLkk MkLÞkMke ÚkE økÞk níkk. Ä{ohksu fÌkwt, ‘yk{Lku VheÚke Ähíke Ãkh {kuf÷ku
fíkoÔÞkuÚke ¼køkeLku fkuE Ä{koí{k Lk çkLke þfu. íkuykuLku fnku fu fíkoÔÞÃkk÷Lk fhu yLku MkkÚku MkkÚku ¼rfík Ãký fhu íkku s
íku{Lku Mðøko{kt MÚkkLk {¤þu.’ Þ{Ëqíkku yu çkeòu yuf ykí{k Ä{ohks Mk{ûk «Míkwík fÞkuo yLku fÌkwt, ‘{nkhks, yk
ÔÞrfík ¾qçk fíkoÔÞ ÃkhkÞý Au íkuLke ÃkÂíLk rçk{kh Ãkze Lku {he økE íku{ Aíkkt íkuýu íkuLke fþe Ãkhðk Lk fhe yLku fíkoÔÞ
Ãkk÷Lk{kt s {Mík hÌkku.’ Ä{ohksu fÌkwt, ‘ykðk rLkcwh ÓËÞ ÔÞrfíkLkwt Mðøko{kt þwt fk{... ¼kðÃkqðof fíkoÔÞLkwt Ãkk÷Lk fhu
Ãký yuLku ÃkkuíkkLke Lkiríkf VhòuLkwt ¼kLk LkÚke. íkuLku Ãk]Úðe Ãkh Ãkhík {kuf÷ku yLku yuLku fnuòu fu ¼kðLkkÃkqðof ÃkkuíkkLkwt
SðLk Sðu Ãký çkeòLku «u{ fhíkkt Ãký þe¾u íÞkhu íkuLku Mðøko{kt MÚkkLk {¤þu.’

nðu ºkeò ykí{k {kxu Þ{Ëqíkkuyu Ä{ohksLku fÌkwt, ‘{nkhks, yk yuf MkkÄkhý øk]nMÚk «kýe Au íku ÃkkuíkkLkk
SðLk{kt MkËkÞ ykÂMíkf hÌkku, Ãkrðºk SðLk SÔÞku, «u{Ãkqðof ÃkrhðkhLkku rðfkMk fÞkuo yLku çkeòykuLkk WíÚkkLk {kxu
«ÞkMk Ãký fÞkuo.’

Ä{ohksu «MkÒk ÚkELku fÌkwt, ‘Mðøko ykðk ÷kufku {kxu s Au’ çkkfeLkk çku ykí{k Ä{ohkòLke ðkík Mk{S [qfÞk
níkk fu ðkMíkð{kt Ãkrðºk SðLk SðLkkh, «u{e, Ãkh{kÚko ÃkhkÞý MkkÄf s MðøkeoÞ ykLktË {u¤ðe þfu Au.
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Ãkeøk¤e òÞ Au. yk çkÄwt ykÃkýu òuEyu
Aeyu,  Mk{Syu Aeyu yLku Aíkkt Aíke
ykt¾u yktÄ¤k nkuEyu yu{ fÞkhuf
ykÃkýk s Ãkøk Ãkh fwnkzk Íªfíkk hneyu
Aeyu. fkuhkuLkk Mkk{uLke [uíkðýeLkwt Ãkk÷Lk
fhðk{kt ykÃkýu òÛÞu ysÛÞu Qýk
WíkÞko Aeyu. ÄkhkMkÇÞkuLku ÷ELku çkkE
çkkE [khýe fhðk{kt hksÞMk¼kLkk
fkutøkúuMke W{uËðkhLku fkuhkuLkk Mkt¢{ý ÚkE
økÞwt. yu{Lkk MktÃkfo{kt ykðLkkhk çkeò
Lkuíkkyku Ãký yuLkku ¼kuøk çkLÞk Au.
xLkkxLk Mkhfkh [÷kðe òýLkkhk çkkÃkwLku
Ãký fkuhkuLkk Úkkuzku Mkøkku Úkíkku níkku?
yu{Lke «ríkfkh þrfík yutþe Ãkkh fÞko
ÃkAe Ãký yfçktÄ nkuE yu nu{¾u{
çknkh ykðe økÞk Au. økwshkík rðsÞ
¼÷u Lk fhe þfÞk nk uÞ Ãký
‘fkuhkuLkkrðsÞ’ íkku fÞkuo s! ¼hík®Mkn
Mkku÷tfe ÃkkMku økwshkíkLku ½ýe {kuxe
ykþkyku Au. Eïh yu{Lku fkuhkuLkkLke
ÍÃkux{ktÚke s÷Ëe {wfík fhe økwshkíkLke
Mkuðk{kt fkhoík Úkðk{kt {ËËYÃk Úkkyku,
yuðe ytík:fhýLke yÇÞÚkoLkk....

{u½hkòLke {nuh, fkuhkuLkkLkku fnuh

Úkkuzk rËð‚ku …nu÷kt yuf ½x™k ƒ™e. {khu {kxu yu y™nË
ykïÞos™f ½x™k nŒe. ðkŒ y‚k{kLÞ ™Úke …htŒw su ‚tsku„ku{kt
yu ƒ™e yuýu {™u Vhe yufðkh fwËhŒ, ytŒhkí{k, ÷k„ýe,
RåAkþÂõŒ, «khçÄ suðk þçËku™k ‚e{kzu ÷kðe™u Q¼e fhe ËeÄe.
fËk[ ykðe ™k™e ½x™k™u fkuR ykx÷wt {níð ™ …ý yk…u …ý
{q¤¼qŒ heŒu rð[khðk™e xuð™u fkhýu {™ îkhk su ¾kuËfk{ ÚkÞwt yu
yksu ynet þuh fÁt Awt.

ðkŒ òýu yu{ ƒ™e fu ÷kufzkW™ þY ÚkÞk™k þYykŒ™k
rËð‚ku{kt „¤k{kt …nuhu÷e ‚ku™k™e [uR™ „¤k{ktÚke ‚he™u …ze „R.
yu ‚{Þ„k¤k ËhBÞk™ ½h™k W…h™k ^÷kuh …h s hnuðk™w ÚkÞwt
nŒwt. þkuÄ¾ku¤ fhe …ý ftR nkÚk ÷køÞwt ™net. ÷kufzkW™{kt fkuR
ykððk™wt ™nkuŒwt y™u fâktÞ sðk™wt ™nkuŒwt yux÷u ½h{kt
s nþu {¤e sþu yu rðïk‚Úke yu ðkŒ …sŒe {qfe.
rËð‚ku s ™net ƒÕfu {ne™kyku ðeíÞk ftR nkÚk ÷køÞwt
™net. ðkŒ ÷„¼„ ¼q÷kR „Þu÷e. ºkeò {ne™k{kt
yuf ‚ðkhu …Úkkhe{ktÚke ò„Œk s yu [uR™™ku rð[kh-
®[Œk {™ …h nkðe ÚkR „R, fu ykðwt ÚkkÞ s fu{ ðMŒw
½h{kt Au Œku fâkt „R !! ykðwt ƒÄwt...‚kÚku-‚kÚku
r™íÞ¢{ [k÷Œku hÌkku. ½h™k ™e[u™k ¼k„{kt ykðu÷k
þki[k÷Þ{ktÚke ƒnkh ykÔÞk …Ae rð[kh ykÔÞku fu
ytËh Œku ™net …ze „R nkuÞ...{™ yu ŒhŒ Œfo fÞkuo,
…ze nkuÞ ŒkuÞ ykx÷k rËð‚ku{kt Œku...y™u {U …kuŒu
100 sux÷e ðkh ‚VkR fhe nkuÞ …Ae ykðe þtfk yMÚkk™u ÷k„e.
rð[kh Vhfâku Au Œku skuR ÷Wt yu{ rð[khe {U rð[kh™ku y{÷ fÞkuo.
ykïÞo ðå[u {™u yu [es íÞktÚke {¤e ykðe...xuf™ef÷e þwt ƒLÞwt yu
Œku ‚{sðwt y½Át Au. ½h{kt yuLSr™Þh nkuðk AŒkt yu™ku fkuR sðkƒ
yk…e þfâwt ™Úke. …htŒw yk{ktÚke {™{kt 2-3 «§ku s™BÞk.

yuf, yk ðMŒw™e W…ÂMÚkŒe™k ‚tfuŒ yux÷k …kðhVw÷ nþu fu
suýu …Úkkhe{ktÚke QXŒkðUŒ {khk {™{kt yu™k rðþu™k rð[khku yufxeðux
fÞko ? yu {khe ƒnw „{Œe ðMŒw Au yux÷u yu™e ‚kÚku™wt skuzký nþu fu
su™k fkhýu ykx÷k ‚{Þ …Ae y™u ykðe yx…xe ‚eåÞwyuþ™
AŒkt yu {khk ‚wÄe …nkut[e ? {k™wt Awt fu «khƒæÄ-™‚eƒ ™k{ ËR™u
yk ðkŒ xqtfkðe s þfkÞ. …htŒw yu «khƒæÄ, su {kæÞ{ku y…™kðu Au
yu RïheÞ þÂõŒ™ku yý‚kh yk…e òÞ Au. ytŒh{kt yðks QXðku

yu fwËhŒ™k ‚tfuŒ rð™k þfâ s ™Úke. fkuRf ÷k„ýe™ku ynu‚k‚
Úkðku, RåAk™wt Q„ðwt-ytŒ:MVwhýkt Úkðe yk Ëhuf ƒkƒŒ y„BÞ
þÂõŒ™ku …h[ku yk…e òÞ Au yuðwt {U y™w¼ÔÞwt. ykðwt y™uf rfM‚k{kt
y™w¼ÔÞwt Au Œ{u …ý y™w¼ÔÞw nþu. …htŒw yk rfM‚k{kt {U …kuŒu su
ðMíkw™e ykþk Akuze ËeÄe nŒe íÞkt ‚wÄe fwËhŒ …kuŒu {™u òýu nkÚk
…fze™u Ëkuhe „R yuðwt …nu÷eðkh ƒLÞwt. su yíÞtŒ ‚w¾Ë ½x™k hne.

fwËhŒ îkhk «kó ÚkŒkt ‚eø™Õ‚™e r£fðL‚e fkuR …ý ‚uxu÷kRx
fhŒkt …ý ðÄw …kðhVw÷ nkuÞ Au. yu™u Íe÷ðk {kxu™k yk…ýk
yuLxu™k™e þÂõŒyku ûkeý ÚkŒe òÞ Au. yrŒƒkiÂæÄf-xuf™ku‚uðe
ÔÞÂõŒ™u ytŒ:MVwhýkt, ytŒh™ku yðks yk ƒÄe x{eo™ku÷kuS
nkMÞkM…Ë ÷k„u Au. …kuŒk™k ÷kuSf-ss{uLx-Mfe÷ …h rðïk‚

ÄhkðŒk ÔÞÂõŒ™k Sð™{kt …ý yk ytŒh™k yðks,
RLxÞwþ™ ™k{Úke yku¤¾kŒk yk ynu‚k‚™ku {kuxku
Vk¤ku nþu. …htŒw ‚V¤Œk …kBÞk …Ae yu™k ™þk{kt
hk[Œk {k™ðe …k‚u ykðe fwËhŒe «uhýkyku Íe÷ðk
{kxu ™ðhkþ hnuŒe ™Úke y™u íÞktÚke s «§ku y™u
‚{MÞkyku™e þYykŒ ÚkkÞ Au.

yuf ðuƒ‚eheÍ{kt {wÏÞ ™kÞf™u MxÙ u‚™e
r‚åÞwyuþ™{kt ƒŒkðkÞ Au. ßÞkt yu þktŒ ÚkR {™
‚kÚku ‚tðkË fhe yuf fkuR™ WAk¤u Au, yk fkuR™™k
WA¤ðk ËhBÞk™ yu™k {™{kt su r™ýoÞ Íƒfu Au
yu™u yu {kLÞ hk¾u Au y™u W¥k{ …rhýk{ {u¤ðu Au.

ykðe s heŒu yks™k rËð‚u …ý ‚xTxku-nku‚o hu‚et„{kt …ý VktËuƒks
îkhk fwËhŒ™k yk …kðh™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. ‘Vwfhu’ ™k{™e rVÕ{{kt
ËkuMŒku™e xku¤e{kt™ku yuf ËkuMŒ Mð¡{ktÚke rËþk ‚q[™ {u¤ðu Au. su™ku
Œ{k{ ËkuMŒku™u ¾qƒ VkÞËku ÚkkÞ Au yuðwt ƒŒkðkÞwt Au. ykðk y™uf
rfM‚kyku nþu su™wt …wMŒf Y…ktŒhý ÚkkÞ Œku ynku ykïÞo{T ! ‚òoÞ.

{™ su{ ™[kðu yu{ ™k[ðk
ðk¤k yk…ýu {™™u s ytŒh ykí{k
{k™e ƒuXk Aeyu. ytŒ:MVwhýk ™k{u
{™{k™e ÚkkÞ Au. …kuŒk™e SË-
yn{T ƒÄwt s ytŒhkí{k™k yðks fu
ykËuþ{kt ¾…kðe ËuðkÞ Au, su ÞkuøÞ
™Úke. ytŒ:MVwhýk yk…ýku yt„Œ
„wÁ y™u yt„Œ ðfe÷ ƒ™e þfu Au
yu™u {kxu nËÞ{ktÚke QXŒk Äe{k …ý
{¬{ yðks™u ‚kt¼¤ðk™e,
yku¤¾ðk™e xuð fu¤ððe sYhe Au.
yu ŒiÞkhe fu¤ðkþu Œku Œ{k{ R÷ksku
y™u r™ýoÞku nkÚkð„k y™w¼ðkþu.
ykí{k™ku yðks fâkhuÞ ™fkhkí{f
rËþk ‚q[ðŒku s ™Úke. Ëhuf ‚{Þu
[uŒðu Au. ‚ò„ fhu Au yu™k yðks™u

yð„ýðkÚke yu™ku ‚kÚk Aqxe sðk™w ‚t¼ð Au. ƒwÍkÞu÷k ykí{k ‚kÚku
Sð™ Sð™kh rËþkne™ ÔÞÂõŒ™wt Sð™ y™kÚk Úke …ý ƒËŒh nkuÞ Au.

‘hufe’ suðe y™uf nku÷eMxef ne÷et„ Úkuhk…eÍ fwËhŒ ‚kÚku™wt
skuzký ò¤ðe yk…ðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. su yks™k ‚{Þ{kt
{k™ðòŒ {kxu ykþeðkoË ‚{k™ Au.

Intuition  ™u Follow fhðkÚke ¾ò™ku nkÚk ÷k„e þfu
Au. su{ {™u ÷køÞku nk...nk...nk...nk...

{{íkk hkð÷

yçke÷-økw÷k÷

ƒwÍkÞu÷k ykí{k ‚kÚku Sð™kh™wt Sð™
y™kÚkÚke …ý ƒËŒh ðeŒu Au...

yíÞkhu fkuhku™k™ku f…hku fk¤ [k÷e hÌkku Au. fkuhku™k yux÷k
{kxu ®[Œks™f Au fkhýfu nsw ‚wÄe Œu™e fkuE Ëðk fu ðuõ‚e™
þkuÄkE ™Úke. rðï™k ½ýk ƒÄk Ëuþku yíÞkhu nkÚk ÄkuE™u fkuhku™k™e
ðuõ‚e™ ƒ™kððk …kA¤ {tzÞk Au. yk…ýk ‚neŒ fux÷kÞ ÷kufku
ðuÂõ‚™™e ykŒwhŒk …qðof hkn skuE hnÞk Aeyu. yk ‚{Þu yk…ýu
ðuõ‚e™ rð»ku Úkkuzwt òýeyu.

ði¿kkr™f yuzðzo su™h™u ðuÂõ‚™™k r…Œk{n fnuðk{kt ykðu
Au. yuzðzo su™hu þeŒ¤k™e h‚e™e  þkuÄ fhe  y™u Œu ‚kÚku h‚e
yux÷ufu ðuÂõ‚™™ku  yk¾ku Þw„ þhw ÚkÞku. ðuõ‚e™™ku {q¤ Vtzk
yux÷ku s fu ðuõ‚e™ Œ{khk þheh™u y{wf ƒuõxurhÞk Œu{s ðkRh‚
‚k{u hÂûkŒ fhe yk…u. Œ{khk þheh™e RBÞw™exe yuðe heŒu ƒË÷u fu
suÚke Œ{khk þheh{kt su-Œu ƒuõxurhÞk fu ðkRh‚ ‚k{u ÷kzðk {kxu™k
h‚kÞýku yku÷huze nksh nkuÞ. yux÷u Œ{™u  suðku [u… ÷k„u fu ŒhŒ
þheh yu [u… ÷„kz™kh ðkRh‚ fu ƒuõxurhÞk™u ¾Œ{ fhe Ëu.
yk…ýe …k‚u yksu ykðe y™uf ðuõ‚e™ Au. ƒ‚, fkuhku™k™e ykðe
ðuõ‚e™ ykðu Œu™e hkn Au.

ðuÂõ‚™™k {q¤ [kh «fkhku Au
1. ÷kEð yuxuLÞwyuxuz ðuõ‚e™ : yk «fkh™e ðuÂõ‚™{kt

yk…ýk þheh{kt su-Œu hku„™k SðŒk ðkRh‚ fu ƒuõxurhÞk s
Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu Au. ðuõ‚e™
MðY…u  y…kŒk yk ðkRh‚ f u
ƒuõxurhÞk™u ¾qƒ ™ƒ¤k …kze Ëuðk{kt
ykðu Au. yux÷u yk ðkRh‚ f u
ƒuõxurhÞk yk…ýk þheh{kt Ëk¾÷
Œku ÚkkÞ …ý Œu fkuE hku„ ™ fhe þfu
Œu{s yk…ýwt þheh yk ðkRh‚ fu
ƒuõxurhÞk ‚k{u hku„«rŒfkhf þÂõŒ
W¼e fhe ÷u yux÷u ÔÞÂõŒ su-Œu
hk u„Úke  RBÞ w™ ÚkR òÞ.
yu{.yu{.ykh ðuõ‚e™, hkuxkðkRh‚ ðuõ‚e™ yk «fkhu
ƒ™kððk{kt ykðu Au.

2. E™yuÂõxðuxuz yÚkðk rfÕz ðuõ‚e™ : yk «fkh™e
ðuÂõ‚™{kt ðkRh‚™wt yu Œíð fu su™k îkhk ðkRh‚ huÂÃ÷fux ÚkkÞ Au
yux÷ufu Œu™wt «{ký ðÄu Au, yu Œíð™u ™kƒqË fhe Ëuðk{kt ykðu Au.
yk{, ðkRh‚ nksh s nkuÞ Au …ý Œu þheh{kt ð]ræÄ …k{e þfŒku
™Úke. …kur÷Þku Œu{s rn…uxkRrx‚-ƒe ™e ðuõ‚e™ yk «fkhu
ƒ™kððk{kt ykðu Au.

3. xkuõ‚kuEz ðuõ‚e™ : ½ýk yuðk hku„ku Au su{kt
yk…ý™u [u… ƒuõxurhÞkÚke ™Úke ÷k„Œku …ý ƒuõxurhÞk îkhk
Wí…Òk ÚkÞu÷ xkuÂõ‚™ ðzu ÷k„u Au, su{fu xexu™‚. ykðk hku„ku{kt
yuðe ðuõ‚e™ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au su ƒuõxurhÞk™k xkuÂõ‚™™ku
™kþ fhu.

4. ‚ƒÞwr™x yÚkðk fkuLßÞw„ux ðuõ‚e™ : yk «fkh™e
ðuÂõ‚™{kt ðkRh‚™ku yuðku ¼k„ (su{fu M…kRf «kuxe™) fu su
yk…ýe RBÞw™exe r‚Mx{ …h y‚h fhu  Au Œu™ku W…Þku„ fhe™u
ðuõ‚e™ ƒ™kððk{kt ykðu Au. ynet yk¾kÞ ðkRh‚ fu ƒuõxurhÞk™ku
W…Þku„ ™Úke ÚkŒku …ý Œu™k y{wf ¼k„™ku s W…Þku„ ÚkkÞ Au.
su{fu, yu[…eðe ðuõ‚e™.

fkuhku™k™e  ðuÂõ‚™™e ðkŒ fheyu Œku Ëwr™Þk¼h{kt 130
Úke ðÄw ft…™eyku y™u ði¿kkr™fku yk [khuÞ «fkhuÚke ðuõ‚e™
ƒ™kððk {kxu {Úke hÌkk Au. y™u ðnu÷e - {kuze yk…ýe …k‚u
fkuhku™k™e  ðuõ‚e™ ykðe sðk™e Au Œu ™¬e Au. ykðŒk ytfu
yk…ýu ðuõ‚e™ ƒ™kððk™k y™u Œu™k xÙkÞ÷™k ºký Mxus rð»ku
òýeþw.
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ðuõ‚e™ rð»ku òýðk suðwt

yk søkíkLke {kun{kÞk{kt Aku {{íkk yðøkýku,
fux÷k feÄk yuýu ynuMkkLk fkuE çkku÷u Au ?
ykÃkËk{kt Mkki «Úk{ ykðu Au MkkiLku ÞkË,
ðkøku Xkufh íÞkhu yku ¼økðkLk fkuE çkku÷u Au ?

- økw÷k{ yççkkMk ‘LkkþkË’
òuíkòuíkk{kt çkk-çkkÃkwLke ºkeS ÃkwÛÞríkÚke ÃkMkkh

ÚkE økE... {Lk ÃkhÚke yu{Lkk {]íÞwLkku çkkuÍ n¤ðku
Úkíkku LkÚke... çkÄwt s hkçkuíkk {wsçk [kÕÞk fhu Au AíkktÞu
Ÿzu Ÿzu fþwtf ¾qxíkwt nkuÞ yuðku ynuMkkMk ÃktzLku Ãkezu Au
! {kðíkhLke nkshe{kt su Lknkuíkwt Mk{òíkwt íku nðu íku{Lke
økuhnkshe{kt yLkw¼ðkÞ Au. yk{ íkku SðLkLkk çknw s
ykuAk rËðMkku {k-çkkÃkLkk MkkrÒkæÞ{kt rðíkkÔÞk Au, {khk
SðLkLkk ykht¼Lkk çku ËMkõk íkku yufÄkhk {kuMkk¤{kt s
ðeíke økÞk. Lkçk¤e ykŠÚkf ÂMÚkríkLku fkhýu ÷øLk ÃkAeLkk
MkktMkkrhf SðLkLkk Mkt½»kkuo{kt sðkçkËkheyku rLk¼kððk{kt
fux÷kf ð»kkuo ðne økÞkt... Ãkrhýk{u yk¾e ËwrLkÞk
rLknk¤Lkkhe ykt¾ ¾wËLke ÃkktÃkýLku ¼k¤e þfe Lknet !!

¾uh, {k-çkkÃk yu sL{Ëkíkk s Lknª SðLkËkíkk
Au. {k-çkkÃkLkk MkkrÒkæÞ{kt çkk¤f SðLk rþûkýLkk
ÃkËkÚk oÃkkX ¼ýu Au. ¾çkh Lk Ãkzíkk t MknsÃkýu
çkk¤{kLkMk{kt MktMfkhLkku ®Ãkz çktÄkÞ Au. yksu
SðLk½zíkhLkku «&™ rðfx çkLkíkku òÞ Au. çkk¤fLku
Lk íkku þk¤k fu Lk íkku {k-çkkÃk [krhºÞ ½zíkh {kxuLkwt
W{Ëk ðkíkkðhý ÃkwY Ãkkze þfíkkt LkÚke. yksLkwt (fnuðkíkwt

!) rþûký {kºk ÞkËþÂõíkLke s Ãkheûkk fhu Au. íkku
çkeS íkhV ÔÞðnkh søkík Mkw¾-ði¼ðLku VkÞËkðkË
íkhV Ëkuze hÌkwt Au. çkk¤f Lk íkku ykËþo™u Ãkfze þfíkwt
fu Lk íkku ÔÞðnkhLku Mk{S þfíkwt. n{ýkt yk fkuhkuLkk
fk¤{kt ‘nku{÷‹Lkøk’Lkk ¼køkYÃku ðk÷e MktÃkfo{kt sðkLkwt
ÚkÞwt. yuf {kíkkyu {wtÍðý ÔÞõík fhe : ‘y{u Ãkrík-
ÃkíLke çktLku y{khk çkk¤fkuLku hkus Mkktsu ºkeMk r{rLkx
y{khe MkkÚk u çk uMkkzeyu Aeyu yLku SðLk÷ûke
rðfkMkLke ðkíkku Ãký fneyu Aeyu. Aíkkt y{u ßÞkhu
ðkíkku fnuíkkt nkuEyu íÞkhu yu
æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤u Au yLku Mk{su
Ãký Au. Ãkhtíkw ÃkAe øk{u íÞkhu
{khe MkkÚku íku øk{u íku{ ðíkuo Au,
fÌkwt {kLkíkku LkÚke. çkq{ çkhkzk Ãkkzu
Au yLku ÃkkuíkkLku su fhðwt nkuÞ íku
s fhu Au.

ËkuMíkku, ykðe Mk{MÞkyku
½ýkt çkÄkt {k-çkkÃk yLkw¼ðíkk
nþu. ykLke ÃkkA¤ ½ýkt çkÄkt
fkhýku sðkçkËkh nþu. yuf ðkík MÃkü Mk{sðk suðe
A u  f u  çk k¤fLk u  WÃkË uþk u Ú k e ,  rþ¾k{ýk u Ú k e  f u
Mkq[LkkykuÚke fþwt s þe¾ðe þfkíkww t LkÚke. {k-çkkÃkLkwt
W{Ëk [krhºÞ yLku ÃkrhÃkõðíkk s çkk¤fLkk {kLkMk
Ãkh Äkhe yMkh LkeÃkòðíke nkuÞ Au. çkk¤fLku SðLk

rð¿kkLkLkk ÃkkX Ãkkfk fhkððkLke sðkçkËkhe {k-
çkkÃkLke {kuxe MkrnÞkhe Au, yu{ktÞu {k íkk u Mkk u
rþûkfkuLke økhs Mkkhu yuðe nkuðe s òuEyu. yuf
òýeíke ½xLkk Au. ykÃkýk Ãkqðo hk»xÙÃkrík, {nkLk
ði¿kkrLkf ‘r{MkkE÷{uLk’ zkì. yu.Ãke.su. yçËw÷
f÷k{ MkknuçkLku ßÞkhu ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu ík{khk
©ucík{ SðLk ½zíkh {kxu ík{u fkuLku sðkçkËkh økýku
Aku ? íÞkhu zkì. f÷k{u sðkçk ykÃÞku ‘{khe {kíkkLku’
«&™fíkkoyu ykùÞoÚke ÃkqAâwt fu ík{khe {kíkk y¼ý

níkk íkku ÃkAe ík{khk SðLk ½zíkh{kt fuðe heíku
¼køk ¼sðe þfu ? íÞkhu f÷k{Mkknuçku sðkçk
ykÃÞku, ‘{khe {kíkk y¼ý níkk yu ðkík Mkk[e.
Ãký SðLkLkwt ¾hwt Lkerík {qÕÞkuLkwt rþûký {Lku íkuLke
ÃkkMkuÚke {éÞwt Au. SðLkLkwt ¾hwt rð¿kkLk nwt íkuLke ÃkkMkuÚke
þeÏÞku Awt. íku{ýu {Lku økrýík-rð¿kkLkLkk rMkæÄktíkku
LkÚke þe¾ÔÞk fkhý fu íkuyku rLkhûkh níkk, y¼ý
níkk Ãký SðLk-rð¿kkLkLkk rMkæÄktíkku þe¾ððk{kt
íkuyku MkV¤ hÌkkt Au. íku{ýu {Lku nt{uþk þe¾ÔÞwt Au
fu, çkuxk ! {w~fu÷eykuÚke Lk zhíkku, ®n{íkÚke fk{

fhsu. rLk:MðkÚko f{o fhsu. Ãkwhw»kkÚkoÚke fËe Úkkfeþ Lknª.
rLk»V¤íkkÚke fËe Lk zheþ. ¾tíkÚke {nuLkík fhsu yLku
nt{uþkt «k{krýf hnusu. SðLkLkk yk rMkæÄktíkkuyu {Lku
MkV¤íkkLkkt rþ¾hku Ãkkh fhkÔÞkt Au.’

(yLkwMktÄkLk ÃkkLkk Lkt. 7 Ãkh)

{k-çkkÃkLkk MkkrÒkæÞ{kt çkk¤f SðLk rþûkýLkk ÃkËkÚkoÃkkX ¼ýu Au

{u½hkò™e  ¼khu {nuh ÚkE Au. ‚{Þ fhŒkt ðnu÷ku ðh‚kË
ykððkÚke ¾uzqŒku ¾wþ¾wþk÷ nŒk. y™uf ¾uzqŒkuyu ðkðýe þhw fhe
ËeÄe. …þw, …t¾e, ð]ûkku y™u ÄhŒe{kŒk Œku {un ykðu yux÷u hkS™kt
huz ÚkE òÞ Au. nðu hkßÞ™k {kuxk¼k„™k rðMŒkhku{kt [ku{k‚w
rðrÄ‚h ƒu‚e „Þwt Au. ™{oËk ƒtÄ™e s¤‚…kxe fâkh™eÞu 127
{exh™u ðxkðe „E Au. ƒeò ƒtÄku ¼hðk™wt þhw fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt
…ý nðu ðh‚kË þhw ÚkE „Þku nkuðkÚke yu fk{ {w÷Œðe hk¾ðk{kt
ðktÄku ™Úke. ßÞkt {u½hkò yrŒ«‚Òk ÚkE „Þk Au íÞkt ÷kufku™u ¼khu
Œf÷eV ÚkE „E Au. îkhfk-y{hu÷e-r„h™e ™Ëeyku „ktzeŒqh ƒ™e
Au. fâktf „kzk{kt sŒkt {ký‚ku
…kýe™k ¼khu ðnuý{kt ŒýkE „Þk
Au. fâktf ðes¤e …zðkÚke {ký‚ku
{he „Þk Au. yk ð¾Œu  W¥kh«Ëuþ-
rƒnkh{kt ðes¤e ðuhý ƒ™e™u ºkkxfe
Au. y‚tÏÞ {ký‚ku ðes¤e™k ¼ku„
ƒLÞk Au. fâktf {fk™ku …ze „Þkt Au.
fâktf ðkn™ku ŒýkE „Þkt Au. hMŒkyku
…h Ëh ðh‚™e su{ ¼qðk …ze „Þk
Au. su{™k ¼úü yk[kh™u fkhýu Ëh
ðh‚u yk ¼qðk …zu Au yu ÷ktr[Þkyku yk ¼qðkyku{kt fu{ …zŒk ™Úke
yu™wt ykùÞo Au. ƒeS ƒksw nðu frðyku ðh‚kË™e frðŒkyku ÷¾u
Au …ý ¼qðkyku™e ™Úke ÷¾Œk. nðk{k™ ¾kŒkðk¤k ƒeºký rËð‚u
¼khu ðh‚kË™e yk„kne fhŒk hnu Au.  yu{  xqtf ‚{Þ{kt yku™÷kE™
fkÔÞku™wt ðkðkÍkuzwt Vqtfkðk™e  yk„kne y{u fheyu Aeyu.

…ý fkuhku™k™ku fuh su{™ku Œu{ Au.
AuÕ÷k ½ýk ‚{ÞÚke  …uxÙku÷ y™u zeÍ÷™k ¼kð{kt ‚ŒŒ ðÄkhku

ÚkE hÌkku Au. hkus …[k‚-‚kX y™u ŒuÚke Úkkuzkf ðÄkhu …i‚k™ku ðÄkhku ÚkŒku
nŒku. yk{ Œku …uxÙku÷-zeÍ÷™k ¼kðku fkÞ{ fUÿ ‚hfkh ðÄkhu Au. …ý
„wshkŒ ‚hfkh ¼khu ™kýkt¼ez{kt ykðe „E nkuÞ Œu{ ÷k„u Au.
{{ŒkËeËe™e su{ yk…ýkÚke fUÿ ‚hfkh …k‚u {ËË Œku {kt„e þfkÞ
™net.  yux÷u hkßÞ ‚hfkhu yuf‚k{xku ƒu Yr…Þk™ku ¼kð ðÄkhku Íetfe
ËeÄku Au. ™kýkt«Äk™™k sýkÔÞk {wsƒ ƒeò hkßÞku fhŒkt „wshkŒ{kt
…uxÙku÷-zeÍ÷™k ¼kð Ë‚Úke ƒkh Yr…Þk ykuAk Au. yux÷u hkßÞ™u
ykðf ykuAe ÚkkÞ Au. ‚k÷q yíÞkh ‚wÄe yk…ýe ‚hfkh™k æÞk™{kt
yk ðkŒ fu{ ™k ykðe ? Äkhku fu  ƒeò hkßÞku{kt ¼kð ½xu Œku „wshkŒ
‚hfkh ½xkzþu ¾he ?  hk{ hk{ fhku, ¼kE hk{ hk{. ykðk Œku fux÷kÞ
ðh‚ku fkZe ™kÏÞk! Úkkuzkf ÷kufku™u yk™kÚke Œf÷eV …zþu ¾he …ý {kuxk
¼k„™e «òyu yk y„kW ‚ku Yr…Þk ¼kð ÚkkÞ Œku …ý nkutþu nkutþu
Mðefkhe ÷uðk ŒiÞkhe ƒŒkðe nŒe. fËk[ yu ðkŒ™u æÞk™{kt ÷E™u s
‚hfkhu ƒu Yr…Þk™ku ðÄkhku fÞkuo Au. …kt[ Yr…Þk ðÄkÞko nkuŒ ŒkuÞ
yk…ýu fâkt rðhkuÄ fhðk™k nŒk ? …ý ykðe heŒu Ëhuf hkßÞ ‚hfkh
fUÿ™e ‚Œkyku nkÚk{kt ÷uðk {ktzu Œku „hƒz ÚkÞk ð„h ™k hnu.

yu ƒÄk ðå[u fkuhku™k™ku fuh ½xðk™wt ™k{ ÷uŒku ™Úke.
{k[o {rn™kÚke þk¤k-fku÷usku ƒtÄ Au. rþûký {tºke©e™k sýkÔÞk

{wsƒ …tËh{e yku„ü ‚wÄe þk¤k-fku÷usku ¾ku÷ðk{kt ykðþu ™net.
ƒk¤fku ‚eÄk MðkŒtºÞ rË™u æðs ðtË™ fhðk sþu. y™u W{t„Úke
„kþu fu “‚khu snkt‚u yåAk ®nËwMŒkt n{khk,” ykX{e sw™Úke
rþûkfku™u þk¤kyu sðk™k ykËuþ ÚkÞk Au. Akufhktyku™u hò Au. …ý
rþûkfku™u ¾kuxk ½uh þwt fk{ ƒu‚kze hk¾ðk skuRyu?yux÷u …[k‚ xfk
rþûkfku™u þk¤kyu nksh hnuðk™k nwf{ku fhðk{kt ykÔÞk Au. Úkkuzwtf Œku
y™÷kuf ÚkÞwt Au yuðwt ÷k„ðwt skuRyu ™u ?  yk{ Œku ƒk¤fku™u …ý ½uh
þwt fhðk ™ðhkÄq… hk¾ðk skuRyu ? yux÷u yku™÷kE™ ð„kuo þÁ ÚkÞk
Au. {™u yu ‚{òŒwt ™Úke fu rþûkf™e ‚k{u ƒuXu÷k ƒk¤fku ¼ýŒk ™Úke
yu ½uh ƒuXk fE heŒu ¼ýðk™k?

(yLkwMktÄkLk ÃkkLkk Lkt. 7 Ãkh)

fkuhku™k™ku fuh ÞÚkkðŒ Au


