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 ™{Mfkh. “frhÞh
fku™oh” fkì÷{ ™u ðk[fr{ºkku ŒhV
Úke ¾qƒ s ‚khku «rŒ‚kË «kó
ÚkE hÌkk u  Au. rðãkÚke oyk u,
ðk÷eyku y™u Ëhuf ðk[fr{ºkku ™u
frhÞh rð»ku y™u frhÞh ™u ÷„Œk
rðrðÄ rðfÕ…ku™e {krnŒe yk…ðe
yus y{khk u {wÏÞ WÆu~Þ
Au.yk…™k frhÞh™u ÷„Œe fkuE
…ý {q tÍðý nk uÞ yu™u Ë qh
fhðk™ku y{u ‚ŒŒ «Þk‚ fheyu
Aeyu.

nðu yk… y{™u Vu‚ƒwf
…h fhe þfk u Ak u:
f a c e b o o k . c o m /
HardikParikhOfficial …h.

Œ{khk frhÞh™u ÷„Œk
«§ku y{™u {kuf÷e yk…ku y™u
y{khk Œs¿kk u yu™k ‚[kux
sðkƒ yk…þu. yk…™k «§ ‚kÚku
yk…™wt ™k{, W{h, E{u÷ id,
{kuƒkR÷ ™tƒh, yÇÞk‚ y™u
þnuh™wt ™k{ [ku¬‚ ÷¾ðwt.
1. VkÞh yuLSr™Þhet„ fhðk
{kxu þwt fhðwt?Œu fÞko ƒkË
™kufhe™k þwt rðfÕ…ku nkuÞ Au.

®[Œ™ …xu÷, sw™k„Z
yk…u ¾qƒ s ‚h‚ y™u

W…Þku„e «§ fhu÷ Au.yks™k
rðãkÚkeoyku{kt yk rð»kÞ rð»ku
½ýe ykuAe {krnŒe nkuÞ Au.
VkÞh yurLsr™Þ®h„™e ðkŒ
fheyu Œku yu yuf {w~fu÷ ‚kÚku
‚kÚku sYhe y™u y™u yk…™e
{nu™Œ {kt„e ÷u™kh ûkuºkku{kt™wt
yuf Au su yk„™e ‚kÚku skuzkÞu÷
Au. Œu yuf sku¾{Y… Œku Au s
…ý yk…™e …qhe Þk uøÞŒk
Œ…k‚™kh ÔÞð‚kÞ Au su™u ònuh

‚uðkyku {kxu «rŒƒØŒk™e Œeðú
‚{s™e sYh Au. Œu yk„™k
«fku…Úke Œ{k{ SðtŒ «kýeyku
y™u R{khŒku™e ‚whûkk ‚kÚku
‚tƒtrÄŒ Au. VkÞh yurLsr™Þh™u
ƒ™u Œux÷e Íz…Úke ƒË÷kð™u
y™wfq¤ Úkðw t  …zu Au. VkÞh
yurLsr™Þ®h„{kt ÔÞrõŒ™u
yk…kŒfk÷e™ ûkuºk {kt fuðe heŒu
fk{ fhðwt,Íz…e r™ýoÞ fuðe heŒu
÷uðk y™u ‚÷k{Œe {k…Ëtz …qhk
…kze™u y™u Sð™Äkuhý™k

…rh{kýku ™u ™sh {kt hk¾e ™u
r™ýoÞ ÷uðk™e þrõŒ «Ëk™ fhu
Au. Œu fkuE™u yrø™™e ½x™k y™u
Œu™k «¼kð™u ‚{sðk{kt {ËË
fhu Au. yk {kxu fÁhe {k™r‚f
ÞkuøÞŒk™e ðkŒ fheyu Œku ‚khe
ðkŒ[eŒ fwþ¤Œk, ‚tMÚkk™ku™e
ûk{Œk …rhrMÚkrŒyku™k
{qÕÞktf™{kt fwþ¤Œk, Íz…e
r™ýoÞku ÷uðk y™u ‚{MÞkyku
n÷ fhðk, ™uŒ]íð™e „wýð¥kk
y™u Œu s ‚{Þu xe{™k ‚ÇÞ
Œhefu fkÞohŒ suðe ÷kÞfkŒ nkuðe
ykð~Þf Au. yLÞ „wýku{k t
fkuE…ý ‚tsku„ku{kt ‚{MÞk™ku
‚k{™ku fhðk {kxu þkherhf
[…¤Œk y™u {k™r‚f fwþ¤Œk
ƒt™u þk{u÷ Au.þiûkrýf
÷kÞfkŒ™e ðkŒ fheyu Œku yk…u
VkÞhyuLSr™Þhet„ {kt «ðuþ
{kxu ƒe.yu‚.‚e rVÍeõ‚ y™u
fu{uMxÙe ‚kÚku ŒÚkk VkÞh ‚uVTxe
fku÷us {kt VkÞh yutrsr™Þh™e
rz„úe {u¤ðe™u «ðuþ {u¤ðe þfku
Aku ŒÚkk yk… yk ûkuºk {kt rzÃ÷ku{k
fhe™u …ý yk„¤ ðÄe þfku
Aku.yk ûkuºk {kt þkherhf ÷kÞfkŒ

su{ fu shhe Ÿ[kE,ðs™,
AkŒe …ý sYhe …k‚wt Au su yk…u
æÞk™ hk¾ðk ÷kÞf ƒkƒŒ Au.
ðÄw òýfkhe {kxu yk… y{™u
ðkuxT‚yu… yÚkðk E{u÷ fhe þfku
Aku. yku÷ Ä ƒuMx!
2. yt„úuS fLxuLx hkRxh™wt
fk{ þwt nkuÞ Au ? ÷kÞfkŒ
rð»ku {krnŒe yk…ðk rð™tŒe.

- [uŒ™k sku»ke, „ktÄe™„h
yt„úuS fLxuLx hkRxh™k

fk{ ™e ðkŒ fheyu Œku rðrðÄ ðuƒ
…kuxoÕ‚ {kxu ðuƒ‚kEx fLxuLx™wt
‚t[k÷™ fhðk™e sðkƒËkhe,
fLxuLx y™u rðþu»k ÷u¾™u y…zux
fhðk {kxu r™Þr{Œ rh‚[o y™u
ðkt[™. fLxuLx™wt «qV rh®z„ y™u

yurz®x„ , {q¤ fLxuLx ŒiÞkh
fhðwt/ Vhe ÷¾ðwt, rðrðÄ rzr÷ðhe
Ã÷uxVkuB‚o {kxu fLxuLx y÷„
y÷„ «fkhu ŒiÞkh fhðw t  ,
fLxuLx™e ò¤ðýe y™u ™ðw t
fLxuLx ŒiÞkh fhðwt  «u‚ rhr÷Í,
fLxuLx yufºk fhðwt, ‚uðkyku™wt
rððhý ð„uhu ‚rnŒ™e
fk{„ehe™e sYrhÞkŒ «{kýu
ƒnkh™e yusL‚eyku ‚kÚk u
‚t…fo{k t ÷E™u fk{ ÷uðw t .
«kusuõx™e sYrhÞkŒ «{kýu
fLxuLx{kt rh‚[o, Y…ktŒhý y™u
ò¤ðýe fhðe Œu{s zuxk hufkuzT‚o
hk¾ðk, „wýð¥kk s¤ðkE hnu Œu
heŒu ‚{Þ‚h fLxuLx™u ðuƒ‚kEx
…h {wfðwt yÚkðk sðkƒËkh xe{
‚kÚk u  „wýð¥kk™k {k…Ëtzk u
s¤ðkÞ Œu heŒu Œk÷{u÷ ƒu‚kze™u
fLxuLx ŒiÞkh fhðwt ŒÚkk ðuƒ‚kEx

…h {wfðk{kt ykðu÷k fLxuLx™e
r÷Lf™e „wýð¥kk y™u
W…÷çÄŒk™e ¾kŒhe fhðe ð„uhu
fk{ yk… ™u yk…ðk{kt ykðe þfu
Au. ÷kÞfkŒ ™e ðkŒ fheyu Œku
M™kŒf/y™wM™kŒf(yt„ ú uS
¼k»kk/‚krníÞ yÚkðk
fBÞ w r™f uþL‚/…ºkfkhíð™ u
«kÄkLÞ) ykð~Þf, ÷u¾™,
yurz®x„ y™u ÷ur¾Œ Œu{s
{kir¾f fBÞwr™fuþ™{kt ¾qƒ ‚khe
yr¼ÔÞrõŒ™e ykðzŒ –
yt„ú uS{kt Œ u{s
rnLËe(«kÄkLÞ){kt nkuðe sYhe
Au. r«Lx y™u ònuh¾ƒh ûkuºk{kt
fk{ fÞw O nkuÞ Œku «kÄkLÞŒk
yk…ðk{kt ykðu Au. yu{ƒeyu/
s™kor÷Í{™ku yÇÞk‚ fÞkuo nkuÞ
Œuðk W{uËðkh™u …nu÷e …‚tË„e
yk…ðk{kt ykðu Au.sYrhÞkŒ
«{kýu xe{™w t  ™uŒ ]íð y™u
‚t[k÷™ fhðk™e ûk{Œk nkuðe
sYhe.‚kÁt ¿kk™ y™u ƒnku¤wt
ðkt[™ nkuðwt …ý sYhe …k‚k {kt
‚{kðuþ …k{u Au.yk{ yk… yk
sYhe …k‚k™ku yÇÞk‚ fhe ™u
«ðuþ {u¤ðe þfku Aku. ðÄw òýfkhe
{kxu yk… y{™u ðkuxT‚yu…
yÚkðk E{u÷ fhe þfku Aku. yku÷
Ä ƒuMx!
3. {u 12 ykxT‚o™e …heûkk
yk…e Au.nðu {khk {kxu yk„¤
ðÄðk™k fÞk rðfÕ…ku hnu÷k
Au.{krnŒe yk…þku.

r™÷u»k …h{kh, ËknkuË
r™÷u»k, Äkuhý 12 ykxT‚o

…Ae ½ýk rðõÕ… yk…™k {kxu
Au.…ý yk…ýu {níð ™k rðfÕ…ku
rð»ku ðkŒ fheyu Œku 12 ykxT‚o …Ae
ƒe.yu. fhe þfku Aku.yu{kt …ý yk…
yk…™k {™…‚tË ûkuºk suðk fu
‚t„eŒ,…hVkuo®{„ ykxo‚, ‚krníÞ
rð„uhu{kt «¼wíð {u¤ðe þfku Aku.
íÞkh ƒkË yu{.yu fhe þfku
Aku.ƒesku {nTíð™ku rðõÕ…
rð[kheyu Œku ƒe.yu –
yu÷.yu÷.ƒe ‚kÚku …kt[ ð»ko™ku fku‚o
fhe þfku Aku.su yk… yu™.yu÷.Þw
yuxT÷u fu ™uþ™÷ ÷kì Þwr™ðr‚oxe suðe

«rŒcŒ Þwr™ðr‚oxe{ktÚke fhe þfku
Aku. Œu {kxu yk… ‚e.yu÷.yu.xe
«ðuþ …heûkk yk…e þfku Aku.yLÞ
rðõÕ… ™e ðkŒ fheyu Œku {k‚
fkuBÞwr™fuþ™ , s™or÷M{ yÚkðk

r{rzÞk{kt …ý sR þfku Aku.su {kxu
yk… rËÕ÷e Þwr™ðr‚oxe yÚkðk ‚utx
ÍurðÞ‚o, {wtƒE suðe «rŒrcŒ
‚tMÚkkyku{ktÚke …ý fhe þfku Aku. Œu{kt
«ðuþ ÷uðk {kxu «ðuþ …heûkk
yk…ðk™e nkuÞ Au. nkux÷ {u™us{utx
…ý yuf ‚khku rðõÕ… ƒ™e þfu Au
sku yk… yu ûkuºk {kt sðk {kt„Œk
nkuÞ Œku. yu {kxu yk… yu™.‚e.
yu[.yu{.‚e.xe.su.R.R ™e
…heûkk yk…e ykR.yu[.yu{
suðe «rŒcŒ ‚tMÚkk{k t …ý
yuzT{eþ™ ÷R þfku Aku.yk
r‚ðkÞ yLÞ yuf rðõÕ… ŒhV
Au r÷ƒh÷ MxzeÍ su Œ{u
yuV.yu÷.yu.yu{.R y™u
„ktÄe™„h rMÚkŒ …e.ze.…e.Þw
suðe «rŒcŒ ‚tMÚkk{ktÚke …ý fhe
þfku Aku. r÷ƒh÷ MxzeÍ sku
«rŒrcŒ fku÷us{ktÚke fhðwt nkuÞ
Œku yk…™u «ðuþ …heûkk yk…ðe
…zþu. sýkðu÷k rðfÕ…ku W…hktŒ
…ý ½ýk rðõÕ… Au. ðÄw òýfkhe
{kxu yk… y{™u ðkuxT‚yu…
yÚkðk E{u÷ fhe þfku Aku. yku÷
Ä ƒuMx!
E{u÷:questions.career
corner@ mail.com

ðkuxT‚yu… ™tƒh:
8849221653, Vu‚ƒwf:
www. facebook.com/
questions.careercorner
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frhÞh fkuLkoh

nkŠËf fu Ãkhe¾

fkhrfËeo {køkoËþoLk «&™{{t[

r[ÕzÙL‚ Þwr™ðr‚oxe „ktÄe™„h îkhk ‘{kŒ]íð
yuf ðhËk™’ rð»kÞ …h ðurƒ™kh ÞkuòÞku

‚tMfkh) hk¾ðk{kt ykÔÞku nŒku.
r[ÕzÙL‚ Þwr™ðr‚oxe™k

fw÷…rŒ ©e n»koË¼kE «. þknu
r[ÕzÙL‚ Þwr™ðr‚oxe™k fkÞkuo y™u
WÆuþku rðþu {krnŒe yk…e nŒe.
©e rþðf]…k™tË Mðk{e
VkWLzuþ™™k Mðk{e ©e
rþðf]…k™tËS {nkhksu W¥k{

‚tŒrŒ {u¤ððk yt„u {k„oËþo™
…qÁt …kzTÞ w t  nŒw t. sÞkhu
¼kð™„h™k ‚k t‚Ë ©e{Œe
¼khŒeƒu™ rþÞk¤u „¼o ‚tMfkh
y™u ƒk¤ rðfk‚™k ûk uºk{k t
fkÞohŒ r[ÕzÙL‚ Þwr™ðr‚oxe y™u
©e rþðf]…k™tË Mðk{e VkWLzuþ™
yk ƒt™u ‚tMÚkkyku ykæÞkrí{f

y™u þiûkrýf ‚{LðÞ ‚kÄe™u
‚wtËh fkÞkuo fhe þfþu Œuðe ykþk
‚uðe nŒe. fkÞo¢{™wt ‚t[k÷™
yæÞk…f zku.sÞ ykuÍkyu fÞwo
nŒwt. „¼o ‚tMfkh y™u rËÔÞ
‚tŒrŒ yðŒhý rð»kÞ™k yk
ðurƒ™kh™ku y™uf ¼kðfkuyu ÷k¼
÷eÄku nŒku.

økktÄeLkøkh, íkk. 19
r[ÕzÙL‚ Þwr™ðr‚oxe,

„ktÄe™„h y™u ‚{…oý æÞk™
Þk u„™k ‚ÞwõŒ W…¢{u yuf
hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™wt ykÞkus™
fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt, su™ku rð»kÞ
‘{kŒ]íð yuf ðhËk™, rËÔÞ
‚tŒrŒ™w t  yðŒhý’ („¼o

 yuõx VkWLzuþ™ y™u ™unÁ Þwðk fuLÿ ‚t„X™, „wshkŒ îkhk

™uþ™÷ yuðkuzo ytŒ„oŒ {krnŒe yk…Œk hk»xÙeÞ
fûkk™k t yku™÷kE™ ðurƒ™kh™w t ykÞkus™

økktÄeLkøkh, íkk. 19
yuõx VkWLz uþ™

(Alliance Contriving
T r a n s f r o m a t i o n
Foundation) y™u ™unÁ
Þwðk f uLÿ ‚t„X™-„wshkŒ,
h{Œ„{Œ, Þ wðk  y™u
‚ktMf]rŒf «ð]rŒyku rð¼k„-
¼khŒ ‚hfkh îkhk ™uþ™÷
yuðkuzo ytŒ„oŒ {krnŒe yk…Œk
hk»xÙeÞ fûkk ™kt yku™÷kE™
ðurƒ™kh ™wt ykÞkus™ fhðk{kt
ykÔÞwt. su{kt Ëuþ ™kt 21 Úke
ðÄkhu hkßÞku ™kt fw÷ 123

sux÷k ÷kufk u yu ¼k„ ÷eÄku
nŒk u .  fkÞ o¢{ ™e þYykŒ
©e{Œe. {™e»kkƒu™ þkn, Mxux
zehuõxh,  þeðkËkÞ÷ þ{ko,
zuÃÞwxe zehuõxh, …ð™fw{kh
y{úkðŒ, zuÃÞwxe zehuõxh, ™unÁ
Þwðk fuLÿ ‚t„X™, „wshkŒ îkhk
fhðk{kt ykðe nŒe.

su{kt Œuyku yu hk»xÙeÞ
Þ wðk  … whMfkh y™ u
y u™.y u‚.y u‚.  … whMfkh
yt„u ™e y‚hfkhf {krnŒe
yk…e nŒe. íÞkhƒkË  hküeÞ
Þwðk …whMfkh rðsuŒk, «rŒf

ƒ[kýe îkhk ƒÒku …whMfkh™e
yku™÷kE™yhS fuðe heŒu
fhðe y™u Œu™wt «uÍLxuþ™ fuðe
heŒ u  ƒ™kðð w t  Œ u™e  ‚ t… qý o
{krnŒe yk…e nŒe. yk ‚{„ú
ð u rƒ™kh y tŒ„ oŒ hk»x Ù eÞ
…whMfkh {kxu fuðe heŒu ŒiÞkhe
fhðe Œu™k rðþu rðMŒkh…qðof
‚{sý yk…ðk{k t  ykðe
nŒe. s u™ w t  ‚{„ú  ‚ t[k÷™
yuõx VkWLzuþ™™kt fkÞofŒko
…e™kfe™ hkXkuz, y™u [k{eo
… tz TÞk îkhk fhðk{k t ykÔÞw t
nŒw t.

ykðŒefk÷u, 21 sw™™k 2020Lkwt
«Úk{ ‚qÞo „úný Þkuòþu

yk ‚qÞo„úný W¥kh ¼khŒ™k {kuxk¼k„™k þnuhku{kt Ëu¾kþu
økktÄeLkøkh, íkk. 19

yk «fkh™w t  ‚qÞo„úný
[{fËkh het„ ƒ™kðu Au. hrððkhu,
yk „úný 9:15 ðkøÞu þY Úkþu
y™u  ƒ…kuhu 3:04 r{r™x W…h
…wý Úkþu.  yk „úný 6 f÷kf
‚wÄe [k÷þu. yk „úný
„ktÄe™„h{kt ÷„¼„ 77%
Ëu¾kþu.  ¼khŒ™k fwYõþuºk™k
rðMŒkh{kt yk „úný ‚kiÚke ðÄkhu
y™u ‚wtËh Ëu¾kþu.  yk „úný
¼khŒ{kt Ëu¾kþu yx÷u yk™ku
‚wŒf fk¤ 20 sw™ hkºku  9:52
Úke þY Úkþu y™u 21 sw™ ƒ…kuhu
3:49 r{r™x …h …qýo Úkþu.  yk™k

…Ae ¼khŒ{kt ƒeswt ‚qÞo„úný
11 ð»k o …Ae ykðþu.  yk

‚qÞo„úný™e ¾k‚ «fkh™k [~{k
ð„h ™k skuE þfkÞ.

{nu‚kýk, íkk. 19
{wÏÞ{tºke îkhk 21 sw™ rðï Þku„ rËð‚™e Wsðýe™k ¼k„

Y…u Þku„ fheþwt,fkuhku™k™u nhkðeþwt' s™ò„]rŒ yr¼Þk™ þY fhkÔÞwt
Au. hkßÞ{kt yk yr¼Þk™™u ƒnku¤ku «rŒ‚kË {éÞku Au. {nu‚kýk
rsÕ÷k{kt …ý rsÕ÷k ðk‚eyku îkhk fkuhku™k {nk{khe™u …hkMŒ fhðk™ku
Þku„ îkhk r™Äkoh fÞkuo Au.íÞkhu Þku„{kt …kht„Œ {nu‚kýk rsÕ÷k™k
ƒu[hkS Œk÷wfk™k ytƒk÷k „k{™e …qò …xu÷u Þku„ fhe fkuhku™k™u
nhkððk™ku r™Äkoh ÔÞõŒ fhe hkßÞ™k ™k„rhfku™u …ý Þku„ fhðk
«uhýk yk…e Au.   {nu‚kýk rsÕ÷k™e …qò …xu÷ ™k™…ýÚke r…Œk Þku„
xÙu™h nkuðk™k …„÷u Þku„Úke «uhkR nŒe.…qò …xu÷ îkhk Þku„™k ‚ŒŒ
yÇÞk‚ ƒkË rsÕ÷k™u …ý
Þku„ ûkuºku „kihð y…kÔÞwt
Au.Þku„ M…Äko{kt r{‚ ðÕzo
Þku„e™e [kh ð¾Œ y™u
r{‚ RrLzÞk Þku„e™e 18
ð¾Œ ƒ™e Au.yk W…hktŒ
Þku„ ûkuºku Mfw÷ „u{,yku…™
„u{ y™u ¾u÷ {nkfwt¼{kt
92 {uz÷ y™u 139 xÙkuVe
{u¤ðe Au.

 ytƒk÷k „k{™e …qò
…xu÷u «kÚkr{f þk¤k fûkkyu
ç÷kuf ÷uð÷ …exe fkuB…exuþ{kt
‚ŒŒ ykX ðkh «Úk{
™tƒhu,rsÕ÷k fûkkyu rzMxÙef
÷uð÷ …exe fkuB…exuþ™{kt ‚ŒŒ ºký ðkh «Úk{ ™tƒhu y™u Íku™÷
÷uð÷u ‚ŒŒ ºký ðkh Þku„k‚™{kt «Úk{ ™tƒh {u¤ÔÞku Au.

 …qòyu hkßÞ fûkkyu …ý ‚ŒŒ ykX ðkh «Úk{ ™tƒh «kó fÞkuo
Au.yk W…hktŒ Mfw÷ „u{ Vuzhuþ™ ykuV RrLzÞk,Þku„k Vuzhuþ™ ykuV
RrLzÞk,„wshkŒ Mxux Þku„k‚™ [uB…eÞ™þe… M…Äko, RrLzÞk Þku„
[uB…eÞ™þe… M…Äko,¾u÷ {nkfwt¼ M…Äko,Þku„k RLxhu™uþ™™ yuLz
yuðkuzo RðuLx …kxeo‚e…Lx M…Äko, SB™k Mxef M…Äko ‚rnŒ y™uf Þku„™e
M…Äko y™u nheVkR{kt rðsuŒk ƒ™e rsÕ÷k,hkßÞ y™u Ëuþ™u „kihð
y…kÔÞwt Au.…qòyu rðrðÄ 157 Úke …ý ðÄw M…Äkoyku{kt ¼k„ ÷R
rðsuŒk ƒ™e Au.   ‘Þku„ fheþwt,fkuhku™k™u nhkðeþwt’ s™ò„]rŒ yr¼Þk™
…qò …xu÷u sýkÔÞwt nŒwt fu fkuhku™k™e yk ðirïf {nk{khe™u ™kÚkðk {kxu
hku„ «rŒfkhf þrõŒ ðÄkhðk ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™e rðï™u y{wÕÞ ¼ux
yuðk Þku„-«kýkÞ{yu ŒkŒe sYheÞkŒ Au. Œuýu sýkÔÞwt nŒwt fu fkuhku™k
‚k{u™e ÷zkR{kt Þku„ yu ¾wƒs þrõŒþk¤e y{kuÄ þMºk Au Ëuþ™k
«Äk™{tºke©e îkhk rðï yk¾k{kt Þku„™e {n¥kk Wò„h fhŒk Þku„
rËð‚™e Wsðýe {kxu ‚{„ú rðï™u «uheŒ fÞwo Au íÞkhu yk…ýu …ý
{wÏÞ{tºke©e îkhk Þku„ fheþwt fkuhk™k™u nhkðeþwt yr¼Þk™™u ‚kÚkof
fhðwt sRyu Œu{ sýkÔÞwt nŒwt,.

 {nu‚kýk rsÕ÷k ðk‚eyku …ý Þku„,«kýkÞk{ y™u ykÞwoðuË™ku
{n¥k{ W…Þku„ fhe hÌkk Au. fkuhk™k™u ™kÚkðk {kxu {nu‚kýk rsÕ÷k
ðk‚eyku …ý #DoYogaBeat Croona ‚kÚku Þku„k‚™™ku Vkuxku …kuMx
fhe  fkuhk™k™u …hkMŒ fhðk frxƒæÄ ƒLÞk Au.

‘Þku„ fheþwt, fkuhku™k™u nhkðeþwt’
s™ò„]rŒ yr¼Þk™

hku„ «rŒfkhf þrõŒ ðÄkhðk ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™e rðï™u y{wÕÞ
¼ux yuðk Þku„-«kýkÞ{ fheyu : Þku„ …kht„Œ …qò …xu÷

suMkeykE îkhk ÞwðkLkku {kxu
furhÞh økkEzLMk ðuçkeLkkh

økktÄeLkøkh, íkk. 19
suMkeykE økktÄeLkøkh

îkhk furhÞh økkEzLMk
ðuçkeLkkh Þkusðk{kt ykÔÞku
níkk u. ík u{kt ¾qçk {kuxe
Mk tÏÞk{kt rðãkÚke oykuyu
¼køk ÷eÄku níkk u. su{kt
MÃkefMko zkì. f]rík Ãkxu÷u
ík u{Lke ykøkðe þi÷e{kt
rðãkÚke oykuLk u fE ÷kELk
÷uðe ík uLkk rðþu rðMík]ík
{krníke ykÃke níke.

rðãkÚke oyku ík u{Lke
Wßsð¤ fkhrfËeo çkLkkðe
ykøk¤ ðÄe þfu. yk
fkÞo¢{Lkw t  ykÞkusLk «kusuõx
[uh{uLk su Mke {nŠ»k Ëðu

yLku ðe.Ãke. xÙ u®Lkøk suMke zk ì.
rËþk ÃkkuÃkx îkhk fhðk{kt
ykÔÞw t ník w t.

ík u{kt suMkeykELkk
MkÇÞku WÃkÂMÚkík hneLku
fkÞo¢{Lke þku¼k ðÄkhe
níke. íkk u suMkeykELkk Ãk qðo
«{wf MkwrLk÷ øktøkðkýe Ãký
WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. ytík{kt
suMkeykE økktÄeLkøkhLkk
«{w¾ ÃkÈ®Mkn [kinký yLku
Mk u¢uxhe rððuf®Mkn [kinký
îkhk MktMÚkk ÞwðkLkk u {kxu
nhnt{uþ ykðk fkÞo¢{ku
fhíke hnuþu ík u{ sýkÔÞw t
ník w t. ík uðw t {erzÞk fLðeLkh
Mktfuík økk ih u sýkÔÞw t ník w t.

rLkMkøko MkkÞLMk
MkuLxhLkkt VìMkçkwf Ãkus
Ãkh MkqÞoøkúný ÷kEð

rLknk¤e þfkþu
økktÄeLkøkh, íkk. 19

økwshkík fkWÂLMk÷
ykuLk MkkÞLMk yuLz
xufLkku÷kuS «urhík rLkMkøko
MkkÞLMk MkuLxh îkhk Mk{økú
ð»k o Ëhr{ÞkLk rðrðÄ
ði¿kykrLkf fkÞo¢{kuLk w t
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
su{kt ð»k o Ëhr{ÞkLk Ãkk uíkkLke
rðrðÄ ¾økku÷eÞ ½xLkkyku
rLknk¤ðkLkk u yLku ík uLke
ÃkkA¤Lkkt ði¿kkrLkf {n¥ðLku
Mk{òððkLkk u «ÞkMk Ãký
fhðk{kt ykðu Au.

¼khík{kt íkk. 21{e
sqLk, 2020Lkkt hk us
yuLÞw÷h Mk qÞoøk úný
Ëu¾kðkLk w t  Au. Mk qÞoøk úný
MkkÚku fux÷ef yði¿kkrLkf
ytÄ©Øk òuzkÞu÷e Au.
nfefík{kt yk yuf
¾økk u¤eÞ ½xLkk Au.
Mk qÞoøk úný Lkhe ykt¾u
òuðkÚke ykt¾kuLk u Lk wfþkLk
ÚkE þfu Au. yux÷u økúný
òuðk {kxu ¾kMk «fkhLkkt
[~{kLkku WÃkÞkuøk fhðku

òuEyu. ÃkeLknku÷ fu{uhk fu
ykhMkLke íkfíkeLkku WÃkÞkuøk fhe
Ëeðk÷ Ãkh «rík®çkçk ÃkkzeLku
MkqÞoøkúný òuE þfkÞ Au.
økktÄeLkøkh{kt yk ¾økku¤eÞ
½xLkk Mkðkhu 10.04 Úke
1.32 MkwÄe Ëu¾kðkLke Au.

rðãkÚke oyku{kt íkÚkk
¾økk u¤{kt hMk Ähkðíkk t
÷kufku{kt yk ½xLkk òuðk
{kxuLkk u ¾wçk WíMkkn Au.
nk÷Lke fkuhkuLkkLke
{nk{kheLku fkhýu MkhfkhLke
Mkq[Lkk yLkwMkkh rLkMkøko
MkkÞLMk Mk uLxh îkhk yk
Mk{økú ½xLkk ÃkkuíkkLkk
VìMkçk wf Ãk uEÍ Ãkh ÷kEð
Ëu¾kzkþu. òu ðkË¤ AkÞw t
ðkíkkðhý nþu íkk u ½xLkk
òuE þfkþu Lknª.

ðÄw {krníke {kxu
rLkMkøko MkkÞLMk MkuLxhLkkt fku-
ykuŠzLk uxh nkŠËf {fðkýk
({ku. 94264 51102)
yÚkðk rþðktøk Ãkxu÷ ({ku.
90993 82936) Ãkh
MktÃkfo fhðku.

rn{ktþw ¼[u[
{ku. 7600067516


