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¼kE ÕÞku, nðu
Lkðwt økíkfzwt !!!

yk ð¤e IL-6 þwt Au? hkus hkus Lkðwt Lkðwt þwt þkuæÞk
fhku Aku? økktzk¼kEyu AkÃkwt ðkt[íkk ðkt[íkk fÌkwt fu IL-6 þwt
Au ? yu{Lku ¾çkh Lkk Ãkze. økktzk¼kELkku íkkhýnkh yuf...
zkÌkk¼kE. økktzkyu rð[kÞwO zkÌkkLku íkku fkuhkuLkkLkku xuMx
fhkÔÞku LkÚke Ãký yuýu {LkÚke {kLke ÷eÄwt Au fu {Lku fkuhkuLkk
Au. íku ½hLke çknkh Lkef¤íkku LkÚke, fkuELku {¤íkku LkÚke, ðkhu
ðkhu nÚk ÄkuÞk fhu Au {kU yu N-95Lkwt {kMf Ãknuhu Au. ËhufÚke

Ëqh ¼køku Au.
Ãký {khk u
çk uxk u  {LkÚke
çkn w  s
{sçk qík Au.
ÃkkuíkkLke òíkLku
{Lku fkuhkuLkk Au
yuðwt {kLÞkLku
yksu Mkkík{ku
rËðMk Au.
òuEyu yuLk u
ç k k u ÷ k ð w t

çknkh. nðu íkku ykðþu s. yk IL-6 þwt Au ? yuLku ¾çkh s
nþu. {khku ðnk÷ku ½h{kt çkuXk çkuXk ELxhLkux ÃkhÚke çknw s
ðkt[u Au. {q¤ íkku rþûkf Au Lku ! ¼k»ký ykÃkðwt, ðkt[ðwt,
÷¾ðwt íkku þku¾ íkku rþûkfku{kt nkuÞ s. rþûkfku Mk{ksLke
Ähkunh Au. ykðíke ÃkuZe fuðe nþu ? yu rþûkfku s Lk¬e fhe
þfu. [k÷ku nwt sW zkÌkkLkk ½hu. økktzk¼kEyu zkÌkk¼kELku
{khe çkq{... yhu yku zkÌkk¼kE, fkuEyu ftE sðkçk Lk
ykÃÞku. yk zkÌkku Au Lku yu™u zkÌkk¼kE fneyu íkku Lknª
{kLku. yuLku zkÌkku fneLku çkq{ {kheyu íkku s Mkkt¼¤þu. økktzkyu
ÃkkuíkkLkk ¾ku¾hk yðks{kt fÌkwt, yÕÞk yku zkÌkk... çknkh
ykð. zkÌkk¼kE çknkh ykÔÞk. yhu økktzk¼kE yíÞkhu
MkðkhLkk Ãknkuh{kt þwt ykÔÞk ? økktzk¼kE {khkÚke Ëqh hnuòu
yLku {kMf Ãknuhu÷ku Au Lku ? ík{khu ftE «&™ nkuÞ íkku s ík{u
ykðku. økktzk¼kEyu fÌkwt nk, yu Mkk[wt Au ftEf òýðk {kxu
s nwt ík{khe ÃkkMku ykðwt Awt. nwt çkÄkLku fnuíkku Ãký VÁt Awt Ãký
yk ftEf Lkðwt s ykÔÞwt. suLku ÃkuÚkku÷kuS ÷uçkkuhuxhe ðk¤k
IL-6 fnu Au. yu Lkk ¾çkh Ãkze. zkìfxhku íkku yu{ fnu Au fu
IL-6 MkkiÚke ðÄkhu [ku¬Mk yLku ÍzÃke xuMx Au. suLkkÚke fkuhkuLkk
Au fu Lknª íkuLke ¾çkh Ãkzu.
Ëk¾÷ ÚkðkLke sYh Au fu
Lknª yu Ãký ¾çkh Ãkzu...
¾he ðkík Au? ykðwt nkuÞ ?
Mkk÷k økÃÃkk {khíkk ÷køku
Au...  Ãknu÷kt ÷uçkkuhuxhe
ðk¤k yLku Mkhfkhu yu{ fÌkwt
f u  PCR s u  Lkkf yLk u
øk¤k{ktÚke ÷uðk{kt ykðu Au
íku s fkuhkuLkkLkku xuMx Au.
ÃkAe yuðk ÃkuÃkh ykÔÞk fu su{kt AkíkeLkku Mkexe MfuLk VUVMkk
{kxu fhðk{kt ykðu yLku òu VUVMkk{kt fV nkuÞ íkku ÷øk¼øk
fkuhkuLkk s nkuÞ. økktzk¼kE çktÄ Úkkð...! ík{u þwt nkõÞk s
fhku Aku. ík{khu òýðwt Au þwt ? IL-6  þwt Au ? yu{Lku. íkku
Ãknu÷k ík{Lku ykøk¤Lke þwt ðkík ÞkË Au yu fnku...

ík{u zkÌkk¼kE rþûkf Aku yux÷u Ëhuf ð¾íku Ãkheûkk
Lknª ÷uðkLke. Ãký yux÷wt fne Ëô fu ík{khku rðãkÚkeo Awt ÃkkMk
ÚkE™u s hneþ. yLku Mkknuçk, fkuhkuLkkLkk rð»kÞ{kt íkku xeçke,
ÃkuÃkh, çkÄe s søÞkyu yux÷wt çkÄwt fnuðkÞ Au yLku ÷¾kÞ
Au fu yu{kt fkuE Ãký ÃkkMk ÚkE òÞ. Ãký ÷uçkkuhuxhe {kxu fnuðwt
y½hwt nkuÞ Au. [k÷ku çknw ÚkÞwt økktzk¼kE nðu Ãkheûkk ykÃkku.

økktzk¼kE ykÃkfk xkE{ þY nkuíkk ni yçk. nk
Mkknuçk nksh Aeyu. íkku çkku÷ku økktzk¼kE ík{u ÷uçkkuhuxhe
yLku fkuhkuLkk ðkEhMk rðþu þwt òýku Aku ? òu zkÌkk¼kE
Ãknu÷k íkku CBC  fhkðkLkku CBC Úke ¾çkh Ãkzu fu ík{Lku
fkuE «fkhLkku [uÃk Au fu Lknª.CBC yux÷u fBÃ÷ex çÕz
fkWLx su{kt WBC (ïuíkfýku) ðÄe òÞ. LÞwxÙkuVe÷ Lkk{Lkk
Mku÷ ðÄe òÞ. yLku ÷eBVkuMkkEx Lkk{Lkk Mku÷ ½xe òÞ Au.
fkhý fu, fkuhkuLkk ðkEhMk{kt ík{khe hkuøk«ríkfkhf þÂõík
½xe òÞ Au. Ã÷ux÷ux yux÷u fu ºkkffýku yu Ãký ½xe òÞ
Au. fkhý fu þheh{kt ÷kuneLkkt økêk Úkðk {ktzu Au. ÃkAe ðkík
ykðu fu þheh{kt çkeò fÞk Ãkuhk{exh ðÄe òÞ íkku zkÌkk¼kE
÷eðh Ãkh ðkEhMkLkk neMkkçku ½k ÚkðkÚke ÷eðhLke fkÞoûk{íkk
½xu Au. suLkk Ãkrhýk{u SGPT, SGOT, Bilirubin ðøkuhu
ðÄu Au. ð¤e fezLke Ãký ðkEhMkLke ½kíkLkk rnMkkçku fezLkeLku
÷økíkk ¢eyuxeLkeLk yLku ÞwheÞk Ãký ðÄu Au. ÓËÞ Ãkh fkuhkuLkk
ðkEhMkLke yMkh Úkíkk CK-MB, Trop-I, Myoglobin
ðøkuhu ðÄe òÞ Au. yk çkÄk s Ãkuhk{exhLke íkÃkkMk ÷kune{ktÚke
ÚkkÞ Au. yhu ðkn, økktzk¼kE ík{u íkku htøk hkÏÞku. yíÞkh
MkwÄeLkwt ík{kÁt çkÄwt s Mkk[wt Au. ík{Lku 100 {ktÚke 100
{kfoMk ykÃkwt Awt. çku-ºký ðkík ík{u ¼w÷e økÞk Ãký fktE
Lknª. Lkk{ «{kýu økwý Lkk nkuÞ Lku... òu økktzk¼ykE nðu
Mkkt¼¤ku yuf çkeòu xuMx suLku LDH fnu Au su fkuhkuLkk
ðkEhMkLkk rnMkkçku VUVMkk{kt su nkrLk ÃknkU[e nkuÞ Au. íkuLkk
rnMkkçku LDH Lkku rhÃkkuxo ðÄkhu ykðu Au. yuðe s heíku
CRP (Mke heyuõxeð «kuxeLk) Ãký ¾wçk ðÄkhu nkuÞ Au Ãký
ykðkt çkeòu PCT («ku fu÷MkexkuLkeLk) Lkk{Lkku xuMx Ãký
MkkÚku fhkððku òuðu. òu PCT Lkku{o÷ nkuÞ íkku stíkwLkku [uÃk
LkÚke Ãký ðkEhMkLkk rnMkkçku VUVMkk{kt Mkkuòu ykÔÞku Au
yuðwt Mkkrçkík ÚkkÞ. nðu òu çkeòu ¾qçk s yøkíÞLkku xuMx Au
suLku D-Dimer (ze-zkE{h) fnuðk{kt ykðu Au. þhehLkk
fkuE Ãký ¼køk{kt sÞkhu ÷kune øktXkðkLke «r¢Þk þY ÚkkÞ
íkku D-Dimer ¾wçk s ðÄkhu ykðu Au.

yux÷u fu Mkk{kLÞ heíku D-Dimer 500 MkwÄe Lkku{o÷
nkuÞ yuLke søÞkyu nòhku{kt yLku ½ýe ðkh íkku ËMk nòh
(10,000) Úke Ãký ðÄkhu ykðu Au. yuðe s heíku VuhexeLk
òu VUVMkk{kt ðÄkhu Mkkuòu nkuÞ íkku VuhexeLk ðÄe òÞ Au. yu{
s «kuÚkkuBçkeLk xkE{ yLku «kufu÷MkexkuLkeLk Ãký ðÄe òÞ Au.
÷kune øktXkðkLke «r¢Þk ðÄðkÚke «kuÚkkuBçkeLk xkE{ ðÄu Au.
suLku Coagulopathy  fnu Au. nðu VUVMkk{kt MkkuòLkk rnMkkçku
íÞkt stíkwykuLkku [uÃk ÚkkÞ Au. suLkk ÷eÄu «kufu÷MkexkuLkeLk ðÄkhu
ykðu Au. ¼kE çkÄw çkhkuçkh zkÌkk¼kE Ãký IL-6 Lkwt þwt ?
økktzk¼kE {wÆkLke ðkík fhe. IL-6 yux÷u ELxhÕÞwfeLk-6 yu
yuf «fkhLkwt «kuxeLk Au. suLku ðÄðkÚke yíÞkhLkk Mktòuøkku{kt
yu{ fne þfeyu fu fkuhkuLkkLke þõÞíkk hnu÷e Au. yux÷u yuLkku
yÚko yuðku Ãký ÚkkÞ fu fkuhkuLkkLke shk Ãký þtfk nkuÞ íkku IL-
6Lkk{Lkku xuMx fhe ÷uðku. su ½ýe ykuAe ÷uçkkuhuxhe{kt ÚkkÞ Au.

- shraddhablood@gmail.com

sL{rËLku ðÄk{ýe rð¼køk

ytíkøk oík fk uEÃký ðk[f

ÃkkuíkkLke íkMkðehku «fkþLk {kxu

{k uf÷e þfu Au. Ãkh tík w ,

ðk[fkuLku rðLktíke Au fu {kuzk{kt

{kuze yk íkMkðehku sL{rËðMk

nkuÞ íkuLkk yøkkWLkk rËðMku

yuf ðkøÞk MkwÄe{kt y¾çkkhLku

{¤e òÞ. ðk[fku EåAu íkku

yk rð¼køk{kt «fkþLk nuíkw

ÃkkuíkkLke íkMkðehku yøkkWÚke

Ãký {kuf÷kðe þfu Au.

- MktÃkkËf
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økqshkík rðãkÃkeX þíkkçËe ð»ko Wsðýe rLkr{¥ku {nkËuð ËuMkkE

økúk{Mkuð Mktfw÷ MkkËhkLkk MktÞkusf «k. h{uþ¼kE Ãkxu÷Lkk {køkoËþoLk
nuX¤ {kÚkw Äkuðk yheXk Mkkçkw çkLkkðkE hÌkk Au. økktÄe ¾kËe økúk{kuãkuøkLkk
fkÞofíkko ®n{ík ðkýeÞk yLku ðMktík ðkýeÞkLke snu{íkÚke yk Mkkçkw
çkLkkðkE hÌkk Au. rðMíkhý rLkÞk{f zkì. hksuLÿ¼kE ¾e{kýeLkwt
{køkoËþoLk yLku fw÷LkkÞf zkì. yLkkr{f¼kE þknLkwt «kuíMkknLk {¤e hÌkwt
Au. fw÷LkkÞfLkk sýkÔÞk «{kýu yheXkLkwt Veý òuELku fkuhkuLkk ðkEhMk
¼køku Au. {kxu fkuhkuLkk ðkEhMk Mkt¢{ý yxfkððk {kxu {kÚkw Äkuðk yheXk
MkkçkwLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ íku sYhe Au.

økktÄe ¾kËe økúk{Wãkuøk MkkËhk{kt
{kÚkw ÄkuðkLkk yheXk Mkkçkw çkLkkðkÞk

yuMk fu Ãkxu÷ Mfq÷Lkkt çkk¤fkuyu Ãký ½hu çkuXk Þkuøk fÞkuo íku
«MktøkLke íkMðeh...

þkherhf rþûký rð¼k„™e  hk»xÙeÞ ‚uðk Þkus™k yuf{ îkhk

‚kËhk ¾kíku rðï Þku„ rËð‚™e Wsðýe
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„qshkŒ rðÄk…eX™k

‚kËhk™k hk»xÙeÞ ‚uðk Þkus™k
yuf{™k rðÄkÚkeoyku îkhk  rðï
Þku„k rËð‚™e  Wsðýe swËe
swËe «fkhu fhðk{kt ykðe Au su{kt
yk ð»ko™e  rðï Þku„ rËð‚™e
Úke{ “Þku„k yux nku{ yuLz Þku„
rðÚk Vu{u÷e”  ytŒ„oŒ rðrðÄ
«fkhkuÚke y™u swËe swËe heŒu MðÞ
‚uðfku îkhk rðï Þku„ rËð‚™e
{rn{k™u ÷kufku ‚wÄe …nku[kzðk™e
yŒw÷™eÞ fk{„ehe fhðk{kt
ykðe Au su{kt hk»xÙeÞ ‚uðk
Þk us™k yuf{™k 95 MðÞ
‚uðfku™u 15 sqÚkku{kt ðnu[ðk{kt
ykÔÞwt nŒwt y™u Œu{™u ‚kuþ÷
{erzÞk™k rðrðÄ {kæÞ{ku îkhk
suðkfu Íq{ yuÃ… y™u „q„÷ {ex
yuÃ…™wt W…Þku„ fhe hkus ‚ðkhu
7:00 ðk„u Úke 8:00 ðk„u ‚wÄe
…k uŒk™k …rhðkh y™u ‚„k
‚tƒtÄe™u r™Þr{Œ Þku„ y™u
«kýkÞk{ ykih æÞk™™e  …kt[

rËð‚eÞ Þk u„, æÞk™ y™u
«kýkÞk{™e Œk÷e{ yk…ðk™e
sðkƒËkhe ze™©e «¼w÷k÷
fk‚wLÿk y™u hk»xÙeÞ ‚uðk Þkus™k
yuf{™k «ku„úk{ ykurV‚h îkhk
yk…ðk{kt ykðe nŒe su™u r™ck
y™u f{oXŒk ‚kÚku hk»xÙeÞ ‚uðk
Þkus™k yuf{™k MðÞ ‚uðfkuyu
r™¼kðe nŒe.

 rðþu»k{kt  yk ð»kuo rËÕ÷e™e
„ýŒtºk rËð‚™e …huz{kt hk»xÙeÞ
‚uðk Þkus™k™k ‚{qn{kt …nu÷e
÷kE™{kt …huz fh™kh nMŒe
ðu„zu …k uŒk™k „k{™k ™k™k
ƒk¤fku {kxu ¼khŒ ‚hfkh™k
‚kuþ÷ rzMxL‚ y™u {kMf™k
r™Þ{ku™k …k÷™ fhe „k{™k
÷kufku™u …kt[ rËð‚ ‚wÄe Þku„
y™u «kýkÞk{™e Œk÷e{
yk…ðk™e «uhýkËkÞe y™u
ƒk¤fku{kt MðkMÚÞ™u ðÄkhðk™e
‚h‚ fk{„ehe fhe nŒe yuðe
heŒus S™k÷e {kuŒkyu …kuŒk™k
„k{™e ykþk fkÞofŒkoyku ‚kÚku

¼khŒ ‚hfkh™k ‚kuþ÷ rzMxL‚
y™u {kMf™k r™Þ{ku™k …k÷™
fhe „k{™k ÷kufku™u …kt[ rËð‚
‚wÄe Þku„ y™u «kýkÞk{™e
Œk÷e{ yk…e  ¾wƒs «þt‚™eÞ
fk{„ehe fhe Au sÞkhu ™eŒk
…h{khu …kuŒk™k y{ËðkË rMÚkŒ
½h™k Äkƒk W…h ¼khŒ
‚hfkh™k ‚kuþ÷ rzMxL‚ y™u
{kMf™k r™Þ{ku™k …k÷™ fhe
yksw ƒksw™k …rhðkhk u™k
ƒk¤fku™u …kt[ rËð‚ ‚wÄe Þku„
y™u «kýkÞk{™e Œk÷e{ yk…e
yksu ‚h‚ heŒu rðï Þk u„
rË™™e Wsðýe fhe nŒe  y™u
MðÞ ‚uðf „k ihð ƒkÕÞk™
y{ËkðkË rMÚkŒ Œu™e
‚k u‚kÞxe™k ÷k ufk u™ u ¼khŒ

‚hfkh™k ‚kuþ÷ rzMxL‚ y™u
{kMf™k r™Þ{ku™k …k÷™ fhe
¾wƒs «uhýkËkÞe «ð]r¥k fhe nŒe
…qðo{kt …ý „kihð ƒkÕÞk™u ÷kuf
zkW™™k ‚{Þ{kt …ý rðrðÄ
‚{ks÷ûke «ð]r¥kyku fhe nŒe
y™u ‚kuþ÷ {erzÞk™k {kæÞ{Úke
…k uŒk™k …rhðkh y™u ‚„k
‚tƒtÄeÞk u™ u ÷k uf zkW™™k
‚{Þ„k¤k{kt Þku„, æÞk™ y™u
«kýkÞk{™e r™Þr{Œ Œk÷e{
yk…e nŒe sÞkhu ‚kÞ÷k™k
Äò÷k „k{™k hknw÷  {fðkýk™k
™uŒ]íð{kt rðþk÷ {fðkýk y™u
‚tsÞ Ík…rzÞk ‚h‚ Þku„k™k
fkÞo¢{™wt ykÞkus™ fÞwO nŒw t
rðþu»k{kt Ëuðkþe»k {kuntŒe, fhý
hkXkuz y™u yu÷e‚ r¢rùÞ™

‚h‚ heŒu Þk u„™e Œk÷e{
…kuŒk™k …rhðkh™k ÷kufku™u yk…e
nŒe y™u rðï Þku„ rË™™e
Wsðýe{kt hk»xÙeÞ ‚uðk Þkus™k
yuf{™k MðÞ ‚uðf Œhefu …kuŒk™wt
Þku„Ëk™ ykÃÞwt nŒwt.

‚t…qýo fkÞo¢{ y™u Œk÷e{
fkÞo¢{™w t  ykÞk us™ y™u
‚t[k÷™ hk»xÙeÞ ‚uðk Þkus™k
yuf{™k «ku„úk{ ykurV‚h zkì.
™ehs r‚÷kðxu fÞwO nŒwt y™u Œu{kt
«kuí‚kn™ y™u ‚nfkh™e rðþu»k
¼qr{fk ‚tMÚkk™k ze™©e «ku.
«¼w÷k÷ fk‚wLÿk y™u hk»xÙeÞ
‚uðk Þkus™k yuf{ „wshkŒ
rðÄk…eX™k ‚tÞk usf©e zk ì.
yÁý¼kE „ktÄe ‚knuƒ™e hne
nŒe.

$Mxk„úk{ ÷kEð 'Wzk™' fkÞo¢{{kt
hkßÞ¼h{ktÚke Þwðk™k u sk uzkÞk
sÞ ð‚kðzk y™u „ktÄe™„h™k Þwðk fu¤ðýefkh fuð÷ rºkðuËe™ku {krnŒe‚¼h ‚tðkË ÞkuòÞku
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[uB…‚ yuf uz u{e

„k tÄe™„h îkhk yks u
Þk uòÞ u÷k V u‚ƒwf y™u
$Mxk„úk{ ÷kEð fkÞo¢{
'Wzk™'{kt „ktÄe™„h ‚rnŒ
„wshkŒ™k ‚u tfzk u  Þ wðk™k u
Wí‚kn¼uh sk uzkÞk nŒk.
„wshkŒ™k òýeŒk ÷u¾f,
ðõŒk y™u ‚krníÞfkh sÞ
ð‚kðzk ‚kÚku „ktÄe™„h™e
[uB…‚ yufuzu{e™k zkÞhuõxh
y™u òýeŒk f u¤ðýefkh
fuð÷ rºkðuËe™ku RLMxk„úk{
y™u Vu‚ƒwf …h ÷kEð ‚tðkË
yksu  Þk uòÞk u  nŒk u .
„ktÄe™„h y™u „wshkŒ™k
Þwðk™ r{ºkk u, ¾k‚ fhe™u
‚kÞL‚ MxÙe{™k rðãkÚkeoyku™u
yk yÚko‚¼h ‚tðkË îkhk
yíÞtŒ W…Þk u„e òýfkhe
«kó ÚkR nŒe. rð¿kk™
rðãkþk¾k{k t  Wßsð¤
¼rð»Þ {kxu™e {k™r‚fŒk
y™u ‚ssŒk™k ‚tË¼o{k t
sÞ ð‚kðzkyu fÌkwt nŒwt fu,
rð¿kk™ yu {ký‚™k Sð™
‚kÚku ‚ŒŒ skuzkÞu÷wt {níð™wt
yt„ hÌkwt Au. Sð™{kt fâkhuÞ
{uÚ‚ y™u ‚kÞL‚Úke Ëqh hne
þfkÞ ™net.

yuf Œƒ¬u fuð÷ rºkðuËe
y™u sÞ ð‚kðzk yuðk rð»kÞ

W…h [[ko{kt Ÿzk WŒhe „Þk
nŒk f u, yks™k ‚{Þ{k t
fkuhku™k™e {nk{khe™k fkhýu

yku™÷kE™ yußÞwfuþ™ yuf
yr™ðkÞo yt„ ƒ™e „Þw t Au
íÞkh u yuf s{k™k{k t  ÷k ufk u
{k™Œk nŒk f u, {k uƒkE÷
õ÷k‚Y{{kt fu yÇÞk‚ ð¾Œu

skuzu hk¾ðku s ™ skuEyu. …htŒw
fk uhk u™k™u fkhýu rðãkÚke oyku
ðk÷eyk u  y™u rþûkfk u  yuf

Ã÷uxVku{o W…h ‚n{Œ ÚkR
[qfÞk Au fu nðu yuLzÙkuRz
y™u ÷u…xku… yku™÷kE™
yußÞwf uþ™ ‚k iÚke
{níð™e rËþk ƒ™e™u
W¼he ykÔÞwt Au. Œu{™k yk
{krnŒe«Ë ‚tðkË
Ëhr{Þk™ yuf Œƒ¬u sÞ
ð‚kðzkyu «§ …qAŒk fÌkwt
nŒwt fu, ‚kÞL‚ MxÙe{™k
rðãkÚkeo™u NEET  y™u
JEE™e …heûkk {kxu fuðk
«fkh™e ‚ssŒk fu¤ððe
skuEyu? fuð÷ rºkðuËeyu
yu™k u  sðkƒ yk…Œk
sýkÔÞw t nŒw t fu, Œƒeƒe
s„Œ{kt furhÞh ƒ™kððk
{kx u  NEET™e …heûkk
yíÞtŒ {níð™e Au su{kt
rVÍeõ‚, f u{urMx Ù y™u
ƒkÞk u÷k uS W…h ðÄkhu
æÞk™ furLÿŒ fhðk™wt nkuÞ
Au. ßÞkhu Es™uhe fkiþÕÞ
fu¤ððw t  nk uÞ íÞkh u  s u
JEE™e …heûkk {níð™e

ƒ™e òÞ Au. Œ u{k t  { uÚ‚,
rVÍeõ‚ y™u fu{urMxÙ sYhe ƒ™u
Au.«MŒwŒ Wzk™ fkÞo¢{ https:/
/youtu.be/M4SLx7qGaCA
W…hÚke {kýe þfkþu.

rðï Þku„ rËð‚u fÕ…ŒY îkhk ðirïf MŒhu
Þku„, «kýkÞk{, yk‚™ fhkððk{kt ykÔÞk

økktÄeLkøkh, íkk. 21
¼khŒ Ëuþ yu Þku„™ku «ýuŒk Au. AuÕ÷k A ð»koÚke 21 sq™™k hkus

rðï Þku„ rËð‚ Wsððk{kt ykðu Au. „ktÄe™„h rMÚkŒ xÙkL‚r{þ™ ÷kR™™e
™tƒh ð™ ft…™e fÕ…ŒY îkhk …ý ðurƒ™kh îkhk ðirïf MŒhu Þku„ rËð‚
Wsððk{kt ykÔÞku nŒku. fÕ…ŒY ÷™`„ ‚uLxh ¾kŒu òýeŒk Þku„ „wÁ su.
‚e. …xu÷ îkhk yuf f÷kf ‚wÄe Þku„, «kýkÞk{ y™u yk‚™ fhkððk{kt
ykÔÞkt nŒkt. yu{™e ‚kÚku r™Ëþo™ {kxu hksw¼kE …xu÷ y™u yþkuf¼kE
…xu÷ skuzkÞk nŒk Œku ‚kÚku fÕ…ŒY™k ‚ÇÞku ‚tsÞ ÚkkuhkŒ, rfŒeo Xkfkuh,
‚tsÞ ™kÞe, ysÞ rºkðuËe skuzkÞk nŒk. Ëwr™Þk{kt Þku„™u {kuxe yku¤¾ký
yk…ðk{kt Ëuþ™e ƒu ÔÞrõŒyku™ku {níð™ku Vk¤ku Au, yuf Au Þku„ „wÁ
ƒeyu‚ ykÞt„h y™u Þku„ „wÁ ƒkƒk hk{Ëuð. ykÞt„h Þku„™k ‚ur÷rƒúxe
Au Œku hk{Ëuð™e f…k÷¼kŒe y™u y™w{ku÷-rð{ku÷ ½h ½h{kt …nkut[e „Þk
Au. fÕ…ŒY ¾kŒu yku™÷kE™ ÞkuòÞu÷k yk fkÞo¢{{kt ¼khŒ™k rðrðÄ
þnuh y™u rðËuþ{kt hnuŒk fÕ…ŒY …rhðkh™k ‚ÇÞku skuzkÞk nŒk y™u
'Þku„ yux nku{ rðÚk Vur{÷e' ‚wºk ‚kfkh fÞwO nŒwt.ðurƒ™kh îkhk ÞkuòÞu÷k
Þku„ ‚uþ™{kt fÕ…ŒY yu[ykh «ur‚zuLx yu{. yu. ƒkhiÞk, «rðý fw{kh,
‚tsÞ fðXk¤fh skuzkÞk nŒk. yk ‚{„ú fkÞo¢{™wt ykÞkus™ {Þtf …tzÞk
îkhk fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.

Mk{Mík çkúñMk{ks {rn÷k Ãkkt¾ îkhk
ykuLk÷kELk r{xªøk yLku MÃkÄko ÞkuòE

økktÄeLkøkh, íkk. 21
fkuhkuLkk ðkEhMk

Mkt¢{ýÚke fux÷ktf Lkkøkrhfku
¼Þ¼eík Ãký Au íkku fux÷kf
LkkøkrhfkuLku íkuLke økt¼ehíkk
Mk{òíke LkÚke íkuÚke ÷kufzkWLk
íkkuze ½hLke çknkh Lkef¤e Ãkzu
Au. suLkk fkhýu ÃkkuíkkLke òíku
{kÚku ÃkkuíkkLkk ÃkrhðkhLku Ãký

òu¾{{kt {qfu Au íkku
çkeSçkksw yuðk Ãký
Lkkøkrhfku Au su ðkMíkrðfíkkLku
Mðefkhe ÷kufzkWLkLkku [wMíkÃkýu
y{÷ fhðk MkkÚku ÃkkuíkkLkk
{¤u÷k Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk fhe
ÃkkuíkkLkk þku¾Lku VheÚke
rðfMkkðe ykí{Mktíkku»k «kó
fhe hÌkk Au.

ykðk Mk{Þu Mk{Mík
çkúñMk{ks {rn÷k Ãkkt¾ îkhk
÷kufzkWLk Ëhr{ÞkLk çknuLkku
{kxu MksoLkkí{f yLku
h[Lkkí{f «ð]r¥kykuÚke Mk{Þ
ÃkrhÃkqýo hnu íkuðk «ÞíLkLkk
¼køkÁÃku ykuLk÷kELk
çknuLkkuLke r{xªøkLkwt ykÞkusLk
fhu÷ yLku {rn÷k Ãkkt¾Lke

Ëhuf çknuLkkuyu swËe swËe
MÃkÄko{kt ¼køk ÷E ykLktË
yLkw¼ÔÞku níkku.

yk Mk{økú fkÞo¢{Lkwt
ykÞkusLk {rn÷k Ãkkt¾Lkk
fkÞofkhe «{w¾ [trÿfkçkuLk
hkð÷ yLku {nk{tºke
rð{¤kçkuLk yÞk[e îkhk
fhðk{kt ykÔÞwt níkw t.


