
ðkt[Lk rðþu»kíkk. 1-3-2019, þw¢ðkh4

99789-26251

Úkk u¼kðku fkuE Ãký ðknLk yu{kt ËkY {¤þu !Úkk u¼kðku fkuE Ãký ðknLk yu{kt ËkY {¤þu !Úkk u¼kðku fkuE Ãký ðknLk yu{kt ËkY {¤þu !Úkk u¼kðku fkuE Ãký ðknLk yu{kt ËkY {¤þu !Úkk u¼kðku fkuE Ãký ðknLk yu{kt ËkY {¤þu !

½h, ËqfkLk fu økk uzkWLk{k tÚke ËkY {¤þu !½h, ËqfkLk fu økk uzkWLk{k tÚke ËkY {¤þu !½h, ËqfkLk fu økk uzkWLk{k tÚke ËkY {¤þu !½h, ËqfkLk fu økk uzkWLk{k tÚke ËkY {¤þu !½h, ËqfkLk fu økk uzkWLk{k tÚke ËkY {¤þu !

ËkY {¤þu Mkðoºk ynª Au ËkYLke øktøkk uºke -ËkY {¤þu Mkðoºk ynª Au ËkYLke øktøkk uºke -ËkY {¤þu Mkðoºk ynª Au ËkYLke øktøkk uºke -ËkY {¤þu Mkðoºk ynª Au ËkYLke øktøkk uºke -ËkY {¤þu Mkðoºk ynª Au ËkYLke øktøkk uºke -

çk tÄe Au Aíkk t, Ëuþe-rðËuþe, ynª ËkY {¤þu !çktÄe Au Aíkk t, Ëuþe-rðËuþe, ynª ËkY {¤þu !çktÄe Au Aíkk t, Ëuþe-rðËuþe, ynª ËkY {¤þu !çktÄe Au Aíkk t, Ëuþe-rðËuþe, ynª ËkY {¤þu !çktÄe Au Aíkk t, Ëuþe-rðËuþe, ynª ËkY {¤þu !

fzfu òóku !?fzfu òóku !?fzfu òóku !?fzfu òóku !?fzfu òóku !? çk qx÷uøkhk u -çk qx÷uøkhk u -çk qx÷uøkhk u -çk qx÷uøkhk u -çk qx÷uøkhk u -
òýu fk~{ehe Mke{k ?òýu fk~{ehe Mke{k ?òýu fk~{ehe Mke{k ?òýu fk~{ehe Mke{k ?òýu fk~{ehe Mke{k ? Ãkk u÷eMk çkË÷kÞ -Ãkk u÷eMk çkË÷kÞ -Ãkk u÷eMk çkË÷kÞ -Ãkk u÷eMk çkË÷kÞ -Ãkk u÷eMk çkË÷kÞ -
íkk u, ykðku fÞktÚke ?íkk u, ykðku fÞktÚke ?íkk u, ykðku fÞktÚke ?íkk u, ykðku fÞktÚke ?íkk u, ykðku fÞktÚke ? nÃíkk fkÞ{e ?!nÃíkk fkÞ{e ?!nÃíkk fkÞ{e ?!nÃíkk fkÞ{e ?!nÃíkk fkÞ{e ?!
(ËkYLkk u ykík tf!)(ËkYLkk u ykík tf!)(ËkYLkk u ykík tf!)(ËkYLkk u ykík tf!)(ËkYLkk u ykík tf!) (þwt çkË÷e yu s Wfu÷ ?)(þwt çkË÷e yu s Wfu÷ ?)(þwt çkË÷e yu s Wfu÷ ?)(þwt çkË÷e yu s Wfu÷ ?)(þwt çkË÷e yu s Wfu÷ ?)

Ãkk t[ ½kík fk ®Ãkshk, Mkk u íkk u yÃkLkk Lknª,Ãkk t[ ½kík fk ®Ãkshk, Mkk u íkk u yÃkLkk Lknª,Ãkk t[ ½kík fk ®Ãkshk, Mkk u íkk u yÃkLkk Lknª,Ãkk t[ ½kík fk ®Ãkshk, Mkk u íkk u yÃkLkk Lknª,Ãkk t[ ½kík fk ®Ãkshk, Mkk u íkk u yÃkLkk Lknª,
yÃkLkk ®Ãkshk ðnkt çkMku, yøk{ yøkku[h {ktrn.yÃkLkk ®Ãkshk ðnkt çkMku, yøk{ yøkku[h {ktrn.yÃkLkk ®Ãkshk ðnkt çkMku, yøk{ yøkku[h {ktrn.yÃkLkk ®Ãkshk ðnkt çkMku, yøk{ yøkku[h {ktrn.yÃkLkk ®Ãkshk ðnkt çkMku, yøk{ yøkku[h {ktrn.

WÃkhkuõík Mkk¾e fník fçkehk{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.

Ãk]Úðe, Ãkkýe, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu Ãkkt[ ík¥ðLkwt {Lkw»ÞLkwt MÚkq¤ þheh çkLku÷wt Au.

Ãký fçkeh fhu Au fu ftE ykÃkýwt LkÚke. MÚkq¤ þheh yu ykÃkýkt ykí{kLkwt ½h Au yuðwt

{]íÞw÷kufLkku {kLkðe Mk{su Au, Ãký ykÃkýwt ¾Át ½h íkku yøk{-yøkku[h Au. sÞkt ErLÿÞku ÃknkU[e

þfíke LkÚke. yu ½h ¾hwt yux÷k {kxu Au fu íÞkt fkuE MkktMkkrhf {kÞk-{{íkk fu ík]»ýk ÃknkU[e

þfíke LkÚke.

fçkeh fnu Au fu yu ËunYÃke ®Ãksh{kt Ãkh{kí{k - ykí{k MðÁÃku ðkík fhu Au.

• Mkkhku ÷u¾f [eMk ÃkkzeLku Lkrn çkku÷u, ÄehuÚke fk{{kt fnuþu  - ÷kuøkLk M{eÚk

• ÷køkýeLkwt {qÕÞ fux÷wt ? ík{u yuLke ¾kíkh sux÷ku ¼køk ykÃkðk íkiÞkh nku yux÷wt - Mktík hkurçkLk
• YrZ[wMík yux÷u yuðku {kýMk fu suLku Mkk{Mkkò Ãkqhk çku Ãkøk Au,

Ãký yu fËe [k÷íkku þeÏÞku LkÚke - YÍðuÕx

• çkÄe çkkswÚke LkkMkeÃkkMk ÚkkÞ íÞkhu {kýMk{kt znkÃký ykðu Au,
hk»xÙkuLkwt Ãký yuðwt s Au - çkhkçk ykuçkk{k

• ‘nwt yk Awt’ yuðku rð[kh Lk fhðku íkuLkwt Lkk{ {kuûk - çkwØ
• ÃkwLÞ fu {khøk [k÷íkkt s¾ Mkkhku MktMkkh  - {ehkt

• yksLkwt yki»kÄ : {kÚkkLkk Ëw:¾kðk{kt MkVuË zwtøk¤eLkku hMk ÃkøkLkk íkr¤Þu ½MkðkÚke íkhík hkník ÚkkÞ Au
    (Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

rMkø{tz £kuEz (Froid) yu{Lkk çkk¤fkuLku ÷E ÃkíLke MkkÚku çkøke[k{kt Vhðk økÞk. Ãkrík-ÃkíLke
ðkíkku{kt {þøkw÷ níkk íÞkt yuf çkk¤f ¾kuðkE økÞwt. ÃkíLke yu øk¼hkx{kt £kuEz Lku økwMMkk{kt Lk fnuðk{kt
fÌkwt Ãký £kuEz íkku rçk÷fw÷ þktík yLku Äehs hk¾eLku çkuXk níkk. £kuEzu þktík Ãkkzðk ÃkíLkeLku fÌkwt ‘shkÞ
øk¼hkðkLke sYh LkÚke, ®[íkk fhðkLke sYh LkÚke. çkk¤f {¤e sþu...’ ÃkíLke fnu, ‘þwt þkuÄ¾ku¤ fÞko
ðøkh {¤e sþu?’ íÞkhu ík{u çkk¤fLku fÞktÞ Lknª sðkLke Mkq[Lkk ykÃke níke. ‘ÃkíLke fnu, ‘nk {u
çkk¤fLku f{¤Lkkt Vw÷kuLkwt su LkkLkwt ÃkkuLz Au íÞkt Lknª sðkLke Mkq[Lkk ykÃke níke.’ £kuEzu fÌkwt, ‘çkMk íkku
çkk¤f yu f{¤Lkk ÃkkuLz ÃkkMku s nþu, òuyu íkÃkkMk fhe çkk¤fLku ÷E ykðku...’ £kuEzLke ÃkíLkeLku
ykùÞo ÚkÞwt fu íku{Lkk ÃkríkLku fuðe heíku ¾çkh Ãkze fu çkk¤f f{¤Lkk ÃkkuLz ÃkkMku s nþu ! {Lkkurð&÷u»ký
£kuEzu yk hnMÞ Mk{òðíkkt fÌkwt, ‘çkk¤f íÞkt s sþu, sÞkt ík{u yu™u sðkLke {LkkE fhe nþu, yu
ykðwt EhkËkÃkqðof fhþu fu su {kxu yu™u {LkkE fhðk{kt ykðe nþu.’

íktºkeMÚkkLkuÚke...

çkuW Ãkkzkuþe Ëuþku ðå[u ÞwØ suðe
ÃkrhÂMÚkrík «ðíke o hne Au íÞkhu
ÃkkrfMíkkLkLkk ðzk«ÄkLku fhu÷e yÃke÷
¼¤u yu{Lkk Ãkûku ÃkkhkuXLkkt Ãkøk÷kt
økýkÞ Ãkhtík w {kLkðíkkLke árüyu
{n¥ðÃkqýo Au. E{hkLk¾kLku ËËo¼he
yÃke÷ fhíkkt fÌkwt Au fu yuf ðkh
ÃkrhÂMÚkrík fkçkq çknkh síke hnuþu íkku
ÃkAe nwt fu {kuËe - fkuE yuLku hkufe Lknª
þfeyu. ¼÷u {sçkqheðþ fhkÞwt nkuÞ
Ãký yk rLkðuËLk Ë wrLkÞk¼hLkk
þktríkr«Þ ÷kufkuLku Mk{ÞMkhLkwt ÷køÞwt Au.
yuðwt s LkkUÄÃkkºk rLkðuËLk ykÃkýk
ÃkfzkÞu÷k ÃkkE÷x MktË¼uo Ãkqðo Ãkkf
ðzk«ÄkLk çkuLkÍeh ¼wèkuLkkt ¼ºkeS
Vkrík{kyu ykÃÞw t  Au. ¼khíkeÞ
ÃkkE÷x yr¼LktËLk®MknLke MkkÚk u
MkL{kLkÃkqðof ðíkoðkLkku ykøkún Mkuðe yk
{rn÷kyu rðïþktríkLkk [knfku{kt
ÃkkrfMíkkLke Lkkøkrhfku Ãký Mkk{u÷
nkuðkLke «íkerík fhkðe Au. f{LkMkeçku

yk¾e ½xLkkLkk {q¤{kt íkku ð»kkuo sqLke
¼khík «íÞuLke îu»k¼kðLkk s Ãkzu÷e Au.
çkuW Ëuþku ¾Át Ãk qAku íkk u ytøk ú uS
þkMkLkfk¤Lkk y¾tz ®nËwMíkkLkLkk s çku
xwfzk Au. çkuWLku yufçkeòLke rðÁØ fhe
ËE ytøkúuòu íkku [kÕÞk økÞk - Ãkhtíkw yuf
Þk çkeò rLkr{¥ku çkuW Ëuþku ðå[u
{Lk{wxkð [k÷w s hÌkku Au. fk~{ehLkku
«&™ þYÚke s çkuW {kxu
øk¤k{kt VMkkÞu÷wt nkzfwt
çkLke hÌkku Au. ÃkkrfMíkkLku
çkÄkt Lkiríkf {qÕÞku Lkuðu {qfe ¼khík Mkk{u
ykíktfðkËeykuLkk ykuXk nuX¤ «kuõMke
ÞwØ [k÷w s hkÏÞwt Au. yuLkwt AuÕ÷wt
WËknhý Ãk w÷ðk{k ¾kík u
MkeykhÃkeyuVLkk fkV÷k WÃkh
ykÞkusLkÃkqðof fhkðkÞu÷k nw{÷ku níkwt.
yu{kt [k¤eþ sux÷k MkirLkfku þneË ÚkE
síkkt Ëuþ ¼h{kt ÃkkrfMíkkLk Mkk{u ¼khu
hku»k ¼¼qfe QXâku níkku. MkuLkkLke ºkýu
Ãkkt¾ku ÃkkrfMíkkLkLke AºkAkÞk nuX¤

[k÷e hnu÷e LkkÃkkf ykíktfe rþrçkhkuLkku
MkVkÞku fhðk f]íkMktfÕÃk níke. fuLÿ
Mkhfkhu MkuLkkLku yuLke yLkwfq¤íkkyu
Ãkøk÷kt ¼hðkLke {tsqhe ykÃke níke. yu
{wsçk Ãkkf yrÄf]ík fk~{ehLkk
çkk÷kfkuxLkk zwtøkhk¤ rðMíkkh{kt [k÷íkk
siþ-yu-{kunt{ËLkk ykíktfe fuBÃk Ãkh
ºkkxfe ¼khíkeÞ ðkMkwMkuLkkyu Mkkzk

ºkýMkk u  sux÷k
ykíktfðkËeykuLku Vqtfe
{kÞko níkk. yk fkuE

‘ÞwØ’ Lke ÔÞkÏÞk{kt ykðu yuðku nw{÷ku
Lknkuíkku. ÷kELk ykuV ftxÙku÷ sYh
yku¤tøkðe Ãkze níke fkhý fu yu rMkðkÞ
íkku ykíktfðkËe yœkLku Lkü fhe þfkÞ
yu{ Lknkuíkku, Ãkhtíkw ÃkkrfMíkkLku yuLku
‘ÞwØ’ s {kLke ÷eÄwt yLku ykíktfðkËe
yœku òýu Ãkkf yk{eoLkku fuBÃk nkuÞ yu{
yuLkk ÃkhLkku nw{÷kLku Ãkkf yk{eo WÃkhLkku
nw{÷ku {kLke ¼khík Ãkh VkExh Ã÷uLkÚke
nw{÷ku fhðkLkk u  «ÞkMk fÞk u o .

ÃkkrfMíkkLkLkk VkEx÷ Ã÷uLkÚke nw{÷ku
fhðkLkku «ÞkMk fÞkuo. ÃkkrfMíkkLkLkk
VkExh Ã÷uLkLku ¼khíku íkkuze Ãkkzâwt yu{
¼khíkeÞ r{øk-21 Ãkkf MkhnË{kt ¢uþ
ÚkÞwt. ykÃkýku ÃkkE÷x yu{Lkk fçkò{kt
Au. suLke MkkÚku ¼khu ËwÔÞoðnkh ÚkE hÌkku
nkuðk Aíkkt yuLku ÃkkuÃkxLke su{ Ãkkf
yVMkhku çkku÷kðu íku çkku÷ðwt Ãkzíkwt nkuÞ
íku çkLkðkòuøk Au. ËwrLkÞk{kt MkkiÚke ½kíkfe
MkuLkk ÃkkrfMíkkLkLke økýkÞ Au. suLku
{kLkðíkk fu fÁýk suðk þçËku MkkÚku
MLkkLkMkqíkfLkku MktçktÄ LkÚke. rsLkuðk fhkh
{wsçk ‘r«ÍLkh ykuV ðkìh’ - ÞwØ fuËe
MkkÚku MkB{kLkÃkqðof ÔÞðnkh Úkðku
òuEyu. ÃkkrfMíkkLkLku yíÞkh MkwÄeLkk
EríknkMk{kt ¼khíkeÞ ÞwØ fuËeyku MkkÚku
fhu÷ ËwÔÞoðnkh òýeíkku Au. ykþk
hk¾eyu f u ¼khíkeÞ ÃkkE÷x
yr¼LktËLk®MknLku ðu¤kMkh nu{¾u{
ÃkkAk {u¤ððk{kt ¼khík MkhfkhLku
MkV¤íkk MkktÃkzu.

ÞwØ xk¤ðk{kt s þkýÃký Au

rðrðÄk
rð»kÞ : yk Mkókn{kt ykðíke {n¥ðLke ½xLkkyku

• 1÷e {k[o :
- rðïLkk {nkLk {kLkðíkkðkËe EríknkMkfkh ykLkkuoÕz xkuÞL÷eLkku sL{ rËðMk (1889)
- {u½{ýe zkÞfu{Lkk MÚkkÃkf yLku †e fu¤ðýeLkku «kuíMkknLk ykÃkLkkh sÞtrík¼kE yu{.

Ãkxu÷Lkku sL{rËðMk (1952)
- MkkrníÞfkh sÞtík ÃkkXfLke ÃkwÛÞríkrÚk (2003)
- y{urhfkLkk «Úk{ «{w¾ sÞkuso ðku®þøxLkLke sL{sÞtrík (1732)
• 2S {k[o : fuLÿeÞ ykiãkurøkf Mkwhûkkçk¤Lkku MÚkkÃkLkk rËLk
- økúk{ yÚkofkhýLkk rLk»ýktík íkÚkk økktÄeS yLku MkhËkh Ãkxu÷Lkk MkkÚke yuðk ËkËw¼kE

ËuMkkELkwt rLkÄLk (1959)
- zurLkÞ÷ ¢uøkLkku sL{ rËðMk (1968)
- «rMkØ y{urhfLk ÷u¾fzu MÃkwÍLkku sL{rËðMk (1904)
• 3S {k[o :
- WËqo økÍ÷Lkk MkËkçknkh frð rVhkf økkuh¾ÃkwheLkwt rLkÄLk (1982)
- ¼khíkLkk yðko[eLk WãkuøkLkk «ýuíkk Mkh s{þuËÍe íkkíkkLkku sL{ rËðMk (1839)
- xur÷VkuLkLkk þkuÄf yu÷ufÍkLzh økúunk{ çku÷Lke sL{sÞtrík (1847)
- ¼khíkeÞ ®Mkøkh þtfh {nkËuðLkLkku sL{ rËðMk (1967)
• 4 {k[o : hk»xÙeÞ Mkwhûkk rËðMk
- ðes¤eÚke [k÷íke ËwrLkÞkLke «Úk{ xÙk{økkzeLke þÁykík ÚkE (1882)
- y{ËkðkË{kt ykfkþðkýe fuLÿ (hurzÞku fuLÿ)Lke MÚkkÃkLkk (1949)
- Lkðe rËÕne{kt Mkki «Úk{ yurþÞkz h{íkkuíMkðLkku «kht¼ (1951)
- ¼khíkLkk «Úk{ rð{kLk ðknf snks ykEyuLkyuMk rð¢ktíkLkku LkkifkË¤{kt Mk{kðuþ

(1961)
• 5 {k[o :
- hrþÞkLku {sçkwík çkLkkðLkkh MkkBÞðkËe søkíkLkk MkqºkÄkh òuMkuV Mxkr÷LkLkwt rLkÄLk

(1953)
- MkuBÞwy÷ fkuÕxu rhðkuÕðhLke þkuÄ fhe (1836)
- ËwrLkÞk{kt Ãkh{kýwt þ†kuLkk «Mkkh Ãkh «ík®çkÄ (1970)
- frð økLke Ënª ðk÷kLke ÃkwÛÞríkrÚk (1987)
• 6 {k[o :
- økwshkíkLkk «Úk{ nkMÞfkh yLku Mksof h{ý¼kE Lke÷ftXLkwt rLkÄLk (1928)
- rþÕÃk, MÚkkÃkíÞ, r[ºk yLku ÷r÷ík f÷kyku{kt Wíf]ü MksoLk fhLkkh {kEf÷ yuLsu÷kuLkku

sL{rËðMk (1475)
- MkwÞkuÍ - 39 ytíkheûkÞkLk Ãk]Úðe Ãkh ÃkkAwt ykÔÞwt (1981)
- ËkWËe ðkuhk Mk{ksLkk Ä{oøkwÁ zkì. MkiÞË MkknuçkLkku sL{rËðMk (1915)
• 7 {k[o :
- MkkrníÞfkh çkk÷{wfwtË ËðuLkku sL{rËðMk (1916)
- ¼khíkLkk {nkLk Mktík Ãkh{ntMk ÞkuøkkLktËLkwt rLkÄLk (1952)
- ykÞwðuoËk[khkÞT yLku {kLkðMkuðk ðúíkÄkhe ÞkËðS yk[kÞoLke ÃkwÛÞríkÚke (1956)
- MkÂå[ËktË ðkíMkkÞLk ‘yøLkuÞ’Lke sL{sÞtrík (1911)

økík MkóknLkk Mkðk÷Lkku sðkçk
rðï [f÷e rËðMk fÞkhu WsðkÞ Au ? sðkçk : 20 {k[o

Mkk[k W¥kh ykÃkLkkh Ãkºkr{ºkku
(1)  nkŠËf yuLk. ¼è : Mku-24 (2) Érsík yu{. hkð÷ : Mku-7ze (3) Lkxw¼kE ËhS

: ÃkuÚkkÃkwh  (4) {q¤S¼kE Ãkh{kh : Mku-7çke  (5) {nuþ yu{. òËð : økq. rðãkÃkeX
(6) Yr[ík yu. Ãkxu÷ : økkÞºke huMke. Äku¤uïh ÃkkMku (7) Ãktfs ykh «òÃkrík : WðkhMkË
(8) sÞuLÿ «MkkË ÃkkXf : ELVku sw. MkkÞLMk fkì÷us

yk MkóknLkku Mkðk÷ (sðkçk yuf Mkókn{kt {kuf÷ku)

¼khíkeÞ ðkÞwMkuLkkLkk [eV fkuý Au ?

‘økktÄeLkøkh Mk{k[kh’- ¾òLkku rð¼køk
ç÷kuf Lkt. 684/1, Mkuõxh-8 økktÄeLkøkh

¼khíkLke ¼qøkku¤
1 økwshkík{kt Mkki «Úk{ huÕðuLke þhwykík 1885{kt fÞkt çku MxuþLkku ðå[u ÚkE níke ?

(y) Wíkhký - ytf÷uïh  (çk) ytf÷uïh - ðzkuËhk
(f) ðzkuËhk - y{ËkðkË  (z) Mkwhík - {wtçkE

2 nXe®Mkn rðÍTÞwy÷ ykxo MkuLxh fÞkt ykðu÷wt Au ?
(y) ¼kðLkøkh (çk) ðzkuËhk
(f) y{ËkðkË (z) ò{Lkøkh

3 økwshkík Lk{oËk ðu÷e VŠx÷kEÍMko ftÃkLke fÞkt ykðu÷e Au ?
(y) ðkÃke (çk) ðzkuËhk
(f) ytf÷uïh (z) ¼Y[

4 ÃkeÃkkðkð çktËh fÞk rsÕ÷k{kt ykðu÷ Au?
(y) ¼kðLkøkh (çk) y{hu÷e
(f) ò{Lkøkh (z) fåA

5 fåAe MkkrníÞ yfkË{e{kt ykðu÷e Au?
(y) ¼qs (çk) {wLÿk
(f) ðzkuËhk (z) økktÄeLkøkh

6 ðkuxMkLk Mktøkúnk÷Þ fÞkt ykðu÷wt Au?
(y) Mkwhík (çk) hksfkux
(f) ðzkuËhk (z) ¼kðLkøkh

7 økwshkíkLke fE LkËeLku ‘{uf÷ fLÞk’ ? íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au?
(y) íkkÃke (çk) {ne
(f) Lk{oËk (z) {neMkkøkh

8 Akuxw¼kE Ãkwhkýe ÔÞkÞk{ þk¤k fÞkt ykðu÷e Au ?
(y) hksÃkeÃk¤k (çk) økkuÄhk
(f) nk÷ku÷ (z) ðzkuËhk

9 økwshkíkLkwt fÞwt {trËh ffoð]¥k Ãkh ykðu÷wt Au ?
(y) Mkku{LkkÚk (çk) ytçkkS
(f) {kuZuhk MkqÞo{trËh (z) zkfkuhLkwt {trËh

10 økwshkíkLke fE LkËeLkku xku÷u{eyu ‘{kurVMk’ íkhefu WÕ÷u¾ fÞkuo Au ?
(y) Lk{oËk (çk) ytrçkfk
(f) ykuhMktøk (z) {ne

11 swøkíkhk{ ËðuLkku yk©{ fÞk MÚk¤u ykðu÷ku Au ?
(y) {Ze (çk) ðuzuAe
(f) MkýkuMkhk (z) Íe÷eÞk

12 suMkkuhLke xufheyku fÞk rsÕ÷k{kt ykðu÷e Au ?
(y) fåA (çk) çkLkkMkfktXk
(f) yhðÕ÷e (z) MkkçkhfktXk

13 rh¾ðËuðLkku siLk {u¤ku fÞk rsÕ÷k{kt ¼hkÞ Au ?
(y) ¼Y[  (çk) Mkwhík
(f) ð÷Mkkz  (z) LkðMkkhe

14  íkkÕð æðsÃkwhe yu fÞk þnuhLkwt «k[eLk Lkk{ Au ?
(y) ík÷økkshzk (çk) íkhýuíkh
(f) ík¤kò (z) íkw÷þe~Þk{

15 çkw÷tË xkðh økwshkíkLkk fÞk þnuh{kt ykðu÷wt Au ?
(y) ðzkuËhk (çk) ò{Lkøkh

(f) ¾t¼kík (z) ¼qs

ÃkeÃkkðkð çktËh fÞk rsÕ÷k{kt ykðu÷ Au?

sÞkurík‹÷økLkwt {rn{køkkLk
Mkk uhX Ëþ Mkk unk{ýku

Au,rLk{o¤ Au. íÞk t ¼Âõík «ËkLk
fhðk, ËÞkÃk qðof Mkk u{LkkÚk
yðíkÞk o Au. yu sÞkurík{oÞ Au.
(1)

©eþi÷ ÃkðoíkLk w t  rþ¾h
yufË{ Ÿ[w t Au. ynª Ëuðk u
«MkÒkíkkÚke Mkíkík hnuíkk nk uÞ Au.
íÞk t {ÂÕ÷fksw oLk Au. yu Mk tMkkhLkk
Mk{wÿLk u Ãkkh fhðkLkk u Mk uík w Au. yuLk u
{khk «ýk{ Au. (2)

MkßsLkk uLk u {wÂõík ykÃkðk
{kxu WßsrÞLke{kt yuòýu yðíkkh
÷eÄku Au. yu yfk¤{]íÞw Úkfe
çk[kðLkkhk Au. yu {nkfk¤Lk u,
{nkLk Mk wh uþLk u {khk ðtËLk Au. (3)

fkðuhe LkËe yLk u Lk{oËk
LkËeLkk Ãkrðºk Mk tøk{ WÃkh
{kLÄkíkkLk w t  Lkøkh ykðu÷w t  Au. ynª
MkßsLkk uLk u fkÞ{Lku {kxu íkkhðk
yuf{kºk fÕÞkýfkhe H fkhuïh
ðMku÷k Au. yuLke nw t  Mík wrík fÁt Aw t.
(4)

Ãkqðku o¥kh rËþkLke M{þkLk
¼qr{{kt yu nt{uþk t Ãkkðoíke MkkÚk u s
hnu Au. yu ©e ðiãLkkÚkLk u nw t  Lk{Lk
fÁt Aw t. Ëuðk u yLk u yMkwhk u - Mkk i
fk uE yu™k [hýf{¤Lke Ãk qò fhu
Au. (5)

Ërûký{kt MkËtøk Lkk{u yríkÞþ
Mkw tËh Lkøkh Au. ynª yLkuf «fkhLkk
¼kuøkÚke MktÃkÒk ÚkELku Mkwþkur¼ík

ytøkðk¤k ©eLkkøkLkkÚk Au. yu yuf
MkkÚku Mkkhe ¼Âõík yLku {wÂõík
ykÃkðk{kt Mk{Úko Au. nw t yuLk w t þhý
÷ô Awt. (6)

yu {nkLk Ãkðoík rn{k÷ÞLke
ÃkkMk u fuËkh rþ¾h WÃkh
ykLk tËÃk qðof hnu÷k Au. {wrLkðhku
yu™e Ãk qò Mkíkík fhíkk hnu Au.
yuðe s heík u Ë uðk u,
yMkwhk u, Ãkûkk u, {nk
MkÃkk u o  Mkk i fk uE yuLk u
Ãk qsíkk hnu Au. yu
yuf {kºk fÕÞký
MðÁÃk fuËkhLkkÚkLke nw t
Mík wrík fÁt Aw t. (7)

økk uËkðhe LkËeLk u
rfLkkhu Ãkrðºk Ëuþ Au.
ynª MkÌkkrÿLkk
rLk{o¤ rþ¾h WÃkh yu hnu÷k Au.
yuLkk {kºk ËþoLkÚke íkhík s
ÃkkÃkLkk u Lkkþ ÚkkÞ Au. yu
ºÞtçkfuïhLke nw t  Mík wrík fÁt Aw t (8)

íkk{úÃkýeo LkËe yLku MkkøkhLkk u
Mk tøk{ ÚkkÞ Au íÞk t ©ehk{ [tÿu
yMktÏÞ çkkýkuÚke Mk uík w  çkk tæÞk u.

ÃkAe hk{uïhLke MÚkkÃkLkk fhe. yuLk u
nw t  rLkÞ{Ãk qðof «ýk{ fÁt Aw t. (9)

zkrfLke y™u þkrfLkeLkk
Mk{wËkÞ{kt hnu÷k «uíkk u yuLke Mkíkík
Mk uðk fhu Au. yu «rMkØ ¼e{þtfh
Au. yu ¼õíkk uLk w t  rník fhu Au. yuLk u
Lk{Lk (10)

yk fkþeûk uºk{kt ykLk tËÃk qðof
hnu÷k Au. Ãkk uík u  s
ykLk tË MðÁÃk Au.
yu ÃkkÃkMk{qnLkk u
Lkkþ fhu Au. yu
y™kÚkk uLkk LkkÚk Au.
yu fkþeÃkrík ©e
rðïLkkÚkLk u nw t  þhýu
hnu÷k u Aw t. (11)

yk çkkh
sÞkurík‹÷øk ®÷øk

Au. yu rþð MðÁÃk s Au. yu{Lk u
¢{Ãk qðof fnu÷k Au. fk uE Ãký
{Lk w»Þ ¼Âõík Ãk qð of yk Míkk uºkLkk u
ÃkkX fhu íkk u, sÞkurík‹÷økk uLkk t
ËþoLkÚke su V¤ {¤ík w t  nk uÞ; yu
V¤Lk u «kó fhu Au.

yksu Ãkrhýk{ ykððkLkwt Au. ÷k¾ku rðãkÚkeoykuyu Ãkheûkk ykðe Au. íku Ãkrhûkk{ktÚke ½ýkt rðãkÚkeoyku
ÃkkMk Úkþu íkku ½ýk rðãkÚkeoyku LkkÃkkMk ÚkMku. ÃkkMk yLku LkkÃkkMk Úkðwt yu ÃkheûkkLkku yuf ¼køk Au. suLkkÚke
¼rð»Þ{kt ykÃkýu þwt fhðkLkwt Au. íkuLkku {køko {¤u Au. ÃkAe ¼÷u Lku ík{u LkkÃkkMk fu ÃkkMk ÚkÞk nkuÞ. yk{ Aíkkt
LkkÃkkMk ÚkLkkhkt fux÷ktf rðãkÚkeoyku LkkÃkkMk Úkðwt íkuLku yuf økwLkku fÞkuo nkuÞ íku{ {kLku Au. þk¤k fkì÷us{kt yuðk

½ýk rðãkÚkeoyku nkuÞ Au su{ fu fkuE
[ku¬Mk fk{{kt ÄkÞko fhíkkt ¾qçk s
ykuAwt Ãkrhýk{ ykÔÞwt nþu. íku{Lke
EåAk yÃkuûkk Mkkhk Ãkrhýk{Lke níke
Ãký íku yÃkuûkk Lknª Mktíkku»kðk íkuyku
{kLkrMkf heíku Ëw:¾e Úkíkkt òuðk {¤u
Au. EåAk Lk Mktíkku»kkíkk Ëw:¾e Úkðwt íku
Mkns Mðk¼krðf «r¢Þk Au. Ãký
yÃkuûkk Lk Mktíkku»kkÞ íÞkhu ¼Þ fu þtfk
WËT¼ðu. Ãkkuíku ÃkkuíkkLke òíku Lku ÷½wíkkÚke
swyu íku Mkkhe çkkçkík LkÚke. fkuE Ãký
ÔÞÂõík fkuE Ãký fk{ nkÚk Ãkh ÷u íkku
fk{Lke MkkÚku MkV¤íkk yÚkðk rLk»V¤Úkk
Mktf¤kÞu÷ s nkuÞ Au su «kó ÚkkÞ
íkuLkku Mðefkh fhþu íkku Mkkhk {kýMkLke
rLkþkLke Au.

Ãkheûkk{kt ykuAk Ãkrhýk{Lku
fkhýu fux÷ktf rðãkÚkeoykuLkk ðíkoLk

yLku rð[kh{kt Lkfkhkí{f VuhVkh òuðk hk¾eLku çkuMke hnu. Lkfkhkí{f Ãký fhu fu nðu {kÁt þwt Úkþu, ÷kufku {Lku
þwt fnuþu. {Lku yuzr{þLk Lknª {¤u. r{ºk {khk {kxu þwt rð[khþu? ðøkuhu
fÞkhuf íkuyku ½hÚke ¼køke sðkLkku fu ËwrLkÞk Akuze ËuðkLkku yíÞtík ¾hkçk
rLkýoÞ Ãkh ÷u Au. su rðãkÚkeoyku ykðwt rð[khíkkt nkuÞ Au. íku{Lkk WÃkhkuõík
ík{k{ rð[kh ¾kuxk Au. su ¾kuxk ykðuøkLku fkhýu ykðu÷k rð[khku Au,
suLkku y{÷ fheLku ík{khe òíkLku fu ík{khk ðk÷eLku LkwfþkLk{kt Lk Äfu÷kþku.

ykuAwt Ãkrhýk{ ykðu íÞkhu Ëw:¾ ÚkkÞ yu Mðk¼krðf Au, Ãký íku
Lk¬h ðkMíkrðfíkk Au íkuLkku Mðefkh fhku ík{khe òíkLku Mknus Ãký n÷fe fu
Lke[e økýðkLke sYh LkÚke. ykuAwt Ãkrhýk{ {u¤ðLkkhk {kºk ík{u yuf÷k
LkÚke ík{khk suðkt nòhku rðãkÚkeoykuyu {kxu yk ËwrLkÞk{ktí íku{Lkk Lku s
ykuAwt Ãkrhýk{ {éÞwt Au. íku{ {kLkðkLke sYh LkÚke. ¼kE. suLku Ãkheûkk
ykÃke nkuÞ íkuLku s MkkÁt fu ¾hkçk Ãkrhýk{ ykðu. Ãkheûkk s Lk ykÃke nkuÞ
íkuLku Lk ykðu. Ãkrhýk{ ykuAwt ykððkÚke ík{u zVku¤ Aku. ík{u {nuLkík Lknkuíke fhe. íku{ {kLkðkLku fkuE fkhý
LkÚke. ík{khk{kt yuðe ½ýe ¾qçkeyku nþu fu su çkeò yLÞ{kt Lk Ãký nkuÞ. ík{u ík{khk r{ºk, fu {B{e,
ÃkÃÃkkLku ÃkqAku fu, ‘{khk{kt hnu÷e ºký ¾qçkeyku çkíkkðku.’ yÚkðk íkku íku{ yu{ ÃkqAku fu, ík{khk{kt yuðe fE
ºký çkkçkík Au fu su ík{khk r{ºk, {B{e fu ÃkÃÃkkLku ¾q{ øk{u Au. yk{ ËkuMíkku ík{khk{kt hnu÷e Mkkhe çkkçkíkkuLku
ÞkË fheLku yíÞkhu {¤u÷e rLk»V¤íkkLku ¼q÷ðkLkku «ÞíLk fhku. yÇÞkMk{kt LkkÃkkMk ÚkÞk Aku. ðktÄku Lknª. þk
{kxu LkkÃkkMk Úkkyku Aku ? LkkÃkkMk Úkðwt íku økwLkku LkÚke, Ãký LkkÃkkMk ÚkÞk ÃkAe LkkMkeÃkkMk Úkðwt íku økwLkku Au. {kuxk
{nkLkw¼kð økýkíkk ÔÞÂõíkLkk SðLk rðþu fkuELku ÃkqAku fu ÃkwMíkfku ðkt[ku. {kuxk¼køkLkk {nkLk ÔÞÂõíkykuLku
y™ufðkh yLkuf rLk»V¤íkk {¤u÷e s nkuÞ Au. yk{ MkV¤íkk {kxu rLk»V¤íkk{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt s Ãkzu Au.
rLk»V¤íkk yu MkV¤íkkLkwt «Úk{ ÃkøkrÚkÞwt Au. xku{ ðkuxTMkLku fnu÷wt fu òu ík{khu MkV¤ Úkðwt nkuÞ íkku rLk»V¤íkkLkwt
«{ký çk{ýwt fhe Ëku. rLk»V¤íkk ÃkAe ík{u ÃkMktË fhu÷ {køko s ík{khk [krhºÞLke ¾kze ¾kÞ Au. ík{khk
¼rð»ÞLku Lk¬e fhu Au {kxu s rLk»V¤íkk ÃkAe þwt fhðwt íku ¾qçk s Mk{S rð[khe þktík {øksu rLkýoÞ ÷uðku.
Wíkkð¤{kt ÍzÃke rLkýoÞ ¾kuxku ÃkzðkLke þõÞíkkLku ðÄkhe Ëu Au. rLk»V¤íkk {éÞk ÃkAe íkuLkk fkhýku þkuÄku,
«ÞíLk fhku, rðïkMk hk¾ku yLku Mk{ÞLke hkn swyku. yk{ rLk»V¤íkkLku MkV÷íkk{kt Vuhððk {kxu 2CT Lku
æÞkLk{kt hk¾ku. Cost, Try, Confidence, Time.

MkV¤ Úkðk {kxuLkk sYhe økwýku ykÃkýk{kt nkuÞ Au. Ãkthíkw íkuLke òý ykÃký™u LkÚke nkuíke. íku økwýku
yku¤¾e fkZe [ku¬Mk rËþk{kt «ÞíLk fhðkÚke MkV¤íkk ykÃký™u þkuÄíke ykðþu. ¼q÷ ÚkkÞ íku ¼q÷ LkÚke
Ãkhtíkw ¼q÷ ÚkÞk ÃkAe ¼q÷ MkwÄkhðe Lknª íku ¼q÷ Au. ík{khk rð[khLku nfkhkí{f çkLkkðku. ÃkkýeÚke ¼hu÷k
yzÄk ø÷kMk{kt yzÄku ¾k÷e Au íku{ Lk òuíkkt yzÄku ø÷kMk ¼hu÷ku Au íku{ swyku, ík{Lku ÃkkuíkkLku s ík{khe
òík Ãkh rðïkMk Lknª nkuÞ íkku çkeòLku ík{khk Ãkh fuðe heíku rðïkMk çkuMkþu ? Mkki «Úk{ íkku ík{u Ãkkuíku {sçkqík
çkLkeLku ®n{ík hk¾ku yLku ík{khk ðk÷e fu Mk{ksLku çkíkkðe ykÃkku fu ‘n{ ¼e feMke Mku f{ Lknª.’

LkkÃkkMk Úkðwt íku økwLkku LkÚke,
Ãký LkkMkeÃkkMk Úkðwt íku økwLkku Au


