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Swarnim Gujarat Sports University, Gandhinagar yLku  National Institute
of Mountaineering and Allied Sports, Dirang Lkk MktÞwõík WÃk¢{u ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoyku
íku{s økwshkíkLkk ÞwðkLkku {kxu Mfwçkk zkEðªøk íku{s Ãkuhk{kuxhªøk íkk÷e{ fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt
ykðe hÌkwt Au.

Special Confined SCUBA Diving Course (Swimming Pool)

çku[ íkkhe¾  Mk{Þøkk¤ku WÃk÷çÄ çkuXfku

«Úk{ çku[ 27{u - 30 {u 2019

rîíkeÞ çku[ 2 sqLk - 5 sq 2019

ºkeS çku[ 8 sqLk - 11 sqLk 2019

[kuÚke çku[ 14 sqLk - 17 sqLk 2019

Ãkkt[{e çku[ 20 sqLk - 23 sqLk 2019

Aêe çku[ 26 sqLk - 29 sqLk 2019

Special Paramotoring (Winch Launch) Course

çku[ íkkhe¾  Mk{Þøkk¤ku WÃk÷çÄ çkuXfku

«Úk{ çku[ 27 {u - 5 sqLk 2019

rîíkeÞ çku[ 8 sqLk - 17 sqLk 2019

ºkeS çku[ 20 sqLk - 29 sqLk 2019

fku»ko ytøkuLke rðøkíkku, yuÃ÷efuþLk Vku{o, {uzef÷ Vku{o íku{s Ve ytøkuLke rðøkíkku ÞwrLkðŠMkxeLke ðuçkMkkEx
Ãkh WÃk÷çÄ Au yÚkðk ÞwrLkðŠMkxe ykurVMkÚke fk{Lkk rËðMkku{kt Mkðkhu 11:00 Úke MkktsLkk 5:00 f÷kf
Ëhr{ÞkLk {u¤ðe þfkþu.

ðÄw {krníke MktÃkfo fhku.

fku-ykuŠzLkuxh, rzÃkkxo{uLx ykuV yuzðuL[h MÃkkuxTMko, MÃkkuxTMko yuLz ÞwÚk yVuMko,

MðŠý{ økwshkík MÃkkuxTMko ÞwrLkðŠMkxe, økktÄeLkøkh.
info.sgsu@gnail.com > +91 99241 24911, 079-23288364

Swarnim Gujarat Sports University, Gandhinagar

4 rËðMk
yuf çku[{kt 12
íkk÷e{kÚkeoyku

10 rËðMk yuf çku[{kt 20
íkk÷e{kÚkeoyku

¼khu W¥kusLkk ðå[u yksu økktÄeLkøkh çkuXfLke {íkøkýíkhe
17 W{uËðkhkuLkwt hksfeÞ ¼krð ¾w÷þu : 17Úke 27 hkWLz{kt økýíkhe Úkþu : 8 nku÷{kt {íkøkýíkhe nkÚk Ähkþu : 1200Úke ðÄw f{o[kheyku  Mkuðk{kt :
ÃkkuMx÷ çku÷uxLke økýíkhe {kxu y÷kÞËku nku÷ çkLkkðkÞku : 18 rðrzÞkuøkúkVh îkhk {íkøkýíkheLke rðrzÞkuøkúkVe fhkþu : ík{k{ íkiÞkheyku Ãkqýo

økktÄeLkøkh, íkk.22
økktÄeLkøkh ÷kufMk¼kLke

çkuXf ÃkhLke {íkøkýíkhe yksu
økktÄeLkøkh ykxTMko - fku{Mko fkì÷us
Mk uõxh-15 ¾kík u  Mkðkhu 8
ðkøÞkÚke þY ÚkMku. yk {kxuLke
íkiÞkheyku MktÃkqýo ÚkE økE Au.

økktÄeLkøkh çkuXf Ãkh 17

W{uËðkhkuyu ÍtÃk÷kÔÞwt níkwt. òu fu
MkeÄe MÃkÄko ¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ
yæÞûk y{eík þkn yLk u
fk Uøk ú uMkLkk W{uËðkh ík u{s
ÄkhkMkÇÞ zkì. Mke. su. [kðzk
ðå[u s hnuþu.

17 hkWLzÚke 27
hkWLz{kt yk {íkøkýíkhe

fhðk{kt ykðLkkh Au. rsÕ÷k
f÷uõxh ©e yuMk. fu. ÷ktøkkyu
Ãkºkfkhk uLk u  sýkÔÞw t  ník w t  f u,
1200Úke ðÄw f{o[kheyku
{íkøkýíkheLkk fkÞo{kt òuzkþu.
«Úk{ hkWLz økýðk{k t 45
r{rLkx sux÷ku Mk{Þ ÷køkþu.
E.ðe.yu{.Lke økýíkhe Ãknu÷k

ÃkkuMx÷ çku÷uxLke økýíkhe nkÚk
Ähðk{kt ykðþu.

ík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu,
økk tÄeLkøkh Mk tMkËeÞ
{íkrðMíkkh{kt Mkkík rðÄkLkMk¼k
{íkûkuºkku ykðu Au yux÷u yuf MkkÚku
MkkíkuÞ nku÷{kt E.ðe.yu{.Lke
økýíkhe fhðk{kt ykðþu. ÃkkuMx÷

çku÷ux {kxu yuf y÷kÞËku nku÷
Ãkt[Lke Mkq[Lkk {wsçk çkLkkððk{kt
ykÔÞku Au. ßÞkt [kh xuçk÷ Ãkh
ÃkkuMx÷ çku÷ux økýðk{kt ykðþu.
yk Ãkk uMx÷ çku÷ux 23{eLke
MkðkhLkk 7 ðkøÞk Mk wÄe
Mðefkhðk{kt ykðþu. yuf xuçk÷
Ãkh 500 {íkLke økýíkhe Úkþu.

økk tÄeLkøkh Mk tMkËeÞ
{íkrðMíkkh{kt {íkøkýíkheLkw t
Ãkrhýk{ su{ su{ hkWLz MktÃkLLk
ÚkMku íku{ íku{ {kEf ÃkhÚke ònuh
fhðk{kt ykðþu. íku{s çkeøk
M¢eLk Ãký {wfðk{kt ykðþu.

íku{ýu fÌkw t níkw t fu, yk
ytøkuLke MktÃkqýo íkiÞkheyku ÚkE økE

Au. {íkøkýíkhe {Úkf{kt
õ÷kufY{ Ãký çkLkkððk{kt ykÔÞku
Au. fkuELku Ãký {kuçkkE÷ VkuLk
MkkÚku «ðuþ ykÃkðk{kt ykðþu
Lkrn.

yk {íkøkýíkheLke
fk{økeheLku ÷E Úkúe-÷uÞh Mkwhûkk
Ãký Mk{økú Mktfw÷Lku ykÃkðk{kt

ykðe nkuðkLke ðkík rsÕ÷k Ãkku÷eMk
ðzk {Þwh®Mkn [kðzkyu fhe
níke. íku{ýu fÌkwt níkwt fu, xÙkVefLkk
Ãký «&™ku W¼k Lkk ÚkkÞ íku {kxu
Ãký Ãkwhíke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
ykðe Au íku{s ÃkkfeOøkLke ¾kMk
ÔÞðMÚkk Ãký fhðk{kt ykðe Au.

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

økktÄeLkøkh çkuXf ÃkhLke MkhMkkE
{k{÷u þhíkkuLkwt çkòh økh{kÞwt

økktÄeLkøkh, íkk.22
økktÄeLkøkh çkuXf Ãkh rðsuíkk W{uËðkhLke

MkhMkkELku ÷E þhíkkuLkwt çkòh yksu ðÄw økh{
çkLÞwt Au.

¼ksÃkLkk W{uËðkh yr{ík þknLkk
rðsÞLkku Ëkðku [kh ÷k¾Úke ðÄw ÷ezÚke Úkþu íkuðku
fhðk{kt ykðe hÌkku Au. ßÞkhu fkUøkúuMk Ãkkík¤e
MkhMkkE MkkÚku çkuXf SíkðkLkku rðïkMk Ãký ÔÞõík
fhðk{kt ykðe hÌkku Au. ¼ksÃkLke MkhMkkE
1.50Úke 2 ÷k¾ sux÷e s hnuþu íkuðe ðkíkku Ãký
þhíkku{kt nkuðkLkwt òýðk {¤u÷ Au.

yk WÃkhktík yr{ík þkn hkßÞMk¼k Akuzþu
fu ÷kufMk¼k çkuXf Akuzþu íkuLku ÷E Ãký þhíkku ÷køke

hÌkkLke ðkíkku [[ko{kt Au. òufu Mk{økú hksfeÞ
ðíkwo¤ku{kt fux÷e çkuXfku fE ÃkkxeoLku {¤þu íkuLke ðkíkku
MkkÚku hksfeÞ W¥kusLkkyku [h{Mke{kyu Au.

yuõÍex Ãkku÷{kt økwshkík{kt fkUøkúuMkLku 2 Úke
4 çkuXfku Ëþkoððk{kt ykðe Au. òu fu fkUøkúuMkLkk
W{uËðkh yLku ÄkhkMkÇÞ zkì. Mke. su. [kðzkyu
yksu yuðku Ëkðku fÞkuo Au fu, økwshkík{kt fkUøkúuMk
10 Úke 12 çkuXfku Ãkh rðsÞe Úkþu. íku{ýu fÌkwt
fu, økktÄeLkøkhLke çkuXf Ãkh íku{Lkk rðsÞ {kxu íkuyku
ykþkðkËe sYh Au Ãký ßÞkurík»ke LkÚke yux÷u
ykøkkne LkÚke fhíkku Ãkhtíkw {íkËkhkuLkk MktÃkfo
yr¼ÞkLk{kt {¤u÷k Mk{ÚkoLkÚke nw t Ãkkík¤e
MkhMkkEÚke rðsuíkk çkLkeþ íkuðku rðïkMk sYh Au.

yr{ík þknLkk rðsÞLku ðÄkððk rðsÞ Mkh½Mk rLkf¤þu

{LkÃkk ðkìzo-3Lke
{íkËkhÞkËe
«rMkØ ÚkE

økktÄeLkøkh, íkk.22
økktÄeLkøkh {LkÃkk{kt ðkuzo

Lkt.3{ktÚke rðsuíkk ÚkÞu÷k Ãkqðo
{uÞh «rðý Ãkxu÷u ykÃk u÷k
hkSLkk{kÚke ¾k÷e Ãkzu÷e çkuXf
{kxu yk ðkìzoLke Ãkuxk[qtxýeLke
íkiÞkheyku nkÚk Ähðk{kt ykðe
Au.

yksu yk ðkìzoLke {íkËkh
ÞkËeLke «rMkrØ fhðk{kt ykðe
Au. {LkÃkk îkhk {LkÃkkLkk
LkkuxeMkçkkuzo Mkrník 8 MÚkkLkku Ãkh
yk {íkËkh ÞkËe «rMkØ fhðk{kt
ykðe Au. suÚke {íkËkhkuyu íku{Lkk
Lkk{ ÞkËe{kt Au fu Lkrn íku [fkMke
÷uðk sýkÔÞwt Au.

¼ksÃkLkk fkÞofhku íku{s Lkuíkkyku{kt WíMkknLkw {kusw : rðsÞ Mkh½Mk Ëhr{ÞkLk Ãkutzk rðíkhý fhkþu : ¼ÔÞ yktíkþçkkSLkw Ãký ykÞkusLk
økktÄeLkøkh íkk 22

hksfeÞ W¥ík usLkkLkk
{knku÷ ðå[u yksu ÷kufMk¼kLke
[wtxýeLkw Ãkrhýk{ ònuh Úkþu. Mku-
15 ÂMÚkík {íkøkýíkhe fuLÿ ¾kíku
MkðkhÚke {íkøkýíkheLke «¢eÞk
nkÚk Ähkþu. økktÄeLkøkh çkuXf
ÃkhÚke ¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ LkuíkkLke
Sík rLkrùík nkuðkÚke ¼ksÃkLkk
Lkuíkkyku íku{s fkÞofhku SíkLkw
Mkur÷çkúuþLk fhðk {kxu íkiÞkhe{kt
÷køke økÞk Au. {íkøkýíkhe fuLÿÚke
¼ÔÞ rðsÞ Mkh½Mk rLkf¤þu.
sÞkhu yk Ëhr{ÞkLk LkkøkrhfkuLku

ÃkUzkLkw rðíkhý fhkþu. ¼ksÃkLkk
fkÞofhku îkhk yktíkþçkkS Ãký
fhðk{kt ykðþu. hk»xÙeÞ LkuíkkLke
Sík yiríknkrMkf çkLke hnuþu íku{
{kLkíkk ¼ksÃkLkk ykøkuðkLkku Ãký
SíkLkk s&™Lku ðÄw þkLkËkh
çkLkkððk WíMkwf çkLÞk Au.

÷kufMk¼kLke [wtxýe yksu
Ãkrhýk{ ònuh ÚkðkLkw nkuðkÚke
hksfeÞ Ãkûkk u  Mkneík yk{
Lkkøkrhfku{kt «çk¤ W¥kusLkkLkku
{knku÷ òuðk {¤e hÌkku Au.
[wtxýeLkw Ãkrhýk{ ònuh ÚkðkLkw
nkuðkÚke hksfeÞ Ãkûkkuyu ÃkkuíkkLkk

SíkLkku Ëkðku fhe Mkur÷çkúuþLk {kxu
Ãkwhíke íkiÞkheyku yLku íkk{ò{
Ãký fhe ÷eÄk Au. økktÄeLkøkhLke
«ríkck¼he çkuXfLkk Ãkrhýk{
íkhV Mk{økú ËuþLke Lksh Au.
¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ Lkuíkk yr{ík
þkn ynªÚke [w txýe ÷zÞk
nkuðkÚke ¼ksÃkLkk fkÞofhku íku{s
ykøkuðkLkku Mkneík yk{ {íkËkhku
Ãký Ãkrhýk{ íkhV {ex {ktzeLku
çkuXk Au. sÞkhu yr{ík þknLkku
rðsÞ rLkrùík nkuðkLkw {LkkR hÌkw
nkuðkÚke íku{Lku fux÷k {íkkuLke ÷ez
{¤þu ík u ytøk u Ãký hksfeÞ

rððu[fku yxf¤ku Mkuðe hÌkk Au.
yuÂõÍx Ãkku÷Lkk yktfzk Mkk{u
ykÔÞk çkkË ¼ksÃkLke Mkhfkh
Mk¥kk{kt ykðþu íku{ Ãký MÃkü ÚkR
hÌkw Au. íÞkhu ¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ
LkuíkkLke SíkLku ðÄkððk {kxu Ãký
íkzk{kh íkiÞkheyku fhe ËuðkR Au.
Mku-15 Lke fku÷usLkk {íkøkýíkhe
fuLÿ Ãkh M¢eLk Ãký {wfe ËuðkÞku
Au. sÞkhu Ãkku÷eMk Ãknuhk ðå[u
{íkøkýíkhe Mkðkhu þY Úkþu. suLku
yLkw÷ûkeLku MÚkkrLkf Lkuíkkyku yLku
fkÞofhku{kt Ãký WíMkknLkw {kusw
Vhe ðéÞw Au. ykðk Mktòuøkku{kt

¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ LkuíkkLke SíkLku
ðÄkððk {kxu Ãký fkÞofhkuyu Ãkiizk
rðíkhý Mkneík yktíkþçkkSLke
íkiÞkheyku Ãký fhe ËeÄe Au.
yr{ík þknLke rðfxheLku ðÄkððk
{kxu MÚkkrLkf íku{s «ËuþLkk
Lkuíkkyku Ãký WíMkwf çkLÞk Au. íÞkhu
MÚkkrLkf Lkkøkrhfk u Ãký yk
Mkur÷çkúuþLk{kt òuzkððk WíMkwf
nkuðkLkw Mkk{u ykÔÞw Au. yr{ík
þknLke SíkLku ðÄkððk {kxu ¼ÔÞ
rðsÞ Mkh½MkLkw Ãký ykÞkusLk
fhkÞw Au.

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

8 Mkwhûkk f{eoykuLku Mkkhðkh {kxu
rMkðe÷Lke Mkuðk {kxu ¼÷k{ý fhkE

økktÄeLkøkh, íkk.22
økk tÄeLkøkh Mk tMkËeÞ

{íkrðMíkkhLkk {íkøkýíkheLkk
fuLÿku Ãkh AuÕ÷k yuf {kMkÚke
hkWLz Äe õ÷kuf Vhòu çkòðíkk
Mkwhûkk f{eoykuLkwt yksu {uzef÷
[uf-yÃk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

70 sux÷k f{eoykuLkwt yksu
{uzef÷ [ufyÃk fhðk{kt ykÔÞwt
níkwt. su Ãkife 8 sux÷k f{eoykuLku
zkÞkçkexeMk yLku nkE-çke.Ãke.
sýkÞwt níkwt. íku{Lku Mkkhðkh {kxu
økktÄeLkøkh rMkrð÷ nkuÂMÃkx÷
¾kíku rhVh fhðk{kt ykÔÞk níkk.

Ëhr{ÞkLk rsÕ÷k ykhkuøÞ

íktºkLkk Mkqºkkuyu sýkÔÞwt níkwt fu,
{íkøkýíkheLkk rËðMku {íkøkýíkhe
{Úkf ¾kíku yuf {uzef÷ xe{
yuBçÞw÷LMk MkkÚku WÃkÂMÚkík hnuþu.
yk WÃkhktík 108 yuBçÞw÷LMk

Ãký íÞkt íkiLkkík fhðk{kt ykðþu.
íktºk îkhk  {uzef÷ xe{ MkðkhÚke
s Vhs Ãkh ÷køke sþu. økh{eLkku
«fkuÃk nkuðkÚke Ãkwhíke ËðkykuLkk
sÚÚkk MkkÚku xe{ nksh hnuþu.

hksÞ{kt Ãkrhýk{Lke xfkðkheLke
ÿüeyu økktÄeLkøkh rsÕ÷ku Ãkkt[{kt ¢{u
AuÕ÷k ºký ð»koÚke MkwhíkLkku ¢{ «Úk{ {uøkkMkexeLke MkkÃkuûk{kt Ãký økktÄeLkøkh{kt rþûkýLkw Míkh Lke[u Äfu÷kÞw

økktÄeLkøkh íkk 22
økwshkík {kæÞr{f yLku

Wå[íkh {kæÞr{f rþûký çkkuzo
îkhk økík {k[o {neLkk{k t
÷uðkÞu÷e Äku -10 Lke ÃkheûkkLkw
Ãkrhýk{ ònuh fhðk{kt ykÔÞk
çkkË rðãkÚkeoyku yLku ðk÷eyku{kt
nktþfkhku «ðíkoÞku Au. sÞkhu
çkkuzoLkw Ãkrhýk{ 66.97 xfk
ònuh ÚkÞw Au. su økík ð»koLke
MkkÃkuûk{kt {kºk 0.47 xfk ðÄw Au.
hksÞ{kt rsÕ÷kðkh Ãkrhýk{Lke

ÿüeyu økktÄeLkøkh Ãkkt[{kt ¢{u Au.
økík ð»koLke MkkÃkuûk{kt økktÄeLkøkh
rsÕ÷kLkw Ãkrhýk{ Mkh¾w Au.
sÞkhu Ãkrhýk{Lke xfkðkheLke
ÿüeyu Mk whík «Úk{ ¢{u Au.
rð¿kkLk «ðknLke su{ Mkwhík,
{kuhçke , hksfkux yLku y{ËkðkË
Mkexe økk tÄeLkøkh fhíkk
Ãkrhýk{Lke ÿüeyu Äku -10 {kt
Ãký ykøk¤Lke nhku¤{kt Au.

økwshkík {kæÞr{f rþûký
çkkuzo îkhk økík {k[o {neLkk{kt

÷uðkÞu÷e Äku-10 Lke ÃkheûkkLkw
Ãkrhýk{ ònuh Úkíkk rðãkÚkeoyku
yLk u ðk÷eyku{k t nk tþfkhk u
«ðíkoÞku Au. Äku -10 {kt Mk{økú
hksÞ{kt Mkíkík ºkeò ð»kuo Ãký
Mkwhík «Úk{ ¢{u Au. Mkwhík rsÕ÷kLkw
Ãkrhýk{ 79.63 xfk ykÔÞw Au.
sÞkhu çkeò ¢{u {k uhçkeLk w
Ãkrhýk{ 74.09 xfk yLku ºkeò
¢{u hksfkuxLkw Ãkrhýk{ 73.92
xfk hÌk w Au. yk WÃkhk tík
y{ËkðkË Mkexe [kuÚkk ¢{u Au.

y{ËkðkË þnuhLk w Ãkrhýk{
72.45 xfk ykÔÞw Au. sÞkhu
økktÄeLkøkh rsÕ÷ku 71.98 xfk
Ãkrhýk{ MkkÚku Ãkkt[{k ¢{u Au.
AuÕ÷k ºký ð»ko Ëhr{ÞkLk Äku -
10 {kt økktÄeLkøkh rsÕ÷kLkw
Ãkrhýk{ 70 Úke 71 xfkLke
ykMkÃkkMk s hÌkw Au. sÞkhu «Úk{
¢{u ykðLkkh Mk whík yLk u
økktÄeLkøkh rsÕ÷kLkk Ãkrhýk{
ðå[u 8 xfkLkku íkVkðík Au.

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh


